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Para conhecimento dos Clubes, Sociedades Desportivas e demais interessados, 

remete-se o novo Regulamento dos Encontros/Convívios de ‘Petizes’ de Futsal da 

Associação de Futebol de Aveiro, aprovado na reunião de Direcção de 29 de Junho de 

2021. 
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Encontros/Convívios de ‘Petizes’ da AF Aveiro 

- Regulamento FUTSAL- 

 
 

I 
Generalidades 

 

1- O presente regulamento aplica-se à organização e realização de 

Encontros/Convívios no escalão de ‘Petizes’, doravante designado 

abreviadamente por “Encontros” ou “Convívios”. 

 

2- Compete à AFA, em concordância com os Clubes, a definição do calendário dos 

Encontros de “Petizes”, os quais, terão uma periodicidade mensal. 

 
3- A organização dos Convívios Mensais ficará a cargo do Clube visitado. 

 
4- A AFA realizará no final da época desportiva um convívio final, com todos os 

Clubes participantes nos Convívios Mensais. Se possível, com a co-organização 

dos Clubes que se disponibilizem e, se possível, procurando convidar equipas 

de outros distritos, valorizando a experiência social e desportiva dos jovens 

atletas dos Clubes de Aveiro. 

 

5- Os Convívios Mensais destinam-se a jovens devidamente inscritos na AFA, do 

género masculino e feminino, nas seguintes categorias e formato competitivo: 

a. Petizes “sub7, sub6 e sub5” + 2 atletas sub8, desde que não apresentem 

um perfil de rendimento individual acima da média dos restantes atletas.   

 

Gr + 3x3 + Gr 

 
6- Os Clubes visitados, deverão garantir as seguintes condições: 

➢ Disponibilidade das respetivas instalações desportivas na data 

estipulada (preferencialmente ao Sábado ou Domingo de manhã, e 

em função da disponibilidade de campo apresentada). 

➢ Definição do quadro “lúdico-competitivo” do Encontro; 

➢ Se possível, assegurar arbitragem (idealmente um Diretor 

Pedagógico, garantindo elementos com forte atitude pedagógica, 

recorrendo, preferencialmente a directores, encarregados de 

educação, atletas que pratiquem a modalidade no clube em escalões 



   

etários superiores, treinadores, etc). Na eventualidade de não haver 

recursos humanos disponíveis para a arbitragem, os jogos não são 

arbitrados e entre os responsáveis pelas equipas deve imperar a lei 

do bom senso na orientação técnica dos jovens praticantes e no 

controlo do tempo de jogo. 

 

7- Não há limite quanto ao número de substituições a efectuar durante cada jogo, 

podendo haver reentradas, sendo que, tendo em conta o espírito da prova, é 

solicitada a participação de todos os jogadores, inscritos na ficha técnica de 

encontro, em todos os jogos que a sua equipa realizar.  

 

8- Atenta a natureza dos Encontros, não existirá tabela classificativa e, por 

consequência, campeões do encontro. 

 

9- Bola de Jogo, Balizas e Campos 

 

a. Bolas de Futsal – Formação tamanho 3  

b. Balizas – dimensões aconselhadas 180 x 120 x 90 cm (ex: 

https://www.decathlon.pt/p/baliza-de-futebol-sg-500-tamanho-m/_/R-p-

304059?mc=8517297&c=AZUL) 

 

c. A marcação dos campos poderá aproveitar linhas já existentes, e/ou 

utilizar fitas ou outro material que não comprometa a integridade física 

dos participantes:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10- Arbitragem e disciplina 

 

Relativamente a questões de arbitragem e leis de jogo, os Convívios observarão 

as Leis de Jogo de Futsal, com as seguintes alterações: 

▪ Lei XIV – Pontapé de Penalti 

Exemplo A – 2/3/4 
Clubes participantes 

Exemplo B – Mais de 4 
Clubes participantes 

https://www.decathlon.pt/p/baliza-de-futebol-sg-500-tamanho-m/_/R-p-304059?mc=8517297&c=AZUL
https://www.decathlon.pt/p/baliza-de-futebol-sg-500-tamanho-m/_/R-p-304059?mc=8517297&c=AZUL


   

Não há penaltis. Sempre que ocorra uma falta dentro da área de penalidade 

– 4 metros desde a linha de golo e de linha lateral a linha lateral, o jogo 

prossegue com a seguinte situação de vantagem: 

• 1x0 + GR – Saída do atacante com bola desde a linha do meio 

campo. Os restantes jogadores têm de se colocar dentro da área da 

equipa que usufrui da grande penalidade e só poderão sair após o 

executante dar o primeiro toque na bola; 

 

11- Organização e Normas de Funcionamento 

 

Solicita-se, sempre que possível, ao Clube visitado que recolha fotos dos Convívios e 

envie posteriormente para andre.sapata@afaveiro.pt, para que a realização do Encontro 

possa ser referenciado nos meios de comunicação próprios da AF Aveiro.  

 

12- Equipas Participantes: 

 

Compete ao Clube Organizador definir o local, horário e a duração dos jogos (em função 

do número de equipas participantes/horário disponível), devendo estas informações ser 

enviadas com o mínimo de 8 dias de antecedência para os Clubes participantes e com 

o conhecimento da AF Aveiro (andre.sapata@afaveiro.pt). No entanto, seguem 

propostas de datas, mantendo a periodicidade mensal dos Encontros. No modelo atual, 

o Gabinete Técnico da AF Aveiro aconselha a realização de 3 jogos com a duração 

de 25 minutos (5 partes de 5 minutos corridos e paragens curtas) de forma a facilitar o 

processo de substituição de atletas no jogo (rotatividade).  

 

*No decorrer da época poderá ser integrado na competição lúdico-desportiva algum Clube que, entretanto, demonstre 

interesse (sempre com a concordância dos Clubes participantes). 

 

   

 

NOTAS FINAIS 

Em todos os actos respeitantes à prova, deve imperar o espírito que emerge do princípio 

da ética e verdade desportivas, do fair play, do bom senso e do respeito mútuo, na 

defesa da formação integral de todos os participantes. Com estes Encontros a AFA e 

os seus Clubes pretendem contribuir para a criação de oportunidades de prática 

desportiva adequadas, bem como para a promoção e desenvolvimento do FUTSAL. 

 
 
A Direcção da AF Aveiro 
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