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MOTIVAÇÃO para quê?

• Motivação (do Latim movere, mover) é o movimento para a

ação. São as razões que conduzem um indivíduo a realizar

uma determinada ação.

• Alunos e colaboradores motivados produzem mais, com

maior qualidade, são mais criativos e resolvem melhor os

problemas.

• Um colaborador motivado é mais feliz na sua vida

profissional e, consequentemente, pessoal.

• Depende de cada colaborador e de sua capacidade de auto-

motivação.

VAMOS FALAR SOBRE … MOTIVAÇÃO



MOTIVAÇÃO para quê?

• A motivação é uma das grandes ferramentas para o sucesso

escolar.

• A motivação é a base para a aprendizagem.

• É necessário averiguar quais as motivações do aluno e

tentar adaptar o ensino a essas motivações.

• A motivação melhora quando um aluno aprende algo que

tem interesse para o seu dia-a-dia.

• A aprendizagem é influenciada pelo tipo de atividades, pela

relação professor/aluno e pela motivação.
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Metodologia para uma “nova escola” 

ESCOLA
(Ensino formal)

FORA DA 
ESCOLA

Ensino não formal
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Exemplos
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Evitar os incêndios em Portugal
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Regar com a humidade do ar
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Prémio

VAMOS FALAR SOBRE … MOTIVAÇÃO

Alunos do Clube do Ensino Experimental das Ciências

classificaram-se em segundo lugar no Prémio Atlas do

Saber Física 2018 (MENÇÃO HONROSA) A entrega

do diploma será no dia 1 de setembro, no Encontro

Ibérico da Física, na presença do Prémio Nobel da

Física Michael Kosterlitz.



Verifica-se que quando termina 
a combustão a concentração de 
oxigénio ainda é de 17%.

EXEMPLO
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Efeito ondulatório
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Aprender e ensinar Física com 

instrumentos antigos
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Conclusões

• O desenvolvimento de projetos melhora a motivação.

• A motivação é a base para a aprendizagem.

• Aproveitar as ideias dos alunos é fundamental.

• O papel do professor é fundamental no processo de

motivação dos alunos.

• Não devemos esquecer o "porquê das coisas" e o "para quê"

do seu esforço em aprender.
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Conclusões

Digam não à  

A sociedade deve valorizar os professores.

DESMOTIVAÇÃO

VAMOS FALAR SOBRE … MOTIVAÇÃO


