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Maria Saraiva de Menezes (1971, Porto) é professora e escritora. 

Licenciada em Filosofia, pela Universidade Católica Portuguesa, em 

1998. Descendente de famílias do Minho e da Madeira, viveu no Minho 

durante a infância e adolescência e, entre 1987 e 1990, viveu em Macau, 

onde frequentou o primeiro ano do curso de Direito, na Universidade da 

Ásia Oriental. Vive em Lisboa. É casada e tem 3 filhos. Publicou vários 

livros de poesia, ficção, etiqueta, pedagogia e infanto-juvenis. Realiza a 

HORA DO CONTO COM A AUTORA em escolas e bibliotecas, com as 

suas histórias. Três dos seus contos infantis foram encenados e representados em Portugal 

(Teatro Bocage e Teatro Nacional Dona Maria II). Venceu o 1º Prémio Literário AICL 

Açorianidade 2013, com o livro «CHAPÉU DE CHUVA TRANSPARENTE, Crónica de um 

Amor sem Limites». Criou a comunidade literária História numa Garrafa, um ‘livro vivo’*, 

numa página de Facebook e Instagram, onde publicou, diariamente, uma história entre 3-3-

2015 e 3-3-2018, publicado agora em suporte de papel. 

 

 

 
*Ao longo da sua viagem, passou pelo 'Literatura Aqui', na RTP2, programa 11, temporada 2, 22-11-

2016: http:-www.rtp.pt-play-p2798-e260627-literatura-aqui e na Antena 3, no programa 'Donas da 

Casa', com Ana Galvão 10-3-2017 e ainda, na Casa Raphael Baldaya, em Lisboa, onde se apresentou 

ao público numa leitura de histórias pela autora. 
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