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10º Ano – Curso Científico Humanístico de Ciências e Tecnologias 
 

DISCIPLINA DE Inglês PROFESSORA: Sónia Leal 
 
CURRÍCULO DA DISCIPLINA 

Período Temas Sub-temas Aulas previstas 

 
1º 

Período 
 

 
 
 
 
1. O mundo dos 
jovens  

 
0. This is us 
 
1. It’s a teens’ world 
 
1.1 Fitting in 
 
1.2 Tough times 
 
1.3 Building dreams 
 
1.4 Amazing teens 

 
 

 
24 aulas  
(90 mim) 

 
2º 

Período 
 

 
 
2. O mundo da 
tecnologia e da 
comunicação social 

2. Global Media, Amazing Tech 
 
2.1 The net is neat! 
 
2.2 Safe and sound online 
 
2.3 Step ahead with tech 
 
2.4 Look up to life 
 

 

      23 aulas  
(90 min) 

 

 
3º 

Período 
 
 

3. Um mundo de 
muitas línguas  
 

 
3. Languages: a door to the world 
 
3.1 New languages new journeys 
 
3.2 Go abroad, make a friend 

 

 19 aulas  
(90 min) 

 

 

Ensino Secundário – Inglês 

* De acordo com o ponto 5, do artigo 17º, da Lei 30/2002, de 20 de dezembro, o Departamento 

de Línguas considera como falta de material (contemplada nos critérios de avaliação) a 

ausência de todo o material que impeça o aluno de participar devidamente na aula, 

nomeadamente: 

▪ Manual escolar; 

▪ Caderno diário; 

▪ Material de escrita; 

▪ Material prévia e atempadamente solicitado pelo professor, tal como fichas de trabalho, 

caderno de atividades, dicionários e outros. 
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                  Agrupamento de Escolas de Mértola, outubro de 2023  

A Professora, 

Sónia Valério Leal 
 

 

 

Competências Domínios/Skills 
INDICADORES DE 

DESEMPENHO 
INSTRUMENTOS 
DE AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO 
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COMPREENSÃO 
ORAL 

(Listening) 

Compreende 
enunciados em 
suporte oral. 

- Testes / fichas/ 

exercícios de 

compreensão oral 

 

25% 

90%  

PRODUÇÃO  e 
INTERAÇÃO 

ORAL 
(Speaking) 

Aplica 
conhecimentos em 
exercícios de 
produção/expressão 
e interação oral. 

- Apresentações 
orais, simulações,  
 
- Uso da língua em 
sala de aula  
 

15% 
 

5% 
 

COMPREENSÃO 
ESCRITA e USO 

DA LÍNGUA 
(Reading and 

use of English) 

Compreende 
enunciados em 
suporte escrito. 

- Testes / fichas/ 
exercícios de 
compreensão 
escrita 
 

25% 

PRODUÇÃO e   
INTERAÇÃO 

ESCRITA 
(writing) 

Aplica 
conhecimentos em 
exercícios de 
produção/expressão 
e interação escrita. 

- Testes / exercícios 
de 
produção/expressão 
e interação escrita. 

20% 

A
ti
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d
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o
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- Interage com 
tolerância, empatia 
e responsabilidade, 
com todos. 
 
- Envolve-se no 
trabalho de forma 
empenhada. 
 
- Cumpre todas as 
tarefas propostas 
para a sala de aula, 
de forma 
empenhada. 
 
- Cumpre todas as 
tarefas propostas 
como trabalho de 
casa. 
 
 - Traz sempre o 
material necessário. 

Relacionamento 
interpessoal 
 
Envolvimento no 
processo de 
aprendizagem:  
● Material 
● Trabalhos de 
casa 
● Cumprimento de  
tarefas em sala de 
aula 

 
 
 
 

2% 
 
 
 

8% 

10% 


