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EDITORIAL

Atividades a gosto

De regresso as edi¢des regulares de “O
Uivo”, este numero contribui para
estabelecer a pausa nas atividades
que, habitualmente, acontece durante
o més de agosto.

De facto, julho é més prodigo em
iniciativas, que antecede um
abrandamento, mas que traga um ano
intenso dinamismo e acdo - imagem
de marca da Fundagdo Lapa do Lobo.

Apesar de ndo o mencionarmos ao
longo do boletim (fazendo apenas
mencdo breve na agenda), julho é més
de empreendedorismo, de troca de
ideias, sonhos, emoc¢des e ambicdes. A
Semana do Empreendedorismo, que
decorre de 6 a 11 de julho retne quase
trés dezenas de jovens finalistas do
secundario na FLL, para discutir, e
quem sabe decidir, sobre que escolhas
fazer numa altura da vida tao
importante como esta.

Importante é também a Audicdo de
Final de Ano das turmas de Iniciacdo
Musical e do Grupo de Cordas da FLL,
que se apresentam ao publico, como
corolario de um ano de imenso
trabalho, na noite de 24 de julho, no
recém estreado patio exterior da FLL.

Uma ultima palavra, de aprecgo, ao
André Alves, ao Jodo Ambroésio e ao
Tomas Ambroésio pela edicdo do livro
“Gapyear: levado ao(s) extremo(s),
que revela que a coragem e a
determinacdo sdo dois valores
considerados (e a considerar) pela
juventude da nossa regido.
Sdo boas noticias!

Rui Fonte

OUTROS EVENTOS...

SER CRIANCA

Na tarde de 30 de maio a Fundagdo Lapa do Lobo, antecipando os festejos do Dia Mundial
da Crianga, organizou a Festa da Crianga no Jardim Fundagio Lapa do Lobo.

A Festa da Crianga teve como promotores os responsaveis de algumas das valéncias artisticas
e educativas da FLL: Biblioteca, Iniciagio Musical, Servico Educativo e Fitness Magic, que
se juntaram para proporcionar uma tarde dedicada a crianca.

Durante a tarde, as dezenas de criangas que passaram pelo jardim experienciaram diferentes
sensagdes, despertando os sentidos, através de instalagdes artisticas e oficinas 14 fixadas.

As instalagdes eram de exploragio livre e dividiam-se pela Arvore dos Segredos, os Passaros
Filésofos, os Ninhos de Poesia, a Pedra-Coragio, os Espanta-Espiritos, as Caravelas ao
Vento e as Molduras da Paisagem. As oficinas eram orientadas por formadores. A oficina de
herbédrio pela Lia Alvadia; a de expressio plastica pela Renata Santos; a de Percussio pela
Carla Loureiro e a de Danga pela Patricia Loio.

Uma tarde que encantou a populagio mais jovem, mas que também agradou aos pais e
familiares.

30 ANOS DEPOIS NA LAPA DO LOBO

A noite de 23 de maio foi de Tradicionalidades do Canto da Danga e da Musica, com o
momento 4, na Associagio Desportiva e Cultural Lapense. A provar que a tradi¢io ainda
é o que era, o GEFAC (Grupo de Etnografia e Folclore da Academia de Coimbra)
apresentou a pe¢a "Amor Desgarrado” (Teatro Popular Mirandés).

Antes do espeticulo, o Eng.° Pedro Fonseca explicou que tinham passado 30 anos desde
a primeira vinda do GEFAC 2 Lapa do Lobo, também com uma peca de teatro, também
no Saldo da ADCL. Esta efeméride foi, no final, assinalada, sendo descerrada uma placa
comemorativa pelo Dr. Luis Pais Borges - S6cio Fundador do GEFAC, num momento
de partilha e emocdo, partilhado pelos antigos elementos do Grupo e pelos antigos

elementos da Dire¢io da ADCL, convidados para a celebragio.
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No dia 29 de maio, no Auditdério Maria José Cunha - FLL, assistiu-se a uma terttlia sobre escrita e comédia, com o escritor Filipe
Homem Fonseca. No dia 13 de junho, tal como se noticiou numa edigio espacial de “O Uivo”, festejou-se o Santo Antdnio. No dia
20, houve cinema ao ar livre. Na noite de 27 de junho, a FLL recebeu, no novo espaco exterior, um quarteto de Jazz. Por fim, no
dia 4 de julho, assistiu-se a diferentes ofertas culturais na FLL, iniciando com a inaugurag¢io da exposicdo de obras pertencentes
ao acervo da Fundacdo Lapa do Lobo, o langamento do livro “A primavera ha de chegar”, de Luis Ramalheira, a atuacdo do
Grupo de Cavaquinhos da Associacdo Cultural e Recreativa Passilgueirense, de Passos de Silgueiros e a palestra “Antigas
Sociedades Camponesas entre Mondego e Dao: a proposito do estudo/escavacdo da Orca da Lapa do Lobo”, pelo Professor
Doutor Jodo Carlos Senna-Martinez, do Centro de Arqueologia (Uniarq) da Universidade de Lisboa.



AVENTURA LITERARIA

Na manha de 11 de julho, as criangas do Atelié das Artes da FLL vao pecorrer as ruas da Lapa do Lobo, numa
aventura literaria. O objetivo é que elas, através de um percurso previamente definido pelas principais zonas da
Lapa do Lobo, ultrapassem desafios literarios que os leve a descoberta de autores, ilustradores, livros e historias

criadas a pensar neles.

Inspirado no conceito de peddypaper, esta aventura literaria inicia e finaliza no Edificio Multifuncional da FLL,
passando em locais emblematicos da aldeia, como por exemplo o Terreiro das Almas, o Terreiro das Lages, o Forno
Comunitario, a Junta de Freguesia, o Jardim Fundacdo Lapa do Lobo, o Jardim de Infancia e o edificio-sede da

Fundacdo Lapa do Lobo.

Nao estranhe, portanto, se vir na manha de 11 de julho aventureiros literarios pelas ruas da Lapa.

ACERVO DA FLL NA GALERITA

A Galeria da FLL expde até ao dia 5 de setembro uma exposicio coletiva de
variadas obras da colegio particular da Fundagio Lapa do Lobo. O acervo
constitui-se de obras de arte contemporinea, com pintura, escultura,
desenho e fotografia.

LAPA SAUDAVEL

O Projeto Lapa Saudivel, no
encerramento do ano letivo das aulas
de Iniciagio as Dancas de Saldo,
organiza, no dia 17 de julho, o 1°
Encontro de Danga da Fundagio
Lapa do Lobo, convidando virios
grupos de danga de Viseu e Tdbua e
alguns dangarinos profissionais de
dangas de saldo.
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GAP YEAR

se o livro “Gapyear: levado ao(s)
extremo(s), da autoria de André
Alves, Joio Ambrésio e Tomis
Ambrésio, que resulta da aventura de
Gapyear dos autores.

CURSOS E ATELIES DA FLL

Com o aproximar do més de agosto comecgam a chegar as interrupgdes dos
cursos e ateliés em funcionamento no edificio multifuncional da FLL. O
balango de mais um ano letivo é bastante positivo, aguardando-se com
expectativa a Audi¢do de final de ano do Grupo de Cordas e das turmas
de Iniciagdo Musical, marcada para dia 24 de julho, as 21 horas, no pitio

interior da FLL.

PROXIMO UIVO

A préxima edigio de “O Uivo” vai revelar as atividades que marcam o regresso das férias
de verdo, habitualmente reservadas para o més de agosto. Setembro serd o més da
reentrada e muitas surpresas serdo desvendadas, nomeadamente as que se relacionam com
o0 5¢ aniversério da Fundagio Lapa do Lobo.

AGENDA

| JULHO |

S4bado, dia 11:
Aventura literaria

S4bado, dia 11:
Semana do Empreendedorismo
(Apresentagio publica)

Sexta-feira, dia 17:
1° Encontro de Dan¢a FLL

S4bado, dia 18
Rastreio Lapa Saudédvel

S4bado, dia 18:
Apresentacio do livro: Gapyear

Sexta-feira, dia 24
Audigio Final de ano

SABER DA TERRA

As regas sdo de grande importincia neste
periodo e devem ser efectuadas a tarde e
de acordo com as necessidades das
plantas.

Semear acelgas, agrides, beldroegas,
brécolos tardios, cenouras, chicdria,
couve de Bruxelas, couve-nabo, couve-
flor tardia, ervilhas, feijio (de trepar e
ando), nabo, rabanetes, repolho de
Inverno, salsa.

Vigiar os enxertos feitos anteriormente,
procedendo, sempre que necessdrio, a
esladroamentos.

Meés da ceifa e da debulha.

Na vinha ainda se fazem enxofras e
sulfatadas, efectuadas consoante as
necessidades. Empar os bardos nas
ramadas ou latadas, nfo cortar as pontas
das varas para nio comprometer a
atividade das videiras.

Atestar o vinho e arejar a adega, mas
evitando a entrada da luz solar.

Tosquiar os rebanhos laniferos.

Atencido a higiene nas pocilgas.



