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RESUMO

“As operagdes psicologicas (PSYOPS): a experiéncia portuguesa na guerra do
ultramar de 1961-1974” constituem o tema do presente trabalho. O seu objectivo principal
é saber de que forma foi levada a cabo a Ac¢édo Psicologica, na Provincia de Mogambique,
por parte das Companhias do Exército portugués.

Este trabalho desenvolve-se ao longo de quatro capitulos. No primeiro,
pretendemos abordar a origem do conflito e da necessidade do uso da Acgdo Psicoldgica;
nos segundo e terceiro capitulos, analisamos a doutrina de ac¢do psicoldgica da época; e,
no quarto, falamos das préticas ao nivel das companhias, baseados em entrevistas.

No final, concluimos que os comandantes de companhia eram 0s principais
decisores no ambito da Accdo Psicolégica. Mesmo ndo seguindo a doutrina a risca,

acabavam por cumprir a missdo com espirito de iniciativa e imaginacéao.

Palavras-Chave: Operacdes Psicologicas, Ultramar, Acc¢do Psicoldgica,

Mocambique, Companhias.



ABSTRACT

This paperwork’s subject is “Psychological Operations: a Portuguese experience in
the Overseas’ war from 1961-1974”.

It’s main objective is to know how did the Portuguese army companies made
psychological operations in the province of Mozambique.

This work is divided in four chapters. In the first one, we intend to search the origin
of the conflict and the need for psychological operations; in the second and third chapters
we speak of psychological operations’ doctrine in a theoretical analysis; and in the fourth
chapter, we present the actual companies’ procedures, based on interviews to former
veterans.

In the last part of our work we concluded that company commanders were the
actual decision makers in what regards to propaganda. Even though they did not follow

doctrine in a strict manner, they still fulfilled their missions with initiative and imagination.

Key Words: Psychological Operations, Overseas, Mozambique, Companies.



INDICE

D] ={ 0] (075 (0] 11 R i
AGRADECIMENTOS ...ttt ee e eee st een et en s iii
RESUMO ...ttt ettt ettt ee et st en et s s een s e en e enneees iv
ABSTRACT .ottt ettt ettt ee et v
(110 [ =TT Vi
INDICE DE FIGURAS ..ottt ettt iX
INTRODUGAOQ ..ottt 1
CAPITULO 1: MOCAMBIQUE: UM TERRITORIO EM GUERRA........ccccvevunnn. 4
1.1 INTRODUGAD ..ottt ettt ettt enees 4
1.2 CARACTERIZACAO GERAL ....oieeieeeeeee ettt 4
1.2.1 A'POPULAGAD ...vtiiiiieeetiee ettt e astee e st e e steaesnteeeanteeessteeesstaeeasteeessteeasseeesseeeanseeeannnaens 6

1.3 O INICIO DA GUERRA.......ocoeeeeeeeeeeeeeee ettt 9
1.3.1 OS MOVIMENTOS SUBVERSIVOS ....uuuuiiiieeteteeetiiisseessssesstssnssssssessssssssssssssessssnnn 9
CAPITULO 2: AS OPERACOES PSICOLOGICAS. ..o, 13
2.1 INTRODUGAD ...ttt sttt 13
2.2 TERMINOLOGIA INICIAL ..o 13
2.3 ACCAO PSICOLOGICA: PROPAGANDA, CONTRA-PROPAGANDA E
INFORMAGAOD. ... 15
2.4 PRINCIPIOS DE ACCAO PSICOLOGICA - PROPAGANDA..........c..coevverereens 20
2.5 MEIOS DE DISSEMINAGAOQ .......covieeeieeseireeeeseeeteeesstesess e senesssssnessenasnen s 22

CAPITULO 3: ACCAO PSICOLOGICA: CONQUISTAR AS NOSSAS TROPAS E

APOPULACAOD . ..., 25
3L INTRODUGAD. ..ottt sttt 25
3.2 DE MILITAR PARA MILITAR ..o oo e e 25
3.3 A CONQUISTA DA POPULAGAOD ...t enensen s 26

3.3.1 A ACCAO SOCIAL ..ttt ettt e et e e et s e e eee et eneseee et eeaeenneeaees 30

Vi



CAPITULO 4: A ACCAO PSICOLOGICANO TERRENO......ccccevviiiiiiiiinn. . 34

4.1 INTRODUGAOD.......ooeieieveieeeeeeteeeeeeee sttt 34
4.2 AS COMPANHIAS: DA TEORIA A PRATICA ......oooovieieieeeereeeeees e 34
CONGCLUSOES.........ooeeeeteee et es st s sttt nenans 41
BIBLIOGRAFIA ...ttt sttt 43
APENDICES ..ottt ettt an sttt en sttt anen s 45
APENDICE A: GUIAO DE ENTREVISTA.....iiiiiiiiie e 46
APENDICE B: ENTREVISTAS .....oooieieieieseesese et esesssssssses s s 47
ENTREVISTA L cooooooieeeeeeeeseee ettt snes st saneaneas 47
ENTREVISTA 2 oottt ettt 50
ENTREVISTA 3 ooooeceeeeeeeeeee et neen st st sttt se st sanenneas 51
ENTREVISTA 4 oottt ne st 53
ENTREVISTAS ..ottt sttt 55
ENTREVISTA B ..ottt sttt 56
APENDICE C: CLA, TRIBO E ETNIA ....coiiiiseeeeeeeeveeee e 59
APENDICE D: PORTUGAL E O PANORAMA INTERNACIONAL ........cccovenee. 60
ANEXO Az FIGURAS ..ottt en st 63
A.1 MAPA DA PROVINCIA MOGCAMBIQUE ......c.ccoviieieeieeeeeeeeeeeseeeeeeeen e 63
A.2 DISTRITOS DA PROVINCIA DE MOCAMBIQUE ........cooveeeeeeeeeeeeeeeeeen, 64
A.3 ETNIAS NA PROVINCIA DE MOCAMBIQUE SEGUNDO A. RITA FERREIRA
......................................................................................................................................... 65
A.4 ESPECTRO DA GUERRA DO GENERAL LOUREIRO DOS SANTOS............. 66
A.5 EXEMPLO DE UM JORNAL DE PAREDE .........coviiiieieeeeeeeeseeeeeeeer e 66
A.6 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA L ...ovevevveeeieeeeeeeeeeseeeeneen s 67
A.7 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 2 ...coooveveeeeeeeeeeereseeesee e 67
A.8 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 3 ...ccoueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 68
A.9 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 4 ...ccoooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 69
A.10 RECONSTRUGCAO DE UMA PONTE .....coviieeeereeceeieieeeeeessses s 70
A.11 CONSTRUCAO DE UMA CASA DE UM ALDEAMENTO .......ccccoovevrrerrennnn. 70
A.12 CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS .......coiiiiiceieeeseeeeeeseesees e, 71
AL3 AEROGRAMA ..ottt 71
A.14 PORMENOR DE UM JORNAL DE PAREDE ........c.ccccovimiinisiseesenieniesesisnesnens 72



A.15 ARTIGO “VEM AT A PELUDA” ......ooouiieeeeeeeeeeeeieeeeeeesesese s 73

A.16 INTERESSE DESPERTADO PELO NOVO JORNAL DE PAREDE ................. 74
A.17 O MISSAO DO SOLDADO ..ot 74
A.18 ESCOLA EM FUNCIONAMENTO .....ocoiiiiiiiiiiie e 75
A.19 AULA DE BOTANICA: PLANTACAO DE UMA HORTA .....co.oooovveieicea. 75
A.20 OS ESCUTEIROS “CADETES DE MOCAMBIQUE” NA CERIMONIA DE
HASTEAR DA BANDEIRA ... 76

viii



INDICE DE FIGURAS

Figura A.1: Mapa da Provincia MogambiquUe. .........cccoiiiiiiniiiiiieeee e 64
Figura A.2 Distritos da Provincia de Mogambique.............c.ooiiiiiiiiiiiiiiiniiineanna, 65
Figura A.3 Etnias na Provincia de Mogambique segundo A. Rita Ferreira....................66
Figura A.4: Espectro da Guerra do General Loureiro dos Santos................c.cevvennenne 67
Figura A.5: Exemplo de um Jornal de Parede.............coooiiiiiiiiii s 67
Figura A.6: Panfleto de Acgdo Psicologica l.........coooiviiiiiiiiiiiiie e, 68
Figura A.7: Panfleto de Acgdo PSICOIOQICa2.........ceiviiiiiii e, 68
Figura A.8: Panfleto de Acgdo PsicolOgica3.........c.oviviiiiniiiiiie e, 69
Figura A.9: Panfleto de Acgdo PSIicolOgiCad........cooviviniieiii i, 70
Figura A.10: Reconstrugdo de Uma PONte. ... ......ceiuiiritiniii i e 71
Figura A.11: Construcdo de uma casa de um aldeamento...................ccoevieeiviinnnnn, 71
Figura A.12: Cerimdnia de entrega de prémios. ..........ooveviriiininiiir e 72
[0 U N R S N oo | - o - T PR 72
Figura A.14: Pormenor de um Jornal de Parede................ccooiiiiiiiiiiii i, 73
Figura A.15: Artigo “Vemai apeluda”...........ooiiiiiiiiiiii e 74
Figura A.16: Interesse despertado pelo novo Jornal de Parede......................cccceeeen 75
Figura A.17: Amissao do Soldado...........cooiiriiiiiiiii e 75
Figura A.18: Escola em funcionamento..............coveiiiiiiniiiin e e 76
Figura A.19: Aula de Botanica: plantacdo de uma horta............cccoceveveienes s ieevieiienn, 76

Figura A.20: Os escuteiros “Cadetes de Mogambique” na cerimoénia de hastear da

AN CITA. .. oot 77



INTRODUCAO

A realizagdo deste Trabalho de Investigagdo Aplicada (TIA) marca o “terminus” do
mestrado em Ciéncias Militares — Arma de Infantaria, no ramo do Exército —, iniciado no
ano lectivo de 2006 e frequentado na Academia Militar.

Com este trabalho, é-nos permitido por em préatica e desenvolver capacidades de
investigacdo, bem como alargar o nosso espectro de conhecimentos relativos a Guerra do
Ultramar, um periodo que deixou a sua marca na Historia de Portugal e nas vidas de tantos
portugueses, combatentes ou ndo, e, naturalmente, nos seus familiares.

As operacdes psicologicas sao levadas a cabo, quer em tempo de paz, quer em tempo
de guerra. A Accdo Psicoldgica ndo tira partido do potencial de combate de uma forma
convencional, mas pode ser vista como multiplicador do mesmo. Através deste tipo de
operacdes, pode levar-se o inimigo a capitular, sem antes 0 empenharmos decisivamente
em combate. Atraves da persuasdo, pretende-se mudar a forma de pensar das gentes, bem
como as suas atitudes perante determinadas matérias, o que ird, consequentemente, alterar
0S Seus comportamentos.

Num periodo em que as grandes poténcias mundiais comecam a libertar-se das suas
colonias, Portugal ndo via com bons olhos a descolonizacdo, pretendendo manter o
“Império multi-continental e plurirracial”. Com o objectivo de manterem a posse das
mesmas, 0s portugueses iniciam trés campanhas, na Africa portuguesa, que os vai levar a
enfrentarem um estilo de guerra completamente novo. Na época, a formacdo militar,
adoptada pela generalidade dos paises, baseava-se no conceito de “guerra convencional”, a
qual empenhava grandes massas de exércitos, representantes de diversos “estados-nacdo”.
Contudo, os portugueses ndo enfrentavam nenhum exército estadual, mas sim grupos
rebeldes, os quais levavam a cabo operagdes de guerrilha. Estes rebeldes possuiam, no seu
intimo, um recurso que se poderia mostrar decisivo: a motivacdo que os fez desafiar um
pais e acreditar na vitdria. Sendo este ideal a sua principal arma, 0s portugueses
rapidamente verificaram que poderiam e necessitavam de levar a cabo operacfes de accéao
psicologica, de forma a retirarem aos rebeldes a vontade de lutar, e as populagdes, a ideia
implementada da legitimidade da luta das guerrilhas. Os portugueses procuraram, desta
forma, chegar ao coragéo dos autoctones e criar neles um sentimento “pro-lusitano”.

Venho, com este trabalho, juntar a minha curiosidade historica pelos conflitos no
Ultramar portugués a tematica da Accdo Psicoldgica, uma area que me desperta muito
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Introducao

interesse. Creio que se torna importante analisar a forma como estas técnicas procuram
moldar e orientar a vontade das gentes, e a forma como as For¢as Armadas tiraram partido
delas.

Né&o se trata apenas de uma simples investigacdo de factos historicos, mas, a0 mesmo
tempo, de uma homenagem a todos os que tomaram parte na guerra, e que fizeram o
melhor que sabiam sempre que lhes era dada a possibilidade para tal.

Devido ao espaco temporal que nos € garantido para a realizacao dos trabalhos, tornou-
se necessario delimitar o tema sobre o qual nos debrugcamos. Com esse fim, dentro da
Guerra do Ultramar, escolhemos, como Teatro de Operacdes, a Provincia de Mogambique.
A Accdo Psicoldgica tratada centra-se unicamente na vertente militar, ndo nos debrugando
sobre as accOes da Administracdo Civil ou da Direccdo Geral de Seguranca. Embora
desenvolvamos sobre a doutrina de Accdo Psicologica, uma area referente a escaldes mais
elevados, é nosso objectivo cingirmo-nos ao que era feito pelas companhias.

Coloca-se aqui uma questdo central: de que forma foi levada a cabo a Accéo
Psicologica, na Provincia de Mogambique, por parte das Companhias do Exército
portugués?

Foi com uma pesquisa bibliogréfica que se iniciou este trabalho. No &mbito da doutrina
de Accgdo Psicologica, muitas fontes surgiram, desde livros doutrinérios datados da
Segunda Guerra Mundial, até fontes mais recentes e actuais. Porém, uma vez que
analisamos uma época historica concreta —a Guerra do Ultramar —, a doutrina portuguesa
da época surgiu como sendo a referéncia mais plausivel. Ndo nos interessa o que de novo
foi feito posteriormente, nesta area, mas sim as bases de actuacdo dos nossos militares.

No entanto, quando surgiu a necessidade de descer aos casos praticos das companhias,
depardmo-nos com um problema: a falta de dados bibliograficos concretos sobre a
aplicacdo da doutrina de Accédo Psicoldgica, ao nivel das companhias e, especificamente,
no teatro de Mocambique. Dai, a realizacdo de algumas entrevistas semi-formais a
combatentes que vivenciaram a guerra na primeira pessoa.

Dos quatro capitulos que compdem este trabalho, no primeiro, fazemos uma breve
caracterizagdo da Provincia de Mogambique, uma visdo sobre a sua populacédo e etnias,
bem como 0s movimentos subversivos e o inicio do conflito armado; no segundo,
analisamos alguma terminologia essencial para a compreensdo do tema, desde a tipologia
de guerra do Ultramar até ao caso especifico da Accdo Psicoldgica, contendo esta os

fendbmenos de propaganda, contra-propaganda e informacdo, bem como os principios e

As OPERAGOES PsicoLOGICAS (PSYOPS): A EXPERIENCIA PORTUGUESA NA GUERRA DO ULTRAMAR DE
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Introducao

alguns meios de disseminacdo do primeiro; no terceiro, descemos aos aspectos especificos
da propaganda sobre as popula¢Ges e sobre os militares das nossas forgas; no quarto e
ultimo capitulo, e para atingir 0 nosso objectivo, centramo-nos nas companhias: o que foi

feito, a nivel pratico, no &mbito da Accéo Psicologica.

As OPERAGOES PsicoLOGICAS (PSYOPS): A EXPERIENCIA PORTUGUESA NA GUERRA DO ULTRAMAR DE
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CAPITULO 1
MOCAMBIQUE: UM TERRITORIO EM GUERRA

1.1 INTRODUCAO

E importante, e uma vez que nos encontramos numa fase inicial deste trabalho,
falarmos um pouco acerca do territorio ultramarino que foi Mogcambique. Veremos quais
eram as suas fronteiras geograficas, quais os principais rios que o atravessavam, o clima,
ndo esquecendo a populacado, as suas origens, as suas caracteristicas sociais e religiosas.

Analisaremos, também, os movimentos subversivos que surgiram na Provincia de
Mocambique e o comeco da guerra, bem como o inicio do interesse de Portugal pela guerra
subversiva e ac¢do psicoldgica.

Estas bases sé@o boas fontes, para melhor compreendermos os restantes temas
tratados ao longo do trabalho.

De referir que, para complementar o sub-capitulo 1.3, é aconselhavel a leitura do

Apéndice D, intitulado “Portugal e o Panorama Internacional”.
1.2 CARACTERIZACAO GERAL

A Provincia de Mocambique localizava-se no sudeste do continente africano,
abrangendo parte da costa oriental do mesmo, “entre 10° 27 e 26° 52’ de latitude sul e
entre 30° 12° ¢ 40° 51° de longitude leste™. Como se pode verificar na figura A.17, fazia
fronteira, a Norte, com a Tanzania, desde a foz do rio Rovuma, ao longo do leito do
mesmo, terminando a meio do lago Niassa, apds a confluéncia do rio Rovuma com o rio
Messinge; a Sul, com a Republica da Africa do Sul (também conhecida como provincia do
Natal), “seguindo primeiramente o rio Maputo e depois o paralelo de 26° 52’ lat. S, até a
Ponta Ouro” (Boléo, 1966, p. 10); a Oeste, com o Malawi, Rodésia (actual Republica do
Zimbabué), Republica da Africa do Sul e Suazilandia (um protectorado da Africa do Sul),
desde o lago Niassa até ao rio Maputo; a Este, desde a foz do rio Rovuma até a Ponta
Ouro, contacta com o oceano indico, ao longo de 2795° quilémetros de costa.

! Raquel Soeiro Brito In (ISCSPU, 1964, p. 13).
2 Ver Anexo A.
¥ In (Boléo, 1966, p. 10).
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Capitulo 1 — Mogambique: Um Territério em Guerra

Este territorio ocupava uma superficie de cerca 784 032* km?, quando tomadas em
conta as &guas portuguesas do Lago Niassa, tendo cerca de 771 125° km? de superficie
terrestre. Segundo John Cann, Mocambique cobria uma 4rea de 784 961 km? o que
corresponde a, sensivelmente, nove vezes a de Portugal.

As formas geogréficas mais comuns séo os planaltos e as escarpas acentuadas. As
linhas de altura na zona do litoral mogambicano ndo sobem acima dos 200 metros,
constituindo, estas zonas, 44% do territério total do territério. Os planaltos, entre os 200 e
1000 metros de altitude, cobrem uma zona de cerca de 43% do territorio total. A zona
montanhosa de Mogambique, que equivale a 13% do territorio, vai desde os 1000 aos 2436
metros. O monte, com o pico mais alto do territorio, da pelo nome de monte Binga,
localizado no macico de Chimanimani, a oeste de Vila Manica, junto a fronteira com a
Rodésia (Boléo, 1966).

Verificamos que “o territério perde normalmente em altitude (...) de poente para
nascente.” (Boléo, 1966, p. 16); por isso, 0s rios descrevem uma deriva predominante na
direccdo oeste — este, desde o interior até ao litoral, desaguando no Oceano indico. Os rios
mocgambicanos “sdo em regra pouco navegaveis” (Boléo, 1966, p. 17), devido a turbuléncia
do seu caudal e aos seus habituais baixos fundos. Sdo mais volumosos e abundantes no
norte e centro do territério, ndo sendo muito significativos no sul, uma zona menos
pluviosa (Boléo, 1966). Os rios mais significativos de Mocambique sdo 0s seguintes:
Rovuma, Lugenda, Messalo, Montepuez, Lurio, Ligonha, Chirua e Luala na zona norte;
Zambeze, Revue e Save na zona centro; e Changane e Limpopo na zona sul.®

Quanto ao clima, € tropical e existem duas grandes estacdes: a estacdo das chuvas e
a estacdo seca. Durante a estacdo das chuvas, a precipitacdo e as trovoadas sdo abundantes,
e as temperaturas elevadas. Esta estacdo vai, normalmente, de Novembro a Abiril,
seguindo-se a estacdo seca, com pouca chuva e descidas de temperatura. Na zona norte e
centro do territorio, as chuvas sdo muito abundantes, enquanto, no sul, os niveis de
pluviosidade s&o mais reduzidos. E por isso que existem mais rios nas zonas centro e norte

do que no sul (Boléo, 1966).

*In (Boléo, 1966, p. 10).
> Raquel Soeiro Brito In (ISCSPU, 1964, p. 13).
®Ver Imagem A.1 In Anexo A.
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Capitulo 1 — Mogambique: Um Territério em Guerra

1.2.1 APOPULACAO

“Um dos maiores valores do nosso Ultramar é a sua popula¢ao” (ME, Accéo
Psicologica, 1967). A populacdo da provincia de Mogcambique contava com cerca de 6 600
000" habitantes no ano de 1960 (6 603 653° no mesmo ano). Esta populagdo encontrava-se
dividida por trés estratos socio-econémicos. A sua grande maioria, 94%°, era composta por
africanos que viviam nas zonas rurais da provincia. Cerca de 3,5%'° eram elementos de
varias racgas a viverem nas imediacdes periféricas das cidades — deste grupo, faziam parte
africanos que pretendiam “destribalizar-se”*!. Por fim, cerca de 2,5%", correspondia a

13 constituida por

uma “minoria ocidentalizada e, na sua grande totalidade, urbanizada
europeus, asiaticos e alguns africanos que trabalhavam nas urbanizagdes ou, entdo, nas
grandes exploracgdes agricolas e mineiras.

A provincia de Mogambique estava dividida em nove distritos. Como podemos
observar na figura A.2', na zona Norte (a norte do Rio Zambeze) temos o distrito do Lago
Niassa, 0 de Cabo Delgado, o de Nampula, o de Quelimane e o de Tete; na zona Centro
(entre 0 Rio Zambeze e 0 Rio Save), o distrito da Beira; e, na zona Sul, os distritos de
Inhambane, de Gaza e o de Lourenco Marques (capital da provincia).

A populacdo autdctone da provincia de Mocambique era constituida por varios
grupos étnicos, que resultavam do agrupamento de vaérias tribos, com origem em clas
diversos que agrupavam varias familias®®. Para melhor compreender estes conceitos,
consultar o Apéndice C. Quando as etnias partilham a mesma linguagem, admite-se o
termo “grupos etno-linguisticos” (Garcia, 2003, p. 49). N&o € possivel conhecer, ao certo,
todas as tribos e clas, uma vez que, muitos deles, pouco ou nenhum contacto estabeleciam
ndo s6 com os portugueses como também com 0s outros grupos étnicos.

Devido ao choque entre a cultura portuguesa e as culturas indigenas, a relacdo entre

estas duas realidades conta com varias lutas sangrentas ao longo dos anos anteriores a

" In (Boléo, 1966, p. 44).

¥ In (Cann, 2005, p. 26).

° A. Lima de Carvalho In (ISCSPU, 1964, p. 127).

0 A, Lima de Carvalho In (ISCSPU, 1964, p. 127).

1 Termo usado por A. Lima de Carvalho para referir o fenémeno de abandono dos sistemas sociais, culturais
e economicos de origem nativa, uma espécie de “ocidentalizacio”.

2 A, Lima de Carvalho In (ISCSPU, 1964, p. 127).

3 A. Lima de Carvalho In (ISCSPU, 1964, p. 127).

“\er Anexo A.

> £ a unidade fundamental de uma sociedade africana tipica “que funciona como elemento mitico-espiritual,
social e até juridicamente solidario.” (Garcia, 2003, p. 260).
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Guerra do Ultramar. Os portugueses consideraram, entdo, ser importante “conhecer os
povos que habitavam o vasto territorio sobre o qual tinham, mas ndo exerciam de facto,
direitos de soberania.” (Garcia, 2003, p. 49). Ao fazé-lo, verificaram que as diferencas
entre etnias/tribos/clas eram, por vezes, tdo acentuadas, que se tornava extremamente
dificil realizar a simples tarefa de os organizar por grupos. Vou, entdo, apresentar trés
tipologias de diferentes autores, quanto aos grupos étnicos existentes em Mocambique.
Alerto que os nomes das etnias surgem escritos de formas diferentes, devido a diversas
adaptac0es das linguas locais para 0 nosso portugueés.

Segundo o Dr. Oliveira Boléo, existem quatro grandes grupos étnicos: os Tongas,
os Carangas, 0s Nhanjas e os Macuas. O grupo dos Tongas situava-se, maioritariamente, a
sul do Rio Save. Era constituido por sub-grupos como os Changanas, os Chopes, os Tsuas
e 0s Rongas. Na zona centro, entre os rios Zambeze e Save, havia o grupo dos Carangas.
Os Nhanjas, com o0s sub-grupos Vanhlngues, Atandes, Ajuas, Anguro, Sengas e
Maganjas, ocupavam o distrito do Lago Niassa e o vale do Rio Zambeze. O grupo Macua —
cujos sub-grupos sdo os Lémues, os Chacas, os Medos, os Acherimas, os Podzos e 0s
Macondes — estende-se desde o norte do Rio Zambeze até ao Rio Rovuma, nos distritos de
Cabo Delgado, Nampula, Quelimane, e numa pequena faixa do distrito do Lago Niassa.

Podemos encontrar quinze grupos linguisticos diferentes. Verifica-se, também, que
etnias diferentes podem falar uma mesma lingua, dai ndo considerar o autor os anteriores
grupos de “grupos etno-linguisticos”. Sdo grupos linguisticos os seguintes'®: Suahili,
Maconde, Macua, Chuabo, Nhanja, Nesenga, Tauara, Shona, Tsua, Thonga, Ronga,
Chope, Tonga e Suazi. Dentro destes grupos linguisticos, existem, ainda, variadissimos
dialectos.

Para A. Rita Ferreira, citada por José Julio Gongalves®’, a populacéo autéctone
divide-se em dez grupos étnicos: os Yaos, os Makondes, os Swahilis, os Makwa-Lomwe,
os Povos do Baixo Zambeze, os Maravis, os Tongas, os Shonas, os Chopis e os Ngunis®®,

O Tenente-coronel Francisco Proenga Garcia divide os nativos em dez grupos:
Suaili, Marave, Macua-Lomué'®, Chona, Chope, Tonga, Angoni, Maconde, Ajaua e Povos

do Baixo Zambeze. Os Suailis, os Maraves (cerca de quinze tribos), os Macuas (vinte e

1% In (Boléo, 1966).

7 In (ISCSPU, 1964).

18 \er figura A.3 In Anexo A.

19830 “o grupo mais significativo, representavam em 1960 42% da populagdo mogambicana.” (Garcia, 2003,
p. 255).
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uma tribos), os Angonis (seis tribos), os Ajauas e os Macondes (quatro tribos) localizavam-
se a norte do rio Zambeze; os Chonas (onze tribos) e os Povos do Baixo Zambeze (dez
tribos), na zona centro da provincia; e os Chopes (trés tribos) e os Tongas (nove tribos), a
sul do rio Save.

Como podemos observar, muito dificilmente conseguiriam 0s portugueses unificar
todas estas etnias, as quais mantinham, para além de grandes diferencas culturais, relacdes
por vezes conflituosas entre elas. Ndo existia um sentimento de pertenca a um pais. Se
questiondssemos um individuo do Norte da Provincia de Mocambique quanto a sua
nacionalidade, ele, muito provavelmente, ndo diria “portuguesa”, mas sim “maconde” ou
“makua”. Todavia, as entidades portuguesas viam, neste aspecto, ndo uma causa perdida,
mas um ponto a seu favor: o conceito napolednico de “dividir para conquistar”. Os
rebeldes, pelo contrério, tentavam fomentar a coesdo das etnias para dificultarem a accao
portuguesa, “dado o tribalismo ser um dos maiores obstaculos com que se deparava®®”
(Garcia, 2003, p. 247). Tornava-se complicado, para os elementos das diferentes etnias,
entenderem o sentido de coesdo, uma vez que sé estavam habituados a correlacionar-se
com as suas tribos e os seus clas (Garcia, 2003).

Quanto a religido, as etnias dos autdctones praticavam actividades religiosas
tradicionais, tais como animismo?!, totemismo? e magia®®. Pelo ano de 1960, cerca de
67%2* da populacdo mocambicana seguia o culto da religido tradicional. Das religides
estrangeiras, eram duas as marcavam presenca nha provincia de Mocambique: o
Cristianismo e o Islamismo. A zona norte, entre 0s rios Rovuma e Zambeze, estava sob
bastante influéncia islamica, a excepcdo dos Macondes, que professavam quer o
cristianismo, quer as religides tradicionais. As zonas a sul do rio Zambeze estavam

maioritariamente sob influéncia cristd. No ano de 1963, a Igreja Catdlica tinha seis

20 Relativo a subverséo.

2! Crenca na existéncia de vida e alma em todas as coisas que nos rodeiam, mesmo nas inanimadas.

22 “Forma primitiva de expressio religiosa baseada na crenca de que existe um parentesco e uma afinidade de
destino com um animal, uma planta ou uma realidade natural. O totem é considerado como um ser superior e
como antepassado da tribo ou do cla, de que é protector. Este ser assim privilegiado garante a continuidade
da espécie. Esta ligado a vida genética, o seu poder protector assegura a fecundidade das mulheres; € ele que
mantém os lagos de sangue e d& a solidariedade de participacdo na mesma forca vital que encarna e que é
preciso respeitar em todos os actuais membros; assim se torna uma forca social de coesdo do grupo. Esta
comunidade de sangue impde por vezes a practica de exogamia.” (Birou, 1982, p. 408).

2 “conjunto das crengas e praticas que se referem a produgdo de efeitos preternaturais, mediante captacdo de
forgas invisiveis ou utilizacdo de espiritos para esse fim. O dominio de magia ndo é muito preciso: alguns
incluem nele a feitigaria, outros os contactos activos com realidades sobrenaturais; uns opdem-no a religiao,
ou atribuem a estas préaticas um caracter clandestino, outros véem nela um primeiro esforco pré-racional do
homem primitivo a fim de dominar o seu meio.” (Birou, 1982, p. 237).

*In (Garcia, 2003, p. 258).
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Dioceses em Mocambique: Lourenco Marques, Quelimane, Porto Amélia, Tete,
Inhambane e Vila Cabral (Garcia, 2003).

Os lideres politicos das povoagdes eram conhecidos como régulos®. No entanto,
ndo era o régulo que detinha a lideranca efectiva do povo, mas sim o chefe religioso®. Ele
“detém as prerrogativas religiosas ¢ magicas, da conselhos e administra a justi¢a.” (Garcia,
2003, p. 257). Era um elemento muito respeitado, geralmente ancido, que detinha a
capacidade de comunicar com 0s mortos, para ouvir os conselhos dos antepassados. As
decisbes do régulo dependiam dos conselhos do humu, bem como da sua irma mais
velha?’- uma figura feminina mitica representativa da origem da familia. Para estabelecer
contacto com estas populagdes, é necessario compreender estas figuras relevantes. Falar
com o régulo, desprezando a presenca do humu, poderia ser visto como um ultraje para

com a tribo. (Idem)

1.3 O INICIO DA GUERRA

1.3.1 OS MOVIMENTOS SUBVERSIVOS

Os primeiros movimentos que desafiaram o regime portugués tém origem nos anos
trinta, decada em que o jornal mogambicano “Brado Africano” publica um editorial de
indole nacionalista com o titulo “Basta!”. As praticas repressivas do Estado Novo, bem
como as préaticas laborais abusivas dos colonizadores vieram aumentar, cada vez mais, o
clima de revolta entre os colonos (Cann, 2005).

Em Abril de 1955 realiza-se, em Bandung (Indonésia), uma conferéncia dos paises
ndo-alinhados, ou paises de Terceiro Mundo, ou ainda “povos mudos do mundo”?®,
organizada pela india, Sri Lanka, Birmania, Paquistdo e Indonésia. Esta conferéncia
considerou que “a sujei¢do dos povos a exploracdo estrangeira constituia uma negacdo dos
direitos humanos elementares e era contraria a Carta das Nacdes Unidas (a que a
Conferéncia aderira inteira e plenamente), bem como a Declaracdo Universal dos Direitos
do Homem” (Garcia, 2003, p. 55). No comunicado final, a conferéncia considerou “como

um dever dos paises ajudar os povos ndo independentes a ascender a soberania” (Afonso e

Gomes, 2010, p. 11).

% Mwene kaya.

%6 Humu.

27 Apwiyamwene.

%8 Expresséo de Sukarno, presidente da Indonésia de 1945 a 1967.

As OPERAGOES PSICOLOGICAS (PSYOPS): A EXPERIENCIA PORTUGUESA NA GUERRA DO ULTRAMAR DE
1961-1974 9



Capitulo 1 — Mogambique: Um Territério em Guerra

O conflito que se avizinhava era de prever. A partir de 1958, regista-se o0 envio de
alguns oficiais para frequentarem cursos de especializagdo militar em Espanha, Bélgica,
EUA, Gra-Bretanha e Franca, e também missdes de observacdo em colaboracdo com o
exército francés na Argélia, para tomarem conhecimento do conceito de guerrilha, e
tirarem partido das li¢des aprendidas e da doutrina dos franceses. Os relatdrios das missoes
na Argélia referiam a importancia de conquistar a populagéo através da Accédo Psicoldgica,
tornando-a menos disposta a subversdo. Assim, da-se um passo muito importante no
interesse pela accéo psicoldgica, que iria ser aplicada durante os conflitos no Ultramar
portugués.

Em 1960, os objectivos estratégicos militares alteram-se. “A ameaga principal deixa
de situar-se na Europa e passa a situar-se em Africa, dirigida contra os territorios
africanos” (Afonso e Gomes, 2010, p. 20). O pais preparava-se para uma iminente guerra
subversiva nas provincias ultramarinas.

Os movimentos clandestinos comegavam a nascer. No entanto, tinham lugar entre
0s nativos mais letrados que viviam nos grandes centros urbanos. Logo, pode-se afirmar
que estavam em terreno hostil, j& que a maioria da populacdo branca também vivia nas
cidades. Outro aspecto a salientar prende-se com o facto de ser “ai que a PIDE (Policia
Internacional e de Defesa do Estado) operava com mais eficacia.” (Cann, 2005, p. 43). A
sua acgdo era de tal forma eficaz que os “partidos viram-se obrigados a dirigir 0s seus
assuntos a partir dos estados vizinhos” (Idem, p. 44).

No ano de 1960, a populacdo Maconde manifestou-se diversas vezes, contestando
0s pregos irrisorios a que eram obrigados a vender os seus produtos aos “brancos”, e ainda
outras leis como a que obrigava as familias a pagarem os impostos dos seus familiares que
estavam emigrados noutros paises. Estes movimentos estavam relacionados com a acc¢éo
da Sociedade dos Africanos de Mogambique (SAM), que desejava alcangar a “liberdade do
povo Maconde”®. No dia 16 de Junho, reuniu-se um grupo de cerca de 5000 macondes
junto ao posto administrativo de Mueda. Este ajuntamento ndo foi isolado, vinha na
sequéncia da prisdo de sete elementos macondes, no més de Abril, por pedirem ao
administrador autorizagdo para distribuir panfletos da SAM, com intuitos de beneficéncia.
Até ao més de Junho, vérios ajuntamentos tiveram lugar na zona do posto de

administragdo, cada um com mais aderentes que o anterior. A multiddo desafiou o

2% Conhecida por Uhulu.
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administrador, ao manter-se sentada durante a cerimonia do hastear da bandeira nacional.
E, aquele, depois de dialogar com os responsaveis do movimento, ordenou a prisdo dos
mesmos, 0 que levou a revolta da multiddo. Um pelotdo de Infantaria interveio, resultando
vérios mortos®®. Este acontecimento destacou-se pela sua singularidade e dimensdo, e
marca o inicio de um periodo conturbado na provincia de Mogcambique (Afonso e Gomes,
2010).

Algumas das organizacfes mais importantes foram a Unido Democratica Nacional
de Mocambique (UDENAMO), criada em Outubro de 1960 na Rodésia do Sul; a Unido
Maconde de Mocgambique e Tanzania (UMMT), criada, em 1958, por um grupo de
macondes fixados na Tanzénia; a Unido Nacional Africana de Mogambique (UNAM),
fundada na Tanzénia em 1959; a Unido Nacional do Mocambique Independente (UNAMI),
em 1961; e a FUNIPAMO ou Frente Unida Anti-Imperialista Popular Africana de
Mocambique (ISCSPU, 1964).

A 25 de Junho 1962, surge a organizacdo que mais relevo teve na luta contra as
tropas portugueses: a Frente de Libertacdo de Mocambique (FRELIMO). Juntaram-se a ela
alguns elementos da UDENAMO, UNAMI e UNAM, mediante a chefia do Dr. Eduardo
Mondlane. Eduardo Mondlane exigiu, entdo, as chefias destas trés organizag¢des “no prazo
de noventa dias, a transferéncia de todas as existéncias na sua posse e controle para aquele
mesmo Conselho Supremo da FRELIMO.” (ISCSPU, 1964, p. 328). Este comportamento
foi tomado como uma afronta para Adelino Gwambe®!, o que deu origem a um grave
desentendimento, “mais devido a rivalidades pessoais que a diferengas ideologicas”
(Afonso & Gomes, 2010, p. 184), levando a criagdo do COREMO ou Comité
Revolucionario de Mocambique (Afonso e Gomes, 2010).

Embora o0 COREMO contasse com pouco apoio popular, capacidade de
organizacdo e recurso diminutos, ainda levou a cabo algumas ac¢bes de guerrilha, ndo sé
contra forgas portuguesas, como também contra a prépria FRELIMO. Contudo, “Em 1971,
0 COREMO ja se encontrava esvaziado de significado, quer militar, quer politico, ndo
sendo sequer reconhecido como movimento de libertacdo pela OUA.” (Garcia, 2003, p.

143). Com o final da guerra, Adelino Gwambe foi executado, acusado de trai¢do.

%0 Segundo (Afonso e Gomes, 2010), 20 pelo relatério militar, 30 pelo relatério da administracéo, 150 a 600
por fontes da FRELIMO.
%! Na altura presidente da UDENAMO.
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A 24 de Agosto de 1964 elementos UNAM entraram na Misséo de Nangololo e,
numa tentativa de recrutarem adeptos para a causa subversiva, mataram um padre holandés
de nome Daniel Boormans, procurando “criar um clima psicoldgico propicio com a morte
de um branco” (Afonso e Gomes, 2010, p. 243). Contudo, o inicio do conflito s6 ocorreu
no més seguinte. Em Setembro, a FRELIMO atacou os postos administrativos de Chai (na
provincia de Cabo Delgado) e de Cobué (provincia do Lago Niassa); ao mesmo tempo,
foram cortadas varias linhas telefonicas e destruidas pontes em Palma, Mocimboa da Praia
e Nangade, de maneira a tentar dificultar as movimentacdes das tropas portuguesas. E

assim se deu inicio a luta armada na Provincia de Mogambique.
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CAPITULO 2
AS OPERACOES PSICOLOGICAS

2.1 INTRODUCAO

Neste capitulo, faremos um esclarecimento acerca de alguma terminologia essencial
para a compreensdo do tema, realizando a ligacao entre a tipologia de guerra do Ultramar
com as Operacdes Psicologicas, descendo, depois, até ao caso especifico da Propaganda.
Com isto, falaremos dos fendbmenos de propaganda, contra-propaganda e informacéo, bem

como dos principios e alguns meios de disseminacdo do primeiro.
2.2 TERMINOLOGIA INICIAL

Este trabalho, como foi referido anteriormente, versa sobre as Operagdes
Psicologicas no ambito da Guerra do Ultramar (Teatro de Operaces — Mocambique). Para
compreendermos o tema, temos que definir alguns conceitos essenciais.

A Guerra do Ultramar, analisando segundo a sistematizacdo da natureza e da
tipologia dos conflitos armados presente no Regulamento de Campanha (2005), € uma
Guerra Informal Assimétrica (assimetria negativa), “opondo entidades estatais a entidades
ndo-estatais, num contexto de tentativa de afirmacdo do poder por parte da entidade
estatal.” (MDN, 2005, p.5). E considerada uma guerra subversiva, fazendo parte das
“geralmente guerras internas” (Ibidem).

Guerra subversiva é uma guerra interna®, levada a cabo pela populagéo, “ajudada e
reforgada ou ndo do exterior, contra a autoridade de direito ou de facto, com o fim de (...)
pelo menos paralisar a sua acgdo” (Couto, 1988, p. 158). E a técnica de “assalto ou de
corrosdo dos poderes formais, para cercear a capacidade de reacgdo, diminuir e/ou
desgastar, e pdr em causa o Poder em exercicio, mas nem sempre visando a tomada do
mesmo.” (Garcia, 2003, p. 117). Em resumo, é a “forma da estratégia se manifestar num
conflito contra um poder estabelecido; a contra-subversédo é a forma utilizada pelo poder
para se lhe opor. A subversdo usa a iniciativa, a contra-subversdo &, normalmente,
reactiva.” (Barrento, 2010, p. 246).

E comum dizer-se que a URSS apoiava 0s movimentos rebeldes e que 0s

influenciava, transmitindo-lhes uma ideologia de base marxista-leninista. Inicialmente, a

%2 Segundo o esquematico do “Espectro da Guerra” do General Loureiro dos Santos. Ver figura A.4 In Anexo
A.
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FRELIMO néo se afirmava como seguidora do ideal comunista, embora, a partir de 1969,
essa corrente politica se tornasse cada vez mais evidente. Apenas em 1977 é que o lider da
FRELIMO® admite a ligacdo ao ideal marxista, defendendo, porém, que a “ideologia
politica ndo surgiu como produto de uma importacdo, mas sim do processo de luta interna
entre classes, que permitiu 0 assumir e interiorizar dos fundamentos do socialismo
cientifico, situacdo que tera contribuido para o proprio desenvolvimento daquela
ideologia” (Garcia, 2003, p. 135). Assim, embora existam divergéncias quanto a este
aspecto, podemos afirmar que se tratava, a0 mesmo tempo, de uma guerra revolucionaria.

Guerra Revolucionéria € uma “luta total animada por fortes convicgdes ideologicas
(...) Tem por objectivo fundamental a implementagdo do comunismo pela ac¢do violenta”
(Ribeiro, 2008, p. 164). Este tipo de guerra parte do pressuposto “de que for¢as em niimero
inferior conseguiriam derrotar um exército convencional se conseguissem 0 apoio tactico
da populagdo.” (Cann, 2005, p. 66). Uma guerra subversiva pode ser uma guerra
revolucionéria, mas uma guerra revolucionaria é sempre uma guerra subversiva (Garcia,
2003). O Tenente-Coronel Proenca Garcia considera como bons exemplos de guerras
subversivas/revolucionarias “os conflitos em Africa, como os de Angola, de Mogambique
e da Guiné.” (Garcia, 2003, p. 119).

A guerrilha “é uma forma de luta conduzida por elementos ligeiros actuando numa
zona controlada pelo adversario” (IAEM b. , 1960, p. 5), que é muito usada na guerra
subversiva.

Como se torna evidente, ndo é facil combater este tipo de ac¢bes partindo de uma
estratégia puramente directa. Dai, a importancia do uso da Estratégia Indirecta, que é
definida pela “manera mas efectiva de transtornar el equilibrio psicologico y fisico del
contrario y acer asi posible su derrubamiento.”**. Anténio Barrento define-a, ainda, como
“aquela em que o esforco ¢ feito nas estratégias gerais, diplomatica, econdmica,
psicologica, e na qual a estratégia militar tem apenas uma fungdo auxiliar.” (Barrento,
2010, p. 209). Partindo desta defini¢do, avancamos para o ambito psicoldgico. E ai que

surgem as operagdes psicologicas.

%% Samora Machel.
% Liddell Hart Apud (Garcia, 2003, p. 105) Tradugcéo livre de autor: a maneira mais efectiva de transtornar o
equilibrio psicoldgico e fisico do adversario e tornar, assim, possivel a sua derrota.
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Segundo o AAP-6%® da NATO, as operagbes psicolégicas sdo “Planned
psychological activities designed to influence attitudes and behaviour affecting the
achievement of political and military objectives™® (NATO, 2010, p. 10). As
“psychological activities” dao pelo nome de accédo psicoldgica.

A Accdo Psicolégica € um “conjunto de medidas diversas, devidamente
coordenadas, destinadas a influenciar as opinides, 0s sentimentos, as crengas, as emogoes
e, portanto, as atitudes e o comportamento dos meios humanos amigos, neutros e
adversos™®’ Podemos dizer, também, que “consiste na aplicacio de um conjunto de
diversas medidas, devidamente coordenadas, destinadas a influenciar as opinides, 0s
sentimentos, as crengas e, portanto, as atitudes e comportamentos dos meios amigos,
neutros e adversos...” (EME a. , 1963, p.1).

Falando de uma forma geral, a Accdo Psicologica pode abranger trés areas
distintas: a area politica, a &rea comercial e a area religiosa. A ac¢do psicolédgica dedicada a
politica da pelo nome de “Propaganda”; a area comercial, “Publicidade”; e a religido,
“Apostolado” (DN, 1963).

Propaganda é uma “comunicacdo deliberadamente calculada para formar, controlar
ou alterar as massas para obter vantagem, directa ou indirecta, ao patrocinador.”*® Contra-
propaganda € o mesmo que propaganda, porém com o objectivo de neutralizar a
propaganda do inimigo/adversario. As técnicas de propaganda sdo geralmente usadas na
“procura de induzir opinides e comportamentos por diversos métodos de pressdo, para a
modificacdo e persuasdo, ou de conversdao dos espiritos, para recrutar ou expandir um
ideal.” (Garcia, 2003, p. 124).

23 ACCAO PSICOLOGICA: PROPAGANDA, CONTRA-
PROPAGANDA E INFORMA(;AO
A finalidade da Accdo Psicologica é diminuir a vontade de combater do inimigo,

reforcar a moral das nossas forcas e obter apoio dos elementos neutros, difundindo um

conjunto de ideias que levem o publico-alvo a desenvolver comportamentos que nos sejam

% Glossary of Terms and Definitions.

% Traducéo livre de autor: actividades psicolégicas planeadas desenvolvidas para influenciar as atitudes e os
comportamentos, atingindo objectivos militares e politicos.

%7 Instituto de Altos Estudos Militares Apud (Lages Ribeiro, 2008, p. 2).

% J. Collins Apud (Lages Ribeiro, 2008, p. 271).
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favoraveis. Desta forma, a Accéo Psicoldgica pode ser realizada® através de trés formas: a
propaganda, a contra-propaganda e a informacéo.

A propaganda ¢ feita “através de mensagens, breves e claras, altamente selectivas
de forma a dar uma visdo parcial dos problemas, ndo os apresentando claramente,
maximizando ou minimizando determinados factos e distorcendo outros, se tal for
necessario” (Queijo, 2001, p. 23). Ao moldar a maneira de pensar dos individuos que estdo
sujeitos a sua accdo, a propaganda é levada a cabo ao longo de trés etapas essenciais. Em
primeiro lugar, pretende captar a atencdo das pessoas atraves da surpresa. Uma imagem
forte num cartaz ou panfleto, uma mdsica apelativa acompanhada de uma voz intensa e
vibrante, podem ser o ponto de partida para o sucesso da propaganda. Depois de captada a
atencdo, o objectivo é despertar o interesse do publico, para que, com a sua atencdo e
interesse, nos seja mais facil impor a ideia que pretendemos transmitir.

Quanto & origem, a propaganda pode ser branca, cinzenta ou negra®. Quando a
origem da propaganda é conhecida e oficial considera-se propaganda branca; quando se
procura lancar elementos de campanha sem ser claro quanto a sua origem, diz-se que é
cinzenta; quando a origem se faz crer diferente da verdadeira, falamos de propaganda
negra.

Existem variadissimas técnicas, para levarmos a cabo a propaganda. As mais
comuns sdo™: a aceitacdo, a surpresa, a simplificacdo, a repeticdo e orquestracdo, a
argumentacdo, a unanimidade e contagio, a ampliacdo, a derivacdo, a sugestdo e
insinuacao, € o terror.

Com a “aceitagd0” queremos criar, junto dos individuos, um “estado de espirito
favoravel a recepg¢do das ideias a difundir” (EME a. , 1963, p. 7). E importante criar todo
um ambiente sedutor e, a0 mesmo tempo, credivel, para que a propaganda seja tida em
conta. A Accdo Social, da qual falamos mais a frente, desempenha um papel muito
importante nesta area. A técnica da surpresa, como ja referimos, aumenta a receptividade
do individuo com a captacédo da sua atencao.

A técnica da simplificacdo é muito importante, uma vez que as doutrinas por detrds
das campanhas de propaganda séo, normalmente, complexas demais para serem entendidas

e absorvidas por todos os elementos alvo. Temos que compreender que o publico sobre o

% De acordo com a doutrina portuguesa de Accao Psicolégica de 1963.
% (Queijo, 2001).
' (EME a. , 1963, p. 7).

As OPERAGOES PSICOLOGICAS (PSYOPS): A EXPERIENCIA PORTUGUESA NA GUERRA DO ULTRAMAR DE
1961-1974 16



Capitulo 2 — As Operacdes Psicolégicas

qual é levada a cabo a propaganda,na maioria das vezes, ndo € homogénio. O nivel
cultural, a formacéo académica, os conhecimentos politicos, bem como a faixa etéaria e a
experiéncia sdo elementos que ndo costumam estar homogeneizadamente distribuidos
pelos individuos, o que significa que devemos simplificar, ao maximo, a informacdo que
queremos transmitir. Assim, pretende-se centrar a atencdo numa frase curta e simples®,
gue transmita a ideia central, acompanhada, sempre que possivel, por um simbolo*
atraente, simples e facil de reproduzir, e bastante apelativo.

A “repeticdo” ndo é mais que repetirmos a ideia que queremos transmitir de uma
forma constante e continua. Tal aspecto parece desafiar 0 nosso intelecto; porém esta
técnica é vastamente usada na publicidade®, com resultados favoraveis. Ao ouvirmos uma
frase repetida varias vezes durante um dicurso, a0 passarmos na rua e vermos a mesma
frase escrita em Vvarios cartazes, ao falarmos com outras pessoas e repararmos que essa
propria frase comega a ser usada por nds durante simples conversas de situacdo, estamos
perante o fendémeno da repeticdo. Devemos proceder, de tempos a tempos, a
“orquestragdo”, alterando as formas estéticas de apresentacdo das mesmas ideias, para
evitarmos incorrer em saturacdo. Podemos, também, fazer algumas paragens, para
permitirmos que essas ideias amadurecam e se desenvolvam na psique dos individuos.

A “argumentacdo” ¢é essencial, para que as nossas ideias possam ser aceites com
mais naturalidade. Ao apresentarmos factos palpaveis daquilo que defendemos, a nossa
imagem torna-se mais credivel. As provas podem constar de fotografias, documentos
oficiais, declaracdes de figuras publicas, dados estatisticos, entre outros.

A técnica de unanimidade e contagio pretende passar uma mensagem de que a
ideias expressas na nossa propaganda exprimem um sentimento da maioria da populacéo™®.
Com isto, o objectivo é levar a que uma maior quantidade de individuos se juntem a nossa
causa, visto o conformismo*® representar uma necesidade para muitos. A realizagdo de
desfiles, de reunides em massa, de palestras com uma grande audiéncia pode ser um bom
auxiliar desta técnica. A presenca de muitas pessoas num desfile pode néo representar uma
adesdo de todas elas a causa que se defende. Contudo, a imagem que passa € de que muitas

pessoas estdo do nosso lado e que nos apoiam, uma imagem de forga e unido. O ambiente

*2 Slogan.

* E a “expressdo mais simples de uma ideia” (EME a. , 1963, p. 8).

* Propaganda comercial.

*> Um bom exemplo, presente na linguagem do nosso dia-a-dia, ¢ o da utilizagdo da expressdo “toda a gente
sabe que...”. De uma forma inata, aplicamos, por vezes, esta técnica.

%6 «Aceitagdo das normas e dos costumes dominantes sem questionagdo™ (Dic, 2008, p. 400).
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emotivo que reveste estas manifestacdes publicas, repletas de simbolos e palavras-de-
ordem, € um forte catalisador da nossa acg¢do psicoldgica.

A “amplia¢do” leva-nos a tirar o0 maximo partido de toda e qualquer informagéo
que nos seja favoravel, aumentando as suas proporc¢des. Imaginemos uma situacao em que
uma aldeia foi massacrada por rebeldes. Vamos fazer por espalhar este acontecimento
entre a populacdo, de modo a reforcar a nossa propaganda. Da mesma forma, vamos
minimizar todos 0s acontecimentos que ndo nos sejam favoraveis.

A “derivac;f?lo”47

consiste em “captar e aproveitar, em beneficio de um determinado
programa, certos sentimentos, tendéncias e atitudes incrustadas na opinido ptblica.” (EME
a., 1963, p. 10). Podemos usar, como exemplo, uma tipica campanha xent6foba, na qual
referimos que “os imigrantes devem ser expulsos de Portugal”. A maioria das pessoas ndo
vai aderir, com facilidade, a uma ideia deste tipo. Porém, se escolhermos certas areas, que
despertem interesse e medo a populacao, e as correlacionarmos com a nossa ideia, o efeito
ja devera ser outro. Pegando no exemplo anterior, poderia ser o correlacionamento com
temas como o aumento da criminalidade violenta e a elevada taxa de desemprego no pais.
N&o estando necessariamente relacionados com a ideia que defendemos, muitas pessoas
iriam repensar 0s seus pontos de vista e até aderir a causa da propaganda.

A técnica de sugestdo consiste na simples apresentacdo de algumas suposic¢des, sem
tentar impo-las a forga junto do publico. Isto porque parece “ser mais eficaz sugerir do que
teimar em convencer: o homem prefere acreditar que pensou por si mesmo em vez de
admitir que lhe foi imposto um pensamento.” (Ibidem). A “insinuagdo” é uma forma de
sugestdo, que leva a fazer surgir, nas mentes dos individuos, certas conclusdes ge nédo
foram claramente proferidas por nés. O aproveitamento de uma fotografia sugestiva, como
a de um prisioneiro mal tratado pelo nosso adversario, transmite um sentimento fortissimo,
sem que seja necessario afirmarmos que ele ndo respeita 0s nossos soldados. As mudancas
na cadéncia e no tom de voz do orador, ao longo de um discurso, fazem-nos prestar
atencdo as partes do mesmo que mais interessa salientar.

O “terror” consegue a adesdo dos individuos, através da maximizagdo dos
sentimentos de medo relativos ao adversario, por forma a “inibir as faculdades de
raciocinio” (Idem, p. 11). O panico pode levar as pessoas a aderirem a movimentos que

apresentem ideologias ndo compativeis com as suas crencas.

47 . A e . . R
Pode ser também chamada de “transferéncia de culpa” ou técnica do “bode expiatorio”.
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Num dltimo estadgio de propaganda, quando o nosso adversério ja se encontrar
abatido e a sua vontade de combater enfraquecida, podemos avancar para a propaganda de
“rendigdo”. Esta pretende passar a ideia de que 0 nosso movimento ndo consegue ser
vencido, que € indtil lutar, convidando os nossos adversarios a entregarem-se, sempre com
a promessa de serem bem tratados.

Como podemos ver, a Acgdo Psicoldgica engloba varias particularidades que a
tornam num meio complexo, mas viavel, de accdo sobre os individuos. No entanto, 0s
portugueses ndo eram 0s Unicos a realizar acg¢ao psicoldgica sobre as populagdes. O mesmo
era feito pelos movimentos de libertacdo que actuavam na provincia de Mogambique. De
forma a combater, “rebater ¢ neutralizar a propaganda adversa” (EME a. , 1963, p. 12),
vamos tirar partido de duas variantes da propaganda, que sdo: a contrapropaganda e a
informacao.

O objectivo da contrapropaganda é descredibilizar a propaganda inimiga, que deve
ser acompanhada sempre pela ac¢do da “informagdo”, baseada na “comunicagdo de
noticias, factos, comentarios e explicacdo, com a finalidade de esclarecer os individuos,
dando-lhes as bases para alicergarem objectivamente a sua opinido.” (Idem, p. 15). A
contra-propaganda, ao ser uma especificidade da propaganda, rege-se pelas mesmas
técnicas. Todavia, algumas sdo especificas da contra-propaganda. Falamos das técnicas de
antecipacéo, refutacéo, diversao, reciprocidade, curto-circuito, minimizacgéo e siléncio.

E objectivo primordial da contra-propaganda antecipar-se & accdo do adversario,
contando com o factor surpresa. Quando surgem ataques direcionados as nossas forcas,
devem ser imediatamente refutados, ponto a ponto, de uma forma directa, ou ainda
trabalhados, de forma a tornar tais afirmacdes proveitosas para as nossas tropas. Esta
técnica pode acabar, no entanto, por fazer chegar as informacBes aproveitadas pelo
adversario a um conjunto de populacdo que ainda ndo tinha estado sobre a sua influéncia.
Devido a este facto, quando a ac¢éo do inimigo for limitada no espaco, devemos optar pela
técnica do siléncio, e nada dizer relativamente aos ataques, esperando que passem 0S Seus
efeitos.

A “diversao” e a “reciprocidade” sdo duas técnicas bastante uteis quando o inimigo
apresenta argumentos fortes de dificil refutacdo. Nestes casos, tanto podemos lancar um
novo argumento que seja susceptivel de captar a atencdo dos individuos, uma manobra de
diversdo, ou, entdo, “atacar com um argumento de natureza semelhante” (Idem, p. 14). Se

os rebeldes dizem que as nossas tropas dispararam sobre uma populagdo, podemos atacar
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com factos que demonstrem que 0S mesmos massacraram uma povoacao inteira que se
negava a dar informacdes sobre as nossas tropas.

O “curto-circuito” ¢ utilizado quando a propaganda inimiga actua sobre diferentes
tipos de grupos sociais. Os rebeldes, tal como as nossas tropas, actuam de formas
diferentes, de acordo com o grupo social visado pela campanha. Por vezes, os argumentos
usados em diferentes grupos podem entrar em choque. Se expusermos publicamente os
argumentos que o inimigo usou nos varios meios onde actuou, é possivel descridibilizar a
sua propaganda. “Por exemplo: dar a conhecer a um meio intelectual um tema difundido
pelo adversario num meio operério, através do qual esse adversario pretende por este
segundo meio em guarda contra as elites intelectuais.” (EME a. , 1963, p. 14).

Quando estas técnicas ndo possam ser usadas, temos que nos limitar a minimizar a
importancia das questfes apresentadas pelas campanhas adversas.

A informacdo € indispensavel na luta contra a propaganda do adversario, por forma
a credibilizar a nossa actuacdo e as nossas ideias. Deve ser verdadeira, para ndo darmos
azo ao aproveitamento por parte dos adversarios, baseando-se em factos irrefutaveis. Deve
ser oportuna, surgindo na altura exacta. Significa, portanto, que deve chegar ao publico
visado antes de este ser submetido a ac¢do da propaganda adverséria, para que se mostre
menos receptivo a campanha adversaria. Quando tal ndo for possivel, o esforco deve ser
desenvolvido no espago de tempo mais curto possivel, para anular a propagacéo dos efeitos
da propaganda dos rebeldes. A informacdo deve ser adaptativa, actuando ndo segundo um
processo padronizado, mas de acordo com o meio e circunstancias com que se depara. Por
ultimo, e ndo menos importante, convém assumir, sempre, um caracter objectivo e
atraente, o que é indispensavel ao sugestionamento das mentes visadas pelo processo de

contra-propaganda.
2.4 PRINCIPIOS DE ACCAO PSICOLOGICA - PROPAGANDA

As actividades de propaganda devem ser continuas e transversais a tempos de paz,
conflito e/ou guerra. Ao fazé-lo, estamos permanentemente a reavivar 0s sentimentos
patriéticos, a disseminar os ideais da nacdo e a vigiar a moral das populagfes. Sdo tambem
importantes, a nivel internacional, de forma a “manter um ambiente de compreensdo e
colaboragdo com as poténcias amigas, e a tentar estabelecer um ambiente semelhante com
as poténcias neutras” (EME a. , 1963, p. 2) Uma boa propaganda deve obedecer a um

conjunto de oito principios basicos. A accdo serd tanto mais eficaz quanto maior for o
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namero de principios seguidos em simultaneo. Os principios sdo 0s seguintes: principio da
unidade, da monopolizacdo dos meios de accdo, da simplicidade, da concentracdo, da
repeticdo, da justaposicdo, da ampliacdo e reducdo da verdade, e o principio do contégio.
(DN, 1963).

O Principio da Unidade deve-se & compreensdo da complexidade da propaganda,
enquanto processo. Desta forma, ela deve ser controlada por uma entidade, a qual, por sua
vez, tem de acompanhar o processo desde a concepcdo, coordenando a sua organizacgao e
finalizando com uma accdo uniformizada. Este principio tinha como objectivo garantir
uma identidade de principios e de doutrina nos varios teatros onde a acc¢ao psicoldgica
portuguesa se desenvolvesse (Idem).

Ao falar em monop6lio*® dos meios de acgdo, estamos a referir-nos a necessidade
de controlar os meios de disseminacao. Ou seja, todos 0s meios que necessitassem de uma
organizacao propria, como a Imprensa, a Radio e a Televisdo, deveriam ser acompanhados
de perto, e ter, no seio das suas estruturas, elementos ligados a entidade responsével pelo
processo de propaganda (Idem).

A propaganda deve ser simples, para estar ao alcance de todos; breve, de forma a
ser facilmente interiorizado; e clara, para que 0s objectivos sejam atingidos e ndo restem
davidas na compreensédo dos contetidos (Idem).

Com a concentracdo, pretendia-se juntar todos os esforcos e meios, e aplica-los
numa Unica direccdo de cada vez. Em vez de iniciarmos duas ou trés campanhas em
simultaneo com objectivos diferentes, era preferivel realizar campanhas sucessivas. (Idem)

A repeticdo leva a interiorizacdo, voluntaria ou ndo, das ideias-forca, as quais
devem ser o mais simplificadas possivel. O nimero de ideias deve ser reduzido e o seu
conteddo apelativo (Idem).

O principio da justaposicdo adverte para a importancia de nunca se entrar em
choque directo com as convicgdes mais profundas dos elementos-alvo. Deve-se tentar
moldar gradualmente a sua maneira de pensar, para 0s aproximarmos das ideias que
pretendemos propagar (Idem).

Ao tirarmos partido da ampliacdo e reducdo da verdade, ndo pretendemos mentir,

mas sim apresentar a verdade de uma perspectiva que nos seja conveniente. As campanhas

* «situagio de mercado em que um s6 vendedor controla toda a oferta de um servigo ou de uma mercadoria

(...) vender certas mercadorias sem concorréncia de outrem; direito exclusivo (...) controlo exclusivo” (Dic,
2008, p. 1085).
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de propaganda correm o risco de serem desacreditadas, caso os individuos se apercebam
que os factos nela presentes séo falsos. (DN, 1963).

O principio do contagio € concretizado quando os meios usados sdo 0s mais
eficazes, e fazem vibrar a grande maioria do puablico. Um filme, acompanhado pela masica

certa, pode incrementar, em muito, o seu impacto emocional (Idem).
2.5 MEIOS DE DISSEMINAC;AO

O principal objectivo da propaganda era fazer chegar as ideias ao publico-alvo.
Para se realizar essa ligacdo, podiam ser usados diferentes meios de disseminacao.
Existiam vérios, os quais serdo abordados mais a frente. No entanto, é de salientar a grande
importancia que era dada a mensagem escrita. Tal aspecto € bem expresso na seguinte
afirmacgao: “De todos estes meios o mais importante ¢ a Imprensa. A Radio, porém, tem
um poder de difusao superior.” (DN, 1963, p. 31). Isto deve-se ndo s6 ao forte impacto da
palavra escrita e a possibilidade de podermos guardar uma pagina de jornal para mais tarde
reler ou partilhar com terceiros, mas também com o facto de a Imprensa, a época,
representar um meio de comunicacdo oficial, credivel, preciso e de ampla distribuicdo.
Segundo os Coronéis Aniceto Afonso e Carlos de Matos Gomes muitas horas de
transmissdo radio foram gastas em “programas que poucos ouviam € menos levavam em
conta” (Afonso e Gomes, 2010, p. 627)

Ao longo da pesquisa, encontrei varias referéncias a alguns meios, tais como: o
altifalante, o disco de vinil, a fita magnética (vulgo cassete), o cinema, a radiodifusdo, a
fotografia, os jornais de parede, o folheto, os livros, o canto e os desportos colectivos.

Os altifalantes eram genericamente usados, como meio muito eficaz de
amplificacdo da voz, podendo chegar a mensagem a um maior nimero de pessoas, clara e
audivel, com um minimo de esfor¢o da parte do orador. Quando conjugados com discos de
vinil ou cassetes, tornavam-se em meios de transmitir as tropas “musica, noticiario” (DN,
1963, p. 47), e eram excelentes para a “difusdo de «slogans»” (Ibidem).

O cinema era um Optimo meio de entretenimento dos homens. Os meios
cinematograficos chegaram ao exército a partir da criacdo da Direccdo dos Servicos
Gréaficos do Exército (através da publicacdo do Decreto N° 5935 de 1919). Com este meio
pretendia-se, por um lado, entreter os soldados, aliviando as tensdes préprias de quem se
encontra em combate; e, por outro, incutir valores militares muito préprios como o espirito

de corpo, a camaradagem, a coragem, a intrepidez e a abnegacéo, para além do culto do
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patriotismo e dos simbolos nacionais. Tornava-se imperioso saber qual o melhor filme a
passar de acordo com a situacdo que se vivia no momento. Um filme que exaltasse feitos
herdicos dos portugueses de uma forma poderosamente emotiva podia ser uma boa rampa
de lancamento para uma operacdo de perigosidade e exigéncia acentuadas. Todavia, se 0s
soldados se encontrassem ja destrocados por sucessivas patrulhas, um filme humoristico
teria um efeito muito renovador no seio do grupo. Para além do mais, 0 cinema era ainda
uma novidade, e eram poucos 0s que tinham meios econdémicos para se deslocarem alguma
vez a uma sala de cinema. Para que tais escolhas fossem as mais assertivas possivel, todos
os filmes deviam ser primeiramente analisados e classificados (DN, 1963).

Os livros também constituiam uma boa forma de lazer e distrac¢do. Para 0s mais
interessados na leitura, o livro serve igualmente de estimulo aos sentidos, fonte de
inspiracdo e motivacdo. Existia uma lista de livros recomendados, que seria exposta nos
jornais de parede, principalmente os que versassem sobre temas mais ideolégicos (DN,
1963). Naturalmente, livros que apresentassem ideologias ndo concordantes com o regime
em vigor seriam descartados.

A fotografia transmite uma carga emocional forte quando bem escolhida. Ela “tem
por fim esclarecer no sentido conveniente pela imagem uma ideia ou os temas escolhidos”
(DN, 1963, p. 48). Segundo o famoso fotografo portugués Gérard Castello Lopes (1925-
2011) “a fotografia é uma forma de ficcdo. E a0 mesmo tempo um registo da realidade e
um auto-retrato, porque s6 o fotografo vé aquilo daquela maneira.”. Assim, uma fotografia
pode ter diversas interpretacdes. O que diriamos de uma foto em que um prisioneiro de
guerra rebelde estd amarrado, rodeado de soldados enquanto um socorrista lhe leva um
cantil de agua a boca? Um gesto de respeito pelo inimigo, presumo. Porém, o que diriamos
se dessa fotografia fosse recortada a parte do socorrista? Caso o angulo da imagem
favorecesse os rebeldes, até iria parecer que uma das armas dos soldados estava apontada
inequivocamente a cabeca do prisioneiro de guerra.

As fotografias eram amplamente usadas para ilustrar os “jornais de parede”. Um
jornal de parede*® é um cartaz, normalmente produzido num formato 3 m X 1,20 m *°,
onde se afixavam rubricas de interesse geral relacionadas com a actualidade nacional e
internacional, o cinema, o desporto e acontecimentos locais de interesse relevante.

Normalmente, era produzido por militares e para os militares. Esses “jornais” deveriam

9 Ver figura A5 In Anexo A.
* In (DN, 1963, p. 51).
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aproximar-se 0 mais possivel das areas de interesse das tropas e das suas curiosidades:
“Nao ter em conta estes factores ¢ condenar a iniciativa ao insucesso.” (DN, 1963, p. 52).
Uma vez que eram preferencialmente afixados em locais de “passagem obrigatoria e

3L & certo, também, que seriam bons locais para slogans e fotos sugestivas de

frequente
propaganda.

O folheto ndo passa de uma publicagdo compacta e resumida de um determinado
tema. Estes temas tanto podem ser de cultura geral de a&mbito mais informativo>, como
cuidados de higiene, primeiros socorros, curiosidades sobre o pais; como podem conter
mensagens de propaganda. Seria importante concentrar as linhas gerais de uma ideologia
numa ideia-forca, numa “composi¢@o organizada de palavras que resumam o tema” (EME
a., 1963, p. 40), numa ideia simplificada e de apelo emocional que “mais espontancamente
consegue a adesdo voluntaria das massas” (Idem, p. 39). Esta ideia-forca surge sob a forma
de um slogan®?, ou estribilho ou palavra de ordem. Todos estes termos s&o sinénimos.
Devem ter menos de 10 palavras®™, ser concisos e essenciais, para poderem “chamar a
atencdo, excitar os sentimentos e provocar uma reacgio colectiva” (DN, 1963, p. 54).

E comum, no seio da vida militar, o uso de cénticos. Para além de um forte vinculo
com as tradicOes, eles servem para elevar a coesdo das unidades e fazer vibrar de
entusiasmo os coracBes dos soldados. Nestes canticos devem, também, ser embutidos os
estribilhos. Mas ndo é s6 no meio militar que os canticos tém importancia; também a tém
no meio da populagdo. Dai, a possibilidade de “explorar a0 m&ximo a vocacao musical das
populacdes nativas procurando introduzir nas letras das suas canc¢des ideias que nos sejam
favoraveis” (EME b. , 1967, p. 15).

Os desportos colectivos eram Optimos para desenvolverem e/ou manterem as
capacidades fisicas dos soldados, e reforcarem o espirito de equipa. (DN, 1963). Pratica-los
com as populacdes seria igualmente positivo, uma vez que servia para estabelecer lacos
com os nativos e aumentar a confianga, por forma a criar um clima de proximidade com os

soldados.

* Ibidem.

%2 Bons exemplos disso sdo os folhetos “Soldado! Coisas importantes que deves saber.”.

53 “palavra inglesa usada para designar uma expressdo breve e incisiva, facil de memorizar, que se usa,
principalmente, na publicidade e em propaganda” (Dic, 2008, p. 1120).

>*In (DN, 1963, p. 54).
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CAPITULO 3
ACCAO PSICOLOGICA: CONQUISTAR AS NOSSAS
TROPAS E A POPULACAO

3.1 INTRODUCAO

Neste capitulo, temos como objectivo particularizarmos, um pouco mais, a
propaganda, descendo aos seus aspectos especificos. Analisaremos como € que a
propaganda devia ser orientada sobre os militares das nossas forcas e sobre as populagdes.

Quando a propaganda era destinada as nossas forcas, o principal objectivo era
manter o moral e a vontade de continuar a lutar. Quando a mesma se focava nas
populacdes, pretendiamos ganhar-lhes a confianca, obter informacdes acerca do inimigo e
evitar que denunciassem as nossas posicdes e movimentacdes. Neste ambito de accdo

sobre as populaces, falaremos ainda sobre o fendmeno da Acc¢édo Social.
3.2 DE MILITAR PARA MILITAR

O soldado é a pedra base nas unidades militares, por isso deve estar altamente
motivado para cumprir as suas missdes. Porém, é de prever que os efeitos psicoldgicos
adversos, do ambiente de guerra no qual se insere, se facam sentir, e que o0 seu desempenho
seja afectado. E fundamental, portanto, manter um nivel minimo de moral indispensével,
para que as unidades possam realizar o seu papel no campo de batalha.

A Accdo Psicologica pode ser desenvolvida e direccionada para as nossas tropas,
com a finalidade de “formar, manter e fortalecer o moral do pessoal e imuniza-lo contra 0s
ataques psicologicos adversos” (EME a. , 1963, p. 16). Com esse fim, levavam-se a cabo
ac¢des de formacdo moral e civica, de informacao e de instrucao técnica.

No ambito da formagdo moral e civica, 0 que se pretendia era a exaltacdo dos
sentimentos patriéticos e dos valores militares, de maneira a fortalecer a vontade de
combater por uma causa, a qual devia ser entendida como justa, alimentando a fé na vitoria
indiscutivel das nossas forcas. A realizacdo de palestras, a afixacdo de artigos de
propaganda nos Joranais de Parede, a distribuicdo de livros e revistas, a projeccdo de
filmes, a realizacdo de cerimonias militares, bem como a realizagdo de competigdes
desportivas e a realizagdo de espectaculos musicais eram formas de alcancar tais

objectivos.
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As accOes de informagdo eram fundamentais, para, ao colocar os soldados ao
corrente dos diversos acontecimentos nacionais e internacionais, 0s tornarem menos
susceptiveis de se deixarem iludir pelos varios boatos e campanhas de propaganda adversa
que, normalmente, surgiam.

Desenvolviam-se, também, acc¢bes de instrucdo técnica, de modo a preparar
oficiais, sargentos e pracas para 0 contacto com as populagcdes. Conhecer o territorio, a
populacdo, os seus costumes e tradicOes era essencial, para que se criasse uma boa
comunicagdo entre os militares e a populagao. A “atitude e comportamento de todos os
membros da forga t€ém um impacto psicoldgico na populacdo da area” (Queijo, 2001, p.
18), sendo o soldado “o mais forte elo de ligagdo com a populagdo, impondo-se pelo seu

exemplo e pela sua solicitude” (Idem, p. 19).
3.3 A CONQUISTA DA POPULACAO

“A populagdo é para o guerrilheiro como a agua ¢ para o peixe.” — esta é a famosa
frase de Mao Tse Tung, que inspirou algumas das politicas de ac¢do psicoldgica de
Portugal. Tornou-se claro que, se fosse possivel privar a populacédo de estabelecer contacto
com os guerrilheiros, estes perderiam as suas bases de apoio logistico mais proximas
(alimentacdo e abrigo), bem como o acesso a informagdo preciosa acerca das
movimentacOes e actividade das nossas tropas.

As nossas tropas entendiam que o fluxo de informacdo provinha, na sua quase
totalidade, da populacdo. Assim, “na guerra subversiva, o terreno de manobra ¢ a
populagdo, e a conquista da sua opinido, o objectivo principal” (EME a. , 1967, p.1). Mas
as relacbes que a maioria dos nativos nutria com as nossas tropas eram ou praticamente
inexistentes, ou de conveniéncia, ou, entdo, ainda muito superficiais.

Culturalmente, é compreensivel que as gentes de Mogcambique sentissem uma certa
ligacdo inata com os rebeldes, uma vez que pertenciam “a sua gente” e partilhavam, muitas
das vezes, lagos de sangue. O portugués, que geralmente era considerado como o “Homem
branco”, vindo de outro continente, deparava-se com dificuldades em realizar uma
aproximacdo eficaz dos nativos. Para além do mais, a palavra “liberdade” causa um
impacto forte e torna-se facil transformar o estrangeiro, o invasor, em bode expiatorio dos
males alheios. Assim, 0 objectivo dos insurgentes era quebrar a confianga que se pudesse

construir entre nativos e portugueses, deitando por terra a ideia de que 0s portugueses
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poderiam (ou queriam) proteger a populacdo, trazer-lhes beneficios quanto a qualidade de
vida, e construir-lhes um futuro prospero e assegurado (Cann, 2005).

“As populacdes refugiadas ou amplamente dispersas eram presas faceis para a
intimidacdo. Os rebeldes exigiam mao-de-obra, abastecimentos e informacfes sobre as
for¢as governamentais ¢ a populagdo era a fonte deste apoio.” (Cann, 2005, p. 162). Para
tentar controlar e isolar as populagdes, surge a ideia do “reagrupamento das populagdes
dispersas™, o que originou a criacdo de aldeamentos”.

As familias que constituiam os clas formavam agregados reduzidos que, por vezes,
se encontravam muito dispersos no meio da mata. Tornava-se complicado para os
portugueses alcanca-los a todos, e conseguir, a0 mesmo tempo, exercer um controlo
efectivo sobre os mesmos. Surgia um problema idéntico com as populaces que fugiam
devido aos confrontos e depois voltavam. Com vista a “criar as condi¢des necessarias para
controlar e proteger essas populagdes” (EME c. , 1966, p. 25), procedia-se a instalacdo das
mesmas em areas limitadas, em torno das quais se estabelecia uma estrutura de perimetro
defensivo, por vezes até com a delimitacdo do local em arame-farpado e postos de controlo
de entradas e saidas.

Por outro lado, a criagdo de aldeamentos implicava alguns pontos negativos. As
diferentes etnias estavam acostumadas a viver separadamente e cada uma delas
apresentava héabitos diferentes. A convivéncia no mesmo espaco tornava-se complicada.
Muitos dos individuos recusavam abandonar as suas terras, os locais de culto aos seus
antepassados. “Mudar as pessoa era sempre um processo emocional, devido ao apego as
terras ancestrais.” (Cann, 2005, p. 175). A estrutura dos proprios aldeamentos, assim como
o tipo de habitagBes neles presentes, ndo eram compativeis com as habituais aos olhos dos
nativos. Isto, aliado & falta de condigdes (a nivel de satide e alimentacio®®), vem relembrar
a “visdo dos antigos missionarios” (Afonso e Gomes, 2010, p. 627), que pretendiam

converter para controlar, ao invés de compreender para coabitar. Se as popula¢des ndo se

% “A palavra «aldeamentoy» derivava da pratica utilizada em meados do século XVI, e desenvolvida pelos
jesuitas, de agrupar os indios brasileiros ndmadas em aldeias (do arabe aldayd), para facilitar a sua instrugdo
e protecgdo religiosa” (Cann, 2005, pp. 175, 176).

% As zonas mais férteis, para o desenvolvimento das praticas agricolas habituais dos autdctones, eram as
zonas mais baixas, nas margens préximas dos rios. Contudo, raramente essas zonas eram aproveitadas para a
construgdo dos aldeamentos. Estes eram preferencialmente desenvolvidos em zonas dominantes do terreno,
mais altas e, por isso, grande parte das vezes, pouco férteis. A producdo agricola ia ser escassa, 0 que ia
originar problemas com a alimentag¢éo dos individuos.
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sentissem bem nos aldeamentos isso implicava um factor de atencdo, ja que “uma
populacéo infeliz era uma populago vulneravel & influéncia dos guerrilheiros.”’

Em 1974, 969 396 nativos®® habitavam os cerca de 953 aldeamentos™ da provincia
de Mocambique, tendo sido criados os primeiros no ano de 1966.

Todavia, hd quem entenda que a abordagem do dilema “populacdo-guerrilha”
(Garcia, 2003) néo foi a mais acertada, vendo a ideia de tentar separar as popula¢des dos
guerrilheiros como um “erro de perspectiva”. Isto, porque os guerrilheiros ndo eram uma
entidade externa gque surgia por geracdo espontanea, mas sim o peixe que era criado pela
propria agua (populagdo), ficando os portugueses como 0s elementos estranhos nesta
relagdo. De acordo com esta perspectiva, entende-se que o facto de a populacdo criar
guerrilheiros se devia aos problemas que advinham da relacdo com as nossas gentes.
Separa-los, s iria aumentar a actividade dos rebeldes (Afonso e Gomes, 2010).

Tornava-se imperioso entrar em contacto directo com as populagdes, esclarecé-las
sobre a missdo do exercito portugués, apresentar as vantagens da presenca militar, 0s
objectivos politicos e militares que justificavam a nossa luta. As populacbes deveriam
entender que os guerrilheiros ndo lutavam por elas, mas sim a favor de movimentos que
eram externos a Portugal, uma vez que se entendia Portugal como um todo (Metrépole,
Ilhas e Territdrios Ultramarinos).

Considerava-se essencial actuar com muita precaucdo junto dos individuos que
tinham fugido dos seus locais habituais de residéncia, e voltavam para integrarem um
aldeamento, j& que podiam trazer consigo elementos subversivos, “agitadores de massas”,
de origem rebelde. Exercendo uma vigilancia continua sobre estes individuos, devia-se, ao
mesmo tempo, promover um tratamento humano, de maneira a tentar “abalar o entusiasmo
e a dedicacdo que, porventura, possam ter pela causa subversiva.” (EME c. , 1966, p. 26).
Mas existia um problema, e esse problema estava relacionado com o facto de a populacédo
de Mogambique ndo ser um grupo coeso. Algumas pessoas viviam nas metropoles, outras
nas matas; umas viviam proximas dos quartéis, outras em territério inexplorado.

Basicamente, a populacdo dividia-se em trés grandes grupos: a populacdo que vivia
perto dos quartéis, a populagdo que vivia nas zonas ditas libertadas (debaixo do controlo

dos rebeldes), e a populagdo que vivia na area cinzenta ou de “entre-fogos” (Afonso e

5" Bender Apud (Cann, 2005, p. 185).
*% In (Cann, 2005, p. 177).
** Ibidem.
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Gomes, 2010). Resumidamente, a populagdo “ou estava sob controlo portugués ou sob
controlo dos movimentos independentistas ou sob duplo controlo” (Garcia, 2003, p. 218).

Os habitantes que se instalavam nas imediacdes dos quartéis desenvolviam uma
ligacdo mais forte com as nossas tropas. Ao estarem assim proximos, tornava-se dificil,
para os rebeldes, exercerem uma influéncia significativa sobre as populagdes. Além disso,
estes individuos viam-se beneficiados com alguns privilégios, como o acesso a cuidados de
salde, a niveis elementares de educacdo (aprender a ler, escrever e matematica base),
alguma comida, apoios na construcdo de pequenas infra-estruturas, e ainda conseguiam
realizar servicos que eram remunerados (lavandaria, entregas, cozinha). Estes apoios eram
denominados de “Acc¢édo Social” (Cann, 2005).

Nas zonas libertadas, o contacto com a populacdo era feito exclusivamente pelo
inimigo. Nestas zonas, o0s rebeldes criavam centros onde podiam beneficiar de abrigo,
alimentacéo, condicOes para planearem e exercerem a sua propaganda sobre os habitantes.
Ao cultivarem a sua ideologia, criavam, nas mentes mais jovens, as bases necessarias para
darem continuidade as acc¢des de guerrilha. Aqui, tornava-se facil descrever um inimigo,
distorcendo a sua imagem, a individuos que muito pouco ou nenhum contacto tinham
estabelecido com as nossas tropas.

A populagdo que vivia em zonas mistas encontrava-se numa situagdo muito
sensivel. Estas zonas cinzentas eram ponto de passagem quer de forcas de guerrilha, quer
de forcas portuguesas. Os guerrilheiros tentavam recrutar combatentes nestas zonas e criar
postos de observacdo, para a aquisicdo de informacdes acerca da actividade portuguesa.
Por outro lado, eram também fustigadas pela accdo psicolégica das nossas tropas,
mostrando que os rebeldes ndo pensavam nos interesses das populacdes e que estavam
contra eles (com sentido de nds), ao mesmo tempo que apresentavam recompensas em
troca de informacdo acerca dos guerrilheiros. Um panfleto usualmente distribuido
mostrava uma familia a ser atacada por um rebelde, passando a seguinte mensagem
apelativa: “Diz a tua familia que avise a tropa quando fores atacado. Todos acorrerdo em
teu auxilio.”. E, no minimo, interessante a mensagem subliminar de inevitabilidade de um
ataque por parte dos rebeldes (o uso de “quando” em vez de “se”). (Afonso & Gomes,
2010)

A inseguranca vivida pela populacdo destas zonas, afectada por accdes de
propaganda de ambas as partes, dava origem a um “desequilibrio psicologico, susceptivel

de conduzir ao dissociar do binémio populagdo-guerrilha” (Garcia, 2003, p. 226). As
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populagcdes eram alvo de retaliagbes por ambos os contendores, o que originava um
ambiente de stress continuo e de desconfianga mutua.

Era também dificil, para as nossas tropas, realizar a distin¢do entre populacbes
“amigas” ¢ populagdes pro-rebeldes, principalmente quando, depois de entrarem em
contacto com uma comunidade (em ambito de patrulhamento), eram emboscadas, vindo a
descobrir que os elementos que a constituiam tinham transmitido a posicéao e efectivo das
nossas forcas. Era usual os elementos das comunidades fornecerem informacdes para
ambas as partes, consoante a conveniéncia (Afonso e Gomes, 2010). Surgiam, por vezes,
sentimentos de descontentamento, acontecendo que agregados familiares inteiros apenas
queriam procurar um local onde pudessem estar isolados, longe do contacto com os que
faziam a guerra. Isolar-se dos portugueses poderia ser ocasionalmente atingido; porém,
tornava-se dificil sair do alcance dos rebeldes, uma vez que “se deslocavam a toda a parte,

criando, assim, um fluxo de apresentagdes de fuga” (Garcia, 2003, p. 226).
3.3.1 A ACCAO SOCIAL

A Accao Social ndo é mais que um conjunto de actividades desenvolvidas em prol
da populacéo, de carécter assistencial, com o objectivo de lhe fornecer algumas ajudas para
a melhoria das suas condicOes de vida. Sdo actividades que sensibilizam a populacéo,
tornando-a mais receptiva a nossa Acg¢do Psicoldgica.

A Accdo Social pode ser vista como “acto de caridade”, e era, por vezes, mal
interpretada pelos autdctones. Uma conclusao, expressa na doutrina de Ac¢do Psicoldgica,
¢ bastante interessante: “Em regra o nativo ndo compreende bem a dadiva pura e simples.
O seu raciocinio parece este: se 0 branco nos dé isto, das duas uma — ou pretende qualquer
coisa de nds de muito valor... ou entdo esta com medo!” (EME b. , 1967, p. 85). Os
autoctones podiam mostrar indiferenca perante as ofertas de comida, roupa ou outros bens,
0 que era interpretado como ingratiddo; quando, na realidade, estes se sentiam, muitas
vezes, insultados, pelo facto de ninguém lhes perguntar primeiro se precisavam realmente
de alguma coisa.

Desta forma, era preciso actuar com tacto, precaucdo e bom-senso, para que a
Accao Social produzisse os devidos frutos. Devia-se, entdo, evitar a ideia de “esmola”, mas
sim fazer transparecer uma imagem de recompensa, de um prémio por algo que tivessem
feito (colaboragdo com informacdes, servicos ao quartel, prenda para o festejo de alguma
festividade).
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Sdo praticas de Accdo Social as assisténcias sanitéria, educativa e religiosa.

A assisténcia sanitaria garantia ac¢es junto da populacdo com o objectivo de
prestar cuidados médicos e incutir praticas de higiene. Quando uma unidade se deslocava a
uma populacdo com a qual ja tinha estabelecido contacto (visita de rotina), ou quando o
estabelecia pela primeira vez, era comum tirar partido dos seus enfermeiros para prestar
tratamento aos elementos da povoacéo. Prestava-se auxilio médico elementar, assistindo no
tratamento de feridas infectadas, apoio aos idosos, a criancas e a gravidas — as quais, ao
entrarem em trabalho de parto dificil, eram, por vezes, encaminhadas para as maternidades
locais, através de meios militares.

Era verificado que “a populagdo recebe e acolhe muito bem a visita de equipas
sanitarias as proprias povoagdes” (EME b. , 1967, p. 87), sendo este tipo de assiténcia
considerada, por esse motivo, como a mais eficaz para atingir o objectivo da Accéo Social.
Aconselhava-se aos médicos e enfermeiros militares que evitassem fazer previsdes de cura,
uma vez que, caso realizassem mal a previsao, seriam desacreditados; e toda a confianca na
estrutura militar iria ser posta em causa. Isto deve-se ao facto de os nativos entenderem que
“a ac¢do do médico ¢ infalivel e miraculosa” (EME b. , 1967, p. 90), devido a quantidade
de tratamentos bem sucedidos por parte dos mesmos®. Os medicamentos fornecidos &
populacdo resultavam de verbas especiais que 0s orcamentos das provincias colocavam a
disposicdo das forcas armadas. Porém, a sua distribuicdo era bastante controlada,
restringida ao consumo imediato, nunca se fornecendo embalagens completas. Pretendia-
se, com esta medida, evitar que medicmentos portugueses caissem nas maos dos
movimentos de libertacdo, ja que eram bens de primeira necessidade e de elevado valor nas
zonas mais rurais. Embora se prestasse auxilio médico, entendia-se que parte dos
problemas dos nativos advinha da falta de habitos de higiene. Assim, era também missao
das equipas sanitarias levarem a cabo palestras de sensibilizacdo, incutindo algumas
praticas de higiene nos habitos das popula¢des. Era vulgar os nativos ndo manterem limpos
os terrenos em torno das suas habitacGes, dormirem com o0s animais domésticos, ndo
quererem matar animais atacados por doencas, recolherem &gua a jusante de onde se
largavam detritos, bem como ndo terem cuidados minimos de higiene durante os partos
(EME b. , 1967).

% Como as populages nunca tinham consumido as substancias que constituiam os medicamentos nas doses
que eram administradas, ou seja, ndo detinham habituacdo aos mesmos, reagiam incrivelmente bem e os
processos de cura dos problemas menos graves eram bastante rapidos e bem sucedidos.
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Através da assisténcia educativa, pretendia-se transmitir, aos nativos, alguns
conhecimentos basicos de educacdo, e métodos de trabalho mais eficazes, proporcionando-
Ihes as bases para desenvolverem um nivel de vida mais elevado. O objectivo era criar
centros, nas populacdes, que desempenhassem as funcdes de uma pequena escola. Um
alpendre de reduzidas dimensdes podia servir para dar inicio a uma escola. Com o tempo,
ele seria progressivamente aperfeicoado, até reunir boas condic¢fes de ensino, tornando-se,
até, um local de reunido e convivio da populacdo. Podia ainda ser aproveitado pelos
portugueses, para l& realizarem palestras de Accdo Psicoldgica, projectarem filmes, ou
mesmo recolherem informagéo acerca do inimigo.

Entre os graduados da unidade, escolhiam-se aqueles que melhor pudessem
desempenhar a funcéo de professor. Ministravam aulas de matérias escolares elementares
(aprender a ler e escrever e a fazer contas, educacdo moral e canto coral), visto 0s recursos
das unidades serem limitados e ndo serem estas as suas principais fungdes. Mas o objectivo
principal era mesmo o ensino da lingua portuguesa, para tornar a comunicagdo mais facil
entre os nativos e 0s portugueses, e criar, a0 mesmo tempo, um laco de unido, pela lingua
falada, entre os nativos e 0s portugueses.

O publico-alvo destas ac¢des era composto por criangas, uma vez que tém mais
facilidade em aprender. No entanto, alguns adultos integravam também as aulas, motivados
pela curiosidade de aprenderem algo novo. Era necessario falar com as populaces, e fazé-
las entender a importancia de mandarem as criangas para as escolas. Na realidade, se um
individuo “pensasse em sair do meio rural para procurar um emprego no meio urbano, ou
mesmo participar no progresso econdémico, entao necessitaria de uma educagdo europeia.”
(Cann, 2005, p. 165).

Por vezes, os militares, num ambito escolar, promoviam a educacao fisica, como
complemento a educacdo. “O aspecto da educagdo desportiva tem-se revelado, na prética,
de grande aceitacdo por parte dos nativos, verificando-se um verdadeiro entusiasmo por
determinadas actividades, das quais se destaca o futebol, por exemplo.” (EME b. , p. 103).
A realizacdo de campeonatos com equipas mistas, entre militares e a populacdo, era uma
forma 6ptima de criar lacos de confianca e interacgéo.

Uma accdo que poderia ser realizada junto da populacdo era a instrugdo
profissional. Muitos dos nossos militares trabalhavam, na Metrdpole, antes de cumprirem
servigo militar. Estes elementos poderiam ser usados como monitores, ensinando as suas

actividades profissionais aos autoctones, tais como as de “carpinteiro, pedreiro, caiador,
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pintor, bate-chapas, serralheiro, ferreiro, latoeiro, oleiro, alfaiate, mecanico de automoveis,
escriturdrio, sapateiro, padeiro, cozinheiro, mainato, canalizador, electricista, condutor
auto, serrador, tratorista, enfermeiro, cantineiro” (EME b. , p.99). Algum esforco foi feito,
também, na area agricola. Tentava-se incutir um conjunto de “técnicas modernas ¢
lucrativas da cultura e da criagdo de gado aos agricultores rurais, bem como proporcionar
apoio na venda da sua produgdo.” (Cann, 2005, p. 164). Se os autoctones verificassem que
0s conhecimentos agricolas dos portugueses produziam efeitos visiveis, iriam confiar no
seu auxilio a outros niveis.

Porém, os militares que ministravam instrucdo escolar e/ou profissionalizante aos
nativos tinham de ter consciéncia de um facto: a unidade a qual pertenciam encontrava-se
temporariamente na zona, o que implicava a formacdo de monitores naturais da povagédo
onde actuavam. Pretendia-se, com isto, evitar paragens na assisténcia educacional as
populagdes com a rendicéo da unidade militar local.

A assisténcia religiosa era levada a cabo pelo capelédo e cabia-lhe a fungédo da
formacdo moral e religiosa da populagédo, fazendo frente aos cultos tradicionais. Quanto a
este aspecto, o capelao, desempenhando a fungao “de um auténtico missionario.” (EME b. ,
1967, p. 106), deveria transmitir a relevancia da moral e fé cristas. O culto da fé cristd ndo
significa que a politica do regime pretendesse envangelizar as coldnias por motivos de
crengas religiosas, mas sim por uma questdo de identidade nacional. A lingua e a religido
eram formas de integrar os nativos na nacao portuguesa, uma maneira de se identificarem
cada vez mais com 0s portugueses, uma vez que grande parte da sua envolvente cultural
era totalmente diferente. O papel do capeldo tornava-se mais complicado junto de
populacbes que ja tinham abracado uma outra religido, como o caso das populacdes
islamizadas. Com estas, a sua ac¢do deveria ser bastante cautelosa. Actuaria de maneira a
ndo entrar em linha de colisdo com os chefes religiosos locais, e realizaria “visitas
frequentes as povoacOes através das quais se procurard fazer amizades e fomentar o seu
conselho ¢ ajuda” (EME b. , 1967, p. 107), contribuindo para a construgdo de uma opinido

publica favoréavel as nossas Forgas Armadas.
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CAPITULO 4
A ACCAO PSICOLOGICA NO TERRENO

4.1 INTRODUCAO

Neste capitulo, pretendemos analisar alguns aspectos da aplicacdo da doutrina de
Accao Psicoldgica, no seio das Companhias. Fomos a procura de exemplos praticos do que
era feito, e revelamos a importancia da ac¢do do comandante de companhia, como decisor
de primeira linha. A realizacdo deste capitulo é baseada, principalmente, nos dados
recolhidos através das entrevistas realizadas a alguns combatentes da guerra do Ultramar,

mobilizados para Mogambique.
4.2 AS COMPANHIAS: DA TEORIA A PRATICA

Em 1963, foi criada uma Sub-Seccdo de Accgdo Psicoldgica, no Estado-Maior do
Exército (EME). Esta encontrava-se integrada na Sec¢do de Contra-Informacdo da 22
Reparticdo do Quartel General. Foram, depois, criados 6rgdos para os trés teatros de
operacdes: Gabinete de Accdo Psicoldgica (ou 52 reparticdo) em Angola, Reparticdo de
Administracdo Civil na Guiné, e Seccdo de Accao Psicologica em Mocgambique. (Queijo,
2001). Nd&o existia, porém, um servico de supervisdo de Acc¢do Psicoldgica, a nivel
nacional. S6 em 1970 foi criada uma Comissdo Interministerial, para planear a Accao
Psicoldgica e coordenar a actividade dos varios ministérios. A seguir, através do Ministério
do Ultramar, definiam-se as ac¢bes a desenvolver no Ultramar. E seriam os Oficiais de
accao Psicologica dos Batalhdes que iriam difundir instrucbes concretas aos comandantes
das companhias (Queijo, 2001). Mas o contacto dos comandantes de companhia com o
oficial de accdo psicoldgica ndo era uma realidade ou, realizando-se, ndo constava de
indicacdes especificas. E, pelo que nos apercebemos, era o comandante de companhia que
“acabava por ser o decisor nessa area”®".

As directivas no ambito da Accdo Psicolégica ndo eram emanadas por todas as
companhias. A principal ideia que se transmitia aos comandantes de companhia era a de
“mostrar que estavamos no local mais como uma for¢a amiga e que 0s®? protegia dos

rebeldes ou “turras” e nao como uma forca de ocupagﬁo”sg, de forma que “evitar

61 Segundo o Coronel Jodo Alberto Calheiros In Entrevista 5.
%2 Referente aos autéctones da populagéo.
% Segundo o Tenente-Coronel José Saraiva In Entrevista 4.
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“problemas” com as populac¢des era a principal preocupacio”®. Grande parte das bases de
comportamento eram transmitidas na formacéo militar. E-nos dado o exemplo da Escola de
Tropas Para-quedistas (ETP), na qual a “conduta moral dos combatentes para-quedistas era
orientada no sentido de humanizar ao maximo a guerra. Incutia-se, nos soldados, a nogédo
de que a dureza e a barbaridade da guerra deviam ser mitigadas, tratando bem a populagéo

7% Devia-se estabelecer um contacto saudavel com a

e o inimigo quando capturado
populacdo, de forma a tentar recolher informacdes acerca do paradeiro dos rebeldes e das
suas possiveis accoes.

A realizagdo de “aldeamentos” era uma realidade. Quando uma companhia era
mobilizada para uma zona, o comandante de companhia escolhia, para montar
aquartelamento, um local onde existisse perto uma povoacdo (caso houvesse alguma na
area). Seguidamente, eram realizadas algumas accdes, de forma a incentivar as povoacdes
da zona a concentrarem-se nas imediacfes do quartel, formando os ditos
“aquartelamentos”. Essas ac¢Oes eram feitas “de duas formas: de avido, com megafones
que transmitiam, em varios dialectos, mensagens ou com o langamento de panfletos que
aconselhavam a populacdo a sair das zonas onde se encontravam e a formarem
acampamentos junto aos aquartelamentos militares, uma vez que se iam realizar operacgdes
na zona; ou entdo a pé, passando pelos aldeamentos, distribuindo comida, medicamentos
(na época era permitido receitar medicamentos aos enfermeiros), realizando pequenos
tratamentos, ao mesmo tempo que falavam com os chefes de maneira a tentar convencé-los

3966

a juntarem-se ao aldeamento mais proximo controlado pelas nossas tropas Eram

usados, geralmente, avides Dakota com altifalantes montados que, em varios dialectos,

convidavam as populagdes para se juntarem aos militares “onde seriam tratados, tinham

%7 Foram muito usados na provincia de Cabo

5969

agua, comida e terrenos para cultivar
Delgado. Os panfletos® lancados pelo “bocas™®®, segundo o Tenente-Coronel Moura,
“eram muito trabalhados, com termos que ndo eram os maiS indicados para as

populag:()es”m, acrescentando, ainda, que “muitas vezes, os panfletos da FRELIMO

% Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.
% Segundo o Coronel Calheiros In Entrevista 5.

% Segundo o Enfermeiro José Pacheco In Entrevista 3.

%7 Segundo o Tenente-Coronel Moura In Entrevista 1.

%8 Ver figuras A.6, A.7, A8 e A.9 In Anexo A.

% Designacéo da giria militar relativa aos avides de propaganda.

% In Entrevista 1.
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entendiam-se melhor que os nossos panfletos. Qualquer um olhava para eles e entendia o
que queriam transmitir, usavam muita banda desenhada™".

Os rebeldes também usavam técnicas de propaganda. Eram encontrados muitos
panfletos inimigos. Foi registado o aparecimento de alguns jornais da FRELIMO junto a
zona onde os militares da Base da Beira Nova (a Norte de Mueda, na provincia de Cabo
Delgado) iam buscar agua, nos quais era evidente que “a informagdo era manipulada,
aumentando sempre os feitos dos guerrilheiros e diminuindo as nossas ac¢des. Também
deixavam papeis com recados para os combatentes, a dizer: vocés sdo piores que 0sS
macacos, ndo saem do quadrado, vivem ai fechados! Facamos um jogo de futebol,
ninguém dispara, um jogo entre Mogambique e Portugal!”’?, Nos acampamentos dos
rebeldes surgiam, frequentemente, “livros de instru¢do primdaria adaptados, pela
FRELIMO, onde os mesmos textos portugueses eram usados mas com injeccdes de
ideologia politica pelo meio™".

Os combatentes deparavam-se, por vezes, com um tipo de propaganda diferente,
como numa situacdo em que “no percurso de uma coluna de reabastecimento, uma mina
anti-carro foi accionada por uma viatura, tendo provocado a sua destrui¢do. Ao ser feita a
seguranca do local, pela forca de escolta, foram encontrados, no interior da mata, a poucos
metros, alguns panfletos que exortavam 0s nossos militares & desercdo, acusando o
governo de Portugal de ser colonialista. Apos este incidente, foram encontrados outros
panfletos, pelas equipas de proteccdo, tendo-se evitado, assim, pelo menos, mais dois
rebentamentos™”®. Outra situagdo perturbante surgia quando 0s nossos combatentes se
deparavam com corpos pendurados por cordas nas arvores, ou peles de leopardo ou até
armas. Estes estavam armadilhados: mesmo que os militares passassem ao lado, sabendo
do engodo, as suas mentes iam ser abaladas com a revolta de ndo poderem enterrar aquele
camarada condignamente.

Debaixo de um stress de guerra permanente, durante “os periodos de repouso era
importante manter o pessoal ocupado”’”. Realizavam-se corridas, touradas improvisadas
(nos casos em que se agrupava gado que andava disperso na mata para servir de

complemento ao rancho), realizavam-se obras de melhoramento das instalagdes, de pontes

! In Entrevista 1.

"2 Segundo o Tenente-Coronel Moura In Entrevista 1.

7 Segundo a Enfermeira Rosa Serra In Entrevista 2.

" Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.
" Segundo o Coronel Calheiros In Entrevista 5.
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e de casas para os aldeamentos’®, bem como campeonatos, nos quais os pelotfes se
defrontavam por um galhardete simbélico”” criado para 0 evento. Estes campeonatos
contavam com algumas modalidades: o futebol, os jogos tradicionais, 0s jogos de cartas, 0
atletismo e os cantares ao desafio (no distrito do Lago do Niassa era comum as tropas

9578

cantarem musicas do “Cancioneiro do Niassa”""). Era um tipo de ac¢do psicoldgica sobre

as nossas tropas que “partia sempre do espirito de iniciativa dos graduados, ndo estava
nada escrito”"®.

Aos combatentes que mostrassem sinais evidentes de abalos psicoldgicos “era
habitual proporcionar-lhes uma consulta médica (normalmente num médico dentista), na
sede do comando de sector, libertando-os durante algum tempo (no minimo uma semana)
do isolamento e pressdo constantes a que estavam suj eitos”®.

“Um dos factores mais importantes para a tropa era o correio”®. O dia de
distribuic&o dos aerogramas® era marcado por grande alegria, e a tardia chegada do correio
aumentava os niveis de stress, angustia e desgaste psicologico entre os militares: “Os
camaradas que ndo recebiam correio ficavam a um canto com cara abatida e
desanimados”™®®.

O jornal de parede® néo era realizado em todas as unidades, mas verifica-se a sua
existéncia. O Tenente-Coronel José Saraiva fala-nos do jornal de parede da sua unidade,
dizendo que se realizava de duas em duas semanas e que era bastante apreciado pelos
soldados: “Tinha 0 nome de “Sempre Cavaleiros”. Havia camaradas que tinham jeito para
desenhar e faziam alguns desenhos humoristicos para colocar no jornal de parede. Sempre
que viamos um artigo interessante nos jornais recortdvamos e colocavamos no jornal de
parede, algumas histdrias engracadas que se passavam eram adicionadas também, bem
como mdasicas criadas pelos soldados e anedotas. A simbologia patridtica estava sempre
presente. No dia em que o jornal era publicado, a tropa juntava-se toda em volta do jornal

de parede com curiosidade®. Mais um aspecto de relevo, é-nos transmitido pelo Professor

"® Ver figuras A.10 e A.11 In Anexo A.

" Ver figura A.12 In Anexo A.

"8 Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.
¥ Segundo o Tenente-Coronel Moura In Entrevista 1.

8 Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.
81 Segundo o Tenente-Coronel Moura In Entrevista 1.

82 \Ver figura A.13 In Anexo A.

5 1dem.

8 Ver figuras A.14, A.15 e A.16 In Anexo A.

% In Entrevista 4.
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Manuel Antonio Domingues, que nos diz que “das varias formas de expressdo, a que mais
0s movia era um calendario onde anulavam os dias que iam passando”®®.

As condi¢cbes das unidades influenciavam o conforto psicolégico da tropa. O
Enfermeiro José Pacheco conta-nos que a sua unidade recebia dinheiro do Estado
Portugués pelas armas que apreendia durante as suas ac¢Oes de combate. “Muitas unidades
ndo tinham conhecimento desta possibilidade legal. Em primeira instancia o dinheiro foi
investido no melhoramento das condi¢des da unidade, ao ponto de termos um “videotape”,
uma maquina que lia fitas magnéticas e enviava para as televisdes dos bares da unidade. A
unidade recebia da metrdpole bobines com as gravagdes de alguns programas da RTP.
Quando acabou o ciclo de melhoramentos na unidade, o dinheiro comegou a sobrar e o
Coronel Braganca Coutinho, comandante do batalhdo, decidiu dividir o dinheiro pelos
militares da unidade, como complemento ao salario mensal”®’.

Salienta-se a grande importancia do contacto com as povoagOes que rodeavam 0s
aquartelamentos e o bom relacionamento com as mesmas. “Era fundamental que os
militares transmitissem confianca nas suas acgdes, e tivessem orgulho na farda que
vestiam, procurando sempre serem respeitados e nao temidos pelas popula<;6es”88. Seo
régulo que vivia perto do aquartelamento fosse bastante influente, podia levar a
apresentacdo de alguns grupos familiares que se encontravam dispersos. O seguinte
exemplo € bem esclarecedor: “uma vez conheci um régulo de nome Bumbolibodzi que
dizia que era deus e era muito respeitado pelas populacdes da zona. Quando me encontrei
com o Tenente-Coronel Alves Morgado do COFI propus que se tirasse uma fotografia do
régulo ao meu lado para criar um panfleto a convidar as populacdes a deslocarem-se para
junto da zona da companhia. Comecamos a construir um aldeamento e demos o nome do
régulo a “avenida” principal. O que € certo € que as populagdes comegaram a apresentar-Se
no local e o aldeamento foi crescendo. Cada familia tinha um campo delimitado para poder
cultivar e reunimos muito gado também. A populacdo comecou a ficar afeicoada a
companhia e faziam festas para as quais convidavam os militares”®.

Grande parte das acgdes “psico” eram realizadas durante as acgdes de

patrulhamento®™. Os enfermeiros aproveitavam para realizar pequenos tratamentos,

% In Entrevista 6.

87 Segundo o Enfermeiro José Pacheco In Entrevista 3.

88 Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.
8 Segundo o Tenente-Coronel Moura In Entrevista 1.

% Ver figura A.17 In Anexo A.
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distribuir medicamentos e, quando encontravam situacGes graves, podiam orientar a
evacuacgdo dos nativos doentes para os hospitais. Como a enfermeira Rosa Serra referiu,
“chegamos a evacuar mulheres das populagdes que estavam gravidas e cujos partos se
complicavam™. Um caso interessante foi relatado pelo Tenente-Coronel José Saraiva:
“foi identificado, na zona, um local onde se reuniam cerca de onze leprosos que eram
escorragados das povoacdes e viviam, portanto, isolados. Prestdvamos apoio a esse grupo,
dentro das nossas capacidades”®. Foram-nos relatadas situacées em que os feridos nativos
da populagdo, ou até guerrilheiros, eram evacuados em primeiro lugar que 0S Nossos
combatentes, caso a situagdo dos primeiros fosse clinicamente mais urgente. “A politica da
época obrigava-nos a tratar de igual forma todo o tipo de feridos que surgissem”®.

As populagdes beneficiavam, também, de alguma alimentacdo. As pecas de caca
dos nossos aquartelamentos que sobravam eram fornecidas “ao régulo, o qual realizava a

distribuicdo das mesmas a populagio”®*

, ©, muitas vezes, “as criangas apareciam em
grande quantidade ao aquartelamento para comerem, colaborando, depois, na limpeza e
outros servicos (cozinha, padaria, enfermaria, mecanica, etc), em cuja aprendizagem
manifestavam interesse”®.

No ambito da assisténcia educativa, sempre que era possivel e existisse populagédo
na area, era normal criar-se um espaco para servir como escola. Quando as popula¢des nao
tinham professores entre 0s seus habitantes, era usual procurar, entre os graduados da
unidade, os que tinham mais apeténcias para servirem como professores®. Na maior parte
dos casos, nao havia a possibilidade de realizar exames oficiais de final de ano; no entanto,
ficava a satisfacdo do “trabalho realizado, os conhecimentos adquiridos e os lagos criados
com a populacdo™’. Para além das aulas em que aprendiam a ler, escrever e fazer contas,
era comum a pratica de desporto, com aulas de ginastica e corridas, bem como aulas de
botanica®® em que os alunos aprendiam a cultivar hortas com vegetais que ndo eram do seu

conhecimento cultural®®, como o caso das alfaces, couves e cenouras.

L In Entrevista 2.

% In Entrevista 4.

% Segundo a Enfermeira Rosa Serra In Entrevista 2.

% Segundo o Tenente-Coronel José Saraiva In Entrevista 4.

% Segundo o Professor Manuel Anténio Domingues In Entrevista 6.

% Ver figura A.18 In Anexo A.

% Segundo o Tenente-Coronel José Saraiva In Entrevista 4.

% Ver figura A.19 In Anexo A.

% As culturas normais dos nativos eram de mandioca, milho e amendoim.
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Uma situacédo curiosa, relatada pelo Tenente-Coronel José Saraiva, apresenta-nos o
segundo comandante do batalhdo, o Major Octavio Dias Machado, que decidiu criar, no

meio dos alunos nativos, um grupo de escuteiros, ao qual deu o nome de “Os Cadetes de

5,100 A «

Mocambique unidade pagou aos alfaiates da populacao para criarem fardas para os

mildos e foram-lhes incutidos os valores dos escutas, uma forma de incrementar a
formacdo moral e civica. Faziam desfiles e participavam activamente no cerimonial do

hastear/arrear da bandeira”*’.

100 \/er figura A.20 In Anexo A.
101 Segundo o Tenente-Coronel José Saraiva In Entrevista 4.
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Na fase final deste trabalho, e tendo em conta tudo o que foi antes referido,
podemos tecer algumas consideragdes acerca da forma como a teoria de Ac¢do Psicoldgica
foi aplicada pelas companhias mobilizadas na Provincia de Mocambique.

Podemos concluir que o Oficial de Accdo Psicologica dos Batalhdes ndo mantinha
um contacto muito estreito com os comandantes de companhia, de tal forma que o0s
capitdes, normalmente, desconheciam quem ocupava estes cargos. As indicagdes emanadas
pelos batalhdes eram, geralmente, muito genéricas.

Na Companhia, era o seu comandante que, na realidade e sem disso ter consciéncia,
desempenhava a fungdo de Oficial de Accdo Psicoldgica da unidade. N&o tinha nenhuma
preparacdo especifica para além das linhas gerais recebidas durante os tempos de instrugéo.
A sua ac¢ao era movida por caracteristicas pessoais, como 0 bom senso, a imaginacao, e a
prépria experiéncia de comando de tropa.

H& um aspecto que ndo é referido pela doutrina, e que concluimos ser de
importancia relevante: o correio. Criar as condi¢es para que o correio fosse distribuido a
tropa, representava um contributo extraordinario para o bem-estar dos militares, sempre
ansiosos por saberem o que se passava com a familia e os amigos. Podemos considera-lo
como um meio de accao psicoldgica sobre as nossas forcas, uma vez que garantia o
equilibrio psicolégico e o moral das tropas.

Quanto a propaganda sobre a populacdo, ficou verificado que, quando esta nao
segue os principios doutrinarios, como é o caso da simplicidade, os seus efeitos ndo sdo 0s
esperados. E importante ter a perfeita nogdo do publico-alvo sobre o qual estamos a actuar.
No caso do Ultramar, de nada servia usar panfletos com linguagem complexa quando
grande parte daqueles que os liam pouco ou quase nenhum conhecimento tinham de
portugués.

Na verdade, ndo podemos afirmar que a Acgdo Psicoldgica tenha falhado em
Mocambique. O problema ¢ que esta foi feita “tardiamente”. Surgem, entdo, questdes que
devem ser postas: sera que, se este tipo de accao tivesse sido desenvolvido, ao longo dos
séculos de presenca portuguesa no Ultramar, as lutas pela independéncia teriam tido lugar?
Seria possivel gue, ao fim de dois ou trés séculos, 0s nativos ja partilhassem, com 0 nosso
povo, uma mesma religido, lingua e outros aspectos da identidade portuguesa? Como era

desenvolvida a relagdo com os autoctones nos tempos que precederam a guerra? Sao estas,
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pois, algumas das questdes que poderéo levar futuros curiosos a continuar o trabalho de

investigacdo que aqui foi iniciado.
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APENDICE A
GUIAO DE ENTREVISTA

Nome:

Posto:

Funcéo desempenhada Ultramar:
Unidade:
Data:

Que tipo de directivas recebia a companhia no ambito das Acc¢des Psicologicas?
Mantinha contactos periddicos com o Oficial de Ac¢édo Psicoldgica do Batalhdo?

Tinha acesso a algum tipo de estudo relativo a populacdo da zona de responsabilidade
da companhia?

Quais 0s meios usados para 0 cumprimento da missdo de Accao Psicoldgica?

Como era desenvolvida actividade dos médicos/enfermeiros e padres a
responsabilidade da companhia?

Durante as acc¢les de patrulha, distribuiam algum tipo de publica¢des/panfletos as
populacdes?

Chegou a presenciar mensagens dos rebeldes, direccionadas as nossas tropas? Se sim,
em que circunstancias?

Estabeleciam algum tipo de contacto periddico (extra actividades de patrulhamento)
com as populagdes?

Prestavam apoio (troca de bens, auxilio em construcdes, actividades de formacéo) as

populacdes?

10. Qual o procedimento com prisioneiros de guerra?

11. Realizavam, no seio da companhia, jornais de parede periodicos?

12. Que actividades desenvolviam para motivar as nossas tropas?

13. Houve, na sua unidade, outras acgdes, que contribuiram para dar uma boa ou mé

imagem dos militares?
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APENDICE B
ENTREVISTAS

ENTREVISTA1

Nome: Moura

Posto: Tenente-Coronel

Funcéo desempenhada Ultramar: Comandante de companhia
Unidade: 322 Companhia de Comandos

Data: 01JUL11

Directivas propriamente escritas ndo. Recebiamos informacfes de contactar as
populacdes da zona, no sentido de procurar detectar elementos de guerrilha que pudessem
estar infiltrados na populacéo, ou procurar recolher dados acerca de elementos terroristas
que existissem na area. Acontecia que, quando nos deslocavamos por essas populagdes,
também davamos algum apoio sanitario, dando injec¢bes, comprimidos aos doentes, coisas
muito simples. Por vezes, os elementos eram levados para a companhia, para serem
tratados. Estas ac¢Oes eram realizadas em zonas controladas pelas nossas forcas, como em
Tete. Em Cabo Delgado, presenciei a passagem de avides, durante a noite, com altifalantes,
que aconselhavam as populac@es, no dialecto local, a irem para junto dos quartéis, onde
seriam tratados, tinham agua, comida e terrenos para cultivar. Por vezes, também lancavam
folhetos de propaganda

Nunca tive contactos com o Oficial de Ac¢do Psicoldgica. Actuavamos, grande
parte das vezes isolados. O contacto que realizava com o escaldo superior era,
maioritariamente, via carta, ou entdo através do Comando Operacional das Forcas de
Intervencdo (COFI), que se deslocava aos locais, de helicoptero, para realizar o breafing da
accao.

Quando iamos para uma nova area, era-nos fornecida informacgdo acerca das
populacbes da zona, 0s seus costumes, 0s seus habitos, se eram tendencialmente pro-
rebelde ou ndo e quem era o chefe. Uma vez, junto ao Parque da Gorungoza, conhecemos
um régulo de nome Kanda que tinha uma influéncia muito forte sobre uma populacéo de

cerca de 50 000 elementos, os quais dependiam dele e Ihe obedeciam. Eu decidi montar a
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minha companhia perto do acampamento desse régulo. Convidava-o para vir a companhia,
falava com ele. O que € certo é que a populacdo que estava sob a sua al¢ada nunca nos
criou problemas, uma vez que o régulo dava indicacbes para combater a FRELIMO.
Gracas a este entendimento, considerava-se a zona pacificada.

N&o realizdvamos jornal de parede, uma vez que estdvamos quase sempre no mato.
Estdvamos dois meses no mato. No final, iamos para a Ilha de Mogambique durante cerca
de 15 dias, para descansar. Este periodo de descanso era importantissimo para os soldados.
Podiam ver o mar, tomar bebidas frescas, aproveitar o clima citadino da zona. Realizavam-
se corridas matinais a volta da ilha. Mas também se realizavam algumas actividades de
distrac¢cdo durante o periodo passado no mato. Por exemplo, na zona de Nura, estivemos l&
durante quatro meses, foi um record. A zona tinha muito gado, e concentramos la algumas
cabecas de gado. Por vezes organizdvamos touradas improvisadas, mas 0s animais ndo
estavam habituados e, por isso, ndo investiam, o que tornava a situacdo mais cémica. Era
sempre uma maneira de manter a tropa ocupada e desviar a aten¢do do stress do combate.
O gado pastava a zona, e a noite recolhia ao acampamento. Construimos um redil para
guardar o gado e, de vez em quando, matdvamos um animal para servir de reforco ao
rancho. Também criamos um campo de futebol, com a ajuda de uns elementos de
engenharia que por la passaram com alguma maquinaria. Assim, os homens podiam jogar
futebol e realizdvamos torneios entre os pelotdes. Com estas actividades nunca se
descorava a protec¢do, havia sempre um perimetro montado em volta da zona. Faziamos
concursos de jogos de cartas, jogos tradicionais, cantdvamos ao desafio. Isto partia sempre
do espirito de iniciativa dos graduados, ndao estava nada escrito.

Uma parte importante para a manutengdo do moral era a chegada dos aerogramas.
Quando chegava o saco com as cartas ao fim cerca de quinze dias, os soldados juntavam-se
todos a volta do correio, expectantes. Um dos factores mais importantes para a tropa era o
correio. Os camaradas que ndo recebiam correio ficavam a um canto com cara abatida e
desanimados. Uma vez, os homens estavam a mostrar sinais de desgaste, porque ha cerca
de um més que ndo recebiamos correio, entdo falei com o comandante do COFI para forcar
0 envio do correio. O avido ndo podia aterrar na zona, por isso fez um voo baixo e largou
0S sacos com o correio. Aquela malta correu para apanhar os sacos com uma alegria doida.
Isso demonstra bem a grande importancia de fazer chegar o correio a tropa.

Encontrei, em Cabo Delgado, a norte de Mueda, alguns indicios de propaganda

inimiga, quando fomos buscar uns elementos da base de Beira Nova. Na zona onde esses
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camaradas iam buscar agua encontravam-se varios jornais da FRELIMO. Eu tive a
oportunidade de ler e verifiquei que a informacdo era manipulada, aumentando sempre 0s
feitos dos guerrilheiros e diminuindo as nossas ac¢Ges. Também deixavam papeis com
recados para os combatentes a dizer “vocés sdo piores que os macacos, Nd0 saem do
quadrado, vivem ai fechados! Facamos um jogo de futebol, ninguém dispara, um jogo
entre Mocambique e Portugal!”. O que ¢ interessante ¢ que, muitas vezes, os panfletos da
FRELIMO entendiam-se melhor que os nossos panfletos. Qualquer um olhava para eles e
entendia 0 que queriam transmitir, usavam muita banda desenhada. Os nossos panfletos,
aqueles que eram langados pelo “bocas’ eram muito trabalhados, com termos que ndo eram
0s mais indicados para as popula¢fes. Cheguei a perguntar a um ou outro soldado o que
queriam dizer e a mensagem nao era bem absorvida. Uma vez conheci um régulo de nome
Bumbolibodzi que dizia que era deus e era muito respeitado pelas populacGes da zona.
Quando me encontrei com o Tenente-Coronel Alves Morgado do COFI, propus que se
tirasse uma fotografia do régulo ao meu lado para criar um panfleto a convidar as
populacdes a deslocarem-se para junto da zona da companhia. Comeg¢amos a construir um
aldeamento e demos o nome do régulo a “avenida” principal. O que € certo ¢ que as
populacbes comecaram a apresentar-se no local e o aldeamento foi crescendo. Cada familia
tinha um campo delimitado para poder cultivar, e reunimos muito gado também. A
populacdo comecou a ficar afeicoada a companhia e faziam festas para as quais
convidavam os militares. Chegamos a interceptar cartas de guerrilheiros, que diziam que
naquela zona estava um batalhdo (e nos éramos uma companhia...) que tinha roubado a
populacdo, e que era dificil fazer operagdes ali porque ndo havia apoio da populacéo.

Os aldeamentos, grande parte das vezes estavam construidos em locais altos, por
motivos de seguranca. O problema que surgia era que esses locais ndo eram 0s mais
apropriados para cultivar, o que explicava a falta de alimentos que se verificava em alguns
aldeamentos.

A populagdo aqui € sempre 0 bode expiatdrio: nos iamos la e faziamos perguntas
eles dizem, quando eram os rebeldes faziam a mesma coisa; por isso, a situagdo em que a
populagdo se encontrava era muito complicada. Se falavam com a tropa portuguesa,
sofriam represalias por parte dos rebeldes; se fugiam de nos levavam-nos a pensar que

estavam feitos com o inimigo.
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Encontrdmos no mato um professor, e aproveitamos para criar uma especie de
escola. As criangas comecaram a ter aulas e fomos recebendo alguns materiais para ajudar
0 ensino.

A forma como tratdvamos a populacdo servia para passar uma boa imagem das
nossas tropas. O melhor elemento de accdo psicoldgica era fruto das conversas entre a

populagéo e a imagem que ia sendo passada de zona para zona.

ENTREVISTA 2

Nome: Rosa Serra

Posto: Alferes

Funcéo desempenhada Ultramar: Enfermeira

Unidade: Na dependéncia da Escola de Tropas Para-quedistas (Regimento de Cacadores
Para-quedistas)

Data: 06JUL11

Eu ndo estava inserida em nenhuma unidade de combate. Estava aquartelada numa
base em Mueda. Sempre que o radio avisava, n6s iamos de helicoptero prestar assisténcia
no terreno, para realizar as devidas evacuacgdes. Assistiamos quer os nossos soldados quer
0s autdctones ou até mesmo os rebeldes. A politica da época obrigava-nos a tratar de igual
forma todo o tipo de feridos que surgissem. Em Mocambique, ndo tinhamos tempo para ir
as populacBes, mas isso era feito pelos enfermeiros que integravam as unidades de
combate. Eles garantiam vacinas e tratamentos médicos as populac@es, de tal maneira que
chegdmos a evacuar mulheres das populacfes que estavam gravidas e cujos partos se
complicavam.

As vezes que estive integrada em operagdes, verifiquei o aparecimento de muitos
panfletos de propaganda. Quando se encontravam bases dos guerrilheiros, surgiam
exemplares de livros de instrucdo primaria, adaptados, pela FRELIMO, onde os mesmos
textos portugueses eram usados mas com injeccdes de ideologia politica pelo meio. O
portugués era mau, matava e roubava. Por vezes, 0s guerrilheiros penduravam os corpos de
combatentes mortos nas &rvores, como se estivessem enforcados. Estes corpos eram

armadilhados. Havia a tendéncia natural, especialmente entre a tropa com pouca
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experiéncia, de querer enterrar o morto condignamente. Mas, ao retirar o corpo, 0S
explosivos eram accionados. Mocambique foi o teatro onde fui buscar mais feridos
resultantes de minas e armadilhas. Esta visdo criava um mal-estar psicoldgico tremendo
nos soldados, um sentimento corrosivo de injustica e revolta que ia afectar o seu
desempenho.

N&o cheguei a ter contacto com os jornais de parede, ja que ndo iamos as unidades.
Mas recordo-me de os soldados trocarem papéis com versos escritos de mdusicas que
cantavam, relativas a unidade e as coisas que se passavam. O correio também era muito
importante, para quebrar o isolamento a que as tropas estavam sujeitas no mato. Havia a
necessidade de criar esquemas de distraccdo para manter a propria sanidade mental dos
soldados. Mesmo noés, na base, estdvamos isolados e, por vezes, faziam-se noites de fado,
jogava-se as cartas, havia individuos que tinham jeito para o desenho e faziam caricaturas e

bandas desenhadas.

ENTREVISTA 3

Nome: José Pacheco

Posto: 1° Cabo

Funcdo desempenhada Ultramar: Enfermeiro e Cacador Para-quedista
Unidade: 31° Batalhdo Cacadores Para-quedistas

Data: 06JUL11

Desenvolvemos a chamada guerra da “psico” na zona de Tete. Ndo se realizavam
operacdes de contra-guerrilha sem antes fazer ac¢des de psico. O que era a psico? No meio
da populagéo, existiam membros subvertidos que davam informac6es acerca das nossas
tropas aos rebeldes. Estas estavam espalhadas, e era complicado controlar as mesmas.
Havia a necessidade de fazer uma campanha, quase como as campanhas politicas de agora.
Era feita de duas formas: de avido, com megafones que transmitiam, em varios dialectos,
mensagens, ou com o langamento de panfletos que aconselhavam a populacdo a sair das
zonas onde se encontravam e a formarem acampamentos junto aos aquartelamentos
militares, uma vez que se iam realizar opera¢des na zona; ou, entdo, a pé, passando pelos

aldeamentos, distribuindo comida, medicamentos (na época era permitido, aos
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enfermeiros, receitar medicamentos), realizando pequenos tratamentos, a0 mesmo tempo
que falavam com os chefes, de maneira a tentar convencé-los a juntarem-se ao aldeamento
mais proximo controlado pelas nossas tropas. A guerra da psico era uma guerra de nervos,
porque nuca sabiamos se podiamos confiar a cem por cento nas populagdes. Por vezes,
durante essas ac¢des, um camarada era atingido devido a um disparo que surgia do meio da
mata.

O inimigo usava, muitas vezes, engodos armadilhados (peles de animais
penduradas ou armas). E alguns dos feridos que dai resultavam, podiamos considerar que
se devia a negligéncia da parte dos préoprios soldados. Quem tinha mais experiéncia de
combate devia instruir os novos combatentes para esses perigos, mas as rendigdes das
unidades realizavam-se, geralmente, por pelotdes ou companhias. Nos para-quedistas, as
rendicdes eram individuais, o que significa que num pelotdo tinhamos sempre individuos
com muita experiéncia ao lado de outros com pouca experiéncia. Este aspecto ajudava a
criar um clima de confianca entre os camaradas que vinham render e que ainda ndo tinham
experienciado o combate.

Havia dois tipos de enfermeiro. O enfermeiro de combate era, a0 mesmo tempo,
atirador. Integrava as acgdes de combate e prestava auxilio as populacdes e o suporte
basico de vida aos feridos até a chegada da evacuagdo. Nos helicopteros vinha,
normalmente, uma enfermeira que efectuava a evacuacdo dos feridos e tinha, a sua
disposicdo, outros meios mais completos para continuar a assisténcia sanitaria.

Os guerrilheiros distribuiam muitos panfletos entre a populacdo. Encontravamos,
por vezes, panfletos de propaganda inimiga.

Nas casernas de soldados e no refeitorio existiam placards, onde se colocava
informacao relativa a vida interna da unidade. Colocavam-se, também, anedotas, desenhos
humoristicos e algumas noticias.

Os batalhdes péara-quedistas recebiam uma verba do Estado pelas armas que
capturavam. As armas eram, de certa forma, “vendidas” ao Estado. O dinheiro era entregue
ao comandante da unidade. Muitas unidades ndo tinham conhecimento desta possibilidade
legal. Em primeira instancia o dinheiro foi investido no melhoramento das condi¢des da
unidade, ao ponto de termos um “videotape”, uma maquina que lia fitas magnéticas e
enviava para as televisdes dos bares da unidade. A unidade recebia da metropole bobines
com as gravagoes de alguns programas da RTP. Quando acabou o ciclo de melhoramentos

na unidade, o dinheiro comecgou a sobrar e o Coronel Braganga Coutinho, comandante do
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batalh&o, decidiu dividir o dinheiro pelos militares da unidade, como complemento ao
salario mensal. Havia unidades que, ao darem as armas apreendidas ao Estado, ndo

recebiam dinheiro, porque ndo sabiam que o Estado dava dinheiro por elas.

ENTREVISTA 4

Nome: José Saraiva

Posto: Tenente-Coronel

Funcéo desempenhada Ultramar: Comandante de companhia
Unidade: 2772 Companhia de Cavalaria

Data: 9JUL11

No meu ano de finalista da Academia Militar, em 1959, o entdo Major Hermes de
Oliveira, que acabava de chegar de uma missdo de observacdo a Argélia, realizou uma
palestra de Guerra Revolucionaria. Contou uma historia de um alferes de cavalaria francés
que, ao ser mobilizado para a Argeélia sonhou com grandes cargas de cavalaria. Quando la
chegou, viu-se transformado num “agente social”. Viu, entdo, que essa era uma arma que
podia usar da mesma forma no campo de batalha contra a guerrilha.

Existia, de facto, uma seccdo de Accdo Psicoldgica. Nos recebiamos, na
companhia, algumas orientacGes através dos relatérios que eram emanados pelo Quartel
General. Junto ao nosso quartel, vivia uma populacdo de cerca de duas mil pessoas.
Recebemos uma indicacdo para reactivar a escola da povoacdo. Aproveitamos alguns
oficiais e sargentos que se voluntariaram para servirem como professores. Nao era essa a
sua profissdo, mas davam aulas aos miudos da populacdo. Ndo chegdmos a estar com eles
um ano lectivo inteiro, mas ndo havia a possibilidade de realizar exames oficiais. Ficava
apenas o trabalho realizado, os conhecimentos adquiridos e os lagos criados com a
populacdo. O objectivo era mostrar que estdvamos no local mais como uma forca amiga e
que os protegia dos rebeldes ou “turras”, e ndo como uma forga de ocupacgdo. Na escola, os
alunos praticavam exercicio fisico, aprendiam a cultivar hortas com varios tipos de
vegetais que ndo faziam parte da cultura agricola dos autoctones (milho, mandioca e
amendoim). Na altura, o segundo comandante do batalhdo, Major Octavio Dias Machado,
assumia as funcbes de oficial de Accdo Psicoldgica do batalhdo, embora ndo fosse

oficialmente o Oficial de Acc¢do Psicologica. Tinha um programa, na emissora de
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Mocambique, de cardcter patridtico. Possibilitou o fornecimento de uma verba a
companhia, para auxiliar no desenvolvimento da escola e desenvolveu uma iniciativa
interessante: transformar o grupo de jovens alunos num grupo de escuteiros, os “Cadetes
de Mogambique”. A unidade pagou aos alfaiates da populacdo para criarem fardas para 0s
mildos e foram-lhes incutidos os valores dos escutas, uma forma de incrementar a
formacdo moral e civica. Faziam desfiles e participavam activamente no cerimonial do
hastear/arrear da bandeira.

Era importante evitar a todo custo ac¢cdes para com a populacdo que fossem
condenaveis, o que punha em risco todo o0 nosso trabalho na area da psico. Surgiam, por
vezes, junto das administracOes civis, situacdes em que os produtos dos nativos ndo eram
comprados a precos justos. Se tinhamos de comprar alguma coisa a populacéo seria sempre
de acordo com o preco combinado com 0s nativos, e hunca um preco imposto por nos.
Mesmo para com 0s prisioneiros, havia um cuidado em dar-lhes 4gua e comida, garantindo
um tratamento humano ao inimigo. Este tratamento permitia, até, que 0s prisioneiros
acabassem por revelar informagdes, como a localizacdo de minas nas proximidades.

Também prestavamos apoio sanitario. O nosso médico prestava cuidados médicos
diarios a populacéo. Foi identificado, na zona, um local onde se reuniam cerca de onze
leprosos que eram escorracados das povoagdes e viviam, portanto, isolados. Prestavamos
apoio a esse grupo, dentro das nossas capacidades. A prioridade de evacuacgdo era dada aos
feridos graves. Certo dia um militar da companhia adoeceu e houve a necessidade de ser
evacuado para o hospital. O helicdptero, ao aterrar, cortou com uma das pas da hélice a
maca de um dos enfermeiros. A populacdo tinha-se reunido em volta do helicéptero, por
motivos 6bvios de curiosidade. Um fragmento da maca foi projectado e alojou-se na coxa
de um dos nativos. Correndo risco de vida, o nativo foi evacuado; e o militar que estava
doente, mas em situacdo menos preocupante, aguardou por nova evacuacao. Esta atitude
das nossas tropas criou grande admiracdo entre a populagdo. E sendo humanos que
ganhamos o respeito das pessoas.

Era normal realizar cacadas na zona, uma vez que era um local onde abundavam
animais. Quando as pecas de caca eram em demasia, forneciamos as mesmas ao régulo, o
qual realizava a distribuicdo das mesmas a populacdo. Era normal as criangas da escola
irem a sobra do rancho do quartel, o que servia de complemento a alimentacao.

O jornal de parede era uma actividade que era desenvolvida de duas em duas

semanas e bastante apreciada pelos soldados. Tinha o nome de “Sempre Cavaleiros”.
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Havia camaradas que tinham jeito para desenhar e faziam alguns desenhos humoristicos,
para colocar no jornal de parede. Sempre que viamos um artigo interessante nos jornais,
recortdvamos e colocavamos no jornal de parede, algumas histdrias engracadas que se
passavam eram adicionadas também, bem como mausicas criadas pelos soldados e
anedotas. A simbologia patridtica estava sempre presente. No dia em que o jornal era
publicado, a tropa juntava-se toda em volta do jornal de parede com curiosidade.

N&o mantinhamos contacto com o oficial de Accéo Psicologica.

Nunca presenciei a existéncia de propaganda inimiga.

Para dar actividade aos militares, nos tempos livres, realizdmos campeonatos de
futebol ou torneios de jogos de cartas, que eram recompensados sempre com algum tipo de
galhardete, uma taca ou algo do género. Era importante estarem permanentemente

ocupados com alguma coisa.

ENTREVISTAS

Nome: Jodo Alberto Calheiros

Posto: Coronel

Funcdo desempenhada Ultramar: Comandante de companhia
Unidade: 32° Batalhdo de Cacadores Para-quedistas

Data: 9JUL11

N&o recebia directivas do batalhdo no sentido da Accdo Psicoldgica. As Unicas
indicacdes que nos eram dadas neste ambito estavam presentes na nossa formacdo na ETP.
A conduta moral dos combatentes para-quedistas era orientada no sentido de humanizar ao
maximo a guerra. Incutia-se a no¢do nos soldados que a dureza e a barbaridade da guerra
deviam ser mitigadas, tratando bem a populagdo e o inimigo quando capturado.
Costumavamos dizer que queriamos que a ETP fosse uma escola de cidaddos, mais do que
uma simples escola militar.

Com os prisioneiros de guerra, ndo deixavamos que os soldados fizessem o que
bem entendiam com eles. Tinhamos normas bem definidas, para evitar abusos e
tratamentos desrespeitadores da condi¢cdo humana. A formagéo moral dos homens era uma

base fundamental para controlarmos estas situacdes. As rendi¢es eram individuais, o que
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permitia que o0s combatentes menos experientes fossem integrados no ambiente de
combate. As evacuacOes eram efectuadas conforme a gravidade dos feridos,
independentemente se eram soldados nossos ou rebeldes.

N&o mantinha contacto com o Oficial de Accdo Psicologica. Porém, o comandante
de companhia acabava por ser o decisor nessa area.

Foram distribuidos muitos panfletos, ndo por nés, mas em Mogambique era comum
serem distribuidos por avides. Um dia apresentou-se um senhor chamado Lazaro
Kavandame, era o chefe dos Macondes. Entdo, o comando pensou que, se explorasse a
situacdo, as populacbes poderiam comecar a apresentar-se também. Equiparam-se avides
Dakota com altifalantes, 0s “bocas”, que sobrevoaram a zona. Mas a operagdo nao foi bem
sucedida. Nos acampamentos, apanhavamos muitos panfletos distribuidos pelos rebeldes

Fora do ambito das accGes militares, ndo estabeleciamos contacto com as
populacdes. Os dias que tinhamos de intervalo entre as operagdes eram poucos, e serviam
para descansar, ndo havia tempo para realizar essas acgoes.

Durante os periodos de repouso, era importante manter o pessoal ocupado. Era
normal jogar futebol, fazer campeonatos de jogos tradicionais, jogos de cartas. Ou entdo,
melhorar as condi¢Ges da unidade, com a constru¢do de melhores instalagdes, construcao
de chuveiros, um campo de futebol, até mesmo zonas com jardins.

Semanalmente, os comandantes de companhia costumavam realizar palestras onde

disseminavam noticias e ouviam os problemas dos seus homens.

ENTREVISTA 6

Nome: Manuel Anténio Domingues

Posto: Capitdo

Funcéo desempenhada Ultramar: Comandante de companhia
Unidade: 34702 Companhia de Cacadores

Data: 10JUL11

As orientacdes recebidas, pela companhia, no &mbito da accéo psicoldgica, eram
poucas, mas sempre com objectivos bem definidos: evitar “problemas” com as populagdes

era a principal preocupacdo. O contacto com o oficial de Accdo Psicoldgica (sediado no
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comando de sector) ndo se verificava. Primeiro, porque ndo havia popula¢do na minha area
de intervengédo, nos primeiros dezanove meses de comissdo; e nos restantes dez meses,
embora houvesse populacdo, ndo incumbia a companhia exercer a ac¢do psicologica,
porque esta estava incluida nas funcdes da Administracdo local, que tinha uma ligacéo
estreita com a DGS.

Né&o existia nenhum estudo sobre a populagéo da zona.

N&o dispunhamos de nenhum meio de ac¢do psicoldgica para actuar no terreno.
Mas foram encontradas mensagens dos rebeldes para as nossas tropas, pelo que passo a
concretizar: no percurso de uma coluna de reabastecimento, uma mina anti-carro foi
accionada por uma viatura, tendo provocado a sua destruigdo. Ao ser feita a seguranca do
local, pela forca de escolta, foram encontrados, no interior da mata, a poucos metros,
alguns panfletos que exortavam os nossos militares a desercdo, acusando o governo de
Portugal de ser colonialista. Apds este incidente, foram encontrados outros panfletos, pelas
equipas de proteccgéo, tendo-se evitado, assim, pelo menos, mais dois rebentamentos.

O contacto com as populages, fora do ambito das patrulhas, so existia em ac¢oes
consertadas com o delegado de salde, para apoio na vacinacdo contra a cOlera ou outras
doengas contagiosas.

Era prestado apoio as populacdes, essencialmente em duas areas: salde e
alimentacdo. Na saude, faziam parte tratamentos e vacinacdo. Quanto a alimentacdo, as
criancas apareciam em grande quantidade ao aquartelamento para comerem, colaborando,
depois, na limpeza e outros servigos (cozinha, padaria, enfermaria, mecénica, etc), em cuja
aprendizagem manifestavam interesse.

Existia um jornal de parede, em que os militares participavam com interesse, 0 que
contribuia para aliviar a pressdo a qual estavam sujeitos, e para aumentar a esperanca no
regresso. Salientam-se textos de cancBes do célebre Cancioneiro do Niassa (entoadas
muitas vezes pelos proprios militares, em tempos livres). Mas, das vérias formas de
expressdo, a que mais 0s movia era um calendario onde anulavam os dias que iam
passando.

Havia a preocupacdo de motivar a tropa, por um lado, transmitindo-lhe confianga
através de conversas informais, por outro lado, informando-os de operagdes bem
sucedidas.

Na minha unidade, a ac¢do psicoldgica estava implicita no dialogo e apoio aos

militares com problemas particulares ou abalados pela guerra. Para aliviar um pouco o
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stress causado pelas circunstancias, era habitual proporcionar-lhes uma consulta médica
(normalmente num médico dentista), na sede do comando de sector, libertando-os durante
algum tempo (no minimo uma semana) do isolamento e pressdo constantes a que estavam
sujeitos.

A minha companhia, nos dez meses que esteve em zona com populagdo, sempre
teve presente a importancia de um bom relacionamento, quer com os nativos, quer com 0s
brancos. Era fundamental que os militares transmitissem confianca nas suas acces, e
tivessem orgulho na farda que vestiam, procurando sempre ser respeitados e ndo temidos

pelas populagdes.
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APENDICE C
CLA, TRIBO E ETNIA

Para os antrop6logos, cla'® ¢

“um agrupamento social constituido por um numero
de individuos bastante restrito, vivendo numa mesma regido, e cujos membros se sentem
unidos por lacos de parentesco. Descendem todos da mesma linhagem, e tém um
antepassado comum; essa linhagem comum ¢ representada pelo chefe do cla.” (Birou,
1982, p. 67). O clé representa o primeiro grande degrau do sentimento de identidade de um
autoctone.

Uma tribo é composta por varios clas, que se identificam entre si e que reconhecem
a legitimidade da autoridade de um mesmo chefe. E uma “Forma de agrupamento e
organizacao sociopolitica dos povos antigos, ou entdo das povoagGes ainda ndo integradas
na vida nacional.” (Birou, 1982, p. 410).

Quando falamos de etnia, estamos ja num campo mais geral, correspondendo a um
conjunto de individuos que partilham da mesma cultura, e que podem pertencer a nacdes e

racas diferentes. Podem unir-se, ou ndo, por uma mesma lingua.

192 Deriva do termo gaélico clann que significa grande familia.
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PORTUGAL E O PANORAMA INTERNACIONAL

“Portugal foi a primeira poténcia colonial europeia a chegar a Africa e a Ultima a
sair.” (Garcia, 2003, p. 17). Portugal ndo queria abdicar das suas provincias ultramarinas e,
com esse fim, levou a cabo uma guerra que durou treze anos (1961-1974), nas frentes de
Angola, Guiné e Mocambique, realizando um esforco muito grande para a dimenséo
relativa da sua metropole.

A distdncia a que os combates se travavam também era um factor condicionador da
nossa ac¢do. O principal aerédromo da provincia de Mocambique (Beira) distava 10 300*%
quilémetros da cidade de Lisboa. Os voos ndo podiam ser realizados em “linha recta”, uma
vez que “ndo estabeleciamos relagdes diplométicas com todos os paises, o que nos
obrigava a voar a cerca de doze milhas da costa”'®. A acentuada distancia implicava, &
partida, um problema logistico muito exigente.

No entanto, o garante das provincias ultramarinas era, no entender do regime
salazarista, uma “importante possibilidade de Portugal sair do caos financeiro em que o
anterior governo republicano o deixara.” (Cann, 2005, p. 39), dai a importancia da
necessidade de combater. A economia portuguesa, de acordo com as directivas do Estado
Novo, ndo recorria a investimentos estrangeiros. A ideia do “orgulhosamente so6s” ditava a
situagcdo economica do pais, aplicando-se uma “doutrina isolacionista de independéncia”
(Cann, 2005, p. 41), a qual por muitos era considerada de irrealista, uma vez que o sistema
internacional do pds 22 grande guerra criava, cada vez mais, uma interdependéncia entre
estados. Um bom exemplo deste aspecto é o facto de Portugal ter recusado aderir ao pacote
de apoios garantido pelo Plano Marshall (Cann, 2005).

Mas esta forma de encarar os investimentos estrangeiros acabou por mudar com o
tempo, a medida que o regime se ia apercebendo das potencialidades do capital
estrangeiro. A custa de investimentos'® belgas, britanicos e americanos, que abrangiam

areas como as minas, os diamantes, 0os caminhos-de-ferro e o petréleo, as provincias

1031 (Cann, 2005, p. 23).

104 Sequndo a Enfermeira Rosa Serra In Entrevista 2.

1% Segundo L. H. Gann Apud (Cann, 2005, p. 41), “Em 1961, o investimento estrangeiro privado somava
cerca de 15 por cento na distribui¢do do capital fixo bruto no Ultramar, e aumentou em 1966 para quase 25
por cento.”.
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ultramarinas foram-se transformando em “possessdes economicamente viaveis” (Cann,
2005, p. 41).

A Sociedade das Nacdes, criada no final da Primeira Guerra Mundial, tinha como
objectivos a “criacao de sistema centralizado de seguranga colectiva”, “a garantia colectiva
de independéncias nacionais”, bem como a “resolugdo pacifica dos conflitos” (Escarameia,
et al., 1995). N&o atingindo o sucesso, foi substituida pela Organizacdo das Nac¢Ges Unidas
(ONU), criada no fim da Segunda Guerra Mundial através da assinatura da Carta das
Nacdes Unidas, a 26 de Junho de 1945. Apos esta guerra, 0 mundo dividiu-se em dois
blocos de influéncia: o bloco Ocidental (paises aliados dos Estados Unidos da América) e o
bloco de Leste (paises aliados da Unido das Republicas Socialistas Soviéticas). Os paises
que nao pertenciam a estes blocos tinham o nome de “nao alinhados”. A este periodo, que
se estendeu até a queda do Muro de Berlim, a 3 de Outubro de 1990, da-se o nome de
“Guerra Fria™.

Com o surgimento da Carta das Nacbes Unidas, grande parte dos paises que
detinham territorios coloniais foram garantindo a independéncia dos mesmos,”praticando-
se a transferéncia do Poder directamente para um dos movimentos independentistas”
(Garcia, 2003, p. 66), e “seguindo a tendéncia do pos-Segunda Guerra Mundial” (Cann,
2005, p. 42). Isto deve-se muito em parte aos artigos 1° (nimero 2) e 55° (Capitulos I e IX,
respectivamente) da Carta das NacGes Unidas, relativos ao principio de autodeterminacao
dos povos. O artigo 73° refere ainda a importancia de evitar os abusos contra as populacdes
colonizadas, e criar as condi¢cBes necessarias ao desenvolvimento das suas instituicdes
politicas independentes de auto-governacdo, e ainda o dever de auxiliar o desenvolvimento
econdémico numa primeira fase.

Com a entrada de Portugal na Organizacdo das Nagdes Unidas, em 1955, 0 nosso
pais foi interrogado relativamente a posse de col6nias. Portugal argumentou que nao
possuia coldnias dependentes, uma vez que estes territorios eram “independentes com a
independéncia da Nagao” (Garcia, 2003, p. 67).

O proprio termo ‘“colénias” ndo estava presente na Constituicdo portuguesa.
Durante a monarquia™”’, foi lancado um Acto Adicional a Constituicdo (1852) que se
refere, no artigo 15°, a possibilidade de as provincias ultramarinas serem regidas segundo

“leis especiais”, facto novo, ja que, até entdo, “procurava-se aplicar a administracédo

106 Expressdo generalizada pelo jornalista Walter Lippman.
197 Na constituigdo de 1838 podemos ler no Titulo X a expressdo “das Provincias Ultramarinas”.
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ultramarina as mesmas disposi¢des constitucionais da metropole” (Garcia, 2003, p. 74). O
termo “colonias” surgiu com a Constituicdo Republicana de 1911, que cria o Ministério
das Colonias. A expessdo “das Provincias Ultramarinas” s6 foi substituida por “das
Colonias Portuguesas™ a 7 de Agosto de 1920, com a publicagdo da Lei n® 1005.

A 8 de Junho de 1930, o decreto n® 18570 aprova o Acto Colonial'®, que reconhece
os territorios portugueses além-mar como col6nias constituintes do Império Colonial
Portugués. Porém, com a lei n°® 2048 de 11 de Junho de 1951, reformulou-se a semantica,
passando o Império a “Ultramar” e as colonias a “Provincias Ultramarinas”.

As Nacbes Unidas mostram o seu apoio a emancipagdo dos territérios ocupados
com a resolugéo A/1514 de 14 de Dezembro de 1960, na qual referem a necessidade de os
paises darem a independéncia a todos os povos colonizados, sem qualquer tipo
condicionamentos, afirmando, todavia, que se a independéncia de um territério
comprometesse a destruicdo da “unidade nacional e da integridade territorial” ndo
estariamos ao abrigo da citada resolucdo. Desta forma, Portugal afirmava que ndo
poderiamos considerar as nossas provincias como “colonias”. Mas a Assembleia Geral das
Nacdes Unidas entendia como territorio ndo autonomo “todo aquele que estivesse separado
geograficamente e possuisse uma distingdo étnica e cultural da do pais administrante”
(Garcia, 2003, p. 68).

A resolucdo A/1542 de 15 de Dezembro de 1960 considera os territorios de Cabo-
Verde, Guiné, Angola, Mogambique e outros como “ndo autéonomos”, e ¢é exigido a

Portugal o garante da independéncia a tais territérios.

1% Joaquim da Silva Cunha, Apud (Garcia, 2003, p. 75), refere-se ao mesmo dizendo que procurava “definir
as bases gerais da politica ultramarina coordenando o principio da unidade politica com o da descentralizacao
administrativa, de modo a permitir uma accao eficaz dos 6rgdos de soberania no comando da evolucéo do
Ultramar, sem tolher a estes a autonomia necessaria ao seu progressivo desenvolvimento”.
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ANEXO A
FIGURAS

A.1 MAPA DA PROVINCIA MOCAMBIQUE

TANZANIA

%
%
v
. %
ZAMBIA e;
N
/”-/
) Zumbo
L_-A,\"“" Teton

TN
J
¥
{
v 952
N ; 7
4 \ £
\‘\%&’
; | ¥ M
Arrica \, § OCAMBIQUE
DO \q 6) Inhambane
= A\ )
SUL \ ZIN, ZIC, ZIS =Zona de Intervencdo-
i \ -Norte, Centro e Sul
Sesenn Sorda Vila de Joéio Belo
YA oMarques 100 250 Milhas
A d B =)
SUAZILANDIA | . 0 100 200 300 Quilémetros

\

Fonte: (Cann, 2005, p. 20).
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A.2 DISTRITOS DA PROVINCIA DE MOCAMBIQUE
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Fonte: (ISCSPU, 1964, p. 507)
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A.3 ETNIAS NA PROVINCIA DE MOCAMBIQUE SEGUNDO A.
RITA FERREIRA
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Fonte: (ISCSPU, 1964, p. 502)
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A4 ESPECTRO DA GUERRA DO GENERAL LOUREIRO DOS
SANTOS
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Fonte: (Santos 1982, p. 185)

Fonte: Aulas da Cadeira de Estratégia, Academia Militar, Ano lectivo de 2009/10.

A.5 EXEMPLO DE UM JORNAL DE PAREDE

Fonte: Jornal de Parede alusivo ao Dia da Cavalaria da 2772 Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.
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A.6 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 1

Fonte: Autor desconhecido.

A.7 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 2
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Fonte: Autor desconhecido.
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A.8 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 3
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Fonte: Autor desconhecido.
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A.9 PANFLETO DE ACCAO PSICOLOGICA 4
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Fonte: Autor Desconhecido.
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A.10 RECONSTRUCAO DE UMA PONTE

Fonte: Militares da 2772 Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.

A.11 CONSTRUCAO DE UMA CASA DE UM ALDEAMENTO

Fonte: Militares da 2772 Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.
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A.12 CERIMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS

Fonte: Autor desconhecido.

A.13 AEROGRAMA
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Fonte: Autor desconhecido.
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A.14 PORMENOR DE UM JORNAL DE PAREDE

WA GUFRRRCOMO W8 DOETC: G
cupre. Lavaleins C v ol MEOL IR

WPORTA ViLh Pasd

munts M
DUALOA A1
o malor y

SE 0 MADRID FOR E

TR

Fonte: Jornal de Parede da 2772 Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.
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A.15 ARTIGO “VEM Al A PELUDA”
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a salvac8o de ANGOLA, desta t8o fértil, grande,rica
e bela TERRA DE PORTUGAL. U tezu suor, os ardores €
asperesas do combate, as caminracas por pintanos e
matas nfo foram indteis. Até ao fim, por amor desta
Pétria que j& foi dos teus avds e gque serd dos teus
filhos, dards todo o teu esfurgo e entusiasmo — 0.
melhor penhor da VITORIA - que uma vez mais alcan-
caremnos sobre os nossos 1nimigos.

Quando voltares & vide civil, mais rico de ex-
periéncia, mats rico dg¢ conhecimentos dos homens e
da vida, hds-de sentir gratidfo e orgulho de teres -
servido nas fileiras do Exército. Sentirfs orgulio
de ser filho de yma PATRIA espalbada pelo Mundo e
que congrega no seu selo gentes de todas as racas €
costumes, tentando o milagre da FRATERNIDADE, PAZ e

- . PROGRESSO. '

Mas o inimigo n8oc dornme. £ muito manhoso e
persistentea Tentard envenepar-te o espilrito com O
boato e a mentira., Disfargado, aparecerd por todo
o lado. Ouve as tuas couversas, regista os teus ges—
"tos. Quer saber, de gualguer, waneira, o que& Se€ passa
para te poder destruir a ti,; aos teus camaradas, &
Pitris e lancar o terror e & destruicdo em Angola,

" tal como o fez jé no Congo 2 em tantas outras ter-
pas de Africa. Entdo, j& porgue foste militar, ja
‘porque-deste o teu contributo para a paz de Angola,
"j& porque sabes a VERDADE, corre col €SS€ intruso e
sabe desfazer os seus enganos € falsidadese.

Assim alcancaremos a VITORIA.
Assim poderemos canter: "DITOSA A PATRIA QUE
TAIS FILHOS TEM".

Fonte: Artigo presente num Jornal de Parede da 2772 Companhia de Cavalaria, publicado no Jornal do

respectivo batalhdo, autor desconhecido.
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A.16 INTERESSE DESPERTADO PELO NOVO JORNAL DE
PAREDE

Fonte: Militares da 2772 Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.

A.17 O MISSAO DO SOLDADO

Fonte: Autor desconhecido.
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A.18 ESCOLA EM FUNCIONAMENTO

Fonte: Militar de origem nativa da277¢ Companhia de Cavalaria, autor desconhecido.

A.19 AULA DE BOTANICA: PLANTACAO DE UMA HORTA

Fonte: Autor desconhecido.
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A20 OS ESCUTEIROS “CADETES DE MOCAMBIQUE” NA
CERIMONIA DE HASTEAR DA BANDEIRA

- S 7 A ” Xvi
- e A ?' s
- - - " .

Fonte: Autor desconhecido.

Nota: As fotografias cujo autor é desconhecido foram gentilmente cedidas pela Liga dos
Combatentes e pelo Tenete-Coronel José Saraiva. A sua publicacdo foi, pelos mesmos,

autorizada.
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