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30

Dorsal
970
241
540

1130
1506
364
1132
566
1125
541
973
1119
906
471
776
749
509
936
583
754
1507
1179
1549
1178
767
949
789
1134
506
1486

Veteranos | Masc.
domingo, 9 de Novembro de 2014
Primeiro Numero do Seguinte Ultimo

XXV Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escalao Sexo

classificacao por escalao

Veteranos | Masc. (1970/1974)

Nasc. Nome

1970
1970
1973
1971
1972
1974
1971
1971
1972
1972
1971
1974
1974
1971
1970
1974
1971
1971
1974
1970
1971
1972
1971
1974
1972
1974
1972
1970
1970
1974

Jorge Pinto

Jose da Luz
Carlos Miguel
Luis Lima

Méario Casaca
David Fernandes
Ricardo Mestre
José Caramelo
Luis Barata
Paulo Cantante
Carlos Freitas
Rui Firmino
Ambrésio Pereira
Paulo Ferreira
José Matos
Carlos Rouxinol
José Neves

Jo&o Dias

Miguel Pinto
Pedro Bravo
Henrique Meira
Jo&o Pedro Ribeiro
Eduardo Horta
Jodo Paulo Canané
Paulo Silva
Marco Santos
Luis Nunes
Nuno Raposeiro
Antonio Silva
Luis Mendes

Equipa

S.S.Camara M. Sao Jodo Madeira

C.U. Artistica Benaventense

C. D. R. Ribeirinho B. Banheira
Nucleoeiras/sportzone
Odimarq

C.D.R. Aguias Unidas
Nucleoeiras/sportzone

C. D. R. Ribeirinho B. Banheira
Nucleoeiras/sportzone

C. D. R. Ribeirinho B. Banheira
C.F. "Os Belenenses"
Nucleoeiras/sportzone

Unido Atletico Povoense
Adercus

Nucleo Atl. Aboboda

Nucleo Atl. Aboboda

A Natureza Ensina

Uniao Atletico Povoense
Sporting C. Reboleira e Damaia
Nucleo Atl. Aboboda

Odimarq

C.C.R. Alto do Moinho
Academia Atletismo Seixal
C.C.R. Alto do Moinho

Nucleo Atl. Aboboda

Unigo Atletico Povoense

Casa do Benfica do Seixal
Nucleoeiras/sportzone

A Natureza Ensina

Individual

CORRER E
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F

Pontos Pontos

Temp Prova
00:13:40 10
00:13:51
00:13:53
00:13:55
00:14:12
00:14:31
00:14:42
00:14:50
00:14:52
00:14:55
00:15:07
00:15:07
00:15:11
00:15:15
00:15:19
00:15:20
00:15:21
00:15:23
00:15:25
00:15:26
00:15:35
00:15:48
00:15:57
00:16:02
00:16:14
00:16:20
00:16:23
00:16:33
00:16:38
00:16:43
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31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

Veteranos | Masc.

1181
175
76
976
411
975
1314
505
480
1127

712
1297
738
507
1534
1012
289
775
1533
792
1546
577
1471
763
1239
1313
1526
1128

1973
1971
1970
1971
1971
1972
1974
1970
1972
1971

1970
1972
1971
1970
1973
1974
1973
1971
1972
1973
1974
1970
1971
1974
1970
1974
1974
1971

XXV Corta Mato Cidade de Amora

Classificacao Final Escalao Sexo

Luis Mendes
Carlos Pires
Francisco Vitor
Paulo Brito

Jorge Santos
Nuno Queija
Francisco Pacheco
José Fachadas
Jorge Monteiro
Jodo José
Rodrigues

Rui Santos
Jorge Paulo
Carlos Portela
Carlos Costa
Joao Dias

Carlos Vitorino
Alexandre Ferreira
José Castro
Helder Ferreira
Paulo Ferro
Paulo Lourengo
Paulo Palmeiro
Jacinto Romeiras
Marco Gouveia
Jodo Carvalho
Jodo Damazio
Artur Vicente

Paulo Cardoso

domingo, 9 de Novembro de 2014
Primeiro Numero do Seguinte Ultimo

C.C.R. Alto do Moinho
Unido R. C. Abrunheira
Nucleo Atl. R. Messejana
C.F. "Os Belenenses"

A. G. D. Academia do Korpo
C.F. "Os Belenenses"
G.D."O Independente"

A Natureza Ensina
Zatopeques Fernao Ferro

Nucleoeiras/sportzone

CATA - Clube Atletismo Amora
G.D. Cavadas

Nucleo Atl. Aboboda

A Natureza Ensina

C.D. Asas do Milenium

JOMA - Juv O. Monte Abraao
Nucleo Sportinguista Lourinha
Nucleo Atl. Aboboda

G.D. Cavadas

Casa do Benfica do Seixal
Individual

C. D. R. Ribeirinho B. Banheira
Individual

Nucleo Atl. Aboboda

C.D. Asas do Milenium

G.D."O Independente”
Nucleoeiras/sportzone

Nucleoeiras/sportzone

CORRER E

00:16:48
00:16:50
00:16:54
00:17:01
00:17:22
00:17:30
00:17:31
00:17:33
00:17:35
00:17:37

00:17:50
00:17:55
00:18:01
00:18:06
00:18:08
00:18:10
00:18:37
00:18:57
00:18:59
00:19:12
00:19:22
00:19:22
00:19:24
00:19:25
00:19:28
00:19:36
00:20:12
00:20:52
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