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Ler e compreender.1

Interpretar.

a) Numera as frases, de acordo com a sequência dos acontecimentos do texto.

Ficou na cama até mais tarde para pensar no sonho que tinha tido.

O Sebastião acordou bem-disposto.

O Sebastião ficou entusiasmado com a notícia. 

A avó estava a fazer um pão de ló.

A irmã do Sebastião ia nascer naquele dia.

O rapaz levantou-se e foi ter com a avó à cozinha. 

Ela disse-lhe que os seus pais tinham ido para a maternidade.

b) Explica por palavras tuas o significado da expressão:

“(…) perguntei-lhe, já com água na boca (…)”

2

O sonho

Ontem acordei muito animado!
Era sábado e, por isso, pude ficar até mais tarde na cama. Normalmente, levanto-me logo, por-

que tenho fome e quero tomar o pequeno-almoço, que é a minha refeição preferida. Só que ontem
fiquei mesmo algum tempo deitado, depois de acordar. Tinha tido um sonho incrível e queria pen-
sar nele para não me esquecer de nada.

Não sei se com vocês se passa o mesmo, mas eu fico sempre um bocado triste quando não
consigo lembrar-me de um sonho bom que tive, e isto acontece-me uma data de vezes! Naquele
momento, não queria esquecer-me de nenhum pormenor!

A certa altura, tive uma vontade enorme de ir ter com a minha avó para lhe contar tudo. Então,
saltei da cama e fui procurá-la. 

A avó Maria estava na cozinha e preparava-se para fazer um bolo…
– Qual é que vais fazer? – perguntei-lhe, já com

água na boca, porque os bolos da minha avó são
uma das maravilhas do mundo, como diz a minha
mãe.

– Um pão de ló apetitoso para recebermos bem
o teu pai, logo, quando voltar para casa.

– É verdade, onde estão os meus pais,
que ainda não os vi hoje?

– Já foram para a maternidade, porque o
bebé vai mesmo nascer hoje, Sebastião…

Fiquei muito animado. A minha irmã
estava quase a nascer! Aquele ia ser mesmo
um grande dia!

Maria Teresa Maia Gonzalez, Um Sonho de Presente, Editorial Presença, 2008
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Conhecer e praticar a língua.

a) Escreve a frase, acrescentando-lhe a expressão de manhã cedo e variando a sua posição 
na frase (início, meio e fim).

O Sebastião acordou.

Escrever.

Lembras-te de algum sonho bom ou de um pesadelo que tenhas tido? Conta-nos tudo: onde
estavas, com quem, o que aconteceu, como reagiste quando acordaste.
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