o Ig i 3/2«209 OM‘OM_@ y&u [aa&fai
r <fﬁ_?,F.R_A%5? DE TRIATLO Resultados

| e |prsLIC | nomE | Pen SEXO| ESc | Equipa | tora. [ orer |
|50 668 3624 Catarina Marques s . F | JUV Externato Cooperativo da Benedita | 0:43:01 | 0:10:55
| 51 75093: Jorge Andrade M | V2 Individual _ | 0:43:.05 | 0:10:59
52| 5 % JodoCanas | M | JUV C.F."Os Belenenses” | 04310 | 0:11:04
| 53 ® 15 Ana Paula Reis . F | JuV Ndcleo de Ciclismo da Baixa da Banheira 04314 0:11:08
545028 lIrina Khudyakova _ F  JUV Individual - 0:43:3¢  0:11:28
55 | 1213 3482 Marina Silva F | JUN Associagdo Cultural e Recreativa da Ribeira - Ovar ~ 0:43:41 | 0:11:35
56 5057 Maria Carvalho F | JUV Individual , | 0:4359  0:11:53
57 489 | 3131 Tatiana Dias | F  JUV Clube de Triatlo de Aimada | 0:4506  0:13:00
'ss 5086  Vitor Vicente | M | V4 Individual 04509 0:13:03
59 1238 3573 Catarina Paulo F  JUN [Clube Académico de Penafirme | 045111 | 0:13:05
60 | 5026 | Helder Paulo Costa. M V1 lindividual | 04515 | 0:13:09
61 548 José Manuel Santos M V4 Individual _ | 04528 | 0:13:22
62 1243 | 359 Joana Lapas Pinto F | JUN Clube Académico de Penafirme | 04554 | 0:13:48
|63 5045 José Carretas M Vi Individual | 0:46:05 | 0:13:59
64 5020  Carlos Matias M | V5 Individual | 04624 | 0:14:18
65 5035  Jofio Luis Serbdio M V4 Individual | 04656 | 0:14:50
66 5088 |Aurea Ataide F | SEN Individual 0:47:15 | 0:15:09
(7 |s070,  [Paulo Viana M | V1 Individual 0:47:40 | 0:15:34
| 68 Tsoga, 3634 Luis Filipe Ferreira M | JUV Externato Cooperativo da Benedita 0:48:13  0:16:.07
|69 5036 Jodio Pedro Serrazina M | SEN Individual o _ | 0:48:40  0:16:34
|70 675 3631 ‘.Carolina Serrazina F | JUV Externato Cooperativo da Benedita 0:48:41  0:16:35
.7 5028 Francisco Cipriano M V5 lndividual _ 0:48:43  0:16:37
72 | 5073 Pedro Ponte M | V2 Individual . 0:49113 | 0:17:07
73 _;356_82 3681 Sénia Marinho F | SEN Maia Atiético Clube (MAC) . 0:49:15 | 0:17:09
| 74 | 5030 Ivane Costa F  SEN lndividual ~ 0:50:13 | 0:18:07
|75 | 5024 Heitor Silva M | JUN Individual ) 0:50:55 | 0:18:49 |
76 50719 Ruben Antonio Costa _ | M V2 |Individual | 0:56:51 | 0:24:45 |
| 77 541 | 3285 Beatriz Botas - |DNS F  JUV Alhandra Sporting Clube | |
|78 26 | 192 Luis Pedro Ferreira 'DNS| M | JUV Alhandra Sporting Clube | |
| 79 1239 | 213 Helia Gouveia 'DNS| F | JUN Clube Académico de Penafirme
80 4178 | 2039 | Joaquim Fernandes DNS | M V2 (Clube Futebol Andorinha
81| 465 3104 Jofio Sousa 'DNS M | JUV CF."Os Belenenses"
|82 10 108 Mitos Figueira ~ 'DNS| M | JUV C.F."Os Belenenses"
83 4301 | 3642 Antdnio Inacio DNS| M | V2 Externato Cooperativo da Benedita
|8 | 679 3635 Kevin Alexandre DNS| M | Juv Externato Cooperativo da Benedita
| 85 | 5005 | 'André Santos DNS M = JUN |Individual |
86 | 5008 Anténio Carvalho DNS M V1 Individual
67 5010, Anténio Quadrado DNS M | SEN |ndividual |
|88 5016  Bernardo Frois Femrao DNS M | SEN Individual
| 89 5021 Claudio Reis /DNS| M | SEN |ndividual
|90 502  Fabio Vitorino DNS M  SEN Individual
| 91 | 5025 Hélder Alexandre DNS M | SEN Individual |
|82 |5027  Hugo Pereira DNS M | SEN Individual
|83 5033 Jodo Chung DNS| M  SEN Individual
o4 (5034  Jodio de Sousa IDNS| M | V1 Individual
| 95 | 5087 | Joaquim Miguel Ferreira [DNS M | V1 lIndividual
96 15038 \Joaguim Manuel Dias 'DNS| M | V2 lindividual | |
|97 5038 Jorge Oliveira 'DNS M ' SEN Individual |
| 98 5040 | Jorge Pires _/DNS| M | SEN Individual |
| 99 5043 Jose Botelho DNS| M V1 |ndividual
100 5044  José Carlos Silveira 'DNS M | SEN Individual |
(1015046 José Figueira 'DNS M | S23 Individual
102 | 5050 | Jlio Pires DNS M = V2 |Individual |
1103 505 Marco Alexandre Melo _ 'DNS| M | SEN |ndividual
1045055 Marco Cruz DNS| M | SEN Individual
1055059 Mario Jorge Silva [DNS M V2 Individual
106 | 5061 Olga Garcez 'DNS  F V3 |ndividual
(107 5063 | ;Pau[o Margues | DNS M V1 Individual |
| 108 5084 | [Paulo Jorge Ferreira DNS| M | SEN Individual
|109 5085  Paulo Jorge Fonseca DNS| M V1 Individual
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