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Planificação anual                                 Físico - Química 

7.° Ano; Turma D  2013 – 2014 

Tema Conteúdos Aulas 

Terra  
no Espaço 

Universo 

1. O que existe no Universo 

2. Distâncias no Universo 

 

9 

6 

Sistema Solar 

1. Astros do Sistema Solar 

2. Características dos planetas 

 

6 
3 

Planeta Terra 

1. Terra e Sistema Solar 

2. Movimentos e forças 

 

5 

7 

Total  36 

Terra em 
transformação 

Materiais 

1. Constituição do mundo material 

2. Substâncias e misturas de substâncias 

3. Propriedades físicas e químicas dos materiais 

4. Separação dos componentes de uma mistura 

5. Transformações físicas e transformações 

químicas 

 

3 

5 

6 

9 

6 

Energia 

1. Fontes e formas de energia 

2. Transferências de energia 

 

5 

5 

Total  39 

Avaliação Testes e correções 21 

Auto - avaliação  3 

 

Período letivo Aulas 

1.º Período 41 

2.º Período 37 

3.º Período 21 

TOTAL 99 

 

A professora da disciplina: Maria da Graça D.G. Conceição 
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