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52 ANO TURMA C
INiclo TERMO SEMANAS | TEMPOS LETIVOS
12 PERIODO 13 de setembro | 17 de dezembro 13 13
2°PERIODO 6 de janeiro 4 de abril 12 13
32PERIODO 22 de abril 6 de junho 7 7
UNIDADE .
p e ESTRATEGIAS / ~ ~
TEMATICA TEMAS / CONTEUDOS OBIJETIVOS ACTIVIDADES AVALIACAO CALENDARIZACAO
- O Regulamento Interno - Conhecer o regulamento - Reflexdo/debate - Formativa,
do Agrupamento e a Lei interno do Agrupamento. sobre os direitos e baseada nos
51/2012 - Estatuto do - Conhecer os deveres e deveres dos alunos trabalhos
Aluno direitos enquanto aluno. apresentados,
- Conhecer as fung¢des do - Eleicdo do delegado e | bem como nos
- Relagées interpessoais Diretor de Turma. subdelegado de turma | dados
- Odelegadoe - Adquirir habitos de (reflexdo prévia sobre recolhidos na
subdelegado de turma participagdo democraticaa | as suas fungdes) Ficha de
- A violéncia na escola nivel de debate de ideias. Autoavaliagdo e
- Alindisciplina na sala - Criar empatia na sala de - Trabalhos individuais | na Ficha de
de aula aula. e/ou de grupo Registos do
- A criminalidade - Definir regras para o bom Professor.
juvenil funcionamento da Turma - Debates de
- A amizade e responsabilizar-se pelo problemas / vivéncias - Quantitativa,
seu cumprimento. da turma formalizada no 12 PER{ODO
- Legislagdo e - Recolher, seleccionar e final de cada um
documentagdo relativa as | organizar informacdo. - Andlise de textos, dos periodos
funcoes do Diretor de - Aprender a exprimir filmes, apresentagdes letivos, expressa
Turma opinides fundamentadas. em PowerPoint (...) naescaladela
- Cooperar no trabalho de relacionados com os 5.
grupo. temas/contetdos a
1. A ESCOLA - Desenvolver a abordar

capacidade de pensar
criticamente.

- Abordagem a
legislagdo e
documentacdo relativa
as fungdes do Diretor
de Turma

- Divulgagdo / andlise
de informagdo
pertinente para os
alunos.




2.A
SOCIEDADE

- Regras de
civismo/civilidade

- Regras de
convivéncia/saber estar:

. num grupo social

. num local publico

. amesa da refei¢cdo

. nos transportes
publicos

- Habitos de
participagdo democratica:

. respeitar a opinido
dos outros

. aceitar as decisoes

. participar de forma
ordenada

- Educagéio para os
Direitos Humanos

- Declaragdo Universal
dos Direitos da Crianga

- Educagdo para o
Consumidor

- A sociedade de
consumo / O consumismo

- Os rétulos

- Os media

- A publicidade / spots
publicitarios

- Habitos de vida sauddvel
- A alimentagao
sauddvel
- A higiene pessoal
- A atividade fisica
- A higiene ambiental:
. em casa
. Nos espagos publicos
- Regras de seguranga:
. em casa
. Nos espagos publicos
. nos transportes

- Educagdo ambiental

- Protegao e
conservagdo ambiental

- Medidas para reduzir
0 consumo de recursos
diversos (agua, energia,
papel, ...)

- Desenvolver as
competéncias necessarias
ao pleno desenvolvimento
da cidadania.

- Compreender e respeitar
as normas basicas de
convivéncia que regulam a
vida em sociedade.

-Interiorizar valores
inerentes a declaragdo dos
direitos do Homem.
-Reconhecer a necessidade
de respeitar os direitos das
criangas.

-Conhecer os direitos e
deveres dos
consumidores.
-Conhecer vantagens e
desvantagens dos “mass
media”.

- Criar habitos de
poupanca / gerir as
finangas pessoais.

-ldentificar principios
basicos de educagdo para
a saude.

-Reconhecer a importancia
de uma alimentagao
equilibrada e saudavel.
-Conhecer habitos de
higiene pessoal.
-Desenvolver habitos de
vida saudavel.

-Contribuir para a
protecdo do meio
ambiente, para o
equilibrio ecoldgico e para
a preservagao do
patrimonio natural.
-Desenvolver atitudes de
preservagao do
patrimonio.

- Trabalhos de grupo

- Debates sobre os
temas/conteddos a
abordar

- Andlise de textos,
filmes, apresentacées
em PowerPoint (...
relacionados com os
temas/conteldos a
abordar

- Divulgagdo / andlise
de informacgao
pertinente para os
alunos

- Formativa,
baseada nos
trabalhos
apresentados,
bem como nos
dados
recolhidos na
Ficha de
Autoavaliagdo e
na Ficha de
Registos do
Professor.

- Quantitativa,
formalizada no
final de cada um
dos periodos
letivos, expressa
naescaladela
5.

22 PERIODO




- Literacia digital

- Principios basicos
sobre computadores

- Programas de
produtividade

- Alnternet e a WWW

- Os direitos de autor e
de propriedade intelectual

- Seguranga e
privacidade no PC

- Prevengdio Rodovidria
- Regras a cumprir
guando sou pedo
- Regras a cumprir
quando sou ciclista

- Seguranga e cidadania
(destinada ao 52 ano), em
parceria com os
Bombeiros Voluntarios e a
equipa da Escola Segura de
Montemor-o-Velho

- Conhecer as partes
fundamentais de um
computador.

- Conhecer as principais
funcionalidades do
Processador de Texto e do
PowerPoint.

- Respeitar os direitos de
autor e de propriedade
intelectual.

- Navegar seguramente na
Internet.

- Conhecer a importancia
de um bom anti-virus.

- Conhecer regras basicas
que ajudam a prevenir
acidentes rodoviarios.

- Conhecer o Plano de
Evacuacgdo do
Agrupamento.

- Interiorizar os
procedimentos corretos
em caso de incéndio,
sismo ou ameaga de
bomba.

- Conhecer as principais
valéncias dos Bombeiros
Voluntdrios e da GNR de
Montemor-o-Velho.

- Visionamento e
andlise de um video
sobre “Evacuagdo de
uma escola em
situagdo de
emergéncia”

- Visita guiada as
instalagdes dos
Bombeiros Voluntarios
e da GNR de
Montemor-o-Velho

32 Periodo

Montemor-o-Velho, 30 de Qutubro de 2013

O Professor:

(Antdnio José Nobre Casqueiro)



