
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MONTEMOR-O-VELHO 

PLANIFICAÇÃO DE CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS E AULAS PREVISTAS 

DISCIPLINA DE  GEOGRAFIA                10º ANO DE  ESCOLARIDADE                  TURMA D 

Ano Letivo 2013 / 2014 

 1º Período 
 16 – 09 – 2013  a 17– 12 – 2013 

2º Período  
06 – 01– 2014 a  04 – 04 – 2014 

3º Período  
 22– 04 – 2014  a  13 – 06 – 2014 

Totais 

Nº de aulas previstas 65 63 37 165 
Nº de aulas para apresentação, avaliação 
diagnostica e auto avaliação 

3 2 2 7 

Nº de aulas para lecionação e avaliação de 
conteúdos 

62 61 35 158 
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Módulo inicial 

A posição de Portugal na Europa e no Mundo  
1.1- A constituição do território nacional 

1.2- A posição geográfica de Portugal continental e insular 

1.3. – A inserção de Portugal em diferentes espaços 

 

Tema 1: A população, utilizadora de recursos e organizadora de espaços. 
1.1  – A evolução da população portuguesa na 2ª metade do século XX. 

1.1.2 - As estruturas e os comportamentos sociodemográficos 

1.1.3 - Os principais problemas sociodemográficos. 

1.1.4 - O rejuvenescimento e a valorização da população. 

1.2 – A distribuição da população. 

1.2.1– Os condicionalismos da distribuição da população. 

1.2.2 – Os problemas na distribuição da população. 
 
Tema 2: Os recursos naturais de que a população dispõe: uso, limites e 

potencialidades. 

2.1 – Os recursos do subsolo. 

2.1.1 – As áreas de exploração dos recursos minerais. 

2.1.2 – A exploração e distribuição dos recursos energéticos. 

Avaliação: provas de avaliação; preparação e correção; avaliação final 

  
Total 65 

 

 

 

 

 

 2.º 

PERÍODO 

Tema 2: Os recursos naturais de que a população dispõe: uso, limites e 

potencialidades. 

2.1 – Os recursos do subsolo. 

2.1.3 – Os problemas na exploração dos recursos do subsolo. 

2.1.4 – Novas perspectivas de exploração e utilização dos recursos do subsolo. 

2.2 – A radiação solar. 

2.2.1 - A acção da atmosfera sobre a radiação solar. 

2.2.2 – A variabilidade da radiação solar. 

2.2.3 – A distribuição da temperatura. 

2.2.4 – A valorização económica da radiação solar. 

2.3 – Os recursos hídricos. 

2.3.1 – A especificidade do clima português. 

 

         61 Avaliação: provas de avaliação; preparação e correção; avaliação final 

  Total 63 



 

 

3.º 

PERÍODO 

Tema 2: Os recursos naturais de que a população dispõe: uso, limites e 

potencialidades. 

2.3 – Os recursos hídricos. 

2.3.2 – As disponibilidades hídricas. 

2.3.3 – A gestão dos recursos hídricos. 

2.4 – Os recursos marítimos. 

2.4.1 – As potencialidades do litoral. 

2.4.2 – A actividade piscatória. 

2.4.3 – A gestão do espaço marítimo. 

2.4.4 – A rentabilização do litoral e dos recursos marítimos. 

 

35 

Avaliação: provas de avaliação; preparação e correção; avaliação final 

 Total 37 
 

 

Observações: 

1- O currículo da disciplina não se esgota nos conteúdos a lecionar. Os Pais e Encarregados de Educação 

deverão ter em conta os critérios de avaliação que contemplam os domínios essenciais do saber 

geográfico a desenvolver, de acordo com o programa da disciplina. 

 

 

 

 

DOMÍNIOS ESSENCIAIS DO SABER GEOGRÁFICO 

 
 Localização, no espaço, de lugares e fenómenos geográficos. 

 

 Compreensão de fenómenos geográficos. 
 

 Explicação de fenómenos geográficos e aplicação a casos concretos. 

 

 Seleção de informação geográfica e utilização de técnicas gráficas.  

 

 

Estas metas devem ser adquiridas de forma progressiva e gradual ao longo do 3º ciclo e do Ensino Secundário. 

 

 

 

 

a) Na classificação dos instrumentos de avaliação do ensino secundário as classificações 

correspondem às seguintes menções qualitativas:   

 

MENÇÃO QUALITATIVA CLASSIFICAÇÃO 

Muito Insuficiente 0 a 6,9 valores 

Insuficiente 7 a 9,9 valores 

Suficiente 10 a 13,9 valores 

Bom 14 a 17,9 valores 

Muito Bom 18 a 20 valores 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DISTRIBUIÇÃO DA PERCENTAGEM PELOS DOMÍNIOS E PARÂMETROS DE 

AVALIAÇÃO 

DOMÍNIO

S 
INSTRUMENTOS e PARÂMETROS 

PONDERAÇÃO 

(COTAÇÃO EM %) 
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Fichas de avaliação de conhecimentos 

 

 

 

70% 

 

 

 

 

 

 

90% 

 

Minifichas/Fichas de trabalho 

Trabalhos individuais e/ou de grupo 

10% 

 

 

Participação oral 

 

 

10% 
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Pontualidade e assiduidade 

Faltas de material /Incumprimento dos TPC 

Utilização e manutenção do caderno diário 

Comportamento / Respeito pelas normas 

estabelecidas 

 

 

1% 

2% 

2% 

5% 

 

 

 

 

10% 

 

Nota:  Quando não forem realizados trabalhos individuais e / ou de grupo, a ponderação deste 

item transita para as fichas de avaliação de conhecimentos. 

 

Ponderação a observar no 1º, 2º, 3º ciclos e ensino secundário 

1º 

Período 

 

100% da avaliação obtida através dos instrumentos de avaliação do 1º 

período. 

2º 

Período 

35% da avaliação obtida através dos instrumentos do 1º período + 65% % da 

avaliação obtida através dos instrumentos do 2º período . 

3º 

Período 

25% da avaliação obtida através dos instrumentos do 1º período + 35% da 

avaliação obtida através dos instrumentos do 2º período + 40% da avaliação 

obtida através dos instrumentos do 3º período. 

Nota: o valor percentual da ponderação deve incidir sobre a classificação obtida pelo aluno 

nos diferentes domínios, considerando-se até duas casas decimais, e não sobre a 

classificação atribuída pelo professor nos respetivos períodos. 

Montemor-o-Velho, 23 de Outubro de 2013                                                      

 

 O Docente _____________________________ (Armando dos Santos Maia) 


