
              Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho                                                           

  

Cidadania 
                                                                                 

9º Ano  Turma B                                     2013/2014 
1º 

PERÍODO 

2º 

PERÍODO 

3º 

PERÍODO 
TOTAIS 

Nº de aulas previstas 14 12 7 33 

Nº de aulas para apresentação e auto-avaliação 2 1 1 4 

Nº de aulas para leccionação/avaliação de conteúdos 12 11 6 29 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS Nº DE AULAS 

1º período 

 
- O Regulamento Interno do Agrupamento e a Lei 51/2012 – Estatuto do Aluno 

- Legislação e documentação relativa às funções do Diretor de Turma 

- Relações interpessoais 
      - O delegado e subdelegado de turma 

      - Afetos ( amizade, carinho,..) 

-Trabalho de grupo: Alimentação - Um prazer ou uma necessidade. 

 -Formulação de questões e respostas 

-Debate realizado na biblioteca entre dois grupos do 9º Ano da turma  A e B sobre a 

alimentação (Um prazer ou uma necessidade)-Interdisciplinaridade com  Ciências 

Naturais, Biblioteca e Cidadania) - 1 aulas 

Atividade na  Biblioteca sobre Tráfico de Seres Humanos. 

 Educação Sexual 
 Sexualidade e afetos  

Compreensão da sexualidade como uma das componentes mais sensíveis da pessoa, no 

contexto de um projeto de vida que integre valores (por exemplo: afetos, ternura, 

crescimento e maturidade emocional, capacidade de lidar com frustrações, compromissos, 

abstinência voluntária) e uma dimensão ética. 

( trabalho em grupo) 
  

Auto avaliação. 

 

14 

2º período 

Educação Sexual 
Compreensão da noção de parentalidade no quadro de uma saúde sexual e reprodutiva saudável e 

responsável; 

Conhecimento das taxas e tendências das interrupções voluntárias de gravidez, suas sequelas e 

respetivo significado 

Gravidez precoce. 

Interrupção voluntária da gravidez. 

 

- Educação para os Direitos Humanos 

-Prevenção dos maus tratos e das aproximações abusivas. 

- A liberdade religiosa 

      - O racismo 

      - A deficiência física e mental. 

      - A pena de morte   

      - As ONG: MSF; AMI; AI; CV; Greenpeace 

12 



CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS E AULAS PREVISTAS  Ano Lectivo de 2006/07 

Disciplina de Biologia  12 º Ano; Turma A 

3º período 

 

- Educação Política 

       - O Estado 

       - Os órgãos de soberania 

       - A Democracia 

       - Comunidades portuguesas no Mundo 

       - Portugal nas organizações internacionais: UE; ONU; NATO 
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 Montemor-o-Velho, outubro de 2013 

A professora 

______________________________ 


