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ABREVIATURAS E SIGLAS 

 

AVD’s – Atividades de Vida Diárias 

CC – Caso Clínico 

CHUC – Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra 

CIPE – Classificação Internacional para a Prática de Enfermagem 

EC – Ensino Clínico 

ESEnfC – Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

ESMP – Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica 

IMC – Índice de Massa Corporal 

NHF – Necessidades Humanas Fundamentais 

Kg – Quilogramas 

m2 – Metro quadrado 

PC – Plano de Cuidados 

sic – Segundo Informações colhidas 

Sr. – Senhor 

Sra. – Senhora 

SU – Serviço de Urgência 
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