
APÊNDICE III 

 

Tabela terapêutica do Sr. A.G. no internamento 

Horário Frequência Fármaco  Dose Via Indicações Efeitos adversos mais frequentes Contraindicações 

09:00 
19:00 

2id 
SOS 

Risperidona 
(antipsicótico) 

1 mg Oral 

 Esquizofrenia 

Perturbação bipolar 

Perturbação de 

conduta 

 

Insónia 

Sedação 

Sonolência 

Agitação  

Tonturas 

Hipersensibilidade 

22:00 1id 
Quetiapina 

(antipsicótico) 
100 mg Oral 

Esquizofrenia 

Perturbação bipolar 

Hemoglobina diminuída 

Aumento dos níveis séricos de triglicéridos 

Tonturas 

Sonolência 

Cefaleia 

Boca seca 

Sintomas de abstinência terapêutica  

Hipersensibilidade 

Inibidores da protease-VIH, fármacos 

antifúngicos do grupo azol, eritromicina, 

claritromicina e nefazodona 

23:00 
Noite 
SOS 

Lorazepam 
(ansiolítico) 

2,5 mg Oral 
Ansiedade 

Insónia 

Sedação 

Fadiga 

Sonolência 

Confusão 

Náuseas 

Fraqueza muscular 

Hipersensibilidade Insuficiência 

respiratória ou hepática grave 

Sindrome de apneia do sono 

Miastenia grave 

 

---- SOS 
Haloperidol 

(antipsicótico) 
5 mg IM 

Controlo rápido da 

agitação psicomotora 

aguda grave 

associada a doença 

psicótica ou episódios 

maníacos de 

perturbação bipolar I 

Agitação 

Insónia 

Cefaleias 

Efeitos extrapiramidais 

Hipersensibilidade 

Estado de coma 

Depressão do sistema nervoso central 

(SNC). 

Doença de Parkinson.  

Demência de corpos de Lewy.  

Enfarte agudo do miocárdio recente 

Insuficiência cardíaca descompensada. 

Antecedentes de arritmia ventricular  



Tratamento agudo do 

delírio 

Tratamento 

combinado de 

náuseas e vómito 

pós-operatórios 

Hipocaliemia não corrigida 

---- SOS 
Levomeprom

azina 
(antipsicótico) 

50 mg IM Esquizofrenia 

Hipotensão ortostática 

Efeitos anticolinérgicos 

Sedação ou sonolência 

 

Hipersensibilidade 

Antecedente de agranulocitose tóxica 

Porfíria e glaucoma 

Gravidez e amamentação 

Doença cardíaca, hepática ou renal 

grave 

 

 Fonte: Autor 


