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PROGRAMA DE INVESTIGAÇÃO 

Semana 
/aulas 

Parte I – EPISTEMOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO  
A. Investigação (T: 4h; TP: 4h) 
1 – OBJETO(S), PARADIGMAS E PROBLEMÁTICAS DE INVESTIGAÇÃO CIENTIFICA EM 
ENFERMAGEM 

1.1 - Questões onto-epistemológicas da investigação em enfermagem 
1.2 - Prática baseada na evidência (PBE) 

 

2 – NÍVEIS E TIPOS DE INVESTIGAÇÃO  
2.1 - Investigação descritiva / investigação explicativa / Investigação prescritiva  
2.2 - Investigação quantitativa / Investigação qualitativa 
2.3 - Investigação primária / Investigação secundária (Revisão da Literatura) 

 

- Métodos/Abordagens Qualitativas em Ciências da Saúde 
   . Fenomenologia 
   . Etnometodologia 

          . Etnografia 
   . Teoria Fundamentada 
   . Fenomenografia 

 

Parte II – METODOLOGIA DE INVESTIGAÇÃO  
A. Investigação (T: 16h; TP: 14h; PL: 2h) 
1 – PROCESSO DE INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA 
1.1 - Vias lógico-metodológicas (Modelo Empirista: Via Indutiva; Modelo 
Racionalista: Via Hipotético-Dedutiva; Modelos Qualitativistas) 
1.2 - Fases e etapas   
 

2 – O PROBLEMA DE INVESTIGAÇÃO 
2.1 - Da situação problemática ao enunciado do problema 
      - O enunciado de um problema de investigação: 
Elementos/critérios de análise do enunciado do problema de investigação 
(Delimitação temática; Argumentação de relevância; Objetivação) 

 

2.2 - Etapa exploratória: (revisão exploratória da literatura: de conceptualização e 
instrumental) 
 

3 – REVISÃO DA LITERATURA 
3.1 - Métodos de revisão da literatura (da revisão narrativa da literatura à revisão 
sistemática da literatura (RSL)) 
3.2 - Recursos e processos de pesquisa bibliográfica on-line 
 
4 – OBJETIVOS DE INVESTIGAÇÃO 

- Conceito e características de um objetivo específico  
- Noção de “corpo de objetivos” 

 

5 – QUESTÕES DE INVESTIGAÇÃO E HIPÓTESES 
- Coerência com o nível de investigação 

       - Enunciado das questões e das hipóteses 
-------------------------------------------------------------------------1ª PROVA DE FREQUÊNCIA 
 

 
 
1ª Semana 
4 Horas (T) 
 

 
 
 
2ª Semana 
2 Horas (TP) 
 

 
 
3ª Semana 
2 Horas (TP) 
 

 
 

 
 
 
4ª Semana 
2 Horas (T) 
 
 
 
 
5ª Semana 
2 Horas (TPd) 
 
 

 
6ª Semana 
2 Horas (TP) 

 
6ª Semana 
2 Horas (TP) 
 
7ª Semana 
2 Horas (PL) 
 
8ª Semana 
2 Horas (TPd) 

 
9ª Semana 
2 Horas (T) 
 

10ª Semana 
2 Horas (T) 



 
6 – VARIÁVEIS 

-Classificações 
- Operacionalização das variáveis 

                    (Conceito de construto) 
- Medição das variáveis 
- Conceito de medida; regras de medida e operações de medida 

- Validade interna e erros de medição: erro aleatório e erro sistemático; 
fontes de erro mais comuns 

 
7 – POPULAÇÃO / AMOSTRA 

- Conceitos: universo; população; população alvo; população acessível; 
amostra; elemento/sujeito de observação; dado/achado. 

- Censo e amostragem 
- Representatividade amostral 
- Erro amostral: relação com a variabilidade e tamanho da amostra 

              - Validade externa 
7.1 - Tipos de amostras e técnicas de amostragem  

      - Quanto ao propósito de representação 
      - Quanto ao método de seleção dos elementos 

                    * Amostragem probabilística:  
- Aleatória simples  
- Aleatória sistemática 
- Aleatória estratificada  
- Por conglomerados  

             * Amostragem não probabilística: 
- Consecutiva 
- Por quotas 
- Por seleção racional/ proposicional/Intencional  
- Em rede  

             - A distribuição aleatória dos sujeitos em estudos experimentais 
 
 
8 – COLHEITA DE DADOS / INFORMAÇÃO 
8.1 - Modos de abordagem 
8.2 - Instrumentos 
 
9 – QUALIDADE METODOLÓGICA E VALIDADE DOS INSTRUMENTOS 
9.1 - Validade interna / Validade externa da investigação 
9.2 - Fidelidade e validade dos instrumentos / processos / dados  
          - A fidelidade como condição prévia 
          - Tipos e critérios de validade   
[10 – ANÁLISE DOS DADOS EMPÍRICOS (componentes B. e C.)]--------------------------- 
 
11 – RELATÓRIO DA INVESTIGAÇÃO 
11.1 - Funções, formas e elementos fundamentais 
11.2 - Normas do discurso científico 
 
12– PRINCÍPIOS ÉTICOS NA INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM 
12.1 - Centrados nos sujeitos, no processo e na utilização dos resultados 

 
 
11ª Semana 
2 Horas (TP) 
 
 
 
 
 
 
 
12ª Semana 
2 Horas (T) 
 
 
 
 
 
13ª Semana 
2Horas (TPd) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14ª Semana 
2 Horas (T) 
 
 

15ª Semana 
2 Horas (TPd) 
 
 
16ª Semana 
(Avaliação  

- 2ª Freq. -) 
 

17ª Semana 
2 Horas (T) 
 
18ª Semana 
2 Horas (T) 

Professores: 
 Armando Silva; João Apóstolo; Manuel Gameiro 


