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Ficha de estudo 3

Textos de leitura obrigatoria
“Crencas e atitudes acerca das doencas e dos doentes mentais” (Loureiro, LMJ,

Dias, CAA, Aragao, RO; 2008. Revista Referéncia, II* Série, n°8, Dezembro: p. 33- 44).

Ap6s a leitura do texto o estudante devera ser capaz de:

* Reconhecer alguns elementos da problematica do estigma das doencas ¢ das doengas
mentais;

* Distinguir algumas crencas e atitudes acerca das doengas e doentes mentais;

* Analisar alguns fatores que podem interferir no estigma das doencgas e doentes
mentais;

* Reconhecer a importancia da promocao da saide mental no combate ao estigma das

doencas e doentes mentais.

Equipa Disciplinar da UC ESMP 2016-17: Professores Amorim Rosa, Ana Paula
Monteiro, Helena Quaresma, Carlos Melo, Teresa Barroso, Manuel Alberto Pinto, Rosa

Cristina Lopes e Isabel Marques.
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