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Ficha de estudo 2 

Textos de leitura obrigatória 

“Evolução Histórica da Psiquiatria e Saúde Mental” (Lima, A e Moreira, P., 2005): 

p. 36- 53) in Saúde Mental. Do tratamento à prevenção (Moreira, P.; Melo, A.; Pires, C. 

; Crusellas, L. e Lima, A. , 2005), Editor: Porto Editora, ISBN: 978-972-0-34751-0. 

Após a leitura do texto o estudante deverá ser capaz de: 

• Distinguir ao longo dos períodos históricos as diferentes concepções de “doença 

mental”; 

• Analisar as implicações das diferentes concepções na prestação de cuidados às pessoas 

com perturbações psiquiátricas; 

 

Ferreira L, Firmino P, Flórido P, Gamanho D, Jorge L (2006). Perspectiva histórica 

dos cuidados de enfermagem ao doente mental. Psilogos : Revista do Serviço de 

Psiquiatria do Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, E.P.E. Vol.3 (1), p.61-70. 

Após a leitura do texto o estudante deverá ser capaz de: 

• Identificar os tratamentos psiquiátricos utilizados em Portugal  

• Analisar algumas caraterísticas dos cuidados de enfermagem em psiquiatria 

______________________ 

Equipa Disciplinar da UC ESMP 2016-17: Professores Amorim Rosa, Ana Paula 

Monteiro, Helena Quaresma, Carlos Melo, Teresa Barroso, Manuel Alberto Pinto, Rosa 

Cristina Lopes e Isabel Marques. 
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