ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA
Unidade Curricular (5° Semestre/2010/2011):

Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria

Curso de Licenciatura em Enfermagem, ESEnfC (Despacho n.° 7196/2017, de 17 de agosto)

Ficha de estudo 1

Texto de leitura obrigatoria:
Allen, J., Balfour, R., Bell, R., & Marmot, M. (2014). Social determinants of mental
health. International Review of Psychiatriy, 26(4), 392-407.

Ap6s a leitura do texto o estudante devera ser capaz de:

* Identificar os determinantes sociais da saude mental ao longo das varias etapas do
ciclo vital

» Descrever as implicagdes para acdo que se evidenciam para a promog¢do da saude

mental e preven¢do das perturbacdes psiquiatricas
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