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PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE

® oaquee

A protecdo social na parentalidade consiste na atribuicdo de subsidios nas situacdes de risco clinico
durante a gravidez, de interrupcao da gravidez, de risco especifico, de nascimento de filhos, de
adocéao e de assisténcia a filhos e a netos.

No caso dos trabalhadores, os subsidios substituem os rendimentos de trabalho perdidos durante os
periodos de impedimento para a atividade profissional.

@ quais sAo 0s SUBSIDIOS

SUBSIDIOS SUBSIDIOS SOCIAIS

Subsidio social por risco clinico durante a

Subsidio por risco clinico durante a gravidez

gravidez

Subsidio por interrupgao da gravidez

Subsidio social por interrupcao da gravidez

Subsidio por riscos especificos

Subsidio social por riscos especificos

Subsidio parental

Com as seguintes modalidades:
= Inicial
= Inicial exclusivo da mae
= Inicial exclusivo do pai

= Inicial de um progenitor em caso de
impossibilidade do outro

Subsidio social parental

Com as seguintes modalidades:
= Inicial
= [nicial exclusivo da mae
= Inicial exclusivo do pai

= |nicial de um progenitor em caso de
impossibilidade do outro

Subsidio parental alargado

Subsidio por adogao

Subsidio social por adogao

Subsidio por adogdo em caso de licenca
alargada

Subsidio para assisténcia a filho

Subsidio para assisténcia a filho com
deficiéncia ou doencga crénica

Subsidio para assisténcia a neto
Com as seguintes modalidades:
= Por nascimento de neto

= Para assisténcia a neto menor ou
com deficiéncia ou doenga croénica

PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE
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Para além dos subsidios indicados €, ainda, atribuida uma prestacao compensatéria dos subsidios
de férias, de Natal ou outros de natureza analoga.

® QuEM TEM DIREITO

Os subsidios sao atribuidos a:

Trabalhadores por conta de outrem

Trabalhadores independentes
= Pessoas abrangidas pelo Seguro Social Voluntario, que sejam:
o Bolseiros de investigagao cientifica

o Trabalhadores maritimos e vigias nacionais que exercem atividade profissional em navios de
empresas estrangeiras

o Trabalhadores maritimos nacionais que exercem atividade a bordo de navios de empresas
comuns de pesca

o Tripulantes que exercem atividade em navios inscritos no Registo Internacional de Navios da
Madeira

Beneficiarios que estejam a receber subsidio de desemprego

Beneficiarios em situagcdo de pré-reforma que exergcam atividade abrangida pelos regimes dos
trabalhadores por conta de outrem, dos trabalhadores independentes ou pelo seguro social
voluntario.

Sao atribuidos os correspondentes subsidios sociais a pessoas que nao estejam a contribuir para
a seguranga social ou que, estando, ndo tenham o periodo de contribuicdes necessario para
acesso as prestacdes e estejam em situagao de caréncia economica.

A prestacao compensatoéria dos subsidios de férias, de Natal ou outros de natureza analoga
€ atribuida aos beneficiarios que nao tenham direito ao pagamento daqueles subsidios, no todo ou
em parte, pelo empregador, desde que o impedimento para o trabalho tenha duragéo igual ou
superior a 30 dias seguidos.

Os trabalhadores independentes nao tém direito aos subsidios por assisténcia a filho e
para assisténcia a neto, nem as prestagdes pecuniarias compensatérias de subsidios de
férias, de Natal ou outros de natureza analoga.

Os subsidios sociais por risco clinico durante a gravidez, por interrupgédo da gravidez e
por riscos especificos s6 sao atribuidos se a mulher for trabalhadora.

Os beneficiarios que estejam impedidos ou inibidos totalmente do exercicio do poder
paternal ndo tém direito a protegdo na parentalidade, com exceg¢ao do direito da mae ao
subsidio parental inicial de 14 semanas e do subsidio por riscos especificos durante a
amamentacgao.

Os beneficiarios que estejam a receber subsidio de desemprego tém direito aos subsidios
por risco clinico durante a gravidez, por interrupcdo da gravidez, parental e por adogéo.
Durante o periodo de concessao dos subsidios & suspenso o pagamento das prestacées
de desemprego.

@ Voltar ao indice
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@ QuANDO SAO ATRIBUIDOS

Subsidio por risco clinico durante a gravidez / Subsidio social por risco clinico durante a
gravidez

Atribuido a trabalhadora, durante a gravidez, em caso de risco clinico para si ou para o nascituro,
durante o tempo necessario para prevenir o risco clinico.

Subsidio por interrupgao da gravidez / Subsidio social por interrupgao da gravidez

Atribuido a trabalhadora, nas situagdes de interrupcéo da gravidez, durante 14 a 30 dias, de acordo
com indicacdo médica.

Subsidio por riscos especificos / Subsidio social por riscos especificos

Atribuido a trabalhadora gravida, puérpera e lactante que na sua atividade profissional desempenhe
trabalho noturno ou se encontre exposta a riscos especificos que prejudiquem a sua seguranga e
saude, desde que o empregador nao lhe possa distribuir outras tarefas.

E concedido durante o tempo necessario para prevenir o risco especifico.

Subsidio parental / Subsidio social parental

= |nicial

Atribuido ao pai e a mae, por nascimento de filho. S6 pode ser atribuido ao pai, se a mae ndo o
requerer e exercer atividade profissional.

E concedido até 120 ou 150 dias seguidos, de acordo com opgdo do pai e da mae. O periodo
depois do parto pode ser partilhado por ambos, sendo obrigatdrio a mae gozar as primeiras 6
semanas (42 dias).

A estes periodos acrescem 30 dias por motivo de:
» Nascimento de gémeos (por cada crianga nascida com vida)

» Partilha da licenga, se o pai e a mae gozarem, em exclusivo, um periodo de 30 dias
consecutivos ou dois periodos de 15 dias consecutivos, apds o gozo obrigatério das 6
semanas da mée.

Os 30 dias de acréscimo podem ser gozados pelo pai ou pela mae, ou repartidos por ambos.

= Inicial exclusivo da mae
Atribuido a mae antes e depois do parto.
E concedido até 72 dias, dos quais:
» 30 dias, no maximo, sao facultativos e a gozar antes do parto, se a méae for trabalhadora
e
» 42 dias (6 semanas) sao obrigatérios e a gozar logo a seguir ao parto.

Estes dias estao incluidos no periodo correspondente ao subsidio parental inicial.

@ Voltar ao indice

PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE 6



= |nicial exclusivo do pai
Atribuido ao pai, a seguir ao nascimento de filho, durante:

* 15 dias uteis obrigatorios, dos quais 5 dias seguidos, imediatamente apos o nascimento
de filho e 10 dias seguidos ou interpolados, nos 30 dias seguintes ao nascimento de filho

« 10 dias uteis facultativos, seguidos ou interpolados, desde que gozados logo a seguir ao
periodo de 10 dias obrigatérios e durante o periodo em que é atribuido o subsidio
parental inicial da mae.

Por nascimento de gémeos, cada um dos periodos atras referidos é acrescido de 2 dias, por
cada crianga nascida com vida, além da primeira, a gozar imediatamente a seguir a cada um
daqueles periodos.

No caso de parto de nado-morto, € apenas atribuido subsidio relativamente aos 10 dias
obrigatérios.
= |nicial de um progenitor em caso de impossibilidade do outro

Atribuido ao pai ou a mae, por nascimento de filho, em caso de incapacidade fisica ou psiquica,
ou de morte de um deles, durante o periodo de subsidio parental inicial que faltava gozar ao
outro progenitor (pai ou mae).

Subsidio parental alargado

Atribuido ao pai ou a mae ou a ambos alternadamente, para assisténcia a filho integrado no
agregado familiar, desde que a licenga parental alargada seja gozada imediatamente a seguir ao
termo do periodo de concessao do subsidio parental inicial ou do subsidio parental alargado do
outro progenitor.

E concedido por um periodo até 3 meses.

Subsidio por adogao / Subsidio social por adogao

Atribuido aos candidatos a adotantes de menores de 15 anos, durante um periodo até 120 ou 150
dias seguidos (ndo estéo incluidos os filhos do cbnjuge do beneficiario ou da pessoa com quem
este viva em unido de facto).

A estes periodos acrescem 30 dias seguidos, que podem ser gozados apenas por um ou repartidos
por ambos os adotantes, nos casos de:

» Partilha do periodo do subsidio (cada um dos adotantes goza, em exclusivo, os 30 dias
ou dois periodos de 15 dias seguidos)

e Adog¢des multiplas.

Nas situagdes de incapacidade fisica ou psiquica, ou de morte de um dos adotantes, o subsidio &
atribuido ao outro adotante, pelo restante periodo que faltava gozar ou durante 14 dias, no minimo.
O cbnjuge que nao for candidato a adotante s6 tem direito ao subsidio se viver em comunhao de
mesa e habitagdo com o adotado.

Subsidio por adogao em caso de licenga alargada

Atribuido a qualquer um dos adotantes ou a ambos alternadamente, para assisténcia a adotado,
integrado no agregado familiar, desde que a licenga por adocdo alargada seja gozada
imediatamente a seguir ao termo do periodo de concessdo do subsidio por adogao inicial ou do
subsidio por adogéo por licenga alargada do outro adotante.

E concedido por um periodo até 3 meses.

® Voltar ao indice
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Subsidio para assisténcia a filho

Atribuido ao pai ou a mae, para prestar assisténcia imprescindivel e inadiavel a filho, por motivo de
doenga ou acidente, se o outro progenitor trabalhar, ndo pedir o subsidio pelo mesmo motivo e
estiver impossibilitado de prestar assisténcia, durante:

e 30 dias seguidos ou interpolados, em cada ano civil ou durante o periodo de
internamento, no caso de menor de 12 anos ou, independentemente da idade, com
deficiéncia ou doencga crénica

« 15 dias seguidos ou interpolados, em cada ano civil, no caso de maior de 12 anos.
Estes periodos sdo acrescidos de 1 dia por cada filho, além do primeiro.

No caso do filho ter mais de 18 anos a atribuigdo do subsidio depende de este estar integrado no
agregado familiar do beneficiario.

Subsidio para assisténcia a filho com deficiéncia ou doenga crénica

Atribuido ao pai ou a mae, para prestar assisténcia a filho com deficiéncia ou doencga croénica,
integrado no agregado familiar, se o outro progenitor trabalhar, ndo pedir o subsidio pelo mesmo
motivo e estiver impossibilitado de prestar assisténcia.

E concedido por um periodo até 6 meses, prorrogavel até 4 anos.

Subsidio para assisténcia a neto

= Por nascimento de neto

Atribuido aos avds ou equiparados, em caso de nascimento de neto que viva com eles em
comunhdo de mesa e habitacao e seja filho de adolescente menor de 16 anos, durante um
periodo até 30 dias seguidos, a gozar de modo exclusivo ou partilhado.

Na situagdo de nao partilha de licenga pelos avds, o subsidio € atribuido se o outro avd
trabalhar, nao puder prestar assisténcia ao neto e nao pedir o mesmo subsidio pelo mesmo
motivo.

= Para assisténcia a neto

Atribuido aos avés ou equiparados para prestar assisténcia inadiavel e imprescindivel ao neto
menor ou, independentemente da idade, por motivo de doenga ou acidente, se os pais
trabalharem, ndo puderem prestar assisténcia ao filho, ndo pedirem o respetivo subsidio pelo
mesmo motivo e, ainda, se nenhum outro familiar do mesmo grau faltar ao trabalho para prestar
aquela assisténcia.

E concedido pelo periodo restante de dias de faltas ndo gozadas pelos pais para assisténcia a
filho (ver subsidio para assisténcia a filho).

Prestacao Compensatéria dos subsidios de férias, Natal e outros de natureza analoga

Atribuida aos beneficiarios que nao tém direito ao pagamento daqueles subsidios no todo ou em
parte, pelo empregador e desde que o impedimento para o trabalho tenha duragéo igual ou superior
a 30 dias seguidos.

Voltar ao indice
o
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@ conDICOES DE ATRIBUICAO

SUBSIDIOS

= Existéncia de 6 meses civis, com registo de remuneragdes, no 1.° dia de impedimento para o

trabalho (prazo de garantia).

Para a contagem dos 6 meses, consideram-se os periodos de registo de remuneragdes noutros
regimes de protecdo social, nacionais ou estrangeiros, que abranjam esta modalidade de

protecao, incluindo o da fungao publica.

= Gozo das respetivas licencas, faltas e dispensas, previstas no Codigo do Trabalho, no caso dos
trabalhadores por conta de outrem, ou periodos equivalentes nos restantes casos.

A cessagdo ou suspensao do contrato de trabalho nao prejudica o direito a atribuicdo das

prestacoes.

SUBSIDIOS SOCIAIS
= Ser residente em Portugal ou equiparado a residente

= N3o ter o requerente e o seu agregado familiar, & data do requerimento, patriménio mobiliario’ no
valor superior a 100.612,80 EUR (corresponde a 240 vezes o valor do indexante dos apoios

sociais - IAS)

= Ter rendimento mensal, por pessoa, do agregado familiar,

(335,38 EUR).

ou

inferior a 80% do IAS

Este rendimento é calculado com base na ponderacao de cada elemento do agregado familiar de

acordo com a seguinte escala de equivaléncia.

Elementos do agregado familiar m

Requerente 1
Por cada individuo maior, além do requerente 0,7
Por cada individuo menor 0,5

@P Voltar ao indice

! Contas bancarias, agdes, obrigagdes, certificados de aforro, titulos de participagdo e unidades de participagdo em instituicbes

de investimento coletivo
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Exemplo:

Uma familia constituida por pai, mae, avo e 2 filhos menores, em que a mae requereu subsidio
social parental:

Determinacgao do rendimento familiar

Elementos do agregado Rendimento mensal
familiar (em EUR)
Mge | e
Pai 1.000
Avo 500
Fiho |
Fiho |
Total 1.500

Determinacao do fator de ponderagao

Elementos do agregado
familiar

Mae 1 1

Pai e avo 2x0,7 1,4

Filhos menores 2x0,5 1
Total 3,4

Neste exemplo os rendimentos mensais da familia no valor de 1,500 EUR divididos por 3,4 ddo um
rendimento por membro do agregado familiar de 441,18 EUR.

A requerente nao teria direito ao subsidio uma vez que o rendimento mensal por agregado familiar
ponderado é superior a 335,76 EUR.

NOTA: A informagdo sobre quem € equiparado a residente, quem faz parte do agregado familiar e
quais os rendimentos a ter em conta para a verificagdo da condicdo de recursos consta na
pagina 16 e seguintes.

Voltar ao indice
[
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. MONTANTES

SUBSIDIOS

O montante dos subsidios corresponde a uma percentagem da Remuneragao de Referéncia - RR
REMUNERAGAO DE REFERENCIA (RR) é definida por:

RR = R/180, em que,
R ¢é igual ao total das remuneracbes registadas nos primeiros 6 meses civis imediatamente
anteriores ao segundo més que antecede o inicio do impedimento para o trabalho

Ou

RR = R/(30 x n), caso nao haja registo de remuneragdes naquele periodo de 6 meses, por ter
havido lugar a totalizacdo de periodos contributivos, em que,

R é igual ao total das remuneragdes registadas desde o inicio do periodo de referéncia até ao dia

que antecede o impedimento para o trabalho e N 0 niumero de meses a que as mesmas se
reportam.

No total das remuneragdes, ndo sao considerados os subsidios de férias, de Natal ou outros de
natureza analoga.

- Montante diario®
ECE=EIRS (% da Remuneragao de Referéncia - RR)

= Por risco clinico durante a gravidez
= Por interrupgao da gravidez

100%

100%? - Nos casos de:

= 120 dias;
= 150 dias (120+30) por partilha de subsidio
= Parental inicial = Acréscimo (nascimento ou adogdes multiplas)
" Por adogdo 83% - No caso de 180 dias (150+30) por partilha de
subsidio

80% - No caso de 150 dias

= Parental alargado
= Por adogao por licenga alargada

= Por riscos especificos
= Para assisténcia a filho

25%

65%

= Para assisténcia a filho com deficiéncia 65% - Com o limite maximo mensal de 2 vezes o
ou doenga crénica IAS

100% - Por nascimento de neto

= Para assisténcia a neto NOPUE
65% - Por assisténcia a neto

80% do valor que o beneficiario deixa de receber do
empregador

Limite maximo - 838,44 EUR (2xIAS) (no caso de
licenca para assisténcia a filho com deficiéncia ou
doenca croénica)

= Prestagbes compensatérias de férias,
Natal e outras de natureza analoga

@ Voltar ao indice

2 Montante minimo: o valor diario dos subsidios n&o pode ser inferior a 80% de 1/30 do Indexante dos apoios sociais - IAS,
exceto o dos Subsidios Parental Alargado e por Adocao por Licenga Alargada que n&o pode ser inferior a 40% de 1/30 do IAS.
3 Este montante aplica-se, igualmente, ao subsidio parental inicial exclusivo do pai.
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SUBSIDIOS SOCIAIS
O montante corresponde a uma percentagem do Indexante de Apoios Sociais — IAS

. Montante diario
SUSSIRIS Seig s (% de 1/30 do valor do IAS)

=Por risco clinico durante a gravidez
=Por interrupcdo da gravidez 80%
=Por riscos especificos

=Por adocao

80%* — Nos casos de:
= 120 dias
= 150 dias (120+30) por partilha de subsidio

=Parental inicial = Acréscimo (nascimento ou adog¢des multiplas)

66% - No caso de 180 dias (150+30) por partilha
de subsidio

64% - No caso de 150 dias

@ covo REQUERER

Os subsidios sao requeridos nos seguintes formularios:

Mod. RP5049-DGSS - Requerimento dos Subsidios Parental e Parental Alargado

Mod. RP5050-DGSS - Requerimento dos Subsidios por Adogéao e Adogéao por Licenga Alargada

Mod. RP5051-DGSS - Requerimento dos Subsidios por Risco Clinico Durante a Gravidez, por

Interrupgao da Gravidez e por Riscos Especificos

Mod. RP5052-DGSS - Requerimento do Subsidio para Assisténcia a Filho

Mod. RP5053-DGSS - Requerimento do Subsidio para Assisténcia a Filho com Deficiéncia ou

Doenga Crénica
Mod. RP5054-DGSS - Requerimento do subsidio para assisténcia a neto
Mod. RP5003-DGSS — Requerimento de Prestacbes Compensatoérias

Mod. MG8-DGSS - Declaragdo de Composig¢ao e Rendimentos do Agregado Familiar.

Nota: No caso dos subsidios por risco clinico durante a gravidez, por interrupcédo da gravidez e para
assisténcia a filho ou a neto por motivo de doencga, o requerimento é dispensado nas situagdes em
que o impedimento / incapacidade para o trabalho é certificado pelos médicos do Servigo Nacional
de Saude® através do Certificado de Incapacidade Temporaria para o Trabalho.

@ Voltar ao indice

“ Este montante aplica-se, igualmente, ao subsidio social parental inicial exclusivo do pai
® Centros de saude, incluindo os servigos de atendimento permanente, estabelecimentos hospitalares da rede publica, exceto
0s servigos de urgéncia e outros servigos desde que devidamente autorizados.
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Estes requerimentos podem ser obtidos:

= Em suporte de papel, nos servigos da seguranca social ou através da Internet, em www.seg-
social.pt na op¢cdo Documentos e Formularios

= Para preenchimento e entrega online, naquele mesmo endereco, no servico Seguranga Social
Direta.

As prestagdes compensatérias ndo podem ser requeridas através do servico de Seguranca
Social Direta.

Onde deve ser entregue o requerimento?

O requerimento em suporte de papel, depois de preenchido, pode ser entregue nos servigos do
Instituto da Seguranga Social, I.P. e nos servicos competentes das administracdes das Regibes
Auténomas da Madeira e dos Agores, consoante o beneficiario esteja abrangido por uns ou por
outros.

Qual o prazo de entrega?

O requerimento dos subsidios deve ser entregue no prazo de 6 meses a contar da data do facto
que determina a protecéo.

Apresentado depois deste prazo, o periodo de concessao é reduzido pelo tempo correspondente a
este atraso, se ainda estiver a decorrer o periodo de concessao.

O requerimento das prestagoes compensatorias deve ser apresentado no prazo de 6 meses
contados a partir:

= De 1 de janeiro do ano seguinte aquele em que os subsidios eram devidos

= Da data da cessagao do contrato de trabalho.
Nas situagbes de falecimento do beneficiario que, reunindo as condigbes para atribuicdo da

prestacdo compensatéria ndo a requereu em vida, os familiares com direito ao subsidio por morte,
podem requeré-la no prazo estabelecido para a apresentacido do requerimento.

Quais os documentos a apresentar?

Os requerimentos dos subsidios e subsidios sociais devem ser acompanhados dos documentos de
prova neles indicados, ou nas correspondentes folhas anexas.

No caso de requerimento online, no Servico Seguranca Social Direta, os meios de prova podem
ser enviados pela mesma via desde que corretamente digitalizados.

Os originais dos meios de prova devem ser conservados durante 5 anos e apresentados sempre
que sejam solicitados pelos servicos competentes.

@p Voltar ao indice
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. PAGAMENTO

O pagamento dos subsidios:
= E efetuado, mensalmente ou de uma so vez, consoante 0 periodo de concessao do subsidio

= Pode ser realizado por transferéncia bancaria ou por cheque.

O direito aos subsidios prescreve no prazo de 5 anos, contados a partir da data em que foi posto
a pagamento com conhecimento do beneficiario.

. DEVERES DOS BENEFICIARIOS

Os beneficiarios que se encontrem a receber subsidios ou subsidios sociais, devem comunicar a
Seguranca Social os factos que determinem a cessacao do direito aos mesmos, conforme o caso,
no que respeita a alteracdo de condigdes relativamente a:

= Periodos de licenga, faltas e dispensas nao remunerados previstos no Cédigo do Trabalho, ou
periodos equivalentes

= Condicdo de residéncia em territério nacional
= Condicdo de recursos

= Composicao do agregado familiar.

Esta comunicagéo é feita no prazo de 5 dias Uteis a seguir a data da sua verificagao.

O nao cumprimento destes deveres, por acdo ou omissdo ou a utilizagao
de qualquer meio fraudulento que permita a concessdao indevida

dos subsidios, determina a sua devolugdo e ¢é punido com coima no valor de
100 EUR a 700 EUR.

@ Voltar ao indice

PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE 14



@ REGISTO DE REMUNERAGOES POR EQUIVALENCIA

Sao registadas as remuneragdes por equivaléncia a entrada de contribuigbes, relativamente aos
periodos de:

Concessao dos subsidios, sendo estes considerados como de trabalho efetivamente prestado

Trabalho a tempo parcial, nos casos dos trabalhadores com filhos menores de 12 anos, ou
independentemente da idade com deficiéncia ou doenga cronica. Este registo depende da
comunicacao do trabalhador e tem como limite o valor da remuneragdo média registada por
trabalho a tempo completo

Os periodos de licenga (ndo subsidiados) para assisténcia a filho, depois de ter sido esgotada a
licenca parental alargada. Este registo depende de comunicagao do trabalhador e é
considerado para o calculo das pensdes de invalidez e velhice do regime geral de seguranca
social.

A concessao dos subsidios sociais ndao da lugar ao registo de remuneragdes
por equivaléncia a entrada de contribuicoes.

‘ ACUMULAGAO DE SUBSIDIOS E SUBSIDIOS SOCIAIS

Sao acumulaveis com:

Indemnizagdes e pensbes por doenga profissional ou por acidente de trabalho

Pensbes de invalidez, velhice e sobrevivéncia (concedidas aos trabalhadores por conta de
outrem, trabalhadores independentes, pessoas abrangidas pelo seguro social voluntario ou por
outros regimes obrigatérios de protegao social)

Rendimento social de insergdo e complemento solidario para idosos.

Nao sdao acumulaveis com:

Rendimentos de trabalho

Prestagdes concedidas pelo mesmo motivo e interesse protegido (ainda que atribuidas por
outros regimes de protegao social)

Outras prestagdes compensatoérias da perda de retribuicdo

Prestacdes concedidas pelo regime nao contributivo.
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CONCEITOS

@ AGREGADO FAMILIAR

Integram o agregado familiar do beneficiario, as seguintes pessoas que com ele vivam em economia
comum:

= (COnjuge ou pessoa em unido de facto ha mais de 2 anos

= Parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral, até ao 3.° grau (por exemplo:
bisavés, avos, pais, irmaos, filhos, enteados, padrastos, madrastas, sobrinhos, tios)

= Parentes e afins menores em linha reta e em linha colateral

= Adotantes, tutores e pessoas a quem o requerente esteja confiado por decisdo judicial ou
administrativa de entidades ou servigos legalmente competentes para o efeito

= Adotados e tutelados pelo requerente ou qualquer dos elementos do agregado familiar e
criangas e jovens confiados por decisdo judicial ou administrativa de entidades ou servicos
legalmente competentes para o efeito ao requerente ou a qualquer dos elementos do agregado
familiar.

Economia comum

Consideram-se em economia comum as pessoas que vivam em comunhido de mesa e habitacdo e
tenham estabelecido entre si uma vivéncia comum de entreajuda e partilha de recursos.

A situagdo de economia comum mantém-se nos casos em que se verifique a deslocagéo, por
periodo igual ou inferior a 30 dias, do titular ou de algum dos membros do agregado familiar e, ainda
que por periodo superior, se a mesma for devida a razées de saude, estudo, formacao profissional
ou de relagao de trabalho que revista caracter temporario, ainda que essa auséncia se tenha iniciado
em momento anterior ao do requerimento.

Equiparacao a afinidade

Considera-se equiparada a afinidade a relagao familiar resultante de situagdo de unido de facto ha

mais de dois anos.

Nao sao considerados como elementos do agregado familiar as pessoas que se encontrem em

qualquer das seguintes situagdes:

= Quando exista vinculo contratual entre as pessoas, designadamente sublocagao e hospedagem
que implique residéncia ou habitagdo comum

= Quando exista obrigagdo de convivéncia por prestagcao de atividade laboral para com alguma
das pessoas do agregado familiar

= Sempre que a economia comum esteja relacionada com a prossecugdo de finalidades
transitorias

= Quando exista coagéo fisica ou psicologica ou outra conduta atentatdria da autodeterminagao
individual relativamente a alguma das pessoas inseridas no agregado familiar.

® Voltar ao indice
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. RENDIMENTOS

Para efeitos da verificagdo da condigao de recursos exigida para atribuicdo dos subsidios sociais,
sdo considerados os seguintes rendimentos:

Rendimentos de trabalho dependente

Rendimentos anuais iliquidos provenientes de trabalho dependente e considerados nos termos
do Caodigo do Imposto do Rendimento das Pessoas Singulares (IRS).

Rendimentos empresariais e profissionais

Rendimentos no dominio das atividades independentes apurados através da aplicagao dos
coeficientes previstos no n.° 2 do art. 31.° do Cddigo do IRS, ao valor das vendas de
mercadorias e de produtos e ao valor dos servigos prestados.

Rendimentos de capitais

Rendimentos definidos no art. 5.° do Cédigo do IRS, nomeadamente, juros de depdsitos em
contas bancarias, dividendos de ag¢des ou rendimentos de outros ativos financeiros.

Se o total desses rendimentos for inferior a 5% do valor dos créditos depositados em contas
bancarias e de outros valores mobilidrios, de que o requerente ou qualquer elemento do seu
agregado familiar sejam titulares em 31 de dezembro do ano relevante, o montante que se
considera é o que resulta da aplicagao daquela percentagem.

Rendimentos prediais

Rendimentos definidos no art. 8.° do Codigo do IRS, nomeadamente as rendas dos prédios
rusticos, urbanos e mistos, pagas ou colocadas a disposi¢cdo dos respetivos titulares, valores
relativos a cedéncia do uso do prédio ou de parte dele e aos servigcos relacionados com aquela
cedéncia, a diferenca auferida pelo sublocador entre a renda recebida do subarrendatario e a
paga pelo senhorio, a cedéncia de uso de partes comuns de prédios.

Se desses bens nao resultarem rendas, ou se resultarem mas com um valor inferior a 5% do
valor mais elevado que conste na caderneta predial atualizada ou de teor matricial, emitida pelos
servicos de finangas competentes, ou do documento que haja titulado a respetiva aquisi¢ao,
reportado a 31 de dezembro do ano relevante, deve ser considerado aquele valor.

Excecao a esta regra: no caso do imével se destinar a habitagdo permanente do requerente e do
respetivo agregado familiar e desde que o seu valor patrimonial seja igual ou inferior a 450 vezes
o valor do Indexante dos Apoios Sociais (IAS), que é de 188.649 EUR (450 x 419,22 EUR).

Se o valor patrimonial for superior aquele montante considera-se como rendimento o valor
igual a 5% do valor que exceda aquele limite.

Pensoes

Valor anual das pensdes, designadamente pensdes de velhice, de invalidez, de sobrevivéncia, de
aposentacao, de reforma ou de outras de idéntica natureza, rendas temporarias ou vitalicias,
prestacdes a cargo de companhias de seguro ou de fundos de pensdes e pensdes de alimentos.

Prestacoes sociais

Todas as prestacgdes, subsidios ou apoios sociais atribuidos de forma continuada, com excecao
do Abono de Familia Pré-Natal, Abono de Familia para Criangcas e Jovens, Bonificagdo por
Deficiéncia do Abono de Familia, Subsidio por Assisténcia de Terceira Pessoa e do Subsidio por
Frequéncia de Estabelecimento de Educagéo Especial.

@ Voltar ao indice

PROTEGAO SOCIAL NA PARENTALIDADE 17



= Apoios a habitacao

Sao todos os subsidios de residéncia, subsidios de renda de casa e todos os apoios publicos no
ambito da habitacdo social, com carater de regularidade, incluindo os de renda social e renda
apoiada.

Para efeitos de apuramento dos rendimentos, considera-se que o valor do apoio publico no ambito
da habitagdo social corresponde a diferenca entre o valor do preco técnico e o valor da renda
apoiada.

Condicao de recursos

Limite de rendimentos e de valor dos bens de quem pretende obter uma prestacdo de seguranga
social ou apoio social, bem como do seu agregado familiar até ao qual a lei condiciona a
possibilidade da sua atribuic&o.

Autorizacao para acesso a informagao sobre os rendimentos

Os servigos de seguranga social podem solicitar ao beneficiario que de uma forma livre, especifica e
inequivoca, autorize o acesso a informagdo detida por terceiros, designadamente a
administracao fiscal e as instituicdbes bancarias, para comprovacao das declaragcbes de
rendimentos e do patrimonio do beneficiario e do seu agregado familiar.

@ RESIDENTE

= O cidadao nacional que tenha domicilio habitual em territério nacional

= O cidadao estrangeiro, refugiado ou apatrida habilitado com titulo valido de autorizagdo de
residéncia em territério nacional ou em situagao equiparada.

Equiparado a residentes

= Os refugiados e apatridas portadores de titulos de prote¢do temporaria validos

= Os estrangeiros portadores de titulos validos de autorizagdo de residéncia ou de prorrogagao de
permanéncia.

A EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE—————
Legislagao

Decreto-Lei n.° 91/2009, de 9 de abril na redagao dada pelo Decreto-Lei n.° 70/2010, de 16 de
junho, pelo Decreto-Lei n.° 133/2012, de 27 de junho e pela Lei n.° 120/2015, de 1 de setembro
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MINISTERIO DA SOLIDARIEDADE, EMPREGO E SEGURANCA SOCIAL
DIRECAO-GERAL DA SEGURANCA SOCIAL
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