
HEMORRAGIAS
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Segunda causa de morte na gravidez

São emergências obstétricas

Hemorragia Materna

Predispõe a mulher

� Hipovolémia

� Anemia

� Infeção

� Trabalho de parto e parto pré-termo

� Efeitos adversos da oxigenação fetal

Riscos fetais

� Hipovolémia

� Anemia

� Hipoxemia

� Anóxia

� Parto pré-termo

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS
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Hemorragia do inicio da 
gravidez (1ª metade)

� Abortamento

� Incompetência cervical (dilatação 

prematura recorrente do colo)

� Gravidez ectópica

� Mola hidatiforme

� Placenta prévia

� Descolamento prematuro da  placenta 

normalmente inserida

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

CLASSIFICAÇÃO

Hemorragia tardia da 
gravidez (2ª metade)



Segundo a Organização Mundial da Saúde:

� É a interrupção da gestação antes de 20/22 semanas ou com peso fetal 
inferior a 500gr.

� É precoce quando ocorre até 12 semanas e tardio entre 13 e 20/22 
semanas de gestação.
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ABORTAMENTO

Pode ser: 

Espontâneo Provocado

Causas naturais
Separação deliberada do produto da 

conceção do útero por razões 
terapêuticas ou eletivas

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS



• Ameaça

• Inevitável (em evolução)

• Incompleto

• Completo

• Retido

• Recorrente
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ABORTAMENTO

Tipos de Aborto:

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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ABORTAMENTO

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS
Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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ABORTAMENTO

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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ABORTAMENTO

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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ABORTAMENTO

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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INCOMPETÊNCIA CERVICAL

Dilatação indolor do colo

uterino, sem que exista

trabalho de parto ou

contrações, no 2º trimestre

ou no inicio do 3º trimestre

da gravidez

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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GRAVIDEZ ECTÓPICA

Implantação anormal de um óvulo fertilizado fora da cavidade uterina.

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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Etiologia

GRAVIDEZ ECTÓPICA

• Fatores mecânicos, que impedem ou 

atrasam a passagem do ovo fertilizado 

para a cavidade uterina (salpingite, aderências 

tubárias, cirurgia tubária prévia, tumores)

• Fatores funcionais, que atrasam a 

passagem do ovo fecundado (medicação com 

progestagénios, indutores da ovulação, uso de DIU contendo 

progesterona)

• Ténicas de reprodução medicamente 

assistida (FIV)

• Falha de métodos contracetivos

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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GRAVIDEZ ECTÓPICA

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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MOLA HIDATIFORME

É uma anormalidade do desenvolvimento das células trofoblásticas da

placenta, causando a tumefação das vilosidades coriónicas e a sua

degeneração em aglomerados semelhantes a bagos de uva.

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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Manifestações Clínicas

• Hiperemese gravídica (1º trimestre)

• Volume uterino superior ao esperado para o tempo de

amenorreia (devido à intensa proliferação trofoblástica)

• Ausência de BCF

• Hemorragia vaginal persistente (variando desde o “spotting” até à hemorragia

profusa)

• Níveis elevados de HCG

• Expulsão de fragmentos de vesículas

MOLA HIDATIFORME

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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Evolução:

MOLA HIDATIFORME

Evolui sempre para o
aborto (entre 3º e 5º mês
gravidez)

• Muito hemorrágico

• Incompleto, com retenção de resíduos

molares no interior do útero

Complicações

• CID (desencadeada no decurso da evacuação 

uterina)

• Complicações respiratórias (edema 

pulmonar agudo, SDR)

• Evolução para mola invasiva ou 

coriocarcinoma

• Metástases

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)



Intervenção
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• Esvaziamento uterino (curetagem)

• Eventual histerectomia

• Avaliação mensal dos níveis de Gonadotrofina Coriónica

Humana durante um ano

• Aconselhar método anticoncecional (até eliminação da HCG)

• Quimioterapia

É permitida nova gravidez após um ano 
de “follow-up” negativo.

MOLA HIDATIFORME

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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PLACENTA PRÉVIA

É a implantação anormal da placenta na porção inferior do útero,

em vez de se localizar na porção posterior (fundo do útero)

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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PLACENTA PRÉVIA

Classificação

• Completa/Total/Central

• Incompleta/Parcial

• Marginal

• Baixa inserção

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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PLACENTA PRÉVIA

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia do inicio da gravidez (1ª metade)
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Características Clínicas

PLACENTA PRÉVIA

Hemorragia vaginal indolor intermitente ou em golfadas,

especialmente no 3º trimestre, de aparição súbita com quantidade

moderada a abundante de sangue vivo.

• Palpação abdominal (útero de consistência e volume normal)

• Toque vaginal contra-indicado

• Exame ao espéculo (eliminar causas vaginais e cervicais)

• Confirmação ecográfica (+ indicado)

Diagnóstico

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)
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Complicações

PLACENTA PRÉVIA

• Hemorragia materna e prematuridade fetal

Choque hipovolémico

• Hemorragia pós-parto

Aumento do leito placentar

Deficiente contractilidade do segmento inferior

• Infeção

Leito placentar próximo do colo

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)



Intervenção
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PLACENTA PRÉVIA

• Vigilância contínua

• Monitorização de sinais vitais

• Avaliação e controle da hemorragia – transfusão em SOS

• Tratamento conservador com repouso no leito – se não existir

maturidade fetal

• Manter vigilância do bem-estar fetal

• Geralmente a via do parto é Cesariana

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)
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DESCOLAMENTO PREMATURO DA 
PLACENTA NORMALMENTE INSERIDA

É a separação da placenta normalmente implantada na parede

uterina antes do nascimento do feto.

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)



Externa Oculta

Há sangramento 
vaginal

Confinada à 
cavidade uterina

Hematoma retroplacentar

Sangue dentro da cavidade 
amniótica (coloração de 
“vinho do porto”)

Características clínicas e diagnóstico
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Hemorragia

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

DESCOLAMENTO PREMATURO DA 
PLACENTA NORMALMENTE INSERIDA

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)



Aguda, intensa e de início súbito.

Localizada ao local do descolamento.

Semelhante à 
madeira

Características clínicas e diagnóstico
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Dor abdominal

• Difícil a contração uterina no pós-parto

• Difícil a expulsão da placenta

• CID

Aumento da tonicidade uterina

Complicações:

COMPLICAÇÕES NA GRAVIDEZ: HEMORRAGIAS

DESCOLAMENTO PREMATURO DA 
PLACENTA NORMALMENTE INSERIDA

Hemorragia tardia da gravidez (2ª metade)


