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INTRODUCAO

A versdo Beta da CIPE/ICNP traduz a necessidade de aperfeicoamento da versao
alfa e resultou das sugestbes transmitidas por inumeros enfermeiros e
organizagbes de enfermagem de todo o mundo, o que levou o Conselho
Internacional de Enfermeiros (ICN) a reformular o documento original.

O trabalho de validagdo no terreno continua em curso, 0 que vird mais tarde a dar
origem a uma nova versdo mais aperfeicoada da Classificacdo Internacional da
Pratica de Enfermagem.

A versdo Beta € aquela que presentemente se encontra disponivel e é sobre a
mesma gue devemos reflectir.

E sobre esta base que devemos desenvolver todo um trabalho de divulgagdo e
validagdo, sem prejuizo de continuarmos a recolher as nossas observacoes,
ddvidas e sugestdes que vao sendo obtidas a medida que o processo avanca e
durante as suas varias etapas.

Tornando-se indispensavel fixar um limite no tempo para a divulgacdo desta
traducdo: Aqui a tém!

N&o é porem um processo acabado.
Representa aquilo que foi possivel efectuar nesta fase dos trabalhos, com o
contributo de alguns enfermeiros de diversas instituicoes e regides do pais.

Consideramos que necessita ainda de ser aperfeigoada.

Para isso contamos nédo apenas com a colaboracao de alguns, como até aqui, mas
esperamos o envolvimento do maior nimero possivel de enfermeiros.

Se ja conhece a CIPE/ICNP, com esta traducao tera hipotese de aprofundar o seu
conhecimento.

Se ainda néo teve possibilidade de conhecer esta Classificacdo, aqui esta a sua
oportunidade.



Em qualquer dos casos, contamos consigo para que a CIPE/ICNP possa continuar
a desenvolver-se e venha a transformar-se num util instrumento de trabalho para
os enfermeiros e instituicbes de salde, com resultados positivos para 0s
utilizadores dos servigos.

Teresa Quintdo Pereira
(Enfermeira)



Eixo A: Foco 1

Seccdo 1 Fenomeno de Enfermagem
Eixo A: Foco

Classificagdo

1A Fendmeno de Enfermagem
1A.1 Ser Humano

1A.1.1 Individuo

1A.1.1.1 EURGE0

1A.1.1.1.1 Respiragéo

1A.1.1.1.1.1 Ventilagao
1A.1.1.1.1.1.1 Hiperventilacao
1A.1.1.1.1.1.2 Hipoventilagao
1A.1.1.1.1.2 Dispneia

1A.1.1.1.1.2.1 Dispneia Funcional
1A.1.1.1.1.2.2 Dispneia em Repouso
1A.1.1.1.1.2.2.1 Ortopneia
1A.1.1.1.1.2.3 Outros

1A.1.1.1.1.3 Trocas Gasosas
1A.1.1.1.1.3.1 Hipoxia

1A.1.1.1.1.3.2 Outros

1A.1.1.1.1.4 Limpeza das Vias Aéreas
1A.1.1.1.1.4.1 Expectorar
1A.1.1.1.1.4.2 Tossir

1A.1.1.1.1.4.3 Sufocagéo
1A.1.1.1.1.4.4 Aspiragao

1A.1.1.1.1.5 Outros

1A.1.1.1.2 Circulacéo

1A.1.1.1.2.1 Funcdo Cardiaca
1A.1.1.1.2.1.1 Débito Cardiaco
1A.1.1.1.2.1.2 Arritmia

1A.1.1.1.2.2 Funcéo Vascular
1A.1.1.1.2.2.1 Pressdo Sanguinea
1A.1.1.1.2.2.1.1 Hipertensédo
1A.1.1.1.2.2.1.2 Hipotens&o
1A.1.1.1.2.2.2 Perfusdo dos Tecidos
1A.1.1.1.2.2.2.1 Choque
1A.1.1.1.2.2.2.1.1 Choque Anafiltico
1A.1.1.1.2.2.2.1.2 Choque Cardiogénico
1A.1.1.1.2.2.2.1.3 Choque Vasogénico
1A.1.1.1.2.2.2.1.4 Choque Neurogénico
1A.1.1.1.2.2.3 Perda sanguinea
1A.1.1.1.2.2.3.1 Hemorragia
1A.1.1.1.2.2.3.2 Hematoma
1A.1.1.1.2.2.3.3.0utros

1A.1.1.1.2.3 Outros




1A.1.1.1.3 Temperatura Corporal

1A.1.1.1.4 Nutricdo

1A.1.1.1.5 Digestao

1A.1.1.1.5.1 Succéo

1A.1.1.1.5.2 Beber

1A.1.1.1.5.3 Mastigacao
1A.1.1.1.5.4 Degluticdo

1A.1.1.1.5.5 Absorcao
1A.1.1.1.5.5.1 Eructagéo
1A.1.1.1.5.5.2 Vomito

1A.1.1.1.5.5.3 Regurgitagéo
1A.1.1.1.5.5.4 Ruminagéo
1A.1.1.1.5.5.5 Outros

1A.1.1.1.5.6 Outros

1A.1.1.1.6 Metabolismo
1A.1.1.1.6.1 Metabolismo Energético
1A.1.1.1.6.2 Outros

1A.1.1.1.7 Volume de Liguidos
1A.1.1.1.7.1 Hidratagéo
1A.1.1.1.7.1.1 Hiperidratag&o Isotonica




1A.1.1.1.7.1.2 Hiperidrata¢&do Hipertdnica
1A.1.1.1.7.1.3 Hiperidrata¢&o Hipotonica
1A.1.1.1.7 .1.4 Outros

1A.1.1.1.7.2 Desidratagéo
1A.1.1.1.7.2.1 Desidratacdo Isotonica
1A.1.1.1.7.2.2 Desidratacdo Hipertonica
1A.1.1.1.7.2.3 Desidratacdo Hipotonica
1A.1.1.1.7.2.4 Outros

1A.1.1.1.7.3 Retencdo de Liquidos
1A.1.1.1.7.3.1 Edema

1A.1.1.1.7.3.2 Ascite

1A.1.1.1.7.3.3 Outros

1A.1.1.1.8 Secrecdo

1A.1.1.1.8.1 Lactacéo

1A.1.1.1.8.2 Salivagéo

1A.1.1.1.8.3 Outros

1A.1.1.1.9 Eliminacdo

1A.1.1.1.10 Tequmento




1A.1.1.1.11 Reparacao
1A.1.1.1.11.1 Sono
1A.1.1.1.11.1.1 Sesta
1A.1.1.1.11.1.2 Adormecer
1A.1.1.1.11.1.3 Hipersonia
1A.1.1.1.11.1.4 Ins6nia
1A.1.1.1.11.1.5 Pesadelo
1A.1.1.1.11.1.6 Sonambulismo
1A.1.1.1.11.2 Repouso




1A.1.1.1.11.2.1 Cansago
1A.1.1.1.11.2.2 Exaustao

1A.1.1.1.12 Actividade Motora
1A.1.1.1.12.1 Movimento Corporal
1A.1.1.1.12.1.1 Movimento Muscular
1A.1.1.1.12.1.1.1 Contractura
1A.1.1.1.12.1.1.2 Arrepio
1A.1.1.1.12.1.1.3 Tremor
1A.1.1.1.12.1.1.3.1 Tremor Senil
1A.1.1.1.12.1.1.4 Espasticidade
1A.1.1.1.12.1.1.5 Convulsao
1A.1.1.1.12.1.1.6 Contracgéo Uterina
1A.1.1.1.12.1.1.7 Expulséo uterina
1A.1.1.1.12.1.1.8 Paralisia
1A.1.1.1.12.1.1.8.1 Parésia
1A.1.1.1.12.1.2 Movimento Articular
1A.1.1.1.12.1.2.1 Movimento Articular Activo
1A.1.1.1.12.1.2.2 Movimento Articular Passivo
1A.1.1.1.12.1.2.3 Rigidez Articular
1A.1.1.1.12.1.2.4 Pé Equino
1A.1.1.1.12.1.2.5 Entorse
1A.1.1.1.12.1.3 Fractura
1A.1.1.1.12.1.4 Coto de Amputacéo
1A.1.1.1.12.1.5 Fung&o Motora Reflexa
1A.1.1.1.12.1.5.1 Disreflexia
1A.1.1.1.12.2 Mobilidade
1A.1.1.1.12.2.1 Equilibrio Corporal
1A.1.1.1.12.2.2 Posi¢éo Corporal
1A.1.1.1.12.2.3 Outros

1A.1.1.1.12.3 Actividade Psicomotora
1A.1.1.1.12.3.1 Hiperactividade
1A.1.1.1.12.3.1.1 Agitacéo
1A.1.1.1.12.3.1.2Hipoactividade
1A.1.1.1.12.3.1.2.1 Sindroma de Desuso
1A.1.1.1.12.3.1.2.2 Catatonia
1A.1.1.1.12.4 Fala

1A.1.1.1.12.4.1 Afasia
1A.1.1.1.12.4.1.1 Afasia Sensorial
1A.1.1.1.12.4.1.1.1 Dislexia
1A.1.1.1.12.4.1.1.2 Alexia
1A.1.1.1.12.4.1.2 Afasia Motora
1A.1.1.1.12.4.1.2.1 Disfasia
1A.1.1.1.12.4.1.2.2 Disgrafia
1A.1.1.1.12.4.2 Discurso Empastado
1A.1.1.1.12.4.3 Tartamudez
1A.1.1.1.12.4.4 Gaguez




1A.1.1.1.13 Sensacéo

1A.1.1.1.13.1 Dor

1A.1.1.1.13.1.1 Dor Oncolbgica
1A.1.1.1.13.1.2 Dor Cutanea
1A.1.1.1.13.1.2.1 Dor por Ferida
1A.1.1.1.13.1.3 Dor Musculoesquelética
1A.1.1.1.13.1.3.1 Dor Ossea
1A.1.1.1.13.1.3.1.1 Dor por Fractura
1A.1.1.1.13.1.3.2 Dor Artritica
1A.1.1.1.13.1.3.3 Dor Muscular
1A.1.1.1.13.1.4 Dor Visceral
1A.1.1.1.13.1.4.1 Colica
1A.1.1.1.13.1.4.2 Colica Menstrual
1A.1.1.1.13.1.4.3 Tensédo Pré-Menstrual
1A.1.1.1.13.1.4.4 Dispareunia
1A.1.1.1.13.1.5 Dor Neurogénica
1A.1.1.1.13.1.5.1 Dor Fantasma
1A.1.1.1.13.1.6 Dor Vascular
1A.1.1.1.13.1.6.1 Enxaqueca
1A.1.1.1.13.1.6.2 Dor Isquémica
1A.1.1.1.13.1.7 Dor de Parto
1A.1.1.1.13.1.7.1 Dor da Dilatag&o Cervical
1A.1.1.1.13.1.7.2 Dor do Periodo Expulsivo
1A.1.1.1.13.1.7.3 Falsa Dor
1A.1.1.1.13.2 Sede

1A.1.1.1.13.3 Fome

1A.1.1.1.13.4 Apetite

1A.1.1.1.13.4.1 Ansia

1A.1.1.1.13.4.2 Perversoes do Apetite/Pica
1A.1.1.1.13.5 Nausea

1A.1.1.1.13.6 Dispepsia

1A.1.1.1.13.7 Vertigem

1A.1.1.1.13.8 Prurido

1A.1.1.1.13.9 Afrontamento
1A.1.1.1.13.10 Fadiga muscular
1A.1.1.1.13.11 Conforto
1A.1.1.1.13.12Viséo

1A.1.1.1.13.13 Audicao

1A.1.1.1.13.14 Tacto

1A.1.1.1.13.15 Paladar

1A.1.1.1.13.16 Olfacto

1A.1.1.1.13.17 Cinestesia
1A.1.1.1.13.18 Consciéncia
1A.1.1.1.13.18.1 Lipotimia
1A.1.1.1.13.18.2 Sonoléncia
1A.1.1.1.13.18.3 Estupor




1A.1.1.1.13.18.4 Coma
1A.1.1.1.14 Sistema Imunitario

1A.1.1.1.15 Reproducao
1A.1.1.1.15.1 Fertilidade
1A.1.1.1.15.1.1 Fertilidade Feminina
1A.1.1.1.15.1.1.1 Menstruacéo
1A.1.1.1.15.1.1.2 Menarca
1A.1.1.1.15.1.1.3 Menopausa
1A.1.1.1.15.1.2 Fertilidade Masculina
1A.1.1.1.15.1.2.1 Virilidade
1A.1.1.1.15.1.2.1.1 Impoténcia Sexual
1A.1.1.1.15.2 Funcédo Sexual
1A.1.1.1.15.3 Gravidez
1A.1.1.1.15.3.1 Aborto
1A.1.1.1.15.3.2 Trabalho de Parto
1A.1.1.1.15.3.3 Nascimento
1A.1.1.1.16 Desenvolvimento Fisico

1A.1.1.1.17 Outros

1A.1.1.2

1A.1.1.2.1 Razdo para a Accao

1A.1.1.2.1.1 Autoconhecimento

1A.1.1.2.1.1.1 Bem-estar

1A.1.1.2.1.1.1.1 Bem-estar Fisico

1A.1.1.2.1.1.1.2 Bem-estar Psicolégico
1A.1.1.2.1.1.1.3 Bem-estar Emocional
1A.1.1.2.1.1.1.4 Bem-estar Espiritual
1A.1.1.2.1.1.2 Cognicao

1A.1.1.2.1.1.2.1 Pensamento

1A.1.1.2.1.1.2.1.1 Processo de Pensamento (Pensar)
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.1 Pensamento Sincrético
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.2 Pensamento Concreto
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.3 Pensamento Abstracto
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.4 Processamento da Informacgéo
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.4.1 Concentracao




1A.1.1.2.1.1..2.1.1.4.1.1 Estado de Alerta
1A.1.1.2.1.1.2.1.1.5 Obsessao
1A.1.1.2.1.1.2.1.2 Conhecimento
1A.1.1.2.1.1.2.1.3 Pensamento Magico
1A.1.1.2.1.1.2.1.4 Preocupacao
1A.1.1.2.1.1.2.1.5 Inculcagéo de Pensamento
1A.1.1.2.1.1.2.2 Percepcao
1A.1.1.2.1.1.2.2.1 llusdo

1A.1.1.2.1.1.2.2.2 Alucinagao
1A.1.1.2.1.1.2.2.3 Agnosia

1A.1.1.2.1.1.2.24 Neiliﬁenciamento Unilateral

1A.1.1.2.1.1.3.1 Aprendizagem Cognitiva
1A.1.1.2.1.1.3.2 Aprendizagem de Competéncias
1A.1.1.2.1.1.3.3 lliteracia

1A.1.1.2.1.1.4 Memoéria

1A.1.1.2.1.1.4.1 Orientagéo

1A.1.1.2.1.1.4.2 Confus@o

1A.1.1.2.1.1.4.3 Amnésia

1A.1.1.2.1.1.4.4 Meméria de Curto Prazo

1A.1.1.2.1.1.4.5 Memoria de Longo Prazo
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1A.1.1.2.1.1.6 Forca de vontade (\Volicao)

1A.1.1.2.1.1.7 Tomada de Deciséo

1A.1.1.2.1.1.7.1 Iniciativa

1A.1.1.2.1.1.8 Adaptacéo

1A.1.1.2.1.1.8.1 Coping

1A.1.1.2.1.1.8.1.1 Denegacao

1A.1.1.2.1.1.8.1.2 Aceitagéo

1A.1.1.2.1.1.8.1.2.1 Aceitacdo: do Estado de Saude
1A.1.1.2.1.1.8.1.3 Crise

1A.1.1.2.1.1.8.1.3.1 Reaccao Traumatica
1A.1.1.2.1.1.8.1.3.1.1 Traumatismo pds-Violacdo
1A.1.1.2.1.1.8.1.4 Recuperagéo

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1 Recuperacao de Abuso
1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.1 Recuperacéo de Abuso: Emocional
1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.2 Recuperacéo de Abuso: Fisico
1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.3 Recuperagéo de Abuso: Sexual
1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.4 Recuperagéo de Abuso: Financeiro
1A.1.1.2.1.1.8.1.5 Stress por Internamento
1A.1.1.2.1.1.8.1.6 Stress do Prestador de Cuidados
1A.1.1.2.1.1.8.2 Autocontrolo

1A.1.1.2.1.1.8.2.1 Autocontrolo: Impulso
1A.1.1.2.1.1.8.2.2 Autocontrolo: Ansiedade
1A.1.1.2.1.1.8.2.3 Autocontrolo: Medo

1A.1.1.2.1.1.8.2.4 Autocontrolo: Agressividade
1A.1.1.2.1.1.8.2.5 Autocontrolo: Comportamento Abusivo
1A.1.1.2.1.1.8.2.6 Autocontrolo: Distor¢do do Pensamento
1A.1.1.2.1.1.8.2.7 Autocontrolo: Infeccéo
1A.1.1.2.1.1.8.2.8 Autocontrolo: Continéncia Fecal
1A.1.1.2.1.1.8.2.9 Autocontrolo: Continéncia Urinaria
1A.1.1.2.1.1.9 Energia

1A.1.1.2.1.1.9.1 Conservacéo de Energia
1A.1.1.2.1.1.9.2 Resisténcia

1A.1.1.2.1.1.9.2.1 Intolerancia a Actividade
1A.1.1.2.1.1.9.2.2 Sindroma de Burnout

1A.1.1.2.1.1.10 Crenca
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1A.1.1.2.1.1.10.1 Crenca de Saude
1A.1.1.2.1.1.10.1.1 Crenca de Saude: Capacidade de Execucdo
1A.1.1.2.1.1.10.1.2 Crenca de Saude: Controlo
1A.1.1.2.1.1.10.1.3 Crenga de Saude: Recurso
1A.1.1.2.1.1.10.1.4 Crenca de Saude: Ameaca
1A.1.1.2.1.1.10.1.5 Crenca de salde: Orientacéo
1A.1.1.2.1.1.10.2 Cren¢a em Valores
1A.1.1.2.1.1.10.3 Crenca Religiosa
1A.1.1.2.1.1.10.4 Crenca Espiritual
1A.1.1.2.1.1.10.5 Crenga Cultural
1A.1.1.2.1.1.10.6 Crenca na Realidade
1A.1.1.2.1.1.10.7 Engano (Falsa Crenca)
1A.1.1.2.1.2 Autoconceito

1A.1.1.2.1.2.1 Autoconsciéncia

1A.1.1.2.1.2.2 Auto-Estima

1A.1.1.2.1.2.3 Imagem Corporal

1A.1.1.2.1.2.4 Identidade Pessoal
1A.1.1.2.1.2.4.1 Identidade de Género
1A.1.1.2.1.2.4.2 Personalidade
1A.1.1.2.1.2.4.2.1 Personalidade Extrovertida
1A.1.1.2.1.2.4.2.2 Personalidade Introvertida
1A.1.1.2.1.2.4.2.3 Genuinidade
1A.1.1.2.1.2.4.2.4 Integridade

1A.1.1.2.1.2.4.2.5 Personalidade Labil
1A.1.1.2.2 Acgéo

1A.1.1.2.2.1 Accdo Relacionada com o Proprio
1A.1.1.2.2.1.1 Autocuidado
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1A.1.1.2.2.1.2 Cuidado Doméstico

1A.1.1.2.2.1.2.1 Provisao das Necessidades

1A.1.1.2.2.1.2.1.1 Cacar
1A.1.1.2.2.1.2.1.2 Pescar
1A.1.1.2.2.1.2.1.3 Agricultura
1A.1.1.2.2.1.2.1.4 Fazer as Compras
1A.1.1.2.2.1.2.2 Arranjo da Casa
1A.1.1.2.2.1.2.3 Governo da Casa
1A.1.1.2.2.1.2.3.1 Cozinhar
1A.1.1.2.2.1.2.3.2 Limpar
1A.1.1.2.2.1.2.3.3 Lavar a Roupa
1A.1.1.2.2.1.2.3.4 Manutenc¢éo da Casa
1A.1.1.2.2.1.2.3.5 Financiamento
1A.1.1.2.2.1.2.3.5.1 Rendimentos
1A.1.1.2.2.1.3 Actividade de Estilo de Vida
1A.1.1.2.2.1.3.1 Uso de Substancias
1A.1.1.2.2.1.3.1.1 Uso de Tabaco
1A.1.1.2.2.1.3.1.2 Uso de Alcool
1A.1.1.2.2.1.3.1.3 Uso de Drogas
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1A.1.1.2.2.2 Accdo Interdependente
1A.1.1.2.2.2.1 Interac¢do Social
1A.1.1.2.2.2.1.1 Trabalho em Rede
1A.1.1.2.2.2.1.2 Suporte

1A.1.1.2.2.2.1.3 Envolvimento
1A.1.1.2.2.2.1.4 Relagéo
1A.1.1.2.2.2.1.4.1 Relacdo Dinamica
1A.1.1.2.2.2.1.5 Socializagao
1A.1.1.2.2.2.1.6 Harmonia Social
1A.1.1.2.2.2.1.7 Solidariedade Social
1A.1.1.2.2.2.1.8 Alianca Social
1A.1.1.2.2.2.1.9 Conflito Social
1A.1.1.2.2.2.1.9.1 Conflito Intergeracional
1A.1.1.2.2.2.1.10 Agressao
1A.1.1.2.2.2.1.11 Violéncia: Dirigida a Outrem
1A.1.1.2.2.2.1.11.1 Hostilidade
1A.1.1.2.2.2.1.11.2 Invaséo
1A.1.1.2.2.2.1.11.3 Abuso
1A.1.1.2.2.2.1.11.3.1 Abuso de Criancas
1A.1.1.2.2.2.1.11.3.2 Abuso do Cdnjuge
1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3 Abuso Sexual
1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3.1 Incesto
1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3.2 Violacdo
1A.1.1.2.2.2.1.11.4 Mutilagio
1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1 Mutilacdo Genital
1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1.1 Mutilacdo Genital Feminina
1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1.2 Mutilacio Genital Masculina
1A.1.1.2.2.2.1.11.5 Infanticidio
1A.1.1.2.2.2.2 Interaccdo de Papéis
1A.1.1.2.2.2.2.1 Papel no Jogo
1A.1.1.2.2.2.2.2 Papel de Estudante
1A.1.1.2.2.2.2.3 Papel do Trabalho
1A.1.1.2.2.2.2.4 Papel Sexual
1A.1.1.2.2.2.2.5 Papel de Prestador de Cuidados
1A.1.1.2.2.2.2.6 Papel Parental
1A.1.1.2.2.2.2.6.1 Papel Maternal
1A.1.1.2.2.2.2.6.2 Papel Paternal
1A.1.1.2.2.2.3 Cuidar

1A.1.1.2.2.2.4 Interaccdo Sexual
1A.1.1.2.2.2.4.1 Relagéo Sexual
1A.1.1.2.2.2.4.2 Promiscuidade
1A.1.1.2.2.2.4.3 Assédio Sexual
1A.1.1.2.2.2.4.4 Exibicionismo Sexual
1A.1.1.2.2.2.5 Comunicacao
1A.1.1.2.2.2.5.1 Comunicagéo Expressiva
1A.1.1.2.2.2.5.1.1 Contactar
1A.1.1.2.2.2.5.1.2 Mentir
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1A.1.1.2.2.2.5.1.3 Chorar

1A.1.1.2.2.2.5.2 Comunica¢do Receptiva
1A.1.1.2.2.2.5.2.1 Escuta Activa

1A.1.2 Grupo (Colectivamente)

1A.1.2.1 Familia (Colectivamente)
1A.1.2.1.1 Processo Familiar

1A.1.2.1.1.1 Satisfacdo Conjugal
1A.1.2.1.1.2 Planeamento Familiar
1A.1.2.1.1.2.1 Promogé&o da Gravidez
1A.1.2.1.1.2.1.1 Promoc&o da Gravidez: Infertilidade
1A.1.2.1.1.2.1.2 Promogé&o da Gravidez: Risco de Aborto
1A.1.2.1.1.2.2 Gravidez nao Planeada
1A.1.2.1.1.2.3 Prevencao da Gravidez
1A.1.2.1.1.2.4 Interrupgéo da Gravidez
1A.1.2.1.1.3 Adaptacdo a Gravidez
1A.1.2.1.1.4 Paternidade

1A.1.2.1.1.4.1 Vinculagao

1A.1.2.1.1.4.1.1 Ligacao Mae-Filho
1A.1.2.1.1.4.1.1.1 Amamentar
1A.1.2.1.1.4.1.1.1.1 Mamar

1A.1.2.1.1.4.3 Educacéo da Crianca
1A.1.2.1.1.4.3.1 Preferéncia pelo Sexo da Crianca
1A.1.2.1.2 Composicao Familiar
1A.1.2.1.3 Tamanho Familiar

1A.1.2.2 Comunidade (Colectivamente)
1A.1.2.2.1 Processo Comunitario
1A.1.2.2.1.1 Gestao Comunitaria

1A.1.2.2.2 Composic¢ao da Comunidade
1A.1.2.2.2.1 Nivel de Prosperidade
1A.1.2.2.2.1.1 Impostos

1A.1.2.2.2.1.2 Nivel de Pobreza
1A.1.2.2.2.1.3 Taxa de Desemprego
1A.1.2.2.2.2 Taxa de lliteracia

1A.1.2.2.2.3 Taxa de Criminalidade
1A.1.2.2.2.4 Satde Comunitaria
1A.1.2.2.2.4.1 Taxa de Morbilidade
1A.1.2.2.2.4.2 Taxa de Mortalidade
1A.1.2.2.2.4.2.1 Taxa de Mortalidade Infantil
1A.1.2.2.2.4.2.2 Taxa de Mortalidade Materna
1A.1.2.2.2.4.3 Taxa de Imunizagédo

1A.2 Ambiente

1A.2.1 Natureza

1A.2.1.1 Ambiente Fisico

1A.2.1.1.1 Agua

1A.2.1.1.1.1 Inundacao

1A.2.1.1.1.2 Seca
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1A.2.1.1.2 Ar

1A.2.1.1.2.1 Vento

1A.2.1.1.2.1.1 Tornado

1A.2.1.1.2.1.2 Furacao

1A.2.1.1.3 Luz Solar

1A.2.1.1.3.1 Radia¢éo

1A.2.1.1.4 Clima

1A.2.1.1.4.1 Clima Frio

1A.2.1.1.4.2 Clima Quente
1A.2.1.1.4.3 Humidade

1A.2.1.1.5 Solo

1A.2.1.1.6 Ruido

1A.2.1.1.7 Cheiro fétido

1A.2.1.2 Ambiente Biologico
1A.2.1.2.1 Animal

1A.2.1.2.1.1 Microrganismo
1A.2.1.2.1.2 Parasita

1A.2.1.2.1.3 Animal Doméstico
1A.2.1.2.1.4 Animal Selvagem
1A.2.1.2.2 Planta

1A.2.2 Ambiente Feito pelo Homem
1A.2.2.1 Infra-estrutura

1A.2.2.1.1 Via de Transporte
1A.2.2.1.1.1 Estrada

1A.2.2.1.1.2 Ponte

1A.2.2.1.1.3 Caminho de Ferro
1A.2.2.1.1.4 Aeroporto

1A.2.2.1.1.5 Porto de Abrigo
1A.2.2.1.2 Edificio

1A.2.2.1.2.1 Edificio Residencial
1A.2.2.1.2.1.1 Sobrelotacdo
1A.2.2.1.2.2 Edificio Comercial
1A.2.2.1.2.3 Edificio Publico
1A.2.2.1.2.3.1 Escola

1A.2.2.1.2.3.2 Instituicdo de Saude
1A.2.2.1.2.3.3 Prisao

1A.2.2.2 Desenvolvimento Territorial
1A.2.2.2.1 Desenvolvimento Residencial
1A.2.2.2.2 Desenvolvimento Agricola
1A.2.2.2.3 Desenvolvimento Recreativo
1A.2.2.2.4 Desenvolvimento Industrial
1A.2.2.3 Sistema de Abastecimento
1A.2.2.3.1 Abastecimento Basico
1A.2.2.3.1.1 Abastecimento de Alimentos
1A.2.2.3.1.2 Abastecimento de Agua
1A.2.2.3.1.3 Caréncia absoluta de viveres
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1A.2.2.3.2 Prestacéo de Servi¢os

1A.2.2.3.2.1 Educacao e Treino

1A.2.2.3.2.2 Trabalho e Emprego

1A.2.2.3.2.3 Servico de Saude

1A.2.2.3.2.4 Servigo de Emergéncia
1A.2.2.3.2.5 Servigo de Habitacao

1A.2.2.3.2.6 Servico de Tratamento de Residuos
1A.2.2.3.2.7 Servico de Tratamento de Agua
1A.2.2.3.2.8 Servigo de Transportes

1A.2.2.3.2.9 Servico de Electricidade
1A.2.2.3.2.10 Servigo de Comunicacdes
1A.2.2.3.2.11 Servico de Policia

1A.2.2.4 Normas e Atitudes

1A.2.2.4.1 Discriminagéo

1A.2.2.4.1.1 Sexismo

1A.2.2.4.1.2 Racismo

1A.2.2.4.1.3 Discriminacdo dos ldosos (Ageismo)
1A.2.2.4.1.4 Estigma

1A.2.2.4.1.5 Tabu

1A.2.2.4.1.6 Etnicidade

1A.2.2.4.2 Cultura

1A.2.2.4.3 Tradicao

1A.2.2.4.3.1 Rito de Passagem

1A.2.2.5 Regime Politico

1A.2.2.5.1 Lei e Regulamentos

1A.2.2.5.1.1 Regula¢éo do Mercado de Trabalho
1A.2.2.5.1.1.1 Lei de Seguranca Ocupacional
1A.2.2.5.1.1.2 Lei do Trabalho de Menores
1A.2.2.5.1.1.3 Sistema de Negocia¢Oes
1A.2.2.5.1.1.4 Conflito Industrial

1A.2.2.5.1.1.4.1 Greve Oficial

1A.2.2.5.1.1.4.2 Greve néo Oficial (Greve Selvagem)
1A.2.2.5.1.1.5 Paz Industrial

1A.2.2.5.2 Processo de Elaboracdo das Leis
1A.2.2.5.2.1 Processo de Elaboragéo das Leis: Acesso
1A.2.2.5.2.2 Processo de Elaboracéo das Leis: Participacéo
1A.2.2.5.3 Dissidéncia da Lei

1A.2.2.5.3.1 Desobediéncia Civil

1A.2.2.5.3.2 Accgdo Militante

1A.2.2.5.3.3 Resisténcia

1A.2.2.5.4 Infraccéo a Lei

1A.2.2.5.4.1 Crime

1A.2.2.5.4.2 Vandalismo

1A.2.2.5.5 Estado de Guerra
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Definigcdes
1A Fendémeno de Enfermagem

Fenomeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o Estado de Salde com as
seguintes caracteristicas especificas: aspecto de saude com relevancia para a pratica de
enfermagem.

1A.1 Ser Humano
Ser Humano é um tipo de Fendmeno de Enfermagem com as seguintes caracteristicas
especificas: qualidade da espécie humana no ambito da enfermagem.

1A.1.1 Individuo

Individuo é um tipo de Ser Humano com as seguintes caracteristicas especificas:
qualidades e caracteristicas intrinsecas de um ser humano que o distinguem de um
grupo de seres humanos.

1A.1.1.1 Funcao

Funcg&o é um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Individuo com as seguintes
caracteristicas especificas: processo corporal e operacdo ndo intencional relacionada
com a manutencdo e obteng@o da melhor qualidade de vida possivel.

1A.1.1.1.1 Respira¢édo

Respiracdo é um tipo de Fungdo com as seguintes caracteristicas especificas: processo
continuo de troca molecular de oxigénio e dioxido de carbono dos pulmdes para oxidacao
celular, regulada pelos centros cerebrais da respiracao, receptores bronquicos e aorticos
bem como por um mecanismo de difuséo.

1A.1.1.1.1.1 Ventilacdo

Ventilagdo é um tipo de Respiracdo com as seguintes caracteristicas especificas:
deslocar o ar para dentro e para fora dos pulmdes com frequéncia e ritmo respiratorios
determinados, profundidade inspiratéria e volume expiratorio.

1A.1.1.1.1.1.1 Hiperventilacao

Hiperventilagdo € um tipo de Ventilagdo com as seguintes caracteristicas especificas:
aumento da frequéncia respiratdria, aumento da profundidade da inspiracéo e do volume
da expiracdo, aumento do volume corrente com hipocapnia e alcalose respiratoria,
acompanhada de vertigens, desfalecimento, entorpecimento dos dedos das maos e pés.

1A.1.1.1.1.1.2 Hipoventilacao
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Hipoventilagdo € um tipo de Ventilagdo com as seguintes caracteristicas especificas:
diminuicdo da frequéncia respiratdria, diminuicdo da profundidade da inspiragéo e do
volume da expira¢do, acompanhada de cianose e aumento da presséao parcial de diéxido
de carbono (Pco2).

1A.1.1.1.1.2 Dispneia

Dispneia € um tipo de Respiragdo com as seguintes caracteristicas especificas:
movimento laborioso da entrada e saida do ar nos pulmdes, com desconforto e esfor¢o
crescente e falta de ar, associado a insuficiéncia de oxigénio no sangue circulante, adejo
nasal, alterag0es na profundidade respiratoria, sons respiratorios adventicios, sibilos,
estertores, roncos, ressonancia dos sons a percusséo, uso dos muasculos acessorios,
restricdo dos movimentos toracicos, expiracdo com labios franzidos, frémito e sensagéo
de desconforto.

1A.1.1.1.1.2.1 Dispneia Funcional

Dispneia Funcional é um tipo de Dispneia com as seguintes caracteristicas especificas:
falta de ar associada com a actividade fisica, tal como a ginastica ou a marcha.

1A.1.1.1.1.2.2 Dispneia em Repouso

Dispneia em Repouso é um tipo de Dispneia com as seguintes caracteristicas
especificas: falta de ar quando em repouso em posi¢éo confortavel.

1A.1.1.1.1.2.2.1 Ortopneia

Ortopneia € um tipo de Dispneia em Repouso com as seguintes caracteristicas
especificas: falta de ar quando deitado em posi¢éo dorsal recumbente ou supina.

1A.1.1.1.1.2.3 Outros

1A.1.1.1.1.3 Trocas Gasosas

Trocas Gasosas sdo um tipo de Respiracdo com as seguintes caracteristicas especificas:
troca alveolar de oxigénio e dioxido de carbono, equilibrio na perfuséo ventilatoria
associado a efeitos sobre a respiracao, cor da pele e nivel de energia.

1A.1.1.1.1.3.1 Hipoxia

Hipdxia € um tipo de Trocas Gasosas com as seguintes caracteristicas especificas:
reducdo da tensdo de oxigénio celular associada a cianose, taquicardia, vasoconstricao

periférica, sons respiratorios diminuidos, acompanhados de tonturas e confusdo mental.

1A.1.1.1.1.3.2 Outros
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1A.1.1.1.1.4 Limpeza das Vias Aéreas

Limpeza das Vias Aéreas é um tipo de Respiracdo com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de manter aberta ao fluxo do ar uma passagem tubular que vem
desde a boca, passando pela traqueia e bronquios até aos pulmdes, capacidade de
limpar as secre¢des ou obstrucdes do tracto respiratorio, de modo a manter a
permeabilidade das vias aéreas.

1A.1.1.1.1.4.1 Expectorar

Expectorar € um tipo de Limpeza das vias aéreas com as seguintes caracteristicas
especificas: expulsdo do muco, material mucopurulento ou liquidos, da traqueia,
brénquios e pulmdes por meio da tosse ou escarro.

1A.1.1.1.1.4.2 Tossir

Tossir € um tipo de Limpeza das Vias Aéreas com as seguintes caracteristicas
especificas: expulsdo subita do ar dos pulmdes apos uma inspiracao profunda e
encerramento da glote; reflexo de protec¢édo para limpar as vias aéreas associado a
irritacdo das mesmas.

1A.1.1.1.1.4.3 Sufocagéo

Sufocacdo é um tipo de Limpeza das Vias Aéreas com as seguintes caracteristicas
especificas: interferéncia com a entrada do ar nos pulmdes, cessacdo da respiracao e
asfixia.

1A.1.1.1.1.4.4 Aspiracao

Aspiracdo é um tipo de Limpeza das Vias Aéreas com as seguintes caracteristicas
especificas: inalacdo de substancias provenientes do exterior ou do estbmago para as
vias aéreas inferiores.

1A.1.1.1.1.5 Outros

1A.1.1.1.2 Circulagéo

Circulacdo é um tipo de Funcdo com as seguintes caracteristicas especificas: movimento
do sangue através do sistema cardiovascular como o coragdo e 0s vasos sanguineos
centrais e periféricos.

1A.1.1.1.2.1 Funcéo Cardiaca

Funcdo Cardiaca € um tipo de Circulacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
bombagem do sangue pelo coragéo.
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1A.1.1.1.2.1.1 Débito Cardiaco

Débito Cardiaco é um tipo de Funcdo Cardiaca com as seguintes caracteristicas
especificas: quantidade de sangue ejectada por minuto do ventriculo esquerdo de modo
a suportar uma pressao de perfusao sistémica, pulsos periféricos normais, ritmo e sons
cardiacos normais e preenchimento das veias jugulares, associada a tolerancia a
actividade e ao nivel de actividade.

1A.1.1.1.2.1.2 Arritmia

Arritmia é um tipo de Fungédo Cardiaca com as seguintes caracteristicas especificas:
varia¢do do ritmo normal da contraccao auricular e ventricular do miocardio associada a
fungédo pacemaker do nddulo sino-auricular.

1A.1.1.1.2.2 Funcdo Vascular

Funcao Vascular é um tipo de Circulacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
fluxo do sangue atraves das artérias e veias centrais e dos vasos sanguineos capilares
periféricos.

1A.1.1.1.2.2.1 Pressdo Sanguinea

Pressdo Sanguinea € um tipo de Funcdo Vascular com as seguintes caracteristicas
especificas: forca exercida pelo sangue circulante nas paredes dos vasos das circulagdes
sistémica e pulmonar e do coragéo.

1A.1.1.1.2.2.1.1 Hipertensao

Hipertenséo é um tipo de Pressdo Sanguinea com as seguintes caracteristicas
especificas: bombagem do sangue através dos vasos sanguineos com pressao superior
anormal.

1A.1.1.1.2.2.1.2 Hipotensao

Hipotensao é um tipo de Pressdo Sanguinea com as seguintes caracteristicas
especificas: bombagem do sangue atraves dos vasos sanguineos com pressao inferior a
normal.

1A.1.1.1.2.2.2 Perfusao dos Tecidos

Perfusdo dos Tecidos é um tipo de Fun¢do Vascular com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento do sangue atraveés dos tecidos perifericos para fornecimento de
oxigenio, liquidos e nutrientes a nivel celular, associado a temperatura e cor da pele,
diminuicédo do pulso arterial, alteracdes na pressdo sanguinea arterial, cicatrizacdo de
feridas e crescimento dos pélos.
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1A.1.1.1.2.2.2.1 Choque

Choque é um tipo de Perfuséo dos Tecidos com as seguintes caracteristicas especificas:
insuficiéncia circulatéria que se caracteriza por um deficiente retorno venoso ao coracao
com a consequente redugéo do débito cardiaco, fluxo sanguineo inadequado, perda de
volume circulatorio, disfungéo celular com risco de vida, associado a ansiedade intensa,
falta de forcas, suores, falta de ar, hipotensdo, arritmia, edema da laringe, nauseas e
vomitos e diarreia, descida subita e acentuada da presséo sanguinea, pele fria,
taquicardia e oligUria.

1A.1.1.1.2.2.2.1.1 Choque Anafilatico

Choque Anafilatico € um tipo de Choque com as seguintes caracteristicas especificas:
insuficiéncia circulatoria periférica rapida, devida a reaccdo de hipersensibilidade ou
alérgica a um alergeno como um soro, proteina, droga, vacina, alimento, substancia
quimica, veneno de insecto ou cobra.

1A.1.1.1.2.2.2.1.2 Choque Cardiogénico

Choque Cardiogénico é um tipo de Chogue com as seguintes caracteristicas especificas:
insuficiéncia circulatéria periférica rapida em reac¢ao a uma diminuicdo do débito
cardiaco.

1A.1.1.1.2.2.2.1.3 Choque Vasogénico

Choque Vasogeénico é um tipo de Chogue com as seguintes caracteristicas especificas:
insuficiéncia circulatéria periférica rapida em reac¢do a uma vasodilatacdo acentuada.

1A.1.1.1.2.2.2.1.4 Choque Neurogeénico

Choque Neurogenico € um tipo de Choque com as seguintes caracteristicas especificas:
insuficiéncia circulatoria periférica rapida em reac¢do a uma vasodilatacdo produzida pelo
sistema nervoso.

1A.1.1.1.2.2.3 Perda sanguinea

Perda sanguinea é um tipo de Funcédo Vascular com as seguintes caracteristicas
especificas: perda de sangue a partir do sistema vascular associada a lesdo de um ou
mais vasos sanguineos, fluxo de sangue atraves de um orificio ou de uma solucéo de
continuidade da pele ou de uma cavidade, 6rgéo ou espaco entre o0s tecidos.

1A.1.1.1.2.2.3.1 Hemorragia
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Hemorragia € um tipo de Perda sanguinea com as seguintes caracteristicas especificas:
perda de uma grande quantidade de sangue num curto periodo de tempo, externa ou
internamente, associada a sangramento arterial, venoso ou capilar.

1A.1.1.1.2.2.3.2 Hematoma

Hematoma € um tipo de Perda sanguinea com as seguintes caracteristicas especificas:
coleccdo e acumulagdo de sangue retido dentro dos tecidos, pele ou 6rgéos, associadas
a traumatismo ou hemostase incompleta apos intervencdo cirdrgica, massa palpavel, dor
ao toque, pele dolorosa, com coloragéo azul, esverdeado escuro ou amarela.

1A.1.1.1.2.2.3.3.0utros
1A.1.1.1.2.3 Outros
1A.1.1.1.3 Temperatura Corporal

Temperatura Corporal € um tipo de Fungé@o com as seguintes caracteristicas especificas:
calor corporal relacionado com o metabolismo do corpo mantido a um nivel constante
com uma ligeira subida na temperatura corporal durante o periodo diurno em
comparagdo com a temperatura corporal durante 0 Sono e em repouso.

1A.1.1.1.3.1 Termorregulacao

Termorregulacéo € um tipo de Temperatura Corporal com as seguintes caracteristicas
especificas: controlo da producéo de calor e da perda de calor através de mecanismos
fisiologicos activados pelo hipotalamo, pele e temperatura corporal.

1A.1.1.1.3.1.1 Hipertermia

Hipertermia é um tipo de Termorregulacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
diminuicdo da capacidade de regular o termostato interno acompanhada de aumento da
temperatura corporal, pele quente e seca, sonoléncia e cefaleia associada a disfuncéo do
sistema nervoso central ou do sistema enddcrino, choque pelo calor ou introducéo
artificial de elevadas temperaturas corporais por razoes terapéuticas.

1A.1.1.1.3.1.2 Exaust&o pelo Calor

Exaustdo pelo Calor € um tipo de Termorregulacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: diminuicdo da capacidade de regular o termostato interno quando exposto a
calor intenso ou incapacidade de se aclimatizar ao calor, falta de forgas, vertigens, pele
quente, himida, pélida, cdibras musculares, temperatura corporal préxima da normal,
pressdo sanguinea baixa regressando ao normal em posicdo de deitado, perda de
consciéncia acompanhada de deplecao dos liquidos e electrolitos corporais e colapso.

1A.1.1.1.3.1.3 Golpe de calor
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Golpe de calor é um tipo de Termorregulagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: insuficiéncia de regulacao do termostato interno quando exposto ao sol ou a
elevadas temperaturas num periodo de tempo mais alargado, reducao do suor até a
cessacdo, temperatura corporal extremamente elevada, taquicardia, pele quente e seca,
cefaleia, confusdo, convulsdo, inconsciéncia e colapso.

1A.1.1.1.3.1.4 Hipotermia

Hipotermia é um tipo de Termorregulacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
diminuicdo da capacidade de regular o termostato interno, temperatura corporal reduzida,
pele fria, palida e seca, tremores, preenchimento capilar lento, taquicardia, leitos
ungueais cianosados, hipertensdo, piloerec¢do associada a exposi¢édo prolongada ao frio,
disfuncéo do sistema nervoso central ou do sistema enddcrino em condigdes de frio ou
introducéo artificial de temperaturas corporais anormalmente baixas por razoes
terapéuticas.

1A.1.1.1.3.1.5 Outros
1A.1.1.1.3.2 Febre

Febre € um tipo de Temperatura Corporal com as seguintes caracteristicas especificas:
elevacdo anormal da temperatura corporal com alteracéo do set point do termostato
interno, associada a aumento da frequéncia respiratoria, aumento da actividade
metabdlica, taquicardia com pulso fraco ou cheio e com ressalto, agitacéo, cefaleia ou
confusdo; a subida rapida da febre é acompanhada por calafrios, tremores, arrepios, pele
palida e seca; a crise ou queda da febre é acompanhada de pele quente e ruborizada e
suor.

1A.1.1.1.3.3 Stress pelo Frio

Stress pelo Frio € um tipo de Temperatura Corporal com as seguintes caracteristicas
especificas: temperatura corporal anormalmente baixa devida a exposicéo prolongada a
ambiente muito frio por razdes terapéuticas ou exposicdo prolongada a um ambiente
muito frio com sensacdo de frio, pele palida e extremamente fria, cianose, rigidez
muscular, respiracéo lenta e superficial, discurso empastado, introversdo, amnésia,
desmaio e frequéncia cardiaca lenta, arritmia, confuséo, andar aos trope¢des ou
desorientacao.

1A.1.1.1.3.4 Outros
1A.1.1.1.4 Nutrigdo
Nutricdo € um tipo de Fung@o com as seguintes caracteristicas especificas: somatorio de

processos corporais e operacdes envolvidas no sustento, crescimento e estado
nutricional do corpo como um todo, manutencéo e reparacao das células corporais,
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especialmente nos processos directamente envolvidos na ingestao, metabolismo e
utilizagdo de nutrientes.

1A.1.1.1.4.1 Ingestao Nutricional

Ingestdo Nutricional € um tipo de Nutricdo com as seguintes caracteristicas especificas:
processo de suprimento de nutrientes ou alimentos essenciais que afectam os processos
nutritivos e metabdlicos do corpo e fornecem os nutrientes que mantém a vida.

1A.1.1.1.4.1.1 Ingestdo de Liquidos

Ingest&o de Liquidos é um tipo de Ingestao nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de suprimento em liquidos dos nutrientes e agua necessarios para
0 crescimento, funcionamento normal e manutencéo da vida.

1A.1.1.1.4.1.2 Ingestao de Alimentos

Ingestéo de Alimentos € um tipo de Ingestdo Nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de suprimento em nutrientes como proteinas, minerais, glicidos e
vitaminas lipossollveis necessarias para o crescimento, funcionamento normal e
manutencao da vida.

1A.1.1.1.4.1.3 Outros
1A.1.1.1.4.2 Estado Nutricional

Estado Nutricional € um tipo de Nutricdo com as seguintes caracteristicas especificas:
peso e massa corporal em relacdo com a absorgéo com a ingestao de alimentos e
nutrientes especificos estimados de acordo com a altura, estrutura corporal e idade.

1A.1.1.1.4.2.1 Bom Estado Nutricional

Bom Estado Nutricional € um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: situacéo de ganho de peso e de desenvolvimento dentro dos parametros
normais e esperados, especialmente nas criangas; corpo bem nutrido e ajustado pelo
acesso adequado aos nutrientes essenciais.

1A.1.1.1.4.2.2 Excesso de Peso

Excesso de Peso é um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: situacéo de elevado peso e massa corporal, habitualmente até dez por cento
acima do peso ideal, aumento proporcional de células gordas, predominantemente nas
visceras e tecido subcutaneo, associado a ingestdo excessiva de nutrientes, alimentacao
em excesso e falta de exercicio.

1A.1.1.1.4.2.2.1 Obesidade
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Obesidade é um tipo de Excesso de Peso com as seguintes caracteristicas especificas:
situacdo de elevado peso e massa corporal, habitualmente mais de 10-20 por cento
acima do peso normal, aumento anormal, na mesma proporcao de células gordas,
predominantemente nas visceras e tecido subcutaneo, associado a ingestao excessiva e
continua de nutrientes, alimentacdo em excesso e falta de exercicio, durante periodos
mais longos.

1A.1.1.1.4.2.3 Inani¢do

Inani¢éo é um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas especificas:
falta de suprimento em nutrientes essenciais ou estado de recusa de se alimentar
durante longos periodos de tempo, fome excessiva, perda de peso, cdibras musculares,
dores 0sseas, esteatorreia, anemia, tristeza e fadiga.

1A.1.1.1.4.2.4 Emaciagéo

Emaciacdo é um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas especificas:
situacdo de magreza excessiva associada a falta de nutricdo, dietas excessivas, fome,
excesso de exercicio ou consequéncia de doenca que afecte a utilizacdo dos alimentos e
nutrientes.

1A.1.1.1.4.2.5 Malnutri¢cio

Malnutricio é um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas especificas:
situacdo de nutricdo deficiente devido a um suprimento desequilibrado ou de qualidade
deficiente de nutrientes associado a uma dieta pobre, compromisso de absorgéao
associado a doenca que afecte a utilizacdo de alimentos e nutrientes.

1A.1.1.1.4.2.5.1 Caquexia

Caquexia € um tipo de Malnutricdo com as seguintes caracteristicas especificas: situacao
de magreza, perda muscular, falta de forcas e emaciacdo habitualmente associada com
mau estado de satde em geral ou a doengas como o cancro e a tuberculose.

1A.1.1.1.4.2.5.2 Kwashiorkor

Kwashiorkor € um tipo de Malnutricdo com as seguintes caracteristicas especificas: grave
deficiéncia proteica sem deficiéncia em calorias, que surge principalmente em criangas,
atraso de crescimento com dramatica perda de peso acompanhada por alteracfes na
pigmentacao da pele e do cabelo, diarreia, perda de apetite, nervosismo, irritabilidade,
edema, anemia, dermatite ou défices vitaminicos.

1A.1.1.1.4.2.5.3 Marasmo
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Marasmo é um tipo de Malnutricdo com as seguintes caracteristicas especificas:
malnutricdo grave e fome principalmente em criancas, graves deficiéncias em proteinas e
calorias, acompanhadas de graves perdas tecidulares e musculares, desidratacdo, perda
da gordura subcutanea, letargia e atraso de crescimento.

1A.1.1.1.4.2.6 Hipervitaminose

Hipervitaminose € um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: acumulacéo de uma quantidade toxica de uma ou mais vitaminas
durante um periodo de tempo longo, associada a excesso de vitaminas A, D, E ou
K ou, mais raramente, as vitaminas hidrossoluveis B e C.

1A.1.1.1.4.2.7 Hipovitaminose

Hipovitaminose € um tipo de Estado Nutricional com as seguintes caracteristicas
especificas: deficiéncia de uma ou mais das vitaminas essenciais da dieta associada a
deficiéncias vitaminicas especificas.

1A.1.1.1.4.2.8 Outros

1A.1.1.1.5 Digestéo

Digestdo é um tipo de Fungdo com as seguintes caracteristicas especificas: processo de
converter alimentos em substéncias susceptiveis de serem absorvidas e assimiladas pelo
corpo, para seu sustento, atraves de decomposi¢do mecéanica e quimica.

1A.1.1.1.5.1 Sucgéo

Succdo é um tipo de Digestdo com as seguintes caracteristicas especificas: ingestdo de
liquidos pela boca utilizando os musculos dos labios e a lingua, por exemplo, o leite por
mama ou por tetina.

1A.1.1.1.5.2 Beher

Beber € um tipo de Digestdo com as seguintes caracteristicas especificas: ingestao de
liquidos pela boca utilizando os musculos dos labios e a lingua.

1A.1.1.1.5.3 Mastigagéo
Mastigacdo € um tipo de Digestdo com as seguintes caracteristicas especificas:
decomposicdo mecanica dos alimentos, na boca, esmagando-os com os dentes e 0s

movimentos da lingua.

1A.1.1.1.5.4 Degluticéo
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Degluticdo é um tipo de Digestdo com as seguintes caracteristicas especificas:
passagem dos liquidos e dos alimentos fragmentados, pelo movimento da lingua e dos
musculos, da boca e para o estdbmago atraves da orofaringe e eséfago.

1A.1.1.1.5.5 Absorgéo

Absorcédo é um tipo de Digestdo com as seguintes caracteristicas especificas:
incorporacao e dissolucéo dos alimentos e dos nutrientes convertidos em moléculas
alimentares através de e para os tecidos do tubo digestivo.

1A.1.1.1.5.5.1 Eructacao

Eructacdo é um tipo de Absor¢do com as seguintes caracteristicas especificas: trazer de
volta a boca pequenas por¢des de alimentos processados, ou liquidos ou ar.

1A.1.1.1.5.5.2 VOmito

Vomito é um tipo de Absorgcdo com as seguintes caracteristicas especificas: expulsar ou
trazer de volta alimentos processados ou contetdo gastrico através do esofago e da
boca.

1A.1.1.1.5.5.3 Regurgitagéo

Regurgitacdo é um tipo de Absorcdo com as seguintes caracteristicas especificas: refluxo
ou retorno dos alimentos deglutidos para a boca, incapacidade de impedir o refluxo das
substancias do estdmago para as vias aéreas, acompanhado pela inalacdo do contelido
gastrico para as vias aéreas.

1A.1.1.1.5.5.4 Ruminag&o

Ruminacéo é um tipo de Absorg¢do com as seguintes caracteristicas especificas:
regurgitacéo dos alimentos, habitualmente depois de cada refei¢do, sendo uma parte dos
alimentos vomitada e a restante deglutida; observa-se principalmente nas criangas e
recém-nascidos pouco estimulados.

1A.1.1.1.5.5.5 Outros

1A.1.1.1.5.6 Outros

1A.1.1.1.6 Metabolismo

Metabolismo € um tipo de Funcdo com as seguintes caracteristicas especificas:
somatorio de todos 0s processos quimicos que levam ao crescimento, geracao de
energia, eliminacéo de desperdicios e regulacéo das fungdes corporais em relacéo a

distribuicdo dos nutrientes no sangue apos a digestdo, aumento do metabolismo basal
devido ao exercicio, elevacdo da temperatura corporal, actividade hormonal ou digest&o.

29



1A.1.1.1.6.1 Metabolismo Energético

Metabolismo Energético € um tipo de Metabolismo com as seguintes caracteristicas
especificas: energia celular fornecida pelos nutrientes, acompanhada de forca,
resisténcia, reparacao dos tecidos ou controlo da infecgéo.

1A.1.1.1.6.2 Outros
1A.1.1.1.7 Volume de Liquidos

Volume de Liquidos € um tipo de Funcgdo com as seguintes caracteristicas especificas:
conjunto dos processos organicos e mecanismos homeostaticos implicados na regulagéo
e eliminagdo de liquidos organicos, tais como a quantidade e equilibrio de agua e
electrdlitos nos compartimentos intracelulares do corpo.

1A.1.1.1.7.1 Hidratacao

Hidratacdo é um tipo de Volume de Liquidos com as seguintes caracteristicas
especificas: situacdo de equilibrio do volume de liquidos e electrolitos, associada a um
peso corporal estavel, turgor normal da pele, pele hidratada, mucosas humidas, pressao
sanguinea dentro da amplitude normal, pulsos periféricos palpaveis.

1A.1.1.1.7.1.1 Hiperidratag&o Isotonica

Hiperidratac&o Isotonica € um tipo de Hidratacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: sobrecarga de liquidos isotonicos com a mesma concentracao electrolitica
dos liquidos organicos, acompanhada de aumento da pressao sanguinea, aumento do
peso corporal, ingurgitamento jugular e das veias das maos, dificuldade respiratoria,
presenca de sons respiratorios compativeis com edema pulmonar (Ex.: administracao
excessivamente rapida de liquidos por via endovenosa ou associada a insuficiéncia
renal).

1A.1.1.1.7.1.2 Hiperidratacdo Hipertonica

Hiperidratacdo Hipertonica € um tipo de Hidratagéo com as seguintes caracteristicas
especificas: situacdo rara de sobrecarga de liquidos hipertonicos com concentracéo
electrolitica superior a dos liquidos organicos que se manifesta por sede intensa, pele
seca, vermelha e quente, confusao, alucinacdo, sonoléncia e convulsdes, (Ex.: associada
a erros na administragdo de liquidos, tal como a administracdo endovenosa de liquidos
hipertonicos a doentes inconscientes ou erros na administracdo de substitutos do leite
materno, misturados com sal em vez de agUcar, ou ainda no caso dos néufragos a
beberem &gua do mar).

1A.1.1.1.7.1.3 Hiperidrata¢&o Hipotonica
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Hiperidratacdo Hipotonica € um tipo de Hidratagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: sobrecarga de volume de liquidos hipotonicos com uma menor concentragao
electrolitica que os liquidos organicos, acompanhada de a nauseas, vomitos, fraqueza,
diminuicdo da consciéncia, espasmo muscular e convulsdes. Por exemplo, a intoxicagéo
pela 4gua devida a reposicdo por agua simples de liquidos organicos perdidos através do
vomito, diarreia ou transpiracao intensa.

1A.1.1.1.7 .1.4 Outros
1A.1.1.1.7.2 Desidratagéo

Desidratacdo € um tipo de Volume de Liquidos com as seguintes caracteristicas
especificas: desequilibrio de volume de liquidos ou perda de liquidos organicos
acompanhada de diminuicdo do débito urinério, urina concentrada, alteracéo dos
electrdlitos, diminuigdo do turgor da pele, pele vermelha e seca, acinzentada e quente,
mucosas secas, lingua saburrosa, aumento da temperatura corporal, aumento da
pressdo sanguinea, pulso periférico rapido e fraco, aumento da frequéncia respiratoria,
globos oculares afundados e himidos, afundamento das fontanelas, irritabilidade e
confus&o.

1A.1.1.1.7.2.1 Desidratacdo Isotonica

Desidratagéo Isotdnica € um tipo de Desidratacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: situacdo criada pela perda de liquidos orgénicos com concentracéo
electrolitica semelhante aqueles, sem sinais de sede.

1A.1.1.1.7.2.2 Desidratacdo Hipertonica

Desidratacéo Hipertdnica é um tipo de Desidratacdo com as seguintes
caracteristicas especificas: perda de liquidos em que a perda de agua excede a
perda de electrolitos ou a sua reposicao excede a reposicao da agua,
acompanhada de sede intensa, turgor normal, pele seca, acinzentada e
descamativa, labios secos e gretados, espessamento da pele, mucosas
ressequidas, auséncia de lagrimas e de saliva, irritabilidade ou confusao,
acentuada letargia com hiper-irritabilidade extrema a estimulagdo. Como, por
exemplo, no caso de erro na administracdo de leite em p6 ou de alimentacéo
parentérica misturada com muito pouco liquido ou no caso de absorcao excessiva
de proteinas

1A.1.1.1.7.2.3 Desidratacao Hipotonica

Desidratag&o Hipotonica é um tipo de Desidratacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: situacdo resultante de perda de liquidos organicos em que a perda de
electrélitos excede a perda de &gua dos tecidos corporais por uma rapida deple¢éo dos
liquidos organicos sem sinais de sede; acompanhada de pele pegajosa e fria, turgor
muito fraco, mucosas levemente humidas, temperatura corporal subnormal, diminui¢éo
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do pulso e respiracdo, podendo evoluir para letargia e coma. Como, por exemplo, no
caso de exsudados de feridas ou de vomitos,.

1A.1.1.1.7.2.4 Outros
1A.1.1.1.7.3 Retencdo de Liquidos

Retencdo de Liquidos € um tipo de Volume de Liquidos com as seguintes caracteristicas
especificas: retencdo de liquidos organicos nos espacos tecidulares associada a
alterac&o do equilibrio electrolitico, edema dos tecidos corporais, derrames, ganho de
peso, diminuicdo da amplitude respiratoria, agitacao e alteragdes no estado mental.

1A.1.1.1.7.3.1 Edema

Edema é um tipo de Retencdo de Liquidos com as seguintes caracteristicas especificas:
excessiva acumulacao de liquidos organicos nos espacos tecidulares ou retencdo de
liquidos nas zonas de declive, tais como: tumefac¢éo dos tecidos periféricos dos
membros inferiores na posicéo de pé, tumefac¢édo da regido lombar na posi¢éo supina,
edema central acompanhado de respiracdo superficial, alteracdo do padrao respiratorio
0OU sons respiratorios anormais.

1A.1.1.1.7.3.2 Ascite

Ascite € um tipo de Retenc¢éo de Liquidos com as seguintes caracteristicas especificas:
acumulacao anormal de liquido intraperitoneal com uma concentracao elevada de
proteinas e electrolitos, aumento do perimetro abdominal, edema, diminuicéo do débito
urinario; associada a doengas como cirrose, cancro, insuficiéncia cardiaca e parasitoses.

1A.1.1.1.7.3.3 Outros

1A.1.1.1.8 Secrecao

Secrec¢do € um tipo de Funcdo com as seguintes caracteristicas especificas: libertacdo
glandular de uma hormona, substancia quimica ou liquido, com um objectivo especifico,
para dentro de uma cavidade, 6rgdo ou sangue, ou para a superficie cutanea.
1A.1.1.1.8.1 Lactacao

Lactacdo é um tipo de Secre¢do com as seguintes caracteristicas especificas: processo
de sintese e secre¢do do leite materno pelas glandulas mamarias da mulher; o leite
humano, que contém hidratos de carbono, proteinas, gordura em suspenséo, vitaminas e

minerais, € o alimento base para recém nascidos e lactentes.

1A.1.1.1.8.2 Salivagéo
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Salivacéo € um tipo de Secrecdo com as seguintes caracteristicas especificas: processo
de sintese e secre¢éo de saliva pelas glandulas salivares e mucosa da boca, contendo
agua, mucina, sais e a enzima digestiva ptialina; a saliva serve para humedecer a
cavidade oral, para iniciar a digestdo dos amidos e para ajudar a mastigar e deglutir os
alimentos.

1A.1.1.1.8.3 Outros
1A.1.1.1.9 Eliminag&o

Eliminacdo € um tipo de Funcdo com as seguintes caracteristicas especificas: movimento
e evacuacdo de residuos, sob forma de excregao.

1A.1.1.1.9.1 Eliminag&o Intestinal

Eliminacéo Intestinal & um tipo de Eliminagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento e evacuacéo das fezes pela defecagéo, habitualmente uma vez
por dia e em fezes moles e moldadas.

1A.1.1.1.9.1.1 Incontinéncia Fecal

Incontinéncia Fecal € um tipo de Eliminacéo Intestinal com as seguintes caracteristicas
especificas: fluxo e defecacdo incontrolada de fezes, associada a um relaxamento
inadequado, pouco ou nenhum exercicio, fraca nutricdo, tensdo neuromuscular
relacionada com o trabalho ou défices e doencas musculoesqueléticas.

1A.1.1.1.9.1.2 Encoprese

Encoprese é um tipo de Eliminacéo intestinal com as seguintes caracteristicas
especificas: fluxo e defecagéo voluntaria e inapropriada de fezes, incontinéncia de fezes
sem causa organica, défice ou doenca.

1A.1.1.1.9.1.3 Diarreia

Diarreia € um tipo de Eliminag&o Intestinal com as seguintes caracteristicas especificas:
fluxo e defecacgéo de fezes liquidas, ndo moldadas, aumento de frequéncia de dejecgdes,
acompanhada de aumento dos ruidos intestinais, colicas e urgéncia na defecacéo.

1A.1.1.1.9.1.4 Obstipacéo

Obstipagdo € um tipo de Eliminag&o Intestinal com as seguintes caracteristicas
especificas: emissao de fezes duras e moldadas, diminui¢éo da frequéncia de
eliminagéo, diminuicdo da quantidade de fezes, diminuicdo dos ruidos intestinais, dor e
distensdo abdominal, massa abdominal palpavel, esfor¢o para evacuar, nauseas
acompanhadas por cefaleias e diminuicdo do apetite.
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1A.1.1.1.9.1.4.1 Fecaloma

Fecaloma é um tipo de Obstipacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
auséncia de emissdo de fezes, evacuacédo dolorosa, sensa¢éo de presséo e
preenchimento rectal, massa palpavel ou coleccdo de fezes endurecidas no recto.

1A.1.1.1.9.1.4.2 Outros
1A.1.1.1.9.1.5 Flato

Flato € um tipo de Eliminacdo intestinal com as seguintes caracteristicas especificas:
eliminacéo de gases formados no tubo digestivo através do recto ou colostomia, 0 que
habitualmente ocorre 12-14 vezes por dia em condi¢des dietéticas normais.

1A.1.1.1.9.1.5.1 Flatuléncia

Flatuléncia é um tipo de Flato com as seguintes caracteristicas especificas: presenca de
uma quantidade excessiva de gases no estbmago e intestino, aumento de flato, abdémen
distendido associado a distenséo dos 6rgaos e dor fraca a moderada.

1A.1.1.1.9.1.5.2 Outros

1A.1.1.1.9.1.6 Outros

1A.1.1.1.9.2 Elimina¢&o Vesical

Eliminac&do Vesical € um tipo de Eliminagéo com as seguintes caracteristicas especificas:
fluxo e excre¢do da urina por meio de micgdo, habitualmente 4-6 vezes durante o periodo
diurno, com uma quantidade média excretada de aproximadamente 1000 a 2000 ml nas
24 horas, em condicdes dietéticas normais.

1A.1.1.1.9.2.1 Incontinéncia Urinaria

Incontinéncia Urinaria € um tipo de Eliminacdo Vesical com as seguintes caracteristicas
especificas: fluxo involuntario de urina, incapacidade de controlo dos esfincteres vesical e
uretral.

1A.1.1.1.9.2.1.1 Incontinéncia de Esforco

Incontinéncia de Esforco é um tipo de Incontinéncia Urinaria com as seguintes
caracteristicas especificas: perda involuntaria de pequenas quantidades de urina ou
gotejamento de urina que ocorre em relacdo com o aumento da pressao abdominal

associada ao espirro, riso, levantar pesos, saltar, correr ou fazer exercicio.

1A.1.1.1.9.2.1.2 Incontinéncia Reflexa
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Incontinéncia Reflexa € um tipo de Incontinéncia Urinaria com as seguintes
caracteristicas especificas: perda involuntaria de urina em intervalos relativamente
previsiveis ao atingir um volume especifico da bexiga.

1A.1.1.1.9.2.1.3 Urgéncia Urinaria

Urgéncia urinaria € um tipo de Incontinéncia Urinaria com as seguintes caracteristicas
especificas: perda involuntaria de urina logo ap6s uma forte sensacdo de urgéncia para
esvaziar a bexiga.

1A.1.1.1.9.2.1.4 Incontinéncia Funcional

Incontinéncia Funcional é um tipo de Incontinéncia Urinaria com as seguintes
caracteristicas especificas: contrac¢des vesicais suficientemente fortes para provocar
perda de urina antes de atingir o receptaculo apropriado.

1A.1.1.1.9.2.1.5 Enurese

Enurese é um tipo de Incontinéncia Urinaria com as seguintes caracteristicas especificas:
perda involuntaria de urina a noite, durante o sono.

1A.1.1.1.9.2.1.6 Outros

1A.1.1.1.9.2.2 Reteng&o Urinaria

Retencéo Urinaria é um tipo de Eliminacdo Vesical com as seguintes caracteristicas
especificas: acumulacéo involuntaria de urina na bexiga, esvaziamento incompleto da
bexiga associado a perda da sua fun¢éo muscular, efeitos secundérios da medicacdo
narcotica ou lesdo da bexiga.

1A.1.1.1.9.2.3 Outros

1A.1.1.1.9.3 Perspiracéo

Perspiracdo € um tipo de Eliminacdo com as seguintes caracteristicas especificas: perda
de &gua por evaporacao a partir da superficie himida da pele e sistema respiratorio e
eliminac&o de suor pelas glandulas secretoras como mecanismo de excrecao e
regulacéo da temperatura corporal.

1A.1.1.1.9.4 Outros

1A.1.1.1.10 Tegumento

Tegumento € um tipo de Funcao com as seguintes caracteristicas especificas:

revestimento da superficie corporal: pele, epiderme, mucosas, tecido conjuntivo e derme
(incluindo glandulas sudoriparas e sebaceas, cabelo e unhas), tendo como funcdes a
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manutencao da temperatura corporal, protec¢do dos tecidos subjacentes da abrasao
fisica, invasdo bacteriana, desidratacéo e radiacdo ultravioleta; o arrefecimento do corpo
quando a temperatura sobe; a deteccdo, através dos drgaos sensoriais, de estimulos
relacionados com a temperatura, tacto, presséo e dor; a eliminacao, pela perspiracao, de
agua, sais e compostos organicos através dos 6rgdos excretores; a secre¢ao do suor e
do sebo; a sintese da vitamina D e a activacdo dos componentes do sistema imunitario.

1A.1.1.1.10.1 Pele

Pele é um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: superficie
natural mais externa do corpo, robusta e flexivel, com funcdes relacionadas com a
elasticidade, textura e espessura, no sentido de manter a camada queratinizada intacta,
hidratada, macia e com temperatura adequada.

1A.1.1.1.10.1.1 Pele Seca

Pele Seca € um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: epiderme
aspera, escamosa ou descamativa, pouco humida com risco de estalar principalmente
nas maos, pés e sobre as proeminéncias dsseas, como os cotovelos e joelhos.

1A.1.1.1.10.1.2 Pele Humida

Pele Himida é um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: epiderme
hidratada, himida e vermelha com risco de maceragéo especialmente sob as pregas
cutaneas.

1A.1.1.1.10.1.3 Eritema

Eritema € um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: erup¢ao
cuténea de diferentes cores e protuberancias, edema local, urticaria, vesiculas e
prurido.

1A.1.1.1.10.1.3.1 Eritema de Fraldas

Eritema de Fraldas é um tipo de Eritema com as seguintes caracteristicas
especificas: erup¢do cutanea que ocorre em pessoas que usam fraldas, localizada
na area habitualmente coberta pela fralda e em contacto com ela e nas pregas
cuténeas, associada a varios factores irritantes como a urina fezes e componentes
das fraldas.

1A.1.1.1.10.1.3.2 Eritema do Calor

Eritema do Calor € um tipo de Eritema com as seguintes caracteristicas
especificas: erupcdo cutanea de eritema localizada em areas cobertas por roupas
apertadas e quentes ou em areas expostas ao calor e ao ardor.
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1A.1.1.1.10.1.4 Exantema

Exantema é um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: erupcao
cutanea de diferentes cores e protuberancias, calor, vermelhid&o pruriginosa e dor
associada a doencas infecciosas como varicela, sarampo e rubéola.

1A.1.1.1.10.1.5 Eczema

Eczema é um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: erupcao cutanea
superficial, pruriginosa, pele vermelha e pruriginosa, com papulas e vesiculas,
edematosa, com crostas, escamosa, espessada e liquenificada.

1A.1.1.1.10.1.6 Acne

Acne é um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas: erup¢do cutanea
inflamatoria papulopostular, habitualmente nas glandulas sebaceas ou perto delas, na
face, pescoco, ombros e parte superior do dorso.

1A.1.1.1.10.1.7 Dermatite seborreica

Dermatite seborreica é um tipo de Pele com as seguintes caracteristicas especificas:
cobertura da pele por uma descamacdo moderada seca ou humida e oleosa e crostas
amareladas de substancia sebacea, principalmente no couro cabeludo.

1A.1.1.1.10.2 Mucosa

Mucosa é um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: camadas
de revestimento natural, sem queratina, na superficie interior do corpo, forrando
cavidades ou canais que abrem para o exterior do corpo; incluem as mucosas da boca,
nariz, vagina, tubo digestivo, vias respiratorias e tracto genito-urinario; as mucosas
protegem as estruturas subjacentes, segregam muco que lubrifica as estruturas
associadas, absorvem agua, sais e outros solutos.

1A.1.1.1.10.2.1 Mucosa Seca

Mucosa Seca é um tipo de Mucosa com as seguintes caracteristicas especificas: pouca
humidade, secura, falta de secrecdo com risco de friccdo e de estalar, especialmente nos
revestimentos.

1A.1.1.1.10.2.2 Candidiase

Candidiase € um tipo de Mucosa com as seguintes caracteristicas especificas:
camada esbranqui¢ada associada a infecgéo por fungos, manchas esbranquigadas
ou Ulceras superficiais.

1A.1.1.1.10.3 Tecido
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Tecido € um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: colecgao
de células semelhantes que actuam juntas no desempenho de uma funcéo particular nas
diferentes estruturas de revestimento e seus apéndices e glandulas como as glandulas
sudoriparas, glandulas da lactacdo e glandulas sebaceas.

1A.1.1.1.10.3.1 Zona de presséo

Zona de pressao é um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: tecido
comprimido com marcas de presséo de cor vermelha ou azul escura, habitualmente
sobre as proeminéncias 0sseas e articulacdes; as marcas de presséo e a cor da pele néo
voltam ao normal e as marcas de presséo ndo desaparecem quando se alivia a presséo;
a pele mantém-se completa e integra (A compresséo dos tecidos pode ser classificada
como Ulcera de presséo de grau 1)

1A.1.1.1.10.3.2 Tecido Cicatricial

Tecido Cicatricial € um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas:
tecido contraido, firme, avascular e palido na superficie do corpo, diminui¢do da
elasticidade da pele associada a prévia solucéo de continuidade e cicatrizacdo da pele.

1A.1.1.1.10.3.3 Fissura

Fissura € um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: fenda ou
rasgao do tecido de revestimento da superficie do corpo acompanhada por diminui¢éo da
elasticidade e capacidade de distensdo da pele, marcas vermelhas de estiramento
através das quais se revela o tecido da derme.

1A.1.1.1.10.3.4 Maceragéo

Maceracédo é um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: abraséo
extensa do tecido de revestimento da superficie do corpo associado a presenca continua
de humidade e pele molhada.

1A.1.1.1.10.3.5 Ulcera

Ulcera é um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: ferida ou les&o
aberta, perda da camada mais profunda de tecido, leséo circunscrita semelhante a uma
cratera, diminui¢do do aporte sanguineo a essa area, tecido de granulacdo vermelho,
necrose do tecido celular subcutaneo, odor da ferida, area dolorosa em torno da ferida,
dor, crosta de tecido inflamado e necrotico; associada a um processo inflamatdrio,
infeccioso ou maligno.

1A.1.1.1.10.3.5.1 Ulcera Venosa
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Ulcera Venosa é um tipo de Ulcera com as sequintes caracteristicas especificas: les&o
circunscrita semelhante a uma cratera, situada acima do maléolo da perna, edema em
torno da ferida, pele seca em torno da ferida, com descamagéo acastanhada,
lipodermatosclerose, atrofia da pele, exantema, dor e dor na ferida; associada a
insuficiéncia venosa cronica, lesao dos retalhos venosos e diminui¢do do retorno do
sangue venoso dos membros inferiores para o tronco.

1A.1.1.1.10.3.5.2 Ulcera Arterial

Ulcera Arterial é um tipo de Ulcera com as seguintes caracteristicas especificas: les&o
circunscrita semelhante a uma cratera, situada no calcanhar, maléolos ou dedos do pé,
pele em torno da ferida palida ou purpura escura, Ulcera serosa com zonas de necrose
amarelas e pretas, exposicédo de tendbes secos, pés frios, forte dor na ferida e dor ao
andar e em repouso; associada a insuficiéncia arterial.

1A.1.1.1.10.3.5.3 Ulcera de Pressao

Ulcera de Pressdo é um tipo de Ulcera com as seguintes caracteristicas especificas:
inflamacdo ou ferida sobre as proeminéncias 6sseas devido a compressao e friccdo da
pele entre 0 0sso e a superficie subjacente, em que os estadios séo graduados segundo
a gravidade; lesdo superficial que evolui para uma situacdo de flictenas ou solugdo de
continuidade superficial (Ulcera de presséo de grau 2); solucao de continuidade da pele
com perda de toda a sua espessura e drenagem sanguinolenta (Ulcera de presséao de
grau 3) progredindo para Ulcera profunda tipo cratera, com exposi¢éo da fascia e do
tecido conjuntivo, masculo ou 0sso (Ulcera de pressao de grau 4).

1A.1.1.1.10.3.6 Ferida

Ferida € um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: lesdo do tecido
habitualmente associada com agressao fisica ou mecanica; os estadios sao graduados
de acordo com a gravidade, desde o esfacelo e tunelizagéo dos tecidos, drenagem
serosa, sanguinea ou purulenta, eritema da pele, eritema e edema em torno da ferida,
pele circundante com bolhas, macerada e anormal, elevacéo da temperatura da pele,
odor da ferida, sensibilidade dolorosa em torno da ferida; tecido de granulacao vermelho,
necrose do tecido gordo, feridas negras marcadas pela necrose.

1A.1.1.1.10.3.6.1 Ferida Cirurgica

Ferida CirGrgica € um tipo de Ferida com as seguintes caracteristicas especificas: corte
de tecido produzido por um instrumento cirrgico cortante, de modo a criar uma abertura
num espaco do corpo ou num 6rgdo, produzindo drenagem de soro e sangue, que se
espera que seja limpa, isto é, sem mostrar sinais de infec¢éo ou pus.

1A.1.1.1.10.3.6.2 Ferida Traumatica
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Ferida Traumatica € um tipo de Ferida com as seguintes caracteristicas especificas:
solucdo de continuidade inesperada de tecido na superficie do corpo associada a lesao
mecénica devido a agressao ou acidente; lesdo irregular da pele, mucosa ou tecido,
tecido doloroso e magoado, drenagem e perda de soro e sangue; associada a tecido
pouco limpo, sujo, ou infectado.

1A.1.1.1.10.3.6.2.1 Escoria¢do

Escoriacdo é um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas especificas:
abrasdo do tecido da superficie do corpo, pequenas areas hemorragicas, pele dolorosa e
magoada ate ficar coberta por uma crosta seca sero-sanguinolenta; associada a
agresséo fisica por traumatismo, a friccdo contra uma superficie dura ou a queimaduras
quimicas.

1A.1.1.1.10.3.6.2.2 Contusao

Contusdo é um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas especificas:
equimose que lesa o tecido exterior da superficie corporal e o que Ihe esta subjacente,
leso tecidular em forma de estrela irregular, alteracéo da coloracéo da pele exterior que
evolui do preto e azul para verde e amarelo; associado a agressao fisica como empurrao
Ou queda.

1A.1.1.1.10.3.6.2.3 Laceragao

Laceracdo € um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas especificas:
rasgadura irregular, associada a leséo intensa dos tecidos que chega a ameacar a vida e
perda de sangue e soro, com risco de choque.

1A.1.1.1.10.3.6.2.4 Incisao

Inciséo € um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas especificas:
golpe pequeno e fino, incisdo de uma faca ou de outro instrumento cortante.

1A.1.1.1.10.3.6.2.5 Queimadura

Queimadura é um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas
especificas: rotura e perda da camada exterior do tecido da superficie do corpo ou das
camadas mais profundas, devida a lesdes pelo calor resultantes de exposicao a agentes
térmicos, quimicos, eléctricos ou radioactivos, coagulacédo das proteinas das células,
aumento do metabolismo, perda da reserva de nutrientes nos musculos e tecido adiposo,
perda de proteinas e compostos azotados, grande dor, desconforto e stress, risco de
choque que ponha a vida em perigo, necrose dos tecidos, infec¢do da ferida,
contracturas, escara hipotréfica com rigidez por espessamento, em que o doente fica
muito desfigurado; os estadios séo graduados de acordo com a gravidade, desde a leséo
superficial com a pele afectada e vermelha e dor na ferida devido a afeccéo das
terminacgdes nervosas superficiais (queimadura de 1° grau) a profunda leséo do tecido,
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pele vermelha ou branca com bolhas ou vesiculas e dor na ferida (queimadura de 2°
grau) e, finalmente, & destrui¢éo do tecido com pele castanha, branca ou preta, perda de
sensacao e de dor devido a lesdes dos nervos (queimadura de 3° grau).

1A.1.1.1.10.3.6.2.6 Queimadura por frio

Queimadura por frio € um tipo de Ferida Traumatica com as seguintes caracteristicas
especificas: rotura e perda da camada exterior do tecido da superficie corporal ou das
camadas mais profundas, devida a exposicdo prolongada ao frio, trombose dos capilares
e congelagdo do liquido extracelular, especialmente nas partes do corpo com menor
perfuséo dos tecidos como, por exemplo, os dedos; os estadios graduam-se segundo a
gravidade associada a duracdo da exposicao e a quantidade de frio, desde a leséo
superficial da pele com manchas brancas, sensacéo de picadas e viscosidade,
progredindo para dor intensa devida a lesdo das terminacgdes nervosas superficiais
(queimadura por frio de 1° grau) a profunda leséo dos tecidos com pele branca e gelada,
dura mas mdvel em relacdo as estruturas tecidulares subjacentes, perda de sensagéo e
dor devida a lesdo do nervo (queimadura por frio de 2° grau) e finalmente a destruicao da
estrutura do tecido com necrose ou pele preta, perda de sensacéo e dor devida a leséo
dos nervos com alto risco de infec¢éo da ferida, perda de partes do corpo periféricas
como os dedos dos pés ou das méos (queimadura por frio de 3° grau).

1A.1.1.1.10.3.6.2.7 Necrose

Necrose € um tipo de Tecido com as seguintes caracteristicas especificas: morte
tecidular associada a um processo local inflamatorio, infeccioso ou maligno ou a lesao
mecanica dos tecidos; os estadios, graduados de acordo com a gravidade associada a
duracdo da auséncia de oxigenacdo do tecido, vao desde a pele pélida e branca
acompanhada de grande dor devida a afecgdo dos nervos superficiais até a necrose azul
e negra da pele e perda da sensacao e da dor devida a leséo dos nervos com alto risco
de infeccéo da ferida, perda do tecido lesado e de partes do corpo.

1A.1.1.1.10.3.6.2.8 Outros

1A.1.1.1.10.4 Gléndula

Glandula é um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: coleccéo
de células semelhantes, especializadas, em determinados 6rgdos que segregam ou
excretam materiais que néo se relacionam com o metabolismo habitual.

1A.1.1.1.10.4.1 Glandula Maméria

Glandula Mamaria é um tipo de Glandula com as seguintes caracteristicas especificas:
cada uma das duas grandes glandulas discoides hemisféricas, isto &, 0s seios femininos

no peito das mulheres adultas, presentes no homem de forma rudimentar e em forma
ainda nao desenvolvida nas crian¢as do sexo feminino; contém elementos que segregam
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0 leite humano para alimento dos bebés; o peito feminino € usualmente encarado como
parte da sexualidade feminina.

1A.1.1.1.10.4.1.1 Ingurgitamento Mamario

Ingurgitamento Mamario é um tipo de Mama com as seguintes caracteristicas
especificas: tumefac¢édo e aumento de peso da mama, acompanhados de acumulacéo de
leite nos canais secretores da mama; associado ao nascimento de uma crianca.

1A.1.1.1.10.4.1.1.1 Mastite da Lactacéo

Mastite da Lactac&o é um tipo de Ingurgitamento Mamario com as seguintes
caracteristicas especificas: congestao dolorosa, ingurgitamento anormal e endurecimento
do tecido mamario, dor continua localizada, com grande sensibilidade e peso das
mamas; associada a infec¢ao relacionada com acumulacao de leite nos canais
secretores da mama.

1A.1.1.1.10.4.1.2 Outros
1A.1.1.1.10.4.2 Glandula Salivar

Glandula Salivar € um tipo de Glandula com as seguintes caracteristicas especificas:
cada uma das glandulas dos trés pares que drena liquido seroso e secre¢des mucosas
na boca, no sentido de auxiliar o0 processo digestivo.

1A.1.1.1.10.4.3 Qutros
1A.1.1.1.10.5 Pélo

Pélo € um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: pequenos
fios que crescem a superficie do corpo como o couro cabeludo, pélo facial incluindo
barba e pélo corporal; cada pélo é constituido por um filamento de queratina com uma
raiz e um eixo formado num foliculo especializado da epiderme; a integridade e a funcao,
especialmente do cabelo e do pélo facial, relaciona-se com a elasticidade, textura e
espessura, comprimento, cor e aspecto, incluindo limpeza e a presenca ou auséncia de
cabelo.

1A.1.1.1.10.6 Unha

Unha é um tipo de Tegumento com as seguintes caracteristicas especificas: estrutura
achatada e elastica com uma textura cérnea na ponta dos dedos das méaos ou dos pés; é
formada por uma raiz, corpo e superficie livre na extremidade distal; a integridade e
funcdo das unhas das maos e dos pés relaciona-se com a textura, comprimento e
espessura, no sentido de proteger as extremidades dos dedos das méos e pés e de
ajudar a apanhar pequenos objectos; sdo de considerar 0 seu comprimento, cor e
aparéncia, incluindo a limpeza.
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1A.1.1.1.10.7 Outros
1A.1.1.1.11 Reparagéo

Reparacdo € um tipo de Funcéo com as seguintes caracteristicas especificas: recurso a
reducdo da actividade corporal para um rejuvenescimento mental e fisico.

1A.1.1.1.11.1 Sono

Sono é um tipo de Reparacgao com as seguintes caracteristicas especificas: recurso a
reducéo da actividade corporal, marcada por uma reducéo da consciéncia que nao se
mantém quando acordado, em que a pessoa ndo sabe de si, 0 metabolismo esta
diminuido, a postura imovel, a actividade corporal diminuida, e a sensibilidade diminuida
mas prontamente reversivel a estimulos externos.

1A.1.1.1.11.1.1 Sesta

Sesta € um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas: sono curto ou
superficial ou “passar pelas brasas” que pode ir de minutos a 1-2 horas consoante a
idade, habitualmente no meio ou no fim do dia.

1A.1.1.1.11.1.2 Adormecer

Adormecer é um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas: iniciar uma
baixa de actividade corporal, sem sinais de desassossego ou dificuldade em dosear 0s
tempos ou cair no sono quando posicionado na posi¢ao adequada.

1A.1.1.1.11.1.3 Hipersonia

Hipersonia € um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas: duracéo
anormalmente longa de um sono excessivamente profundo, confuséo ao acordar,
sonoléncia extrema, letargia associada a factores mais psicologicos do que fisicos.

1A.1.1.1.11.1.4 Ins6nia

Insonia é um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas: incapacidade
cronica de dormir ou de se manter a dormir a noite toda ou durante os periodos de sono
planeados, apesar do posicionamento confortavel num ambiente agradavel; espertina,
falta de sono; frequentemente associada a factores psicoldgicos ou fisicos como stress
emocional, ansiedade, dor, desconforto, tensdo, perturbacao da fungao cerebral e abuso
de drogas.

1A.1.1.1.11.1.5 Pesadelo
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Pesadelo é um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas: sonho durante
0 sono de movimento rapido dos olhos; sentimentos crescentes de medo intenso a que é
impossivel fugir, terror, aflicdo ou extrema ansiedade que habitualmente acorda quem
dorme.

1A.1.1.1.11.1.6 Sonambulismo

Sonambulismo é um tipo de Sono com as seguintes caracteristicas especificas:
actividade motora durante o sono, culminando habitualmente com o levante da cama
para deambular a dormir, o que pode demorar de minutos a meia hora, sem memoria do
episodio ao acordar; associado a fadiga, stress e ansiedade.

1A.1.1.1.11.2 Repouso

Repouso € um tipo de Reparacdo com as seguintes caracteristicas especificas: recurso a
reducdo da actividade corporal permanecendo acordado e consciente, posicao imovel
permanecendo acordado e consciente.

1A.1.1.1.11.2.1 Cansaco

Cansaco € um tipo de Repouso com as seguintes caracteristicas especificas:
diminuicéo da forga ou resisténcia, sensacdo de lassidao, de fadiga, bocejo
frequente, pouca atencédo, nunca se sentir bem repousado, diminui¢éo da
capacidade dos tecidos para responderem a estimulos que provocam normalmente
a contraccdo muscular; frequentemente associada a actividade fisica extenuante
OU a exposicdo a pressao psicologica.

1A.1.1.1.11.2.2 Exaustao

Exaustdo é um tipo de Repouso com as seguintes caracteristicas especificas:
perda da forca ou resisténcia, sensacgao de estar extenuado, irritabilidade
crescente, total falta de forcas; associada a actividade fisica extenuante ou a
exposicao a pressao psicologica, acompanhada de perda da capacidade dos
tecidos para responderem a estimulos que provocam normalmente a contrac¢éo
muscular.

1A.1.1.1.12 Actividade Motora
Actividade Motora é um tipo de Fungéo com as seguintes caracteristicas especificas:
motilidade e movimento das partes do corpo envolvidas nos movimentos, servido e

guiado pelas funcdes cerebrais.

1A.1.1.1.12.1 Movimento Corporal
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Movimento Corporal € um tipo de Actividade Motora com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento espontaneo, inconsciente ou involuntario dos masculos,
articulagdes e 0ssos, bem como as fungdes motoras.

1A.1.1.1.12.1.1 Movimento Muscular

Movimento Muscular € um tipo de Movimento Corporal com as seguintes caracteristicas
especificas: contracgdes voluntarias dos musculos estriados envolvidos no movimento do
corpo e contracgdes involuntérias dos musculos lisos envolvidos nos movimentos dos
0Orgdos; a rapidez, prontid&o e controlo do movimento implicam forca muscular, tono de
contrac¢do muscular e massa muscular.

1A.1.1.1.12.1.1.1 Contractura Muscular

Contractura Muscular é um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas
especificas: contracgdo dolorosa involuntéria de um tnico masculo ou grupo de
musculos, associada a actividade fisica extenuante, exigéncia excessivo de um unico
musculo ou de diversos musculos para colocar o corpo numa posi¢éo adequada, por
exemplo, para tentar evitar uma queda.

1A.1.1.1.12.1.1.2 Arrepio

Arrepio € um tipo de Movimento muscular com as seguintes caracteristicas especificas:
tremor involuntario com contrac¢do muscular ou crispagdo por sensacéo de frio,
associado a queda da temperatura corporal abaixo do ponto termostatico, efeitos
colaterais da anestesia ou fase de calafrio da febre.

1A.1.1.1.12.1.1.3 Tremor

Tremor € um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas especificas:
frémito ritmico sem objectivo, tremura, contrac¢cdes musculares alternadas involuntarias e
relaxamento dos grupos musculares esqueléticos opostos; associado com tremuras
crescentes durante 0s movimentos intencionais em pessoas de idade, em determinadas
familias e a predisposi¢é@o genética para doengas neurodegenerativas.

1A.1.1.1.12.1.1.3.1 Tremor Senil

Tremor Senil € um tipo de Tremor com as seguintes caracteristicas especificas: tremuras
finas e rapidas, especialmente das maos, aceno ritmico da cabeca aumentando
habitualmente durante os movimentos intencionais; intensificado pela ansiedade,
excitacdo e constrangimento, ocorre primariamente nas pessoas idosas.

1A.1.1.1.12.1.1.4 Espasticidade

45



Espasticidade € um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas
especificas: contracgdo descontrolada dos musculos esqueléticos, aumento do tono
muscular, rigidez muscular e movimentos desastrados.

1A.1.1.1.12.1.1.5 Convulséo

Convulsdo é um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas
especificas: contracgdes involuntarias subitas e violentas de um grupo de musculos,
paroxisticas e episodicas, associadas a doengas convulsivas como a epilepsia, ou
convulsdo transitoria e aguda ligada a concussao craniana.

1A.1.1.1.12.1.1.6 Contracgéo Uterina

Contraccdo Uterina € um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas
especificas: endurecimento ritmico e doloroso da musculatura do segmento superior do
Utero durante o parto; comegam com moderacao e tornam-se muito fortes quando o
trabalho de parto esté adiantado, chegando a ocorrer de dois em dois minutos e durando
mais de um minuto; a sua funcdo é dilatar o canal de parto, diminuir o tamanho do Utero e
dilatar completamente o colo uterino e empurrar o feto pelo canal de parto.

1A.1.1.1.12.1.1.7 Expulséo uterina

Expulsdo uterina € um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas
especificas: contrac¢es musculares uterinas e abdominais para expulsao da crianga,
placenta e membranas através do canal de parto durante o trabalho de parto até estar
completa a expulsdo da crianga e serem expelidas a placenta e as membranas.

1A.1.1.1.12.1.1.8 Paralisia

Paralisia € um tipo de Movimento Muscular com as seguintes caracteristicas especificas:
situacdo anormal que se caracteriza pela perda de fun¢do muscular ou perda de
sensacao ou ambas, perda da capacidade de mover o corpo ou partes do corpo,
acompanhada de perda do controlo intestinal e vesical e dificuldade respiratoria;
associada a agressao, lesdo neuroldgica e muscular ou a traumatismo como o
vertebromedular, doenga ou envenenamento.

1A.1.1.1.12.1.1.8.1 Parésia

Parésia é um tipo de Paralisia com as seguintes caracteristicas especificas: paralisia total
ou parcial, perda incompleta ou completa da capacidade de mover partes do corpo, tais
como a boca, orofaringe ou palpebra.

1A.1.1.1.12.1.2 Movimento Articular

Movimento Articular € um tipo de Movimento Corporal com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento das articulacbes moveis envolvidas no movimento do corpo,
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permitindo as contrac¢des musculares e os movimentos de deslize, de circundugéo, de
rotagdo e de angulacao.

1A.1.1.1.12.1.2.1 Movimento Articular Activo

Movimento Articular Activo é um tipo de Movimento Articular com as seguintes
caracteristicas especificas: movimento articular voluntario e movimentos articulares
iniciados pelo préprio, sem assisténcia.

1A.1.1.1.12.1.2.2 Movimento Articular Passivo

Movimento Articular Passivo é um tipo de Movimento Articular com as seguintes
caracteristicas especificas: movimento articular com assisténcia.

1A.1.1.1.12.1.2.3 Rigidez Articular

Rigidez Articular € um tipo de Movimento Articular com as seguintes caracteristicas
especificas: articulacdo torcida sobre si propria, fibrose do tecido conjuntivo da capsula
articular impedindo a mobilidade normal da méo, dedos da méo, cotovelo, ombro, pe,
joelho ou dedos do pé, movimentos limitados ou incapacidade de movimentos,
alinhamento anormal da articulagdo; associada a atrofia ou encurtamento das fibras
musculares devido a auséncia de movimentos articulares passivos ou activos ou a perda
da elasticidade normal da pele devido a formagéo de extenso tecido cicatricial sobre a
articulacao.

1A.1.1.1.12.1.2.4 Pé Equino

Pé Equino é um tipo de Movimento Articular com as seguintes caracteristicas especificas:
extensdo do pé, arqueamento da articulagdo do tornozelo na direcgdo do solo, a planta
do peé cai, arqueando-o e impedindo-o de tocar no chdo na tentativa da marcha, marcha
sobre os dedos do pé; o pé ndo pode ser mantido na posi¢do normal nem em flex&o;
associada a repouso prolongado na cama sem o alinhamento adequado e a presséao
sobre o0 pé de roupa de cama pesada.

1A.1.1.1.12.1.2.5 Entorse

Entorse € um tipo de Movimento Articular com as seguintes caracteristicas especificas:
traumatismo de uma articulacdo que provoca dor e incapacidade funcional, movimento
articular prejudicado e doloroso, hipersensibilidade, espasmo muscular, edema articular,
alterac&o da coloracéo, compromisso do funcionamento; associado a leséo traumatica e
rotura do tecido conjuntivo peri-articular.

1A.1.1.1.12.1.3 Fractura

Fractura é um tipo de Movimento Corporal com as seguintes caracteristicas especificas:
falta de movimento de uma parte do corpo associada a lesao traumatica de um 0sso,
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solucdo de continuidade do tecido 6sseo; a gravidade da fractura depende da estrutura
0ssea em questdo, da parte do 0sso e da natureza da fractura.

1A.1.1.1.12.1.4 Coto de Amputacéo

Coto de Amputacao é um tipo de Movimento Corporal com as seguintes caracteristicas
especificas: extremidade deformada e diminuida, com diminuicdo do movimento e da
mobilidade, por remocao cirirgica de uma parte do corpo.

1A.1.1.1.12.1.5 Fung&o Motora Reflexa

Funcao Motora Reflexa é um tipo de Movimento Corporal com as seguintes
caracteristicas especificas: movimento involuntario de uma parte do corpo ou 6rgdo em
resposta a um estimulo particular, ac¢ao involuntaria que ocorre imediatamente apos o
estimulo, movimento sem envolvimento da vontade ou consciéncia.

1A.1.1.1.12.1.5.1 Disreflexia

Disreflexia € um tipo de Funcao Motora Reflexa com as seguintes caracteristicas
especificas: situacdo neuromuscular que ameaca a vida marcada por uma resposta
motora anormal a estimulos noxicos que normalmente produzem uma resposta
especifica; associada a leséo vertebromedular a nivel igual ou superior a D7.

1A.1.1.1.12.2 Mobilidade

Mobilidade é um tipo de Actividade Motora com as seguintes caracteristicas especificas:
movimento voluntario e psicomotor do corpo, incluindo a coordenagdo dos movimentos
musculares e articulares, bem como o desempenho do equilibrio, 0 posicionamento
corporal e a deambulagdo.

1A.1.1.1.12.2.1 Equilibrio Corporal

Equilibrio Corporal é um tipo de Mobilidade com as seguintes caracteristicas especificas:
estabilidade do corpo e coordenacao dos musculos, 0ssos e articulagbes para o
estabilizar como um todo ou parte, no sentido de 0 movimentar; inclui manter a cabeca
erecta, estar em pe, sentar numa posi¢éo correcta; até certo ponto, a capacidade do
equilibrio corporal depende da idade.

1A.1.1.1.12.2.2 Posicéao Corporal

Posicdo Corporal € um tipo de Mobilidade com as seguintes caracteristicas especificas:
mover-se e posicionar 0 corpo em qualquer uma de diversas posturas.

1A.1.1.1.12.2.3 Outros

1A.1.1.1.12.3 Actividade Psicomotora
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Actividade Psicomotora € um tipo de Actividade Motora com as seguintes caracteristicas
especificas: ordenacdo do movimento em actividades mentais conscientes, maneiras
voluntarias de se mover e mobilizar o corpo, exigindo um certo grau de coordenacao
neuromuscular.

1A.1.1.1.12.3.1 Hiperactividade

Hiperactividade € um tipo de Actividade Psicomotora com as seguintes caracteristicas
especificas: aumento anormal da actividade fisica do corpo, tremor, desassossego,
dificuldade para se manter na mesma posi¢ao; associada a doengas como o
hipertiroidismo ou perturbagfes mentais.

1A.1.1.1.12.3.1.1 Agitacao

Agitacdo e um tipo de Hiperactividade com as seguintes caracteristicas especificas:
excitacdo psicomotora sem objectivo, actividade incessante, andar sem parar; descarga
de tens&o nervosa associada com ansiedade, medo ou stress mental.

1A.1.1.1.12.3.1.2 Hipoactividade

Hipoactividade € um tipo de Actividade Psicomotora com as seguintes caracteristicas
especificas: diminuicdo anormal da actividade fisica do corpo, movimento lento, rigidez
muscular, mascara facial; associada a doengas neurologicas ou mentais.

1A.1.1.1.12.3.1.2.1 Sindroma de Desuso

Sindroma de Desuso € um tipo de Hipoactividade com as seguintes caracteristicas
especificas: inactividade musculoesquelética que leva a degradacao dos sistemas
corporais, associada a imobilizagcdo mecéanica ou prescrita, dor intensa ou alteracdo do
nivel de consciéncia.

1A.1.1.1.12.3.1.2.2 Catatonia

Catatonia € um tipo de Hipoactividade com as seguintes caracteristicas especificas:
perturbag@o motora acentuada que se manifesta habitualmente por imobilidade com
rigidez muscular extrema ou excesso de actividade impulsiva; associada a perturbacoes
mentais como a esquizofrenia.

1A.1.1.1.12.4 Fala
Fala € um tipo de Actividade Motora com as seguintes caracteristicas especificas:
faculdade de producéo de linguagem, envolvendo uma coordenagéo complexa dos

musculos e nervos dos 6rgaos de articulagéo; o discurso normal néo inclui o discurso
explosivo, empastado ou staccato.
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1A.1.1.1.12.4.1 Afasia

Afasia € um tipo de Fala com as seguintes caracteristicas especificas: defeito ou
auséncia da funcéo da linguagem no aspecto de usar e compreender palavras; associada
a lesdo de determinadas areas do cérebro, por exemplo por traumatismo craniano grave,
AVC, hipdxia prolongada ou acidentes cardiovasculares.

1A.1.1.1.12.4.1.1 Afasia Sensorial

Afasia Sensorial € um tipo de Afasia com as seguintes caracteristicas especificas:
perturbacdo da compreensdo da linguagem e das palavras comunicadas; a falta de
compreensao € completa ou parcial, a expresséo de palavras pode ndo ser afectada.

1A.1.1.1.12.4.1.1.1 Dislexia

Dislexia € um tipo de Afasia Sensorial com as seguintes caracteristicas especificas:
alteracéo da funcéo de leitura, defeito na capacidade de leitura, as letras e palavras
escritas séo percebidas como invertidas, a capacidade de distinguir sequéncias de letras
em palavras escritas esta atingida, ha dificuldade em distinguir a esquerda da direita; a
dislexia ndo implica obrigatoriamente a alexia.

1A.1.1.1.12.4.1.1.2 Alexia

Alexia € um tipo de Afasia Sensorial com as seguintes caracteristicas especificas:
auséncia de compreenséo das palavras escritas.

1A.1.1.1.12.4.1.2 Afasia Motora

Afasia Motora € um tipo de Afasia com as seguintes caracteristicas especificas: ndo ha
possibilidade de formar palavras para se exprimir oralmente ou por escrito, incapacidade
parcial ou completa de exprimir palavras, ndo implicando necessariamente uma afasia de
compreensao ou uma perturbagdo da compreenséo das palavras e da linguagem.

1A.1.1.1.12.4.1.2.1 Disfasia

Disfasia € um tipo de Afasia Motora com as seguintes caracteristicas especificas:
expressao perturbada, ndo se consegue formar ou exprimir oralmente as palavras; a
disfasia ndo implica necessariamente disgrafia.

1A.1.1.1.12.4.1.2.2 Disgrafia

Disgrafia € um tipo de Afasia Motora com as seguintes caracteristicas especificas:
perturbacéo da escrita, ndo se consegue exprimir por escrito as palavras ou frases; a

disgrafia ndo implica necessariamente disfasia.

1A.1.1.1.12.4.2 Discurso Empastado
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Discurso Empastado € um tipo de Fala com as seguintes caracteristicas especificas:
enunciagdo pouco clara de palavras, as palavras ndo sdo completamente enunciadas,
“rolam” juntas ou séo parcialmente eliminadas; associado com fraqueza dos musculos da
articulacdo, lesdo do sistema nervoso, uso de drogas ou pronincia descuidada.

1A.1.1.1.12.4.3 Tartamudez

Tartamudez é um tipo de Fala com as seguintes caracteristicas especificas: pronuncia
alterada, expresséo hesitante, discurso explosivo, empastado e staccato, hesitagao e
pausas; associado a defeitos cerebrais ou neuromusculares ou situa¢des emocionais.

1A.1.1.1.12.4.4 Gaguez

Gaguez é um tipo de Fala com as seguintes caracteristicas especificas:
enunciacdo espasmadica de palavras, envolvendo hesitacdes excessivas, tropecos
e repeticdes das mesmas silabas e sons prolongados; associada a leséo dos
orgéos da articulacéo, defeitos cerebrais e neuromusculares ou situagdes
emocionais.

1A.1.1.1.13 Sensacao

Sensacéo é um tipo de Fungdo com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento
subjectivo do estado ou condi¢do do corpo que resulta da estimulacdo de um receptor
sensorial, transmissao do impulso nervoso ao cérebro ao longo de uma fibra nervosa
aferente e sentimento do estado mental que pode ou néo resultar numa resposta ao
estimulo externo.

1A.1.1.1.13.1 Dor

Dor é um tipo de Sensacdo com as seguintes caracteristicas especificas: aumento da
percepcao sensorial de partes do corpo habitualmente acompanhada por experiéncia
subjectiva de sofrimento intenso, expressao facial de dor, olhos bagos e apagados, olhar
sofrido, movimento facial fixo ou disperso, esgares, alteragdo do tono muscular, variagéo
da apatia a rigidez, comportamento autoprotector, estreitamento do foco de atencdo,
alteracéo da percepcao do tempo, fuga do contacto social, compromisso do processo de
pensamento, comportamento de distrac¢do marcado por gemidos, choro, andar a passos
largos, procurar sem descanso outras pessoas ou actividades; as sensacoes de dor
relacionam-se com a duracao da dor; 0 aparecimento subito da sensacéao de dor
associado a leséo aguda dos tecidos € marcado por respostas automaticas como a
subida da pressao arterial, pulso, respiracdo, transpiracéo, suores frios, piloerec¢éo e
palidez acompanhada por tensdo muscular, perda de apetite e ansiedade; as sensagdes
de dor aguda s&o autolimitadas e funcionam como mecanismo de protec¢ao para levar a
vitima a fugir ou retirar-se da origem da dor para evitar um mal maior; a dor aguda é
habitualmente referida como uma sensacéo aguda e intensa de facada, impacto ou
tormento; as sensagdes de dor permanente, constante ou recorrente ndo sdo
acompanhadas de respostas automaticas; a dor crénica é normalmente referida como
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embotada, incomodativa, surda, assustadora ou insuportavel; associada a dificuldades no
sono, irritabilidade, depressao, isolamento, desespero e desamparo.

1A.1.1.1.13.1.1 Dor Oncolégica

Dor Oncologica € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacOes concomitantes de dores agudas e cronicas, com diferentes niveis de
intensidade, associadas a disseminagdo invasiva de células cancerosas no corpo;
consequéncias do tratamento do cancro como a quimioterapia ou condigdes relacionadas
com o cancro como dor na ferida; a dor oncoldgica € habitualmente referida como uma
sensacao de dor imprecisa, ferindo, que faz doer, assustadora ou insuportavel com crises
de dor intensa acompanhada de dificuldades no sono, irritabilidade, depresséo,
sofrimento, isolamento, desespero e desamparo.

1A.1.1.1.13.1.2 Dor Cutanea

Dor Cutanea € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas: sensa¢éo de
dor originaria do tecido que reveste o corpo, associada a inflamacéo, queimadura,
traumatismo e doenca de pele; a dor na pele e nos tecidos € habitualmente referida como
uma sensacao aguda limitada de picada intensa, ardor, corte, sensa¢édo de queimadura
mas sem sinais de resposta automatica ou irradiacdo de dor a outras areas do corpo.

1A.1.1.1.13.1.2.1 Dor por Ferida

Dor por Ferida € um tipo de Dor cutanea com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacao de dor com origem numa ferida ou na periferia de uma ferida, consoante a
natureza desta; habitualmente descrita como uma dor aguda, cortante e lacerante ou
como uma dor embotada, surda, incomoda, com hipersensibilidade, a menos que a lesdo
tenha destruido as terminagfes nervosas e as sensagdes de dor.

1A.1.1.1.13.1.3 Dor Musculoesquelética

Dor Musculoesquelética € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacdo de dor com origem nos musculos, articulagdes dsseas ou dentes; esta
sensacdo € habitualmente referida como profunda, macica e surda, activada pelos
movimentos de partes do corpo ou de todo o corpo mas presente também nos periodos
de repouso.

1A.1.1.1.13.1.3.1 Dor Ossea

Dor Ossea é um tipo de Dor Musculoesquelética com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacdo de dor com origem no periosteo, fractura impactada; a sensacéo €
habitualmente referida como profunda, surda, presente nos periodos de repouso e
durante a imobilidade.

1A.1.1.1.13.1.3.1.1 Dor por Fractura
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Dor por Fractura é um tipo de Dor Ossea com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacdo de dor com origem em fracturas dsseas agudas habitualmente referida como
aguda, cortante, com sensacéo de calor, contundente, agravada pelo movimento das
fracturas; estas sensacfes ndo se mantém durante os periodos de repouso ou quando se
esta imovel.

1A.1.1.1.13.1.3.2 Dor Artritica

Dor Artritica € um tipo de Dor Musculoesquelética com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacao de dor com origem numa situagéo inflamatoria de articulagdes
tumefactas; esta sensacao € habitualmente referida como uma dor flutuante, intermitente,
surda, aguda e pulsatil durante a actividade, periodos de repouso e imobilidade.

1A.1.1.1.13.1.3.3 Dor Muscular

Dor Muscular é um tipo de Dor Musculoesquelética com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacao de dor com origem em tensdes e esfor¢cos musculares associados
ao exercicio, infeccdes e doenca musculoesquelética; esta sensacao é habitualmente
referida como uma cdibra, uma dor compressiva e pulsatil muitas vezes acompanhada de
dor irradiada.

1A.1.1.1.13.1.4 Dor Visceral

Dor Visceral € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas: sensagéo de
dor com origem nos revestimentos que recobrem os 0rgaos como o pericardio, 0
peridsteo, a pleura, ou a mucosa intestinal; a dor visceral pode ser mais ou menos
limitada, parecendo muitas vezes originaria de uma zona maior do que a realmente
afectada; esta sensacdo é habitualmente referida como perfurante e profunda, incomoda,
como uma colica intensa associada a sensacdes de enjoo ou sufocacéo.

1A.1.1.1.13.1.4.1 Cdlica

Colica é um tipo de Dor Visceral com as seguintes caracteristicas especificas: sensagao
de dor com origem num espasmo dos musculos lisos em 6rgdos 0cos como o intestino,
rim ou vias biliares; esta sensacao é habitualmente referida como contrac¢des
recorrentes tipo cdibra, como uma sensacgéo de compresséo, dilaceracdo ou tormento.

1A.1.1.1.13.1.4.2 Colica Menstrual

Colica menstrual € um tipo de Dor Visceral com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacdo de dor com origem num espasmo do masculo uterino; esta sensacao é
habitualmente referida como contracgdes intensas tipo cdlica, pulsateis e sensacao de
desconforto no abdomen e na regido lombar.

1A.1.1.1.13.1.4.3 Tensdo Pré-Menstrual
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Tensé&o Pré-Menstrual € um tipo de Dor Visceral com as seguintes caracteristicas
especificas: sinal do inicio da menstruacéo nos ultimos dias do ciclo menstrual, tenséo
nervosa, irritabilidade, ganho de peso, edema, cefaleia, mastalgia, disuria, e perda de
concentracdo antes de surgir a menstruacao; € caracteristico 0 seu desaparecimento
apos o primeiro ou segundo dia do periodo menstrual.

1A.1.1.1.13.1.4.4 Dispareunia

Dispareunia € um tipo de Dor Visceral com as seguintes caracteristicas especificas:
relacéo sexual dolorosa associada a coito forgado, excitacdo sexual incompleta ou lesao
genital associada a doencas, ulceracdes dos 0rgdos genitais ou tecidos adjacentes por
parto ou mutilagédo genital feminina.

1A.1.1.1.13.1.5 Dor Neurogénica

Dor Neurogénica € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacao de dor com origem em lesdes que afectam os nervos periféricos; esta
sensacao é habitualmente referida como uma dor tipo picada ou ferroada, acompanhada
por perturbacdes das sensacdes; a dor neurogénica com origem em lesdes dos nervos
principais surge associada a intervengdes cirurgicas ou a lesdo cerebral; a dor
neurogeénica é habitualmente referida como penetrante, perfurante, cortante, tipo
queimadura, excruciante ou torturante.

1A.1.1.1.13.1.5.1 Dor Fantasma

Dor Fantasma € um tipo de Dor Neurogénica com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacdo de dor numa parte do corpo ou 6rgéo que foi removido, como uma
amputacao; as sensacoes de dor antes da intervencao predispdem para sensagoes de
dor fantasma depois da intervencao; esta sensacgéo € habitualmente referida como
pruriginosa, de contrac¢éo, excruciante, torturante e insuportavel.

1A.1.1.1.13.1.6 Dor Vascular

Dor Vascular € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas: sensacéo de
dor com origem no sistema vascular em consequéncia de dilatagdo ou insuficiéncia
vascular, habitualmente referida como uma dor de compresséo, esmagamento e aperto.

1A.1.1.1.13.1.6.1 Enxaqueca

Enxaqueca € um tipo de Dor Vascular com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacéo de dor com origem numa cefaleia unilateral recorrente em que o aparecimento
da dor é desencadeado por estimulos externos como a luz, barulho ou odor bem como
por estimulos internos como intolerancia alimentar, stress ou outro tipo de dor; a
sensacao de dor pode ser antecipada por prodromos de clardes luminosos e aura; esta
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sensacdo € habitualmente descrita como unilateral excruciante, constritora, aniquilante,
acompanhada de nduseas, vomitos, sede e alteragdes do humor.

1A.1.1.1.13.1.6.2 Dor Isquémica

Dor Isquémica € um tipo de Dor Vascular com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacao de dor com origem na reducéo da irrigacdo sanguinea periférica, associada a
doenca vascular periférica, diminui¢do do fluxo sanguineo provocada por constri¢do por
aparelhos ortopédicos ou outros objectos compressores, insuficiente aporte sanguineo
como nas doencas arteriais oclusivas, traumatismo cirlrgico; a dor isquémica € muitas
vezes descrita como intensa e excruciante.

1A.1.1.1.13.1.7 Dor de Parto

Dor de Parto € um tipo de Dor com as seguintes caracteristicas especificas: sensacao de
dor de intensidade e frequéncia crescentes, associada as contracgdes do Utero e a
dilatag&o cervical que ocorre durante o trabalho de parto.

1A.1.1.1.13.1.7.1 Dor da Dilata¢éo Cervical

Dor da Dilatagdo Cervical & um tipo de Dor de Parto com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacdo de dor durante a primeira fase do trabalho de parto, associada a
contracgBes uterinas, de estabelecimento subito; a distribuicdo da dor localiza-se
primariamente no centro do dorso, com intervalos de 10-15 minutos, mantém-se durante
2-3 minutos; esta sensacdo € muitas vezes referida como coélicas moderadas e profundas
que véo ficando cada vez mais fortes.

1A.1.1.1.13.1.7.2 Dor do Periodo Expulsivo

Dor do Periodo Expulsivo € um tipo de Dor de Parto com as seguintes caracteristicas
especificas: sensacao de dor na segunda fase do trabalho de parto; a distribuicdo da dor
é generalizada a parte anterior do abdémen, tornando-se a duracao constante quando a
dilatag&o cervical esta completa; esta sensacdo é muitas vezes descrita como intensa,
constritiva, frequentemente excruciante.

1A.1.1.1.13.1.7.3 Falsa Dor

Falsa Dor € um tipo de Dor de Parto com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacao de dor abdominal localizada que comeca por ser conotada como dor de parto
mas se revela ineficaz, ndo acompanhada por apagamento e dilatagéo do colo,
intermitente, dor curta e forte que néo irradia das costas para a frente; esta sensacgao é
muitas vezes descrita como uma dor profunda, tipo célica mas é uma dor moderada que
ndo se torna mais forte

1A.1.1.1.13.2 Sede
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Sede é um tipo de Sensagdo com as seguintes caracteristicas especificas: sensacéo de
desejo de beber agua ou outros liquidos referenciada a boca e a orofaringe, secura das
mucosas da boca e orofaringe.

1A.1.1.1.13.3 Fome

Fome é um tipo de Sensacdo com as seguintes caracteristicas especificas: sensacao de
forte desejo de comida, muitas vezes referenciada a boca e ao estdmago; dor ou
desconforto, situacao de exaustao devida a falta de comida.

1A.1.1.1.13.4 Apetite

Apetite € um tipo de Sensacdo com as seguintes caracteristicas especificas: sensacdo
de desejo de satisfazer as necessidades organicas em nutrientes ou de um tipo particular
de alimentos, sensacdo esta muitas vezes referenciada a boca e a orofaringe.

1A.1.1.1.13.4.1 Ansia

Ansia é um tipo de Apetite com as seguintes caracteristicas especificas: urgéncia
irresistivel de consumir substancias, especialmente alimentos, drogas ou outros
estimulantes.

1A.1.1.1.13.4.2 Pervers0Oes do Apetite/Pica

Perversdes do Apetite € um tipo de Apetite com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacao de forte desejo de tipos de alimentos ndo naturais, apetite pervertido
relacionada com a gravidez, malnutri¢&o e histeria.

1A.1.1.1.13.5 Nausea

Nausea € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: sensacao
de enjoo e de vontade de vomitar, sensacao desagradavel vagamente referenciada ao
epigastro e abdomen, ofensiva ao paladar ou ao olfacto.

1A.1.1.1.13.6 Dispepsia

Dispepsia € um tipo de Sensa¢do com as seguintes caracteristicas especificas: vaga
sensacao de desconforto epigastrico apds a alimentagéo, digestdo dolorosa, sensagédo
desconfortavel de plenitude, pirose, timpanismo, nauseas, perda de apetite.
1A.1.1.1.13.7 Vertigem

Vertigem é um tipo de Sensacdo com as seguintes caracteristicas especificas: sensagéo

de desmaio ou sensacéo de incapacidade de manter o equilibrio normal nas posicoes de
pé ou sentado associada a confusdo, ndusea e fraqueza.
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1A.1.1.1.13.8 Prurido

Prurido é um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: sensagao
de formigueiro desagradavel, sensacao cuténea seguida do impulso de arranhar a pele
ou 0 couro cabeludo.

1A.1.1.1.13.9 Afrontamento

Afrontamento é um tipo de Sensagdo com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacdo subita de calor referenciada a por¢éo superior do corpo, vasodilatacdo subita,
suor e perspiracao; associado a alteragcdes hormonais ou inicio da menopausa.

1A.1.1.1.13.10 Fadiga muscular

Fadiga muscular € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas:
sensacdo de mal estar, cansaco e formigueiro na profundidade dos muasculos, por vezes
associada a fasciculagio muscular e sensacéo de dor tipo picada.

1A.1.1.1.13.11 Conforto

Conforto € um tipo de Sensacdo com as seguintes caracteristicas especificas: sensacéo
de tranquilidade fisica e bem estar corporal.

1A.1.1.1.13.12 Vis&o

Visdo € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: faculdade de
ver devida as respostas a estimulos por parte dos 6rgdos visuais, capacidade de ver.

1A.1.1.1.13.13 Audicéo

Audicdo € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: faculdade
de ouvir devida as respostas a estimulos por parte dos 6rgdos auditivos, capacidade de
escutar.

1A.1.1.1.13.14 Tacto

Tacto € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: faculdade de
sentir devida as respostas a estimulos por parte dos 6rgdos tacteis, capacidade de
orientacdo pelo toque e pressdo pelos 6rgaos tacteis nos tegumentos.

1A.1.1.1.13.15 Paladar

Paladar € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas: faculdade

de saborear devida as respostas a estimulos por parte dos 6rgéos gustativos, capacidade
de saborear os alimentos e as bebidas.
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1A.1.1.1.13.16 Olfacto

Olfacto € um tipo de Sensagdo com as seguintes caracteristicas especificas: faculdade
de cheirar devida as respostas a estimulos por parte dos 6rgéos olfactivos, capacidade
de sentir os cheiros.

1A.1.1.1.13.17 Cinestesia

Cinestesia € um tipo de Sensacao com as seguintes caracteristicas especificas:
faculdade de cada um se aperceber e ter consciéncia da posi¢do e movimentos corporais
devido a respostas aos estimulos pelos nervos sensoriais nos masculos e articulagoes.

1A.1.1.1.13.18 Consciéncia

Consciéncia € um tipo de Sensacéo com as seguintes caracteristicas especificas:
capacidade de o pensamento responder a impressoes e que resulta de uma combinagao
dos sentidos em ordem a manter o pensamento alerta, acordado e sensivel ao ambiente
exterior.

1A.1.1.1.13.18.1 Lipotimia

Lipotimia é um tipo de Consciéncia com as seguintes caracteristicas especificas: perda
subita de consciéncia, precedida imediatamente por palidez e perda de forcas.

1A.1.1.1.13.18.2 Sonoléncia

Sonoléncia é um tipo de Consciéncia com as seguintes caracteristicas especificas: torpor
pernicioso, adormecimento nao natural.

1A.1.1.1.13.18.3 Estupor

Estupor € um tipo de Consciéncia com as seguintes caracteristicas especificas: condi¢do
de sono profundo com resposta positiva a estimulos dolorosos.

1A.1.1.1.13.18.4 Coma

Coma € um tipo de Consciéncia com as seguintes caracteristicas especificas:
inconsciéncia profunda sem respostas fisiologicas, incluindo a resposta a estimulos
dolorosos.

1A.1.1.1.14 Sistema Imunitério
Sistema Imunitario € um tipo de Funcéo com as seguintes caracteristicas especificas:
complexo bioquimico que protege 0 corpo contra organismos patogénicos e outros

corpos estranhos, pela criagcédo de barreiras locais e inflamacéo; a resposta imunitaria €
especialmente eficaz contra as invasdes bacterianas e virais.
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1A.1.1.1.14.1 Infecgéo

Infeccdo € um tipo de Funcédo do Sistema Imunitario com as seguintes caracteristicas
especificas: invasdo do corpo por microrganismos patogénicos que se reproduzem e

multiplicam, causando doenca por leséo celular local, secre¢ao de toxinas ou reaccao
antigénio-anticorpo.

1A.1.1.1.14.1.1 Susceptibilidade a Infecgéo

Susceptibilidade a Infeccdo € um tipo de Funcéao do Sistema Imunitario com as seguintes
caracteristicas especificas: perda da capacidade normal dos factores de resisténcia
necessarios para evitar a infec¢do; associada a fadiga, exaustdo, infeccéo recente,
desnutricdo, desidratacdo e maus habitos de higiene.

1A.1.1.1.15 Reproducéo

Reproducdo € um tipo de Funcdo com as seguintes caracteristicas especificas:
capacidade de os homens e mulheres participarem na reproducéo de uma crianca viva, 0
que pressupde a fertilidade feminina e masculina, uma relagdo sexual que pressupde
sistemas reprodutores feminino e masculino normais ou métodos de fertilizag&o artificial.

1A.1.1.1.15.1 Fertilidade

Fertilidade € um tipo de Reproducao com as seguintes caracteristicas especificas:
capacidade de participar na reprodugédo de uma crianca viva.

1A.1.1.1.15.1.1 Fertilidade Feminina

Fertilidade Feminina é um tipo de Fertilidade com as seguintes caracteristicas
especificas: fertilidade da mulher em idade reprodutora, que se caracteriza pela
menstruac¢éo e producao de Gvulos e hormonas sexuais que permitem conceber e
engravidar.

1A.1.1.1.15.1.1.1 Menstruacéo

Menstruacao € um tipo de Fertilidade Feminina com as seguintes caracteristicas
especificas: ciclo recorrente de descamagéo, novo crescimento e prolifera¢do do
endomeétrio uterino; a duracdo media do ciclo menstrual, do primeiro dia de sangramento
até ao 1° dia do seguinte € de 28 dias, mas esta dura¢do, bem como a duragdo e
qualidade da hemorragia € variavel; o ciclo menstrual comega na menarca e termina na
menopausa.

1A.1.1.1.15.1.1.2 Menarca
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Menarca € um tipo de Menstruacéo com as seguintes caracteristicas especificas: comeco
do funcionamento do ciclo menstrual, que se da habitualmente entre 0s 9 e 0s 17 anos.

1A.1.1.1.15.1.1.3 Menopausa

Menopausa € um tipo de Menstruacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
termo da capacidade reprodutora da mulher, climatério, marcado pelo fim do ciclo
menstrual e da producao de hormonas e que comeca normalmente entre os 45 e 0s 60
anos de idade, podendo no entanto surgir num periodo mais precoce da vida devido a
doenca ou a remogdo cirurgica do utero e de ambos 0s ovarios.

1A.1.1.1.15.1.2 Fertilidade Masculina

Fertilidade Masculina é um tipo de Fertilidade com as seguintes caracteristicas
especificas: fertilidade do homem em idade reprodutora, que se caracteriza pela
producdo de hormonas sexuais que permitem gerar e engravidar uma mulher.

1A.1.1.1.15.1.2.1 Virilidade

Virilidade é um tipo de Fertilidade Masculina com as seguintes caracteristicas
especificas: posse ou exibicao de forca e vigor masculino, robustez e energia ou
referente a fungdo sexual masculina.

1A.1.1.1.15.1.2.1.1 Impoténcia Sexual

Impoténcia Sexual € um tipo de Virilidade Masculina com as seguintes caracteristicas
especificas: incapacidade de atingir a erec¢éo do pénis ou, com menos frequéncia, de
ejacular quando atingida a erec¢éo associada a factores psicoldgicos ou fisiologicos
como a idade, fadiga, mau estado de salde, uso de drogas ou doenca.

1A.1.1.1.15.2 Fungéo Sexual

Funcdo Sexual € um tipo de Reproducdo com as seguintes caracteristicas especificas:
capacidade de participagéo na relagao sexual e, no caso do homem, de ejacular.

1A.1.1.1.15.3 Gravidez

Gravidez € um tipo de Reproducdo com as seguintes caracteristicas especificas: situacao
em que se tem no corpo um feto em desenvolvimento e que dura um periodo de,
aproximadamente, 266 dias desde o dia da fertilizacdo até ao nascimento; a gravidez €
normal, saudavel, mas implica alteracdes répidas e inevitaveis nas funcdes organicas; o
inicio da gravidez € indicado pela cessacao dos periodos menstruais, enjoo matinal,
aumento do volume das mamas, pigmentacdo dos mamilos.

1A.1.1.1.15.3.1 Aborto
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Aborto € um tipo de Gravidez com as seguintes caracteristicas especificas:
expulsdo/remocdo de um feto ndo viavel, gravidez mal sucedida.

1A.1.1.1.15.3.2 Trabalho de Parto

Trabalho de Parto é um tipo de Gravidez com as seguintes caracteristicas especificas:
evolugdo dos processos perinatais que ocorrem durante o parto, desde o inicio da
dilatac@o cervical até a expulséo da placenta.

1A.1.1.1.15.3.3 Nascimento

Nascimento € um tipo de Gravidez com as seguintes caracteristicas especificas: evento
de parir uma crianca, trazendo ao mundo um novo ser humano.

1A.1.1.1.16 Desenvolvimento Fisico

Desenvolvimento Fisico é um tipo de Fungcéo com as seguintes caracteristicas
especificas: evolucdo dos processos corporais, ao longo de todo o ciclo de vida.

1A.1.1.1.16.1 Crescimento

Crescimento & um tipo de Desenvolvimento Fisico com as seguintes caracteristicas
especificas: desenvolvimento fisico normal e progressivo com alterag@es fisicas distintas
da infancia a idade adulta em consequéncia do processo gradual e normal de
desenvolvimento organico e maturacao de acordo com a idade aproximada e estadios de
crescimento e desenvolvimento como o periodo pré-natal, de recém-nascido, infancia
incluindo a primeira e a idade pré-escolar, a idade escolar e adolescéncia com dois
periodos de crescimento acelerado, nos primeiros 12 meses e nos meses por volta da
puberdade.

1A.1.1.1.16.1.1 Desenvolvimento Fetal

Desenvolvimento Fetal € um tipo de Crescimento com as seguintes caracteristicas
especificas: processos de vida normais e progressivos no ventre de uma mulher para
dar origem a um novo individuo, aproximadamente de acordo com a idade e estadios de
crescimento e desenvolvimento desde a concepgdo e atraves do desenvolvimento
embrionario, o periodo fetal e 0 nascimento.

1A.1.1.1.16.1.2 Desenvolvimento Infantil

Desenvolvimento Infantil € um tipo de Crescimento com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de desenvolvimento fisico normal e progressivo, aproximadamente
de acordo com a idade e estadios de crescimento e desenvolvimento desde o
nascimento e através da infancia até a idade adulta.

1A.1.1.1.16.1.3 Maturacao
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Maturacao é um tipo de Crescimento com as seguintes caracteristicas especificas:
processo de desenvolvimento fisico normal e progressivo, durante a transi¢do da infancia
até a idade adulta, aproximadamente de acordo com a idade e estadios de crescimento e
desenvolvimento da puberdade, surto de crescimento entre 0s 9 e 0s 16 anos de idade,
acompanhado por encerramento 0sseo, alteracdes vocais, distribuicdo pilosa de adulto,
aumento da massa muscular, diminui¢do da gordura corporal, aumento da secrecéo
sebacea e aumento da perspiracao.

1A.1.1.1.16.1.3.1 Maturagdo Feminina

Maturacdo Feminina € um tipo de Maturacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: processo sexual especifico de atingir o desenvolvimento e crescimento fisico
completo das mulheres e que ocorre com a transi¢éo da infancia para a idade adulta
acompanhada pelo aumento das mamas e aparecimento da menstruagao.

1A.1.1.1.16.1.3.2 Maturacdo Masculina

Maturacdo Masculina é um tipo de Maturacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: processo sexual especifico de atingir o desenvolvimento e crescimento fisico
completo dos homens e que ocorre com a transi¢do da infancia para a idade adulta
acompanhada pela descida dos testiculos para as bolsas, aumento do tamanho do pénis
e primeira ejaculacao de esperma.

1A.1.1.1.16.2 Envelhecimento

Envelhecimento € um tipo de Desenvolvimento Fisico com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de desenvolvimento fisico normal e progressivo, desde a idade
adulta até a velhice, aproximadamente de acordo com a idade e estadios de crescimento
e desenvolvimento, acompanhada por declinio dos processos corporais devida a
diminuicdo da capacidade de regeneracéo das células, perda de massa e coordenacéo
muscular e das competéncias psicomotoras, perda de pélos, pele fina e enrugada.

1A.1.1.1.16.2.1 Envelhecimento Feminino

Envelhecimento Feminino € um tipo de Envelhecimento com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de envelhecimento especifico de genero acompanhado na mulher
pelo declinio dos processos organicos durante a transicao da idade adulta para a velhice,
diminuicdo da actividade ovérica e deficiéncia de estrogénios, estabelecimento da
menopausa durante o periodo do climatério, perda de massa muscular com risco de
osteoporose.

1A.1.1.1.16.2.2 Envelhecimento Masculino

Envelhecimento Masculino € um tipo de Envelhecimento com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de envelhecimento, declinio dos processos organicos no homem
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durante a transicdo da idade adulta para a velhice, acompanhada pela diminuigéo da
excrecdo de androgenios, redugdo da poténcia masculina, aumento de volume da
prostata, com risco de retencéo de urina e nicturia.

1A.1.1.1.16.3 Morte

Morte € um tipo de Desenvolvimento fisico com as seguintes caracteristicas especificas:
cessacao da vida, diminuicdo gradual ou mais subita das fungdes organicas levando ao
fim dos processos de manutencdo da vida; a cessagéo da vida manifesta-se pela
auséncia dos batimentos cardiacos, da respiracéo e da actividade cerebral.

1A.1.1.1.17 Qutros
1A.1.1.2 Pessoa

Pessoa é um tipo de Fendmeno de Enfermagem com as seguintes caracteristicas
especificas: individuo como agente intencional desempenhando ac¢des motivadas por
razOes baseadas em crencas e desejos de ser humano individual. isto €, racionalidade.

1A.1.1.2.1 Razdo para a Acgéo

Razdo para a Accdo € um tipo de Fenémeno de Enfermagem com as seguintes
caracteristicas especificas: motivacao para a compreensao e explanagédo do
comportamento da pessoa.

1A.1.1.2.1.1 Autoconhecimento

Autoconhecimento € um tipo de Razdo para a Ac¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: realiza¢do da disposicdo da pessoa para reter ou abandonar a ac¢ao, isto €,
uma razdo de primeira ordem para a acgao.

1A.1.1.2.1.1.1 Bem-estar

Bem-estar € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
imagem mental de estar bem, equilibrado, contente, bem integrado e confortavel por
orgulho ou alegria e que se expressa habitualmente demonstrando relaxamento de si
proprio e abertura as outras pessoas ou satisfacdo com independéncia.

1A.1.1.2.1.1.1.1 Bem-estar Fisico
Bem-estar Fisico € um tipo de Bem-estar com as seguintes caracteristicas especificas:
imagem mental de estar em boa forma fisica ou satisfacdo fisicamente confortavel com

controlo de sintomas como a dor ou estar contente com o que fisicamente nos rodeia.

1A.1.1.2.1.1.1.2 Bem-estar Psicolégico
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Bem-estar Psicoldgico é um tipo de Bem-estar com as seguintes caracteristicas
especificas: imagem mental de estar em boa condigdo psicoldgica, satisfacdo com o
controlo do stress e do sofrimento.

1A.1.1.2.1.1.1.3 Bem-estar Emocional

Bem-estar Emocional € um tipo de Bem-estar com as seguintes caracteristicas
especificas: imagem mental de estar em concordancia com as suas proprias emogdes,
harmonizacdo dos sentimentos intrapsiquicos, satisfacdo com a capacidade de exprimir
emocdes.

1A.1.1.2.1.1.1.4 Bem-estar Espiritual

Bem-estar Espiritual € um tipo de Bem-estar com as seguintes caracteristicas
especificas: imagem mental de estar em contacto com o principio de vida que impregna
todo o ser e que integra e transcende a natureza biologica e psicossocial de cada um.

1A.1.1.2.1.1.2 Cognicéao

Cognicdo € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicOes de reter e abandonar ac¢des tendo em conta o conhecimento da pessoa,
processo intelectual que envolve todos os aspectos da percepcéo, pensamento,
raciocinio e memoria.

1A.1.1.2.1.1.2.1 Pensamento

Pensamento é um tipo de Cognigdo com as seguintes caracteristicas especificas: génese
de imagens ou conceitos mentais na ideia de cada um; conceptualizagao.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1 Processo de Pensamento (Pensar)

Processo de Pensamento (Pensar) é um tipo de Pensamento com as seguintes
caracteristicas especificas: processo de separar, ordenar e classificar pensamentos,
pensar de uma maneira logica, apresentar os pensamentos atraves do débito do
discurso; associado a orientacdo para objectivos; uso de formacdao de conceitos e
mudangca dos esquemas mentais.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.1 Pensamento Sincrético

Pensamento Sincrético é um tipo de Processo de Pensamento (Pensar) com as
seguintes caracteristicas especificas: 0s pensamentos baseiam-se apenas no que é
percebido e experimentado, sem capacidade de raciocinar para além do observavel ou
de fazer deducdes ou generalizacOes; o0 estadio de desenvolvimento deste processo de
pensamento cognitivo € o da crianga com aproximadamente 2-7 anos de idade.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.2 Pensamento Concreto
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Pensamento Concreto é um tipo de Processo de Pensamento (Pensar) com as seguintes
caracteristicas especificas: 0s pensamentos tornam-se cada vez mais l6gicos e
coerentes, com capacidade de separar, ordenar e classificar factos, sem no entanto ser
capaz de generalizar e de lidar com abstracces; a resolugdo de problemas € realizada
de uma forma concreta e sistematica com base no que € percebido, atendo-se ao
significado literal das palavras e a aplicacdo das palavras a exemplos particulares de
espécies e ndo a espécies em geral; 0 estadio de desenvolvimento deste processo de
pensamento cognitivo é o da crian¢a com aproximadamente 7-11 anos de idade.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.3 Pensamento Abstracto

Pensamento Abstracto € um tipo de Processo de Pensamento (Pensar) com as seguintes
caracteristicas especificas: os pensamentos séo adaptaveis, flexiveis, incluindo o uso de
conceitos e generalizacoes; a resolu¢éo de problemas acompanha-se de elaboracao de
conclus@es ldgicas a partir de um conjunto de observacdes, construindo hipbteses e
testando-as; estadio final do desenvolvimento do pensamento cognitivo, numa crianga
entre, aproximadamente, os 12-15 anos de idade.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.4 Processamento da Informacao

Processamento da Informacéao é um tipo de Processo de Pensamento (Pensar) com as
seguintes caracteristicas especificas: capacidade de adquirir, organizar e utilizar
correctamente a informacéo, de identificar objectos comuns, ler, compreender e
verbalizar uma mensagem coerente, exibir um processo de pensamento organizado,
explicar semelhancas e diferengas entre dois itens.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.4.1 Concentragao

Concentragéo € um tipo de Processamento da Informacao com as seguintes
caracteristicas especificas: atencéo focalizada e capacidade mental para processar 0
armazenamento e evocacdo dos conhecimentos.

1A.1.1.2.1.1..2.1.1.4.1.1 Estado de Alerta

Estado de Alerta é um tipo de Concentracdo com as seguintes caracteristicas
especificas: estar atento e vigilante, a dar atencéo a alguma coisa, pronto a entrar em
accao.

1A.1.1.2.1.1.2.1.1.5 Obsessao
Obsesséo € um tipo de Processo de Pensamento (Pensar) com as seguintes
caracteristicas especificas: pensamento ou ideia persistente com que 0 espirito esta

continua e involuntariamente preocupado, pensamentos sugestivos de actos irracionais,
pensamento repetitivo, ocupacao do pensamento com detalhes triviais e irrelevantes,
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ideias absurdas sem base na realidade, que se ndo consegue eliminar pela logica ou
raciocinio; associada a comportamento compulsivo.

1A.1.1.2.1.1.2.1.2 Conhecimento

Conhecimento € um tipo de Pensamento com as seguintes caracteristicas especificas:
contetdo especifico do pensamento com base em sabedoria adquirida ou em informacao
e competéncias aprendidas, dominio e reconhecimento da informagé&o.

1A.1.1.2.1.1.2.1.3 Pensamento Mé&gico

Pensamento Magico € um tipo de Pensamento com as seguintes caracteristicas
especificas: pensamento irrealista, sonhar acordado, desejar ou fazer crer com base no
conteudo de um pensamento irrealista, habitualmente reversivel, sem pensamento
desordenado ou confuso.

1A.1.1.2.1.1.2.1.4 Preocupacao

Preocupacdo € um tipo de Pensamento com as seguintes caracteristicas especificas:
algo que domina e monopoliza o espirito, com exclusdo de outros pensamentos, ou estar
mentalmente distraido.

1A.1.1.2.1.1.2.1.5 Inculcag@o de Pensamento

Inculcacdo de Pensamento é um tipo de Pensamento com as seguintes caracteristicas
especificas: registo aparente de que os pensamentos de outras pessoas funcionam como
estimulo que pode ser inserido no préprio espirito, acompanhado com a falsa
interpretacdo de que o pensamento ndo depende do seu prdprio controlo mas do controlo
de outrem ou de uma forca alheia.

1A.1.1.2.1.1.2.2 Percepcao

Percepcdo € um tipo de Cognicdo com as seguintes caracteristicas especificas: registo
mental consciente de um estimulo sensorial, consciéncia de objectos ou outros dados
através dos sentidos.

1A.1.1.2.1.1.2.2.1 llusdo

llusdo é um tipo de Percepcdo com as seguintes caracteristicas especificas: falsa
interpretacdo de estimulos sensoriais registados, interpretacéo errada de objectos ou
estimulos externos.

1A.1.1.2.1.1.2.2.2 Alucinacao

Alucinacdo é um tipo de Percepcdo com as seguintes caracteristicas especificas:
aparente registo de estimulos sensoriais que realmente néo estéo presentes; classificam-
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se, de acordo com os sentidos, em alucinagOes auditivas, visuais, olfactivas, gustativas
ou tacteis.

1A.1.1.2.1.1.2.2.3 Agnosia

Agnosia € um tipo de Percepcao com as seguintes caracteristicas especificas: perda,
total ou parcial, da capacidade para reconhecer objectos ou pessoas familiares atraves
dos estimulos sensoriais, em consequéncia de lesdo cerebral que pode afectar qualquer
dos sentidos e que se classifica consoante estes em agnosia auditiva, visual, olfactiva,
gustativa ou téctil.

1A.1.1.2.1.1.2.2.4 Negligenciamento Unilateral

Negligenciamento Unilateral € um tipo de Percepcdo com as seguintes caracteristicas
especificas: perda da capacidade de reconhecer um lado do corpo ou percep¢éo da falta
de consciéncia de um lado do corpo.

1A.1.1.2.1.1.3 Aprendizagem

Aprendizagem é um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de adquirir conhecimentos ou competéncias por meio de estudo
sistematico, instrucdo, préatica, treino ou experiéncia.

1A.1.1.2.1.1.3.1 Aprendizagem Cognitiva

Aprendizagem Cognitiva € um tipo de Aprendizagem com as seguintes caracteristicas
especificas: aquisi¢do de capacidade de resolucao de problemas associada a inteligéncia
e pensamento consciente.

1A.1.1.2.1.1.3.2 Aprendizagem de Competéncias

Aprendizagem de Competéncias é um tipo de Aprendizagem com as seguintes
caracteristicas especificas: aquisicdo do dominio de actividades préaticas associada a
treino, pratica e exercicio.

1A.1.1.2.1.1.3.3 lliteracia

lliteracia € um tipo de Aprendizagem com as seguintes caracteristicas especificas:
incapacidade de ler associada a falta de instrucéo.

1A.1.1.2.1.1.4 Memoria
Memoria € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
actos mentais pelos quais séo armazenadas e invocadas sensagdes, impressoes e

ideias; registo mental, retencéo e invocacgéo de experiéncias, conhecimentos, ideias,
sensacdes e pensamentos passados.
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1A.1.1.2.1.1.4.1 Orientacao

Orientacdo é um tipo de Memdria com as seguintes caracteristicas especificas certeza
das relagcdes com o0 ambiente em termos de tempo como o0 ano, estacao, més, dia, hora
exacta; em termos de lugar, como pais, provincia, cidade, local de trabalho ou casa e em
termos da consciéncia da propria identidade como a idade, data de nascimento e em
termos de reconhecimento das pessoas em redor.

1A.1.1.2.1.1.4.2 Confusao

Confusdo é um tipo de Orientacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
compromisso da memaria com desorientacdo em relagéo ao tempo, local ou pessoa,
desorientagdo, discurso incoerente, agitacdo, auséncia de sentido de direccao.

1A.1.1.2.1.1.4.3 Amnésia

Amnésia é um tipo de Memaria com as seguintes caracteristicas especificas: perda de
memoria, associada a lesdo cerebral ou crise emocional.

1A.1.1.2.1.1.4.4 Memoria de Curto Prazo

Memoria de Curto Prazo é um tipo de Memdria com as seguintes caracteristicas
especificas: capacidade de recordar acontecimentos ou experiéncias recentes.

1A.1.1.2.1.1.4.5 Meméria de Longo Prazo

Memoria de Longo Prazo € um tipo de Memdria com as seguintes caracteristicas
especificas: capacidade de recordar acontecimentos ou experiéncias passados.

1A.1.1.2.1.1.5 Emocao

Emocao € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicOes para reter ou abandonar acgdes tendo em conta sentimentos de consciéncia
do prazer ou da dor; 0s sentimentos Sao conscientes ou inconscientes, expressos ou Nao
expressos; 0s sentimentos basicos aumentam habitualmente em periodos de grande
stress, perturbacdo mental ou doenca e durante varias fases de transicao da vida.

1A1.1.2.1.1.5.1 Prazer

Prazer é um tipo de Emoc&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento de
gratificagdo imediata da pulso instintiva e satisfacdo das necessidades basicas como
beber quando se tem sede ou comer quando se tem fome, ser consolado quando se
chora; manifesta-se habitualmente por expressdes de conforto.

1A.1.1.2.1.1.5.2 Esperanca
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Esperanca € um tipo de Emogéo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimento de ter possibilidades, confianga nos outros e no futuro, entusiasmo pela vida,
expressao de razdes para viver e de desejo de viver, paz interior, optimismo; associada
ao tracar de objectivos e mobilizacao de energia.

1A.1.1.2.1.1.5.3 Confianca

Confianga € um tipo de Emoc&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento
de confianca, acreditar na bondade, forca e fiabilidade dos outros.

1A.1.1.2.1.1.5.4 Orgulho

Orgulho é um tipo de Emogdo com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos
de jubilo e satisfagdo com o que se consegue realizar, com as qualidades e posses que
conferem crédito e opinido de mérito e importancia de cada um.

1A.1.1.2.1.1.5.4.1 Orgulho Comunitario

Orgulho Comunitario € um tipo de Orgulho com as seguintes caracteristicas especificas:
sentido de satisfagcdo ou prazer pela pertenga a uma comunidade.

1A.1.1.2.1.1.5.5 Euforia

Euforia € um tipo de Emog&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento de
jubilo; sentimento exagerado de bem-estar fisico e emocional que se manifesta
habitualmente por extrema alegria, optimismo e auto-satisfacdo, sem base na realidade
ou na verdade, desproporcionado as causas e inapropriado a situa¢do; associada ao
estadio maniaco de perturbacfes mentais como doenca bipolar ou ao uso de drogas.

1A.1.1.2.1.1.5.6 Nervosismo

Nervosismo é um tipo de Emogédo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de sobreexcitacdo acompanhados de instabilidade, tremores, tremuras das
maos, ruborizagéo da face.

1A.1.1.2.1.1.5.7 Ansiedade

Ansiedade € um tipo de Emocao com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de ameaga, perigo ou infelicidade sem causa conhecida, acompanhados de
panico, diminui¢do da auto-seguranca, aumento da tensdo muscular e do pulso, pele
palida, aumento da perspiracéo, suor na palma das maos, pupilas dilatadas e voz
trémula.

1A.1.1.2.1.1.5.7.1 Angustia da Separacéo
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Angustia da Separacdo é um tipo de Ansiedade com as seguintes caracteristicas
especificas: sentimentos de medo e apreenséo causados pela separagdo do meio
familiar e de pessoas significativas como, por exemplo, 0s bebés separados da mée ou
da figura maternal, acompanhados de choro, lagrimas, reaccdes de luto, auséncia da
expressao de emocdes, desprendimento, negacao e resignacao.

1A.1.1.2.1.1.5.8 Medo

Medo é um tipo de Emoc&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos de
ameaca, perigo ou infelicidade com causa conhecida acompanhada por estado de alerta,
concentracdo na origem do medo, comportamento agressivo em posicéo de ataque com

os olhos muito abertos ou fuga da fonte do medo.

1A.1.1.2.1.1.5.9 Inseguranca

Inseguranca é um tipo de Emogao com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de incerteza, falta de confianca, desproporcéo, vergonha, comportamento
desastrado, desisténcia ou mudanca de opinido quando confrontada com a opinido de
outros.

1A.1.1.2.1.1.5.10 Humor

Humor é um tipo de Emocao com as seguintes caracteristicas especificas: niveis de
sentimentos e tonalidades emocionais.

1A.1.1.2.1.1.5.11 Tristeza

Tristeza € um tipo de Emoc&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos
de desalento, melancolia associada com falta de energia.

1A.1.1.2.1.1.5.12 Solid&o

Solid&o € um tipo de Emocao com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos
de falta de pertenca, isolamento emocional, sentimentos de excluséo, sentimento de
melancolia e tristeza associado a falta de companheiros, de simpatia e de amizade
acompanhada de sentimentos de perda de sentido, vazio, retirada, baixa auto-estima,
procura de atencao seguida de dificuldade em estabelecer um relacionamento mutuo do
que resulta a separagéo.

1A.1.1.2.1.1.5.13 Desolacao
Desolacao é um tipo de Emocgdo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de estar abandonado e completamente sozinho, acompanhados de

desespero, comportamento depressivo e angustiado, agitacdo extrema, expressao de
desespero ou de falta de perspectivas.
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1A.1.1.2.1.1.5.14 Luto

Luto € um tipo de Emocéo com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos de
pena extrema associada a perda ou morte significativa, antecipatéria ou real, choque e
descrenca, aperto na garganta e no peito, falta de ar sufocante, aflicdo abdominal (estado
de choque), exaustdo, cansaco extremo e letargia, angustia mental, reaccdes de perda e
pranto, chorar ou solucar, carpir e prantear desde o alarme a descrenca, zanga de
negacédo (estado de reaccdo), ajustamento a aceitagdo e reorientacdo, expresséo de
sentimentos de perda, realidade e aceitacdo da perda, auséncia de stress somatico,
diminuicdo da preocupacdo com a perda, partilha da perda com as pessoas significativas,
expressao de expectativas positivas acerca do futuro.

1A.1.1.2.1.1.5.14.1 Prantear (Trabalho de Luto)

Prantear (Trabalho de Luto) € um tipo de Luto com as seguintes caracteristicas
especificas: processo de resolver o luto, reac¢do emocional para ajudar a ultrapassar
uma grande perda pessoal, sentimentos de pena ou perda extrema, que se processam
através do pranto e do nojo, trabalho consciente com reacc¢des e emocdes de sofrimento.

1A.1.1.2.1.1.5.14.1.1 Dignificacdo da Morte

Dignificacdo da Morte é um tipo de Prantear (Trabalho de Luto com as seguintes
caracteristicas especificas: sentimentos de pena, sofrimento e desprendimento da vida
que se processam atraves do pranto e nojo sobre a sua propria morte eminente,
trabalhando conscientemente com reacgdes e emocdes, expressando sentimentos de
perda, aceitacdo da morte, partilha das perdas com as pessoas significativas, exprimindo
as expectativas sobre o fim eminente da vida.

1A.1.1.2.1.1.5.15 Angustia

Angustia é um tipo de Emoc&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos
de dor intensa e forte, pena e aflicao.

1A.1.1.2.1.1.5.15.1 Angustia Espiritual

Angustia Espiritual € um tipo de Angustia com as seguintes caracteristicas especificas:
desmembramento daquilo em que a pessoa acredita acerca da vida, questdes acerca do
significado da vida, associado ao questionar do sofrimento, separacao dos lagos
religiosos ou culturais, mudanca nos sistemas de crencas e valores, sentimentos de
intenso sofrimento e zanga contra a divindade.

1A.1.1.2.1.1.5.16 Frustragéo
Frustracdo € um tipo de Emogao com as seguintes caracteristicas especificas:

sentimentos de descontentamento e desapontamento no alcancar de um desejo devido a
limitacGes externas, falta de apoio externo, resisténcia ou comportamentos errados,
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desonrosos e insensatos da parte de outros; os sentimentos de frustragao dirigem-se
para 0s outros, ndo para o proprio.

1A.1.1.2.1.1.5.17 Sofrimento

Sofrimento é um tipo de Emocé&o com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos prolongados de grande pena associados a martirio e a necessidade de
tolerar condi¢Oes devastadoras, por exemplo sintomas fisicos crénicos como a dor,
desconforto ou leséo, stress psicoldgico cronico, ma reputa¢do ou injustica.

1A.1.1.2.1.1.5.18 Desespero

Desespero é um tipo de Emogéo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de profunda falta de esperanca, desencorajamento, demerito ou vazio.

1A.1.1.2.1.1.5.19 Culpa

Culpa é um tipo de Emocgéo com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos de
ter procedido erradamente, conflito de valores ou tensdes internas quando alguém desce
abaixo do conjunto de normas que tracou para si proprio; 0s sentimentos de culpa séo
dirigidos para o proprio, ndo para 0s outros.

1A.1.1.2.1.1.5.19.1 Trabalho de Culpa

Trabalho de Culpa é um tipo de Culpa com as seguintes caracteristicas especificas:
processo de resolucdo dos sentimentos de ter procedido erradamente, associado a um
doloroso sentimento de responsabilidade.

1A.1.1.2.1.1.5.20 Vergonha

Vergonha é um tipo de Emocgdo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimentos de perda do auto-respeito causados por um comportamento errado,
desonroso ou insensato; 0s sentimentos de vergonha séo dirigidos para o proprio, ndo
para 0s outros.

1A.1.1.2.1.1.5.21 Timidez

Timidez € um tipo de Emocao com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos
de falta de coragem, tendo ou ndo o moral em baixo.

1A.1.1.2.1.1.5.22 Inveja
Inveja é um tipo de Emocé&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento de

anseio descontente e ressentido, despertado pela melhor fortuna de outrem, associado a
censura do destino ou da sociedade por ndo lhe caber uma melhor fortuna.
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1A.1.1.2.1.1.5.23 Ciume

Ciime é um tipo de Emog&o com as seguintes caracteristicas especificas: sentimento de
suspeita ou ressentimento de rivalidade no amor e na afeicdo; os sentimentos de cilime;
associado aos ciumes entre irmaos.

1A.1.1.2.1.1.5.24 Raiva

Raiva é um tipo de Emogao com as seguintes caracteristicas especificas: sentimentos de
extremo desprazer, zanga, indignacao, animosidade, frustracdo e hostilidade que
crescem de um impulso interior ou que ocorrem como mecanismo de defesa; manifesta-
se habitualmente por actos construtivos ou destrutivos dirigidos a si proprio ou aos
outros.

1A.1.1.2.1.1.5.25 Abandono ou Desamparo

Abandono ou Desamparo € um tipo de Emog&o com as seguintes caracteristicas
especificas: sentimentos de incapacidade de tomar o controlo ou de agir
independentemente, ficar indefeso; associado a coping incapacitante; ou abandono
aprendido, submisséo a autoridade, por exemplo a dos prestadores de cuidados,
associado ao desenvolvimento do comportamento no papel de doente.

1A.1.1.2.1.1.5.26 Impoténcia

Impoténcia é um tipo de Emocéo com as seguintes caracteristicas especificas:
sentimento de falta de controlo numa situacao presente ou acontecimento imediato,
reduzida capacidade de escolha, incapacidade de agir pela convicgéo de que as suas
accgdes ndo véo afectar significativamente os resultados.

1A.1.1.2.1.1.5.27 Suspei¢éo

Suspeicéo € um tipo de Emogao com as seguintes caracteristicas especificas: impressao
da existéncia de algo que néo esta presente, actuar por tentativas sem motivos claros,
inclinagdo para acusar mentalmente ou para duvidar genuinamente da verdade.

1A.1.1.2.1.1.6 Forca de vontade (Volig&o)

Forca de vontade (Volicdo) € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢do para reter e abandonar acgdes,, controlar ou ndo
controlar impulsos, tendo em conta o desejo, as intengdes e as inclinagdes.

1A.1.1.2.1.1.6.1 Vontade de Viver

Vontade de Viver é um tipo de Forca de vontade (Volicdo) com as seguintes
caracteristicas especificas: a vontade é influenciada por pensamentos e desejos de
continuar a viver apesar das circunstancias dificeis, forte impeto de viver, fazer escolhas
ou agir no sentido de perpetuar a prépria vida.
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1A.1.1.2.1.1.6.2 Vontade de Aprender

Vontade de Aprender é um tipo de Forca de vontade (Volicdo) com as seguintes
caracteristicas especificas: impulso ou desejo de adquirir conhecimentos ou
competéncias, de participar num estudo, instrucéo, pratica, treino ou experiéncia
sistematica.

1A.1.1.2.1.1.7 Tomada de Decisao

Tomada de Deciséo € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicdo para reter ou abandonar acc¢oes tendo em conta o julgamento;
capacidade de escolher entre duas ou mais alternativas pela identificacéo da informacao
relevante, das consequéncias potenciais de cada alternativa, dos recursos de suporte e
das contradicOes entre desejos, pesando e seleccionando as alternativas; fazer escolhas
que afectam o préprio ou terceiros.

1A.1.1.2.1.1.7.1 Iniciativa

Iniciativa € um tipo de Tomada de Decisdo com as seguintes caracteristicas especificas:
disposi¢ao para empreender uma acgéo e para introduzir ideias ou tomar decisoes e agir
de acordo com elas.

1A.1.1.2.1.1.8 Adaptacao

Adaptacdo é um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicao para gerir novas situagoes e desafios.

1A.1.1.2.1.1.8.1 Coping

Coping é um tipo de Adaptacdo com as seguintes caracteristicas especificas: disposi¢do
para gerir o stress, que constitui um desafio aos recursos que o individuo tem para
satisfazer as exigéncias da vida e padrdes de papel autoprotectores que o defendam
contra ameacas subjacentes que sao apercebidas como ameacadoras de uma auto-
estima positiva; acompanhado por um sentimento de controlo, diminui¢cdo do stress,
verbalizacdo da aceita¢do da situagdo, aumento do conforto psicoldgico.

1A.1.1.2.1.1.8.1.1 Denegacao

Denegacdo € um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicdes que se tomam para reduzir, evitar ou repudiar um conhecimento ou 0
significado de um conhecimento no sentido de minimizar a ansiedade ou conflito por uma
recusa inconsciente de aceitar pensamentos, sentimentos, desejos, impulsos ou factos
externos que, conscientemente, seriam intoleraveis.

1A.1.1.2.1.1.8.1.2 Aceitagéo
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Aceitacdo € um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas especificas: disposi¢ao
para, com 0 tempo, gerir e manejar o stress, eliminar ou reduzir sentimentos de
apreensao e tensao, restricdo de comportamentos destrutivos.

1A.1.1.2.1.1.8.1.2.1 Aceitacdo: do Estado de Salde

Aceitacdo: do Estado de Saude € um tipo de Aceitagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: reconciliagdo com as circunstancias de saude.

1A.1.1.2.1.1.8.1.3 Crise

Crise € um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas especificas: disposi¢éo para
gerir um ponto de viragem — para melhor ou para pior — num acontecimento de perda ou
stress, uma situacao temporaria de desequilibrio, tensdo, comunicacdes ineficientes,
dificuldade na resolugéo de problemas, no reconhecimento das mudancas e recursos e
no reconhecimento ou utilizacdo das redes de suporte externas; associada a
acontecimentos de perda ou stress, como a morte ou o divorcio.

1A.1.1.2.1.1.8.1.3.1 Reaccdo Traumatica

Reaccdo Traumatica é um tipo de Crise com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicao para gerir um ponto de viragem — para melhor ou para pior — num
acontecimento de agresséo acidental ou ataque violento.

1A.1.1.2.1.1.8.1.3.1.1 Traumatismo pds-Violagdo

Traumatismo pos-Violag&o € um tipo de Reacgdo Traumatica com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢do para gerir um ponto de viragem — para melhor ou
para pior — num acontecimento de penetragdo sexual forcada e violenta contra o desejo e
consentimento do proprio; associado a estilo de vida desorganizado e a processos longos
de reorganizacao do estilo de vida.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4 Recuperagéo

Recuperacdo é um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas especificas:
disposic@es tomadas para recuperar as forcas, regressar a sadde, posi¢do ou meios de
subsisténcia normais.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1 Recuperagao de Abuso
Recuperacdo de Abuso é um tipo de Recuperacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicdes tomadas para recuperar as forcas, regressar a salide, posicao
ou meios de subsisténcia normais apds um abuso.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.1 Recuperagao de Abuso: Emocional
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Recuperacdo de Abuso: Emocional € um tipo de Recuperacdo de Abuso com as
seguintes caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para cicatrizar danos ou
leses psicologicas apds um abuso.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.2 Recuperacdo de Abuso: Fisico

Recuperacéo de Abuso: Fisico € um tipo de Recuperacao de Abuso com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para cicatrizar lesdes fisicas apés um
abuso.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.3 Recuperacéo de Abuso: Sexual

Recuperacéo de Abuso: Sexual € um tipo de Recuperagédo de Abuso com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para cicatrizar lesdes fisicas e danos
psicoldgicos apos abuso ou exploragdo sexual.

1A.1.1.2.1.1.8.1.4.1.4 Recuperacéo de Abuso: Financeiro

Recuperacéo de Abuso: Financeiro € um tipo de Recuperacao de Abuso com as
seguintes caracteristicas especificas: disposicdes tomadas para recuperar o controlo ou
beneficios monetarios e legais apds dividas de jogo ou exploragéo financeira.

1A.1.1.2.1.1.8.1.5 Stress por Realojamento

Stress por Realojamento € um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas
especificas: disposi¢des que se tomam para gerir perturbagdes fisicas e psicologicas que
resultam da deslocagdo de um ambiente para outro.

1A.1.1.2.1.1.8.1.6 Stress do Prestador de Cuidados

Stress do Prestador de Cuidados € um tipo de Coping com as seguintes caracteristicas
especificas: disposi¢des que se tomam para gerir a pressao fisica e psicologica de um
prestador de cuidados que cuida de um membro da familia ou pessoa significativa
durante longos periodos de tempo; diminuicdo da capacidade de resolucéo de problemas
em resposta as exigéncias da prestacao de cuidados.

1A.1.1.2.1.1.8.2 Autocontrolo

Autocontrolo é um tipo de Adaptacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicdes que se tomam para cuidar do necessario para a sua propria
manutencao; para se conservar activo, manejar as suas proprias necessidades
basicas e intimas e as actividades da vida.

1A.1.1.2.1.1.8.2.1 Autocontrolo: Impulso
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Autocontrolo: Impulso € um tipo de Autocontrolo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposi¢oes tomadas para dominar em si proprio 0s comportamentos
compulsivos ou impulsivos pela identificacdo dos sentimentos que levam a um
comportamento impulsivo e das suas consequéncias.

1A.1.1.2.1.1.8.2.2 Autocontrolo: Ansiedade

Autocontrolo: Ansiedade € um tipo de Autocontrolo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicOes tomadas para dominar em si proprio 0s sentimentos de
ansiedade pela eliminagéo e reducdo da tensao resultante de fontes néo identificadas.

1A.1.1.2.1.1.8.2.3 Autocontrolo: Medo

Autocontrolo: Medo é um tipo de Autocontrolo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposi¢des tomadas para dominar em si proprio 0s sentimentos de alarme
provocados por uma fonte identificavel pela eliminacéo e reducdo dos precursores e das
fontes do medo.

1A.1.1.2.1.1.8.2.4 Autocontrolo: Agressividade

Autocontrolo: Agressividade € um tipo de Autocontrolo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicfes tomadas para dominar em si proprio 0s comportamentos de
ataque, combativos e destrutivos frente a outros.

1A.1.1.2.1.1.8.2.5 Autocontrolo: Comportamento Abusivo

Autocontrolo: Comportamento Abusivo é um tipo de Autocontrolo com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para dominar e gerir 0s seus proprios
comportamentos no sentido de evitar abuso e negligéncia por parte de outros.
1A.1.1.2.1.1.8.2.6 Autocontrolo: Distor¢do do Pensamento

Autocontrolo: Distor¢do do Pensamento € um tipo de Autocontrolo com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para restringir em si proprio o
desmembramento da percep¢éo ou dos processos de pensamento.

1A.1.1.2.1.1.8.2.7 Autocontrolo: Infeccéo

Autocontrolo: Infec¢do € um tipo de Autocontrolo com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicdes tomadas para limitar em si proprio os comportamentos que
levam a transmiss&o de infecgdes, controlar ou monitorizar sinais e sintomas de infecgdo,

proceder ao tratamento da infecg&o.

1A.1.1.2.1.1.8.2.8 Autocontrolo: Continéncia Fecal
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Autocontrolo: Continéncia Fecal € um tipo de Autocontrolo com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para dominar ou promover actividades
que ajudem a controlar a eliminacao de fezes pelo intestino.

1A.1.1.2.1.1.8.2.9 Autocontrolo: Continéncia Urinaria

Autocontrolo: Continéncia Urinaria € um tipo de Autocontrolo com as seguintes
caracteristicas especificas: disposi¢des tomadas para dominar ou promover actividades
que ajudem a controlar a eliminacgao de urina.

1A.1.1.2.1.1.9 Energia

Energia € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicao para demonstrar capacidade e vontade de empreender accdes, trabalhar e
executar actividades vigorosas.

1A.1.1.2.1.1.9.1 Conservacéo de Energia

Conservacdo de Energia € um tipo de Energia com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicdo para uma gestdo activa da energia no sentido de iniciar e manter
a actividade.

1A.1.1.2.1.1.9.2 Resisténcia

Resisténcia é um tipo de Energia com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicao para manter, concentrar e restaurar energia ao longo do tempo e sustentar um
esforgo prolongado.

1A.1.1.2.1.1.9.2.1 Intolerancia a Actividade

Intolerancia a Actividade € um tipo de Resisténcia com as seguintes caracteristicas
especificas: falta de capacidade para manter a energia, energia fisica e psicolégica
insuficiente para tolerar ou completar as actividades diarias necessarias ou desejadas,
cansaco facil, movimentos corporais extenuantes.

1A.1.1.2.1.1.9.2.2 Sindroma de Burnout

Sindroma de Burnout € um tipo de Resisténcia com as seguintes caracteristicas
especificas: deplecéo de energia devida a periodos longos de stress cronico e nao
aliviado, falta de suporte, falta de respeito nas relag0es, presséo externa, conflitos entre
as realidades e as expectativas, acompanhados de doenca fisica.

1A.1.1.2.1.1.10 Crenca

Crenga € um tipo de Autoconhecimento com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicOes para reter e abandonar ac¢des tendo em conta as proprias opinides.
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1A.1.1.2.1.1.10.1 Crenca de Salde

Crenca de Salde é um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
conviccao pessoal que influencia os comportamentos saudaveis.

1A.1.1.2.1.1.10.1.1 Crenca de Saude: Capacidade de Execucao

Crenca de Salde: Capacidade de Execucédo € um tipo de Crenca de Salde com as
seguintes caracteristicas especificas: convic¢do pessoal de conseguir desempenhar um
determinado comportamento saudavel.

1A.1.1.2.1.1.10.1.2 Crenca de Saude: Controlo

Crenca de Saude: Controlo é um tipo de Crenga de Saude com as seguintes
caracteristicas especificas: convicgao pessoal de ter os meios adequados para
desempenhar comportamentos de saude e influenciar um resultado de salde.

1A.1.1.2.1.1.10.1.3 Crenca de Saude: Recurso

Crenca de Salde: Recurso € um tipo de Crenca de Salde com as seguintes
caracteristicas especificas: conviccao pessoal de ter os meios adequados para levar a
cabo comportamentos saudaveis.

1A.1.1.2.1.1.10.1.4 Crenca de Saude: Ameaca

Crenca de Salde: Ameaca é um tipo de Crenga de Saude com as seguintes
caracteristicas especificas: convicgdo pessoal de que um problema de salde € grave e
tem potenciais consequéncias negativas para o estilo de vida.

1A.1.1.2.1.1.10.1.5 Crenca de Saude: Orientagédo

Crenca de Salde: Orientacdo é um tipo de Crencga de Salde com as seguintes
caracteristicas especificas: ponto de vista pessoal em que a salde e 0s problemas de
salde sdo prioritarios.

1A.1.1.2.1.1.10.2 Crenga em Valores

Crenca em Valores € um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
disposicBes para reter e abandonar ac¢es tendo em conta as opinides proprias sobre 0
que € bom e o que é mau.

1A.1.1.2.1.1.10.3 Crenga Religiosa

Crenca Religiosa é um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
convicgdo e disposicdo pessoal para reter e abandonar ac¢des tendo em conta a opinido
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e principios religiosos, fé religiosa que impregna, integra e transcende a natureza
biologica e psicossocial de cada um.

1A.1.1.2.1.1.10.4 Crenca Espiritual

Crenca Espiritual € um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
convicgdo e disposicdo pessoal para reter e abandonar ac¢des tendo em conta 0s
principios de vida que impregnam, integram e transcendem a natureza biologica e
psicossocial de cada um.

1A.1.1.2.1.1.10.5 Crenga Cultural

Crenca Cultural € um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
convicgao e disposi¢io pessoal para reter e abandonar acgdes tendo em conta 0s
valores da cultura prépria de cada um.

1A.1.1.2.1.1.10.6 Crenca na Realidade

Crenca na Realidade € um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas:
crencga pessoal no que diz respeito a estrutura do mundo social e natural.

1A.1.1.2.1.1.10.7 Falsa Crenca

Falsa Crenca é um tipo de Crenca com as seguintes caracteristicas especificas: crenca
fixa e erronea construida sem estimulacéo externa adequada e inconsistente com 0s
proprios conhecimentos e experiéncia de cada um; crenca pessoal quanto a estrutura do
mundo social e natural que ndo se consegue corrigir pela razao, por argumentos ou por
persuasdo ou pela evidéncia dos proprios sentidos.

1A.1.1.2.1.2 Autoconceito

Autoconceito é um tipo de Razéo para Ac¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: disposicdes da pessoa para reter e abandonar atitudes ao longo do tempo,
isto &, razdes de segunda ordem para accao.

1A.1.1.2.1.2.1 Autoconsciéncia

Autoconsciéncia € um tipo de Autoconceito com as seguintes caracteristicas especificas:
opinido que cada um tem de ser uma pessoa separada e distinta das outras, com
fronteiras pessoais, de ser um individuo com experiéncias, desejos e actos.
1A.1.1.2.1.2.2 Auto-estima

Auto-estima é um tipo de Autoconceito com as seguintes caracteristicas especificas:

opinido que cada um tem de si proprio e visdo do seu mérito e capacidades, verbalizacao
das crencas sobre si proprio, confianga em si, verbalizacdo de auto-aceitacdo e de

80



autolimitacéo, desafio das imagens negativas sobre si, aceitacdo do elogio e do
encorajamento da mesma maneira que da critica construtiva.

1A.1.1.2.1.2.3 Imagem Corporal

Imagem Corporal € um tipo de Autoconceito com as seguintes caracteristicas
especificas: imagem mental que cada um tem do seu proprio corpo, de partes do seu
corpo e da sua aparéncia fisica.

1A.1.1.2.1.2.4 Identidade Pessoal

Identidade Pessoal € um tipo de Autoconceito com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de ideias, sentimentos e atitudes que cada um tem sobre a sua
identidade, merecimento, capacidades, limitagdes e opinides de outros, verificacdo de
que se é uno em substancia, natureza e qualidade.

1A.1.1.2.1.2.4.1 Identidade de Género

Identidade de Género € um tipo de Identidade Pessoal com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de ideias, sentimentos e atitudes que cada um tem sobre a sua
identidade sexual, tendo em conta 0 seu sentir pessoal ou interior como homem ou
mulher.

1A.1.1.2.1.2.4.2 Personalidade

Personalidade é um tipo de Identidade Pessoal com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de tracos comportamentais e atitudes pelo qual cada um é
reconhecido como uma pessoa individual e distinta, una em substancia, natureza e
qualidade ao longo do tempo; muitas vezes associada a perturbacdes de caracter por ma
adaptacéo.

1A.1.1.2.1.2.4.2.1 Personalidade Extrovertida

Personalidade Extrovertida € um tipo de Personalidade com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de tracos e atitudes dirigidos para fora da pessoa e principalmente
implicados na realidade externa e ambiente, em vez de o serem nos sentimentos e
pensamentos interiores; acompanhada de elevada sociabilidade, temperamento activo,
assertivo, enérgico, entusiastico; estas pessoas séo impulsivas, faladoras e
emocionalmente expressivas.

1A.1.1.2.1.2.4.2.2 Personalidade Introvertida
Personalidade Introvertida € um tipo de Personalidade com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de tracos e atitudes dirigidas para o interior da propria pessoa;

estas pessoas sao passivas, timidas, afastam-se dos outros, sdo emocionalmente
reservadas e absorvidas em si proprias.
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1A.1.1.2.1.2.4.2.3 Genuinidade

Genuinidade é um tipo de Personalidade com as seguintes caracteristicas especificas:
conjunto de tracos e atitudes afectivos, calorosos, prontos a perdoar, agradaveis, bons,
simpaticos, sinceros, nem desconfiados nem hipercriticos.

1A.1.1.2.1.2.4.2.4 Integridade

Integridade € um tipo de Personalidade com as seguintes caracteristicas especificas:
conjunto de tragos e atitudes de honestidade, rectiddo moral, coeréncia, solidez,
responsabilidade, ndo contemporizando com recompensas, auto-indulgéncia ou
vinganca.

1A.1.1.2.1.2.4.2.5 Personalidade Labhil

Personalidade Labil € um tipo de Personalidade com as seguintes caracteristicas
especificas: conjunto de tracos e atitudes que evoluem rapidamente, instaveis, sujeitas a
mudangcas, acompanhadas de tendéncia a alteracdes emocionais e oscila¢des
temperamentais.

1A.1.1.2.2 Acgéo

Accéo é um tipo de Fendmeno de Enfermagem da Pessoa com as seguintes
caracteristicas especificas: maneira como cada um actua, cuida ou se comporta,
explicada e compreendida por meio de razfes expressas.

1A.1.1.2.2.1 Accdo Relacionada com o Prdprio

Accéo Relacionada com o Proprio € um tipo de Accdo e com as seguintes caracteristicas
especificas: feito, accdo ou comportamento dependente de cada um e que pode ser
executado pelo proprio, mas ndo necessariamente sozinho.

1A.1.1.2.2.1.1 Autocuidado

Autocuidado é um tipo de Accdo Relacionada com o Proprio com as seguintes
caracteristicas especificas: tomar conta do necessario para se manter, manter-se
operacional e lidar com as necessidades individuais basicas e intimas e as actividades de
vida.

1A.1.1.2.2.1.1.1 Autocuidado: Higiene
Autocuidado: Higiene € um tipo de Autocuidado com as seguintes caracteristicas

especificas: encarregar-se de manter um padréo continuo de higiene, conservando o
corpo limpo e bem arranjado, sem odor corporal, lavando regularmente as méos,
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limpando as orelhas, nariz e zona perineal e mantendo a hidratagéo da pele, de acordo
com os principios de preservagdo e manutencao da higiene.

1A.1.1.2.2.1.1.1.1 Autocuidado: Banho

Autocuidado: Banho é um tipo de Autocuidado: Higiene com as seguintes caracteristicas
especificas: enxaguar o proprio corpo, total ou parcialmente, por exemplo entrando e
saindo da banheira, juntando todos 0s objectos necessarios ao banho, obtendo agua ou
abrindo as torneiras, lavando e secando o corpo.

1A.1.1.2.2.1.1.1.2 Autocuidado: Lavar-se

Autocuidado: Lavar-se é um tipo de Autocuidado: Higiene com as seguintes
caracteristicas especificas: limpar o proprio corpo, total ou parcialmente por partes,
utilizando agua e sabéo e esfregando a pele, tendo a capacidade de reunir todos 0s
acessorios necessarios ao banho, obter a 4gua ou abrir a torneira, lavar-se na bacia,
balde ou outro recipiente, secar o corpo.

1A.1.1.2.2.1.1.1.3 Autocuidado: Arranjar-se

Autocuidado: Arranjar-se € um tipo de Autocuidado: Higiene com as seguintes
caracteristicas especificas: tomar cuidado com a apresentacdo, manter o cabelo, barba e
bigode bem cuidados, lavados, penteados, lisos ou frisados; limpar, cortar e limar as
unhas; aplicar desodorizante, cosméticos e pinturas; manter a roupa limpa, sem cheiro e
arrumada; verificar a aparéncia no espelho.

1A.1.1.2.2.1.1.2 Autocuidado: Vestir-se e despir-se

Autocuidado: Vestir-se é um tipo de Autocuidado com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se de vestir e despir as roupas e sapatos de acordo com a
situacdo e o clima, tendo em conta as convencdes e codigos normais do vestir, vestir e
despir a roupa pela ordem adequada, aperta-la convenientemente.

1A.1.1.2.2.1.1.2.1 Autocuidado: Colocar as Roupas

Autocuidado: Colocar as Roupas € um tipo de Autocuidado: Vestir-se com as seguintes
caracteristicas especificas: escolher e ir buscar a roupa, vestir, abotoar e apertar 0s
fechos na parte superior e inferior do corpo, usar os fechos, petgas, meias e cal¢cado
como, por exemplo, sapatos e botas.

1A.1.1.2.2.1.1.2.2 Autocuidado: Retirar as Roupas
Autocuidado: Retirar as Roupas € um tipo de Autocuidado: Vestir-se com as seguintes

caracteristicas especificas: retirar as roupas desabotoando-as, desapertando-as e
abrindo os fechos da roupa, tanto da parte superior do corpo como da inferior, tirar as
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meias, pelgas, calcado; dobrar, pendurar e arrumar as roupas, por exemplo, numa
gaveta ou armario.

1A.1.1.2.2.1.1.3 Autocuidado: Comer

Autocuidado: Comer é um tipo de Autocuidado com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se de organizar a ingestao de alimentos sob forma de refeicdes
saudaveis, cortar e partir os alimentos em bocados manejaveis, levar a comida a boca,
meté-la na boca utilizando os labios, misculos e lingua e alimentando-se até ficar
satisfeito.

1A.1.1.2.2.1.1.4 Autocuidado: Beber

Autocuidado: Beber é um tipo de Autocuidado com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se de organizar a ingestdo de bebidas durante as refeicdes e
regularmente ao longo do dia ou quando se tem sede, beber por uma chévena ou copo
ou deitar os liquidos na boca utilizando os labios, masculos e lingua, beber até saciar a
sede.

1A.1.1.2.2.1.1.5 Autocuidado: Ir ao Sanitario

Autocuidado: Ir ao Sanitario € um tipo de Autocuidado com as seguintes caracteristicas
especificas: levar a cabo as actividades de eliminagéo fazendo a sua prdpria higiene
intima, limpar-se depois de urinar ou evacuar, deitar fora os produtos de eliminagéo, por
exemplo puxar o autoclismo de maneira adequada, no sentido de manter o ambiente
limpo e evitar a infec¢éo.

1A.1.1.2.2.1.1.6 Autocuidado: Comportamento Sono-Repouso

Autocuidado: Comportamento Sono-Repouso € um tipo de Autocuidado com as
seguintes caracteristicas especificas: assumir as necessidades de um sono reparador,
arranjar local e oportunidade para dormir, organizar as horas de sono e repouso.
1A.1.1.2.2.1.1.7. Autocuidado: Actividade Recreativa

Autocuidado: Actividade Recreativa é um tipo de Autocuidado com as seguintes
caracteristicas especificas: encarregar-se de procurar actividades com o objectivo de se
entreter, divertir, estimular e relaxar.

1A.1.1.2.2.1.1.7.1 Actividade de Lazer

Actividade de Lazer € um tipo de Autocuidado: Actividade Recreativa com as seguintes
caracteristicas especificas: executar actividades de jogo e recreacao.

1A.1.1.2.2.1.1.8 Autocuidado: Actividade Fisica
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Autocuidado: Actividade Fisica € um tipo de Autocuidado com as seguintes
caracteristicas especificas: encarregar-se dos comportamentos de actividade fisica,
assegurar local e oportunidade para praticar exercicio na vida diéria.

1A.1.1.2.2.1.1.8.1 Exercicio

Exercicio € um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes caracteristicas
especificas: executar actividades fisicas e programas de exercicios corporais com 0
objectivo de se manter em boa condicao fisica, com boa mobilidade e saudavel.

1A.1.1.2.2.1.1.8.2 Sentar-se

Sentar-se € um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes caracteristicas
especificas: mover-se, modificando a posigéo do corpo para a de sentado, partindo da
posicao de deitado ou de pé.

1A.1.1.2.2.1.1.8.3 Transferir-se

Transferir-se é um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes
caracteristicas especificas: mover o corpo, deslocando-o entre a cama e a cadeira.

1A.1.1.2.2.1.1.8.4 Rodar o Proprio Corpo

Rodar o Proprio Corpo é um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes
caracteristicas especificas: mover o corpo, virando-o de um lado para outro.

1A.1.1.2.2.1.1.8.5 Por-se de Pé

Por-se de Pé é um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes
caracteristicas especificas: mover-se, mudando a posi¢éo do corpo e posicionando-se
em posicdo vertical.

1A.1.1.2.2.1.1.8.6 Elevar o Proprio Corpo

Elevar o Proprio Corpo é um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes
caracteristicas especificas: levantar partes do corpo, como 0s membros superiores e
inferiores ou a cabeca, para uma posi¢ao mais elevada.

1A.1.1.2.2.1.1.8.7 Apertar
Apertar é um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes caracteristicas
especificas: exercer pressdo em alguma coisa, usando os dedos ou as maos, capacidade

de exercer pressdo num objecto usando as méaos.

1A.1.1.2.2.1.1.8.8 Cair
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Cair € um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes caracteristicas
especificas: descida rapida do corpo de um nivel superior para um nivel mais baixo,
devido a perda de equilibrio corporal ou falta de capacidade de sustentar o peso do corpo
em diferentes posicoes.

1A.1.1.2.2.1.1.8.9 Deambular

Deambular € um tipo de Autocuidado: Actividade Fisica com as seguintes caracteristicas
especificas: mudar-se e mover o corpo de um lugar para outro.

1A.1.1.2.2.1.1.8.9.1 Rastejar

Rastejar € um tipo de Deambular com as seguintes caracteristicas especificas:
movimento lento do corpo de um lado para outro, junto ao chéo, habitualmente
movimentando as maos e os joelhos.

1A.1.1.2.2.1.1.8.9.2 Andar

Andar é um tipo de Deambular com as seguintes caracteristicas especificas: movimento
do corpo de um lado para outro, movendo as pernas passo a passo, capacidade de
sustentar o peso do corpo e andar com uma marcha eficaz, com velocidades que vao do
lento a0 moderado ou répido, subir e descer escadas e inclinar-se para cima e para
baixo.

1A.1.1.2.2.1.1.8.9.2.1 Andar com Auxiliar de Marcha

Andar com Auxiliar de Marcha é um tipo de Andar com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento do corpo de um lado para outro, movendo as pernas passo a
passo, capacidade de sustentar o peso do corpo e andar com uma marcha eficaz,
utilizando um ou mais auxiliares de marcha como um sapato corrector, membro artificial,
bengala, tala, canadianas ou andarilho, com velocidades que véo do lento ao moderado e
rapido, subir e descer escadas e inclinar-se para cima e para baixo.

1A.1.1.2.2.1.1.8.9.3 Mover-se em Cadeira de Rodas

Mover-se em Cadeira de Rodas é um tipo de Deambular com as seguintes
caracteristicas especificas: movimento do corpo de um lado para outro, em cadeira de
rodas, transferir-se de e para a cadeira, conduzir a cadeira com seguranca, enfrentar as
curvas, rampas das portas e outros obstaculos com velocidades que véo do lento ao
moderado e rapido.

1A.1.1.2.2.1.1.9 Comportamento de Procura de Saude

Comportamento de Procura de Saude é um tipo de Autocuidado com as seguintes
caracteristicas especificas: maneira previsivel de identificar, usar, gerir e assegurar
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recursos de cuidados de salde, expectativas relacionadas com formas aceitaveis de
requerer e conseguir assisténcia de outros.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1 Comportamento de Adeséo

Comportamento de Adeséo é um tipo de Comportamento de Procura de Saude com as
seguintes caracteristicas especificas: ac¢do auto-iniciada para promover o bem-estar,
recuperacao e reabilitacdo, seguindo as orientagcOes sem desvios, empenhado num
conjunto de ac¢des ou comportamentos.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.1 Precaucéo

Precaucdo € um tipo de Comportamento de Ades@o com as seguintes caracteristicas
especificas: proteger-se ou manter-se a salvo de alguma coisa.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.1.1 Precaucdo de Seguranca

Precaucdo de Seguranca é um tipo de Precaucéo com as seguintes caracteristicas
especificas: desempenhar actividades directamente orientadas para prevenir e evitar
acidentes ou perigos que séo especificamente conhecidos por provocarem leséo e
prejuizo; executar actividades orientadas para a manutencéo da seguranca ambiente;
associada com a utilizag&o de dispositivos protectores como luvas e capacete.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.1.1.1 Uso de Contraceptivos

Uso de Contraceptivos € um tipo de Precaugdo de Seguranca com as seguintes
caracteristicas especificas: empreender ac¢des para evitar a concepg¢éo, a gravidez e as
doencas sexualmente transmissiveis, usando dispositivos ou métodos como
medicamentos, preservativos ou intervengdes cirlrgicas que blogueiam ou alteram um ou
mais processos de reproducéo de tal forma que a unido sexual se possa dar sem
fecundacéo.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.1.2 Precaucdo Contra 0 Abuso

Precaucdo Contra o Abuso € um tipo de Precaucéo com as seguintes caracteristicas
especificas: desempenhar actividades para prevenir e evitar o abuso fisico, emocional e
sexual.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.2 Auto-Exame

Auto-Exame € um tipo de Comportamento de Adesdo com as seguintes caracteristicas
especificas: desempenhar actividades de auto-observacao para evitar factores de risco

ou para identificar sinais precoces de problemas de satde ou doengas.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.3 Auto-Administracdo de Medicamentos
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Auto-Administracdo de Medicamentos € um tipo de Comportamento de Adesao com as
seguintes caracteristicas especificas: desempenhar actividades para obter, arrumar com
seguranca, tomar de acordo com a prescri¢éo, ajustar as doses, aplicar os medicamentos
prescritos, deitar fora os medicamentos de modo adequado.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.4 Adesdo a Imunizacao

Adeséo a Imunizacao é um tipo de Comportamento de Ades&o com as seguintes
caracteristicas especificas: desempenhar actividades para conseguir imunidade para as
doencas transmissiveis susceptiveis de prevenc¢éo, conforme as recomendacgdes para a
idade, doenca ou viagem.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.5 Gest&o do Regime Terapéutico

Gestdo do Regime Terapéutico é um tipo de Comportamento de Adesao com as
seguintes caracteristicas especificas: executar as actividades, cumprindo um programa
de tratamento da doenca e das suas complicagoes, actividades essas que s&o
satisfatorias para atingir objectivos especificos de salde, integrar actividades para
tratamento ou prevenlicao da doenca na vida diaria.

1A.1.1.2.2.1.1.9.1.5.1 Concordancia

Concordancia é um tipo de Gestdo do Regime Terapéutico com as seguintes
caracteristicas especificas: desempenhar actividades para satisfazer as exigéncias
terapéuticas dos cuidados de saude; aceitacdo do decurso de tratamento prescrito como
prestador de cuidado ou apoiante.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2 Auto-Agressao

Auto-Agresséo € um tipo de Comportamento de Procura de Saude com as seguintes
caracteristicas especificas: desempenho de actividades de iniciativa propria com o
objectivo de se agredir ou lesionar, violéncia orientada contra si proprio.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.1 Automutilagéo

Automutilacdo é um tipo de Auto-Agressdo com as seguintes caracteristicas especificas:
execucao de agressodes auto-infligidas mas ndo letais, produzindo les&o dos tecidos
como cortes e queimaduras, com o objectivo de se agredir ou de aliviar a ansiedade.
1A.1.1.2.2.1.1.9.2.2 Tentativa de Suicidio

Tentativa de Suicidio € um tipo de Auto-Agressdo com as seguintes caracteristicas
especificas: desempenho de actividades auto-iniciadas que levam a autodestrui¢do, com

0 objectivo de se matar ou ameacar fazé-lo.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.3 Suicidio
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Suicidio € um tipo de Auto-Agressdo com as seguintes caracteristicas especificas:
execucdo de actividades suicidas que levam a propria morte.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.4 Uso de Drogas: Overdose

Uso de Drogas: Overdose € um tipo de Auto-Agressédo e com as seguintes caracteristicas
especificas: ingestdo auto-iniciada de uma dose letal de drogas; associado a adi¢éo as
drogas, a consumo habitual de drogas.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.5 Comportamento Compulsivo

Comportamento Compulsivo é um tipo de Auto-Agressao com as seguintes
caracteristicas especificas: comportamento repetido que interfere com o funcionamento
no dia a dia, acto repetitivo que se efectua para reduzir a ansiedade ou pensamentos
obsessivos; associado a lavagem repetitiva das méos, contar e arrumar.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.5.1 Alimentacdo Compulsiva

Alimentac@o Compulsiva € um tipo de Comportamento Compulsivo e com as seguintes
caracteristicas especificas: alimentag&o repetida, comportamentos relacionados com a
atraccdo irresistivel para comer apesar de ndo ter fome; associado a comer para diminuir
a ansiedade.

1A.1.1.2.2.1.1.9.2.5.2 Bulimia

Bulimia é um tipo de Auto-Agressao com as seguintes caracteristicas especificas:
comportamentos relacionados com um desejo insaciavel de alimentos, apetite excessivo,
episodios de grandes excessos alimentares seguidos de vomito auto-induzido; associada
a depressao e autoprivagao.

1A.1.1.2.2.1.2 Cuidado Doméstico

Cuidado Doméstico € um tipo de Accdo Relacionada com o Prdprio com as seguintes
caracteristicas especificas: tomar conta e comprar 0s bens para 0 ambiente doméstico
pessoal, tomar conta da casa e do lar como local de vida, manter a casa e o lar para as
actividades do dia a dia.

1A.1.1.2.2.1.2.1 Provis&o das Necessidades

Provisdo das Necessidades é um tipo de Cuidado Doméstico com as seguintes
caracteristicas especificas: conseguir 0s itens necessarios para manter a vida no dia a
dia, negociando, comprando, colhendo, manufacturando, ca¢ando, pescando, semeando
para colher.

1A.1.1.2.2.1.2.1.1 Cacar
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Cacar é um tipo de Provisdo das Necessidades com as seguintes caracteristicas
especificas: obter os alimentos necessarios a manutencéo da vida diaria, utilizando
métodos de caca.

1A.1.1.2.2.1.2.1.2 Pescar

Pescar € um tipo de Provisdo das Necessidades com as seguintes caracteristicas
especificas: obter os alimentos necessarios a manutencéo da vida diaria, utilizando
métodos de pesca.

1A11221.213

Agricultura é um tipo de Proviséo das necessidades com as seguintes caracteristicas
especificas: obter os alimentos necessarios a manutencgdo da vida diéria através da
obtenc&o de alimentos da horticultura e cultura de cereais.

1A.1.1.2.2.1.2.1.4 Fazer as Compras

Fazer as Compras € um tipo de Provisdo das Necessidades com as seguintes
caracteristicas especificas: comprar 0s itens necessarios para manter a vida diaria;
aquisicao, negociagdo ou troca dos itens necessarios numa casa.

1A.1.1.2.2.1.2.2 Arranjo da Casa

Arranjo da Casa é um tipo de Cuidado Domeéstico com as seguintes caracteristicas
especificas: pratica de cuidados para ou atencdo dedicada a construir o ambiente ou
local de residéncia confortavel, acolhedor; fazer com que o proprio e 0s outros se sintam
em casa; conseguir um ambiente familiar seguro e bem gerido.

1A.1.1.2.2.1.2.3 Governo da Casa

Governo da Casa é um tipo de Arranjo da Casa com as seguintes caracteristicas
especificas: gerir o local de habitagdo ou casa; associado a limpar, cozinhar.

1A.1.1.2.2.1.2.3.1 Cozinhar

Cozinhar € um tipo de Governo da Casa com as seguintes caracteristicas especificas:
encarregar-se de proporcionar alimentos e refeicoes em termos de quantidade e
qualidade, preparacdo dos alimentos, armazenamento dos alimentos, servir e distribuir 0s
alimentos necessarios & manutencao da vida diéria.

1A.1.1.2.2.1.2.3.2 Limpar
Limpar € um tipo de Governo da Casa com as seguintes caracteristicas especificas:

encarregar-se de limpar o pd, lavar e limpar os quartos, moveis e equipamento da casa e
arredores, resolver os problemas da sujidade e dos desperdicios.
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1A.1.1.2.2.1.2.3.3 Lavar a roupa

Lavar a Roupa € um tipo de Governo da Casa com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se de lavar, secar, passar a ferro ou arrumar a roupa.

1A.1.1.2.2.1.2.3.4 Manutenc¢éo da Casa

Manutencdo da Casa € um tipo de Governo da Casa com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se das obras de reparacdo e manutengéo na casa ou local de
habitacdo.

1A.1.1.2.2.1.2.3.5 Financiamento

Financiamento € um tipo de Cuidado Doméstico com as seguintes caracteristicas
especificas: encarregar-se de, e gerir, a economia doméstica e lidar com as questdes
financeiras e negacios.

1A.1.1.2.2.1.2.3.5.1 Rendimentos

Rendimentos € um tipo de Financiamento com as seguintes caracteristicas especificas:
assumir o valor do dinheiro como recurso programado para a manutencéo doméstica;
recursos financeiros previsiveis para manter uma casa durante um periodo de tempo,
COmo uma semana, més ou ano; dinheiro que se recebe periodicamente pelo trabalho ou
prestacdo de servigos, como meio de assegurar estabilidade, seguranga e satisfacdo das
necessidades basicas.

1A.1.1.2.2.1.3 Actividade de Estilo de Vida

Actividade de Estilo de Vida € um tipo de Acgé@o Relacionada com o Proprio com as
seguintes caracteristicas especificas: padréo repetido de actividades que se sabe que,
com o tempo, influenciam a saude e que se tornam habituais como padréo de estilo de
vida.

1A.1.1.2.2.1.3.1 Uso de Substancias

Uso de Substancias € um tipo de Accao Relacionada com o Proprio com as seguintes
caracteristicas especificas: uso regular, para efeitos néo terapéuticos, de substancias
que podem ser prejudiciais a saude e causar adicéo.

1A.1.1.2.2.1.3.1.1 Uso de Tabaco

Uso de Tabaco € um tipo de Uso de Substéncias com as seguintes caracteristicas

especificas: uso habitual de tabaco como estimulante; trata-se habitualmente de cigarros,
charutos, cachimbo, mascar ou cheirar rapé.
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1A.1.1.2.2.1.3.1.2 Uso de Alcool

Uso de Alcool é um tipo de Uso de Substancias com as seguintes caracteristicas
especificas: uso regular do alcool como estimulante; habitualmente vinho, cerveja ou
bebidas espirituosas.

1A.1.1.2.2.1.3.1.3 Uso de Drogas

Uso de Drogas € um tipo de Uso de Substéncias com as seguintes caracteristicas
especificas: uso regular de medicamentos ou drogas, como 0s narcoticos, para um efeito
ndo terapéutico.

1A.1.1.2.2.2 Accéo Interdependente

Accéo Interdependente € um tipo de Acgdo com as seguintes caracteristicas especificas:
accdo que depende do préprio e de outros.

1A.1.1.2.2.2.1 Interaccdo Social

Interaccdo Social € um tipo de Accéo Interdependente com as seguintes caracteristicas
especificas: accdes de intercdmbio social mUtuo, participacdo e trocas sociais entre
individuos e grupos.

1A.1.1.2.2.2.1.1 Trabalho em Rede

Trabalho em Rede € um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas
especificas: accdes de criagdo de sistemas, passiveis de serem usados como suporte,
de interconexdes para transmitir informagédo, comunicar, fazer contratos e partilhar
experiéncias entre os individuos.

1A.1.1.2.2.2.1.2 Suporte

Suporte é um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas especificas:
accdes de promocdo do bem-estar da pessoa; oferecer ajuda, assisténcia fidvel,
confidéncia, tempo de contacto, trabalho ou bens materiais.

1A.1.1.2.2.2.1.3 Envolvimento

Envolvimento € um tipo de Interaccdo Social com as seguintes caracteristicas
especificas: accdes que revelam estar empenhado e mostrar interesse em outros

individuos e com vontade de ajudar.

1A.1.1.2.2.2.1.4 Relagéo
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Relac&o € um tipo de Interaccdo Social com as seguintes caracteristicas especificas:
accoes de estabelecer ou continuar ligagdes estaveis ou variaveis com um ou mais
individuos.

1A.1.1.2.2.2.1.4.1 Relacao Dinamica

Relacdo Dindmica € um tipo de Relacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
accOes definidas pela flexibilidade dos papéis, liberdade de expressar sentimentos e
emocdes, afeicdo aberta entre as pessoas, harmonia dos objectivos; partilha das
actividades recreativas; relagoes eficazes com outros em grupos sociais; partilha de
responsabilidades, valores, crencas e tradi¢oes.

1A.1.1.2.2.2.1.5 Socializacao

Socializacdo é um tipo de Interacg@o Social com as seguintes caracteristicas especificas:
processo pelo qual os individuos aprendem a viver de acordo com as expectativas e
normas de um grupo ou sociedade; aquisicao de crengas, habitos, valores e formas de
comportamento atraves da imitacdo, interaccdo familiar e sistemas educacionais;
procedimentos pelos quais uma sociedade integra os individuos.

1A.1.1.2.2.2.1.6 Harmonia Social

Harmonia Social € um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas
especificas: estado de paz e conforto entre individuos ou grupos de pessoas; acordo
muUtuo entre duas ou mais pessoas e sentimento de pertenga.

1A.1.1.2.2.2.1.7 Solidariedade Social

Solidariedade Social € um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas
especificas: unidade ou concordancia de emocdes, atitudes e acgdes entre dois ou mais
individuos.

1A.1.1.2.2.2.1.8 Alianca Social

Alianca Social € um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas
especificas: afiliagdo estreita ou concordancia com outros com o sentido de atingir fins ou
metas comuns, partilha de um objectivo comum; associado com o estabelecimento de
relacOes atraves do casamento ou outros lagos familiares, como a religido ou a etnia.
1A.1.1.2.2.2.1.9 Conflito Social

Conflito Social € um tipo de Interacgdo Social com as seguintes caracteristicas
especificas: guerra ou conflito associado a discordancias.

1A.1.1.2.2.2.1.9.1 Conflito Intergeracional
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Conflito Intergeracional € um tipo de Conflito Social com as seguintes caracteristicas
especificas: oposi¢éo entre geracdes, associada a pensamentos, ideias e objectivos
opostos ou incompativeis.

1A.1.1.2.2.2.1.10 Agressao

Agresséo é um tipo de Interac¢do Social com as seguintes caracteristicas especificas:
accdo auto-assertiva enérgica ou atitude que se manifesta fisica, verbal ou
simbolicamente, emergindo de impulsos naturais ou ocorrendo como mecanismo de
defesa, e que se traduz em actos construtivos ou destrutivos dirigidos ao proprio ou
contra 0s outros.

1A.1.1.2.2.2.1.11 Violéncia: Dirigida a Outrem

Violéncia: Dirigida a Outrem é um tipo de Interac¢do Social com as seguintes
caracteristicas especificas: demonstracdo enérgica de ac¢des ou uso injusto da forca ou
do poder com o objectivo de agredir ou lesar, maltratar ou atacar; ac¢des contra terceiros
violentas, atacantes, prejudiciais, ilegais ou culturalmente proibidas; estado de conflito ou
luta de poderes.

1A.1.1.2.2.2.1.11.1 Hostilidade

Hostilidade é um tipo de Violéncia: Dirigida a Outrem com as seguintes caracteristicas
especificas: demonstracdo de amargura, aversdo; ameaca activa ou lesiva dos outros.

1A.1.1.2.2.2.1.11.2 Invasao

Invasdo € um tipo de Violéncia: Dirigida a Outrem com as seguintes caracteristicas
especificas: ac¢des de invasdo da zona de privacidade de outros.

1A.1.1.2.2.2.1.11.3 Abuso

Abuso € um tipo de Violéncia: Dirigida a Outrem com as seguintes caracteristicas
especificas: actos de ataque fisico ou emocional, violar ou maltratar.

1A.1.1.2.2.2.1.11.3.1 Abuso de Criangas

Abuso de Criangas é um tipo de Abuso com as seguintes caracteristicas especificas:
actos de violar, atacar ou maltratar uma crianca, associado a abuso no seio da familia ou
a comportamentos legal ou culturalmente proibidos.

1A.1.1.2.2.2.1.11.3.2 Abuso do Conjuge

Abuso do Conjuge é um tipo de Abuso com as seguintes caracteristicas especificas:

actos de violar, atacar ou maltratar o cénjuge, associado a comportamentos legal ou
culturalmente proibidos.
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1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3 Abuso Sexual

Abuso Sexual é um tipo de Abuso com as seguintes caracteristicas especificas: maus
tratos ou ataques sexuais, participacao forcada em actos sexuais, associado a
comportamentos legal ou culturalmente proibidos; as definicbes legais podem variar entre
e no interior das culturas e paises, mas 0 abuso sexual € considerado um
comportamento ilegal ou culturalmente proibido.

1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3.1 Incesto

Incesto é um tipo de Abuso Sexual com as seguintes caracteristicas especificas: relacoes
sexuais entre pessoas que estdo ligadas pelo sangue; crime de violéncia cometido por
uma pessoa relacionada, como um membro da familia; associado a abuso de criangas.

1A.1.1.2.2.2.1.11.3.3.2 Violag&o

Violagdo € um tipo de Abuso Sexual com as seguintes caracteristicas especificas: ataque
sexual, crime violento ou cometido sob ameaca de violéncia, forcando a participacéo
numa relacéo sexual ou copula.

1A.1.1.2.2.2.1.11.4 Mutilagio

Mutilacdo € um tipo de Violéncia: Dirigida a Outrem com as seguintes caracteristicas
especificas: destruicdo de partes do corpo, leséo ou agresséao do corpo, associada ao
corte de um membro, queimadura de pele ou 6rgdos; associado a actos espontaneos,
deliberados ou tortura planeada ou como parte de habitos culturais ou crencas religiosas.

1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1 Mutilagdo Genital

Mutilacdo Genital € um tipo de Mutilacdo com as seguintes caracteristicas especificas:
excisao de partes ou de todos os 6rgdos genitais externos masculinos ou femininos, em
recém-nascidos, crian¢as ou adultos, associada a ritos de passagem e justificada como
tal por habitos culturais, crencas religiosas ou tortura.

1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1.1 Mutilagdo Genital Feminina

Mutilacdo Genital Feminina € um tipo de Mutilagdo Genital com as seguintes
caracteristicas especificas: excisdo de partes ou de todos os 6rgdos genitais externos da
mulher; corte ou lesdo dos drgdos sexuais da recém-nascida, crian¢a ou mulher adulta;
dano da ulterior funcdo sexual, gravidezes e partos, associada a ritos de passagem e
justificada como tal por habitos culturais ou crengas religiosas.

1A.1.1.2.2.2.1.11.4.1.2 Mutilacdo Genital Masculina
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Mutilacdo Genital Masculina é um tipo de Mutilacdo Genital com as seguintes
caracteristicas especificas: excisdo de partes ou de todos os 6rgaos genitais externos do
recém-nascido, crianca ou adulto do sexo masculino, associada a ritos de passagem e
justificada como tal por habitos culturais ou crencas religiosas; exclui-se a circuncisao
genital no sexo masculino.

1A.1.1.2.2.2.1.11.5 Infanticidio

Infanticidio € um tipo de Violéncia: Dirigida a Outrem com as seguintes caracteristicas
especificas: matar o feto ou a crianca; associado a préaticas tradicionais de morte de
criangas logo apds o nascimento, em algumas sociedades, para controlo do tamanho da
familia.

1A.1.1.2.2.2.2 Interaccdo de Papéis

Interac¢do de Papeis € um tipo de Accdo Interdependente com as seguintes
caracteristicas especificas: interagir de acordo com um conjunto implicito ou explicito de
expectativas, papéis e normas de comportamento esperados pelos outros.

1A.1.1.2.2.2.2.1 Papel no Jogo

Papel no Jogo é um tipo de Interacgdo de Papéis com as seguintes caracteristicas
especificas: interagir em brincadeiras espontaneas ou organizadas, participar em jogos,
ocupar-se a si proprio com divertimentos; fundamental em relagdo com o
desenvolvimento infantil.

1A.1.1.2.2.2.2.2 Papel de Estudante

Papel de Estudante € um tipo de Interaccdo de Papéis com as seguintes caracteristicas
especificas: interagir de acordo com a identidade e responsabilidades de ser um
estudante, comportamentos esperados de quem esta na escola ou participa numa
educacdo; fundamental em relagédo ao desenvolvimento intelectual e pessoal ao longo da
adolescéncia.

1A.1.1.2.2.2.2.3 Papel do Trabalho

Papel do Trabalho é um tipo de Interaccéo de Papéis com as seguintes caracteristicas
especificas: interagir de acordo com as responsabilidades e deveres do trabalho;
comportamentos esperados de quem esta empregado, aderindo as exigéncias do
trabalho, interiorizando as expectativas dos patroes e empregados, colegas,
organizagdes e sociedade quanto ao papel adequado ou inadequado do trabalhador.

1A.1.1.2.2.2.2.4 Papel Sexual

Papel sexual € um tipo de Interac¢do de Papéis com as seguintes caracteristicas
especificas: interagir de acordo com a identidade de pertencer a um ou ao outro sexo,
interiorizando as expectativas dos individuos e da sociedade quanto aos comportamentos
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de papel adequados ou inadequados nos homens e nas mulheres; expressao destas
expectativas como comportamentos e valores.

1A.1.1.2.2.2.2.5 Papel de Prestador de Cuidados

Papel de Prestador de Cuidados € um tipo de Interac¢do de Papéis com as seguintes
caracteristicas especificas: interagir de acordo com as responsabilidades de cuidar de
alguém, interiorizando as expectativas das institui¢des de saude e profissionais de saude,
membros da familia e sociedade quanto aos comportamentos de papel adequados ou
inadequados de um prestador de cuidados; expressao destas expectativas como
comportamentos e valores; fundamental em relacéo aos cuidados aos membros
dependentes da familia.

1A.1.1.2.2.2.2.6 Papel Parental

Papel Parental € um tipo de Interaccdo de Papéis com as seguintes caracteristicas
especificas: interagir de acordo com as responsabilidades parentais, interiorizando as
expectativas dos membros da familia, amigos e sociedade quanto aos comportamentos
de papel adequados ou inadequados dos pais; expressao destas expectativas como
comportamentos e valores; fundamental para promover um crescimento e
desenvolvimento dptimo da crianga dependente.

1A.1.1.2.2.2.2.6.1 Papel Maternal

Papel Maternal € um tipo de Papel Parental com as seguintes caracteristicas especificas:
interagir de acordo com as responsabilidades de ser mae, interiorizando as expectativas
dos membros da familia, amigos e sociedade quanto aos comportamentos de papel
adequados ou inadequados na mulher gravida e mée.

1A.1.1.2.2.2.2.6.2 Papel Paternal

Papel Paternal € um tipo de Papel Parental com as seguintes caracteristicas especificas:
interagir de acordo com as responsabilidades de ser pai, interiorizando as expectativas
dos membros da familia, amigos e sociedade quanto aos comportamentos de papel
adequados ou inadequados para um pai.

1A.1.1.2.2.2.3 Cuidar
Cuidar é um tipo de Accéo Interdependente com as seguintes caracteristicas especificas:
accgOes de prestacéo de cuidados, apoiando todas as idades e tipos de necessidades

basicas, frequentemente associado a cria¢éo, estimulacéo e sustento.

1A.1.1.2.2.2.4 Interaccdo Sexual
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Interacgd@o Sexual é um tipo de Acgéo Interdependente com as seguintes caracteristicas
especificas: expressdes comportamentais de desejos, valores, atitudes e actividades
sexuais entre individuos.

1A.1.1.2.2.2.4.1 Relagéo Sexual

Relacdo Sexual € um tipo de Interaccdo Sexual com as seguintes caracteristicas
especificas: accdes sexuais de duas pessoas, habitualmente de sexo oposto; unido
sexual com a finalidade de excitagdo mutua e orgasmo.

1A.1.1.2.2.2.4.2 Promiscuidade

Promiscuidade é um tipo de Interaccdo Sexual com as seguintes caracteristicas
especificas: ac¢des de se comprometer em actividades sexuais indiscriminadamente ou
com multiplos parceiros, com risco de disseminar doencas sexualmente transmissiveis.

1A.1.1.2.2.2.4.3 Assédio Sexual

Assédio Sexual é um tipo de Interaccdo Sexual com as seguintes caracteristicas
especificas: ac¢des com motivacdo sexual de violagdo fisica ou verbal de uma ou mais
pessoas que exercem o poder, limitando o direito da vitima a igual oportunidade,
privacidade e liberdade de no ser atacado.

1A.1.1.2.2.2.4.4 Exibicionismo Sexual

Exibicionismo Sexual € um tipo de Interaccdo sexual com as seguintes caracteristicas
especificas: ac¢des com motivagdo sexual de exposicdo dos drgdos genitais em frente
de uma ou mais pessoas com a intencao de violar a privacidade e a decéncia dos outros,
de exercer poder e de estimular 0s seus proprios sentimentos sexuais.

1A.1.1.2.2.2.5 Comunicacao

Comunicacéo € um tipo de Interacgdo com as sequintes caracteristicas especificas:
accgOes de dar ou trocar informagdes, mensagens, sentimentos ou pensamentos entre
pessoas e grupos de pessoas, usando comportamentos verbais e ndo verbais,
conversacéo face a face ou medidas de comunicagéo remota como o correio, correio
electronico e telefone.

1A.1.1.2.2.2.5.1 Comunicacdo Expressiva

Comunicacdo Expressiva € um tipo de Comunicac¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: accdo e capacidade de se exprimir, interpretar e dirigir mensagens verbais e
ndo verbais; uso da linguagem escrita, da linguagem falada, da linguagem dos simbolos
e dos sinais.

1A.1.1.2.2.2.5.1.1 Contactar
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Contactar € um tipo de Comunicacéo Expressiva com as seguintes caracteristicas
especificas: accdo e capacidade de entrar em comunicag¢do com outros, com a finalidade
de obter informac&o, estabelecer relacdes e redes de trabalho.

1A.1.1.2.2.2.5.1.2 Mentir

Mentir € um tipo de Comunicacao Expressiva com as seguintes caracteristicas
especificas: accdo de apresentar intencionalmente afirmacdes falsas, com o fim de evitar
conflitos, consequéncias, assumir responsabilidades ou magoar alguém.

1A.1.1.2.2.2.5.1.3 Chorar

Chorar € um tipo de Comunicacdo Expressiva com as seguintes caracteristicas
especificas: ac¢do voluntéria ou vocalizagdo automatica em resposta a dor, medo ou
reflexo de alarme, ou resposta emocional a depressao ou luto.

1A.1.1.2.2.2.5.2 Comunicagéo Receptiva

Comunicacgéo Receptiva € um tipo de Comunicacao com as seguintes caracteristicas
especificas: accdo e capacidade de receber, interpretar e reconhecer mensagens e
impressoes verbais e ndo verbais por meio da linguagem escrita, falada e linguagem dos
simbolos e sinais.

1A.1.1.2.2.2.5.2.1 Escuta activa

Escuta activa é um tipo de Comunicacao Receptiva com as seguintes caracteristicas
especificas: fazer o esfor¢o de ouvir outra pessoa, dar atengdo ao que o outro diz, tomar
nota e responder a outros.

1A.1.2 Grupo (Colectivamente)

Grupo € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ser Humano com as seguintes
caracteristicas especificas: conjunto de seres humanos considerados como unidade
social ou todo colectivo. A unidade social constituida pelo grupo como um todo é vista
como algo mais do que os individuos e as suas rela¢des que constituem as partes do

grupo.
1A.1.2.1 Familia (Colectivamente)

Familia é um tipo de Fenomeno de Enfermagem de Grupo (Colectivamente) com as
seguintes caracteristicas especificas: conjunto de seres humanos considerados como
unidade social ou todo colectivo composto de membros relacionados pelo sangue,
afinidades emocionais ou relagdes legais, incluindo as pessoas significativas. A unidade
social constituida pela familia como um todo é vista como algo mais do que o0s individuos
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e as suas relacdes pelo sangue, afinidades emocionais ou relagdes legais, incluindo as
pessoas significativas, que constituem as partes do grupo.

1A.1.2.1.1 Processo Familiar

Processo Familiar € um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Familia com as seguintes
caracteristicas especificas: interaccOes positivas ou negativas que se vao desenvolvendo
e padrdes de relacionamento entre 0s membros da familia.

1A.1.2.1.1.1 Satisfagéo Conjugal

Satisfagdo Conjugal € um tipo de Processo Familiar com as seguintes caracteristicas
especificas: continuidade na realizacdo dos desejos, emoc0es gratificantes ou ratificacao
entre os parceiros de um casamento ou casais de uma familia.

1A.1.2.1.1.2 Planeamento Familiar

Planeamento Familiar € um tipo de Processo Familiar com as seguintes caracteristicas
especificas: processo comportamental de regular o niumero e espacamento das criangas
numa familia, tendo em conta 0s costumes e a lei, 0 nimero de criancas e adultos ideal
ou aceitavel na familia ou a valorizagdo de um sexo em relagéo ao outro.

1A.1.2.1.1.2.1 Promoc&o da Gravidez

Promocao da Gravidez € um tipo de Planeamento Familiar com as seguintes
caracteristicas especificas: ac¢des e processos comportamentais para aumentar as
possibilidades de fertilizagdo e 0s processos fisiologicos de concepgdo, como a
monitorizagdo da ovulag&o atraves da vigilancia da temperatura basal e de outros
indicadores fisiologicos.

1A.1.2.1.1.2.1.1 Promocé&o da Gravidez: Infertilidade

Promocdo da Gravidez: Infertilidade € um tipo de Promocéo da Gravidez com as
seguintes caracteristicas especificas: ac¢cdes em caso de infertilidade, como empreender
uma avaliacéo, tratamento da infertilidade ou o planeamento de alternativas a
paternidade bioldgica.

1A.1.2.1.1.2.1.2 Promogé&o da Gravidez: Risco de Aborto
Promoc&o da Gravidez: Risco de Aborto é um tipo de Promogé&o da Gravidez com as
seguintes caracteristicas especificas: planeamento de ac¢es em caso de risco de perder

um filho planeado.

1A.1.2.1.1.2.2 Gravidez Nao Planeada
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Gravidez ndo planeada é um tipo de Planeamento familiar com as seguintes
caracteristicas especificas: acgdes que se relacionam com o enfrentar de uma gravidez
ndo planeada ou ndo desejada e de ter um filho ndo planeado.

1A.1.2.1.1.2.3 Prevencao da Gravidez

Prevencdo da Gravidez € um tipo de Planeamento Familiar com as seguintes
caracteristicas especificas: ac¢des para prevenir o crescimento da familia, como o uso de
estratégias de prevencao dos nascimentos.

1A.1.2.1.1.2.4 Interrup¢éo da Gravidez

Interrup¢éo da Gravidez é um tipo de Planeamento Familiar com as seguintes
caracteristicas especificas: acgdes para terminar uma gravidez nao planeada, ndo
desejada ou que ameaca a vida, atraves do aborto.

1A.1.2.1.1.3 Adaptacéo a Gravidez

Adaptacdo a Gravidez é um tipo de Processo Familiar com as seguintes caracteristicas
especificas: comportamentos que incidem no ajustamento a gravidez e em empreender
accgles para se preparar para ser pai(s); interiorizagdo das expectativas das familias,

amigos e sociedade quanto aos comportamentos parentais adequados ou inadequados.

1A.1.2.1.1.4 Paternidade

Paternidade é um tipo de Processo Familiar com as seguintes caracteristicas especificas:
assumir as responsabilidades de ser pai(s); comportamentos destinados a facilitar a
incorporacdo de um recém-nascido na unidade familiar; comportamentos para optimizar o
crescimento e desenvolvimento das criangas, interiorizando as expectativas dos
individuos, familias, amigos e sociedade quanto aos comportamentos de papel parental
adequados ou inadequados.

1A.1.2.1.1.4.1 Vinculacao

Vinculag&o € um tipo de Paternidade com as seguintes caracteristicas especificas:
ligacdo entre a crianca e o(s) pai(s); formagéo de lacos afectivos que véo afrouxando
gradualmente desde o parto e durante a infancia.

1A.1.2.1.1.4.1.1 Ligacdo Mae-Filho

Ligacdo Mae-Filho é um tipo de Vinculagdo com as seguintes caracteristicas especificas:
estabelecimento de uma relacéo estreita entre a mée e a crianga, no momento do parto,
procurando mutuamente o contacto ocular, iniciando o toque nos dedos do bebé,
chamando-o pelo nome.

1A.1.2.1.1.4.1.1.1 Amamentar
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Amamentar € um tipo de Ligacdo Mé&e-Filho com as seguintes caracteristicas especificas:
estabelecimento de uma relagdo maternal adequada com a crianga enquanto a alimenta
dando-Ihe leite do peito a0 mesmo tempo que a encoraja, estabelece contacto e vai
compreendendo o temperamento da crianga e 0s sinais precoces de fome.

1A.1.2.1.1.4.1.1.1.1 Mamar

Mamar € um tipo de Amamentar com as seguintes caracteristicas especificas:
estabelecimento, por parte do bebé, de lacos adequados com a mae enquanto mama no
peito dela e é alimentado, estabelecendo contacto, desenvolvendo a compreensao dos
sinais recebidos da mée, da maneira adequada de agarrar a aréola, de chupar e de
colocar a lingua, deglutindo de forma audivel durante 5-10 minutos em cada seio e
largando a aréola quando satisfeito.

1A.1.2.1.1.4.3 Educacdo da Crianca

Educacdo da Crianga € um tipo de Processo Familiar com as seguintes caracteristicas
especificas: socializacdo e educacao da crianga, satisfazendo as suas necessidades
basicas e individuais, desempenhando comportamentos que suportam a transmisséao da
cultura e das tradicOes das geragdes dos mais velhos para as novas geragoes.

1A.1.2.1.1.4.3.1 Preferéncia pelo Genero da Crianga

Preferéncia pelo Género da Crianca € um tipo de Processo Familiar com as seguintes
caracteristicas especificas: predisposicao para valorizar um ou outro Sexo com as
criangas da familia, discriminagéo das criangas na familia com base no sexo; associada
aos usos e tradicdes da comunidade.

1A.1.2.1.2 Composicao Familiar

Composi¢édo Familiar € um tipo de Fendémeno de Enfermagem da Familia com as
seguintes caracteristicas especificas: legitima composicao de uma familia, segundo os
costumes ou a lei.

1A.1.2.1.3 Tamanho Familiar

Tamanho Familiar € um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Familia com as seguintes
caracteristicas especificas: nimero de pessoas que constituem uma familia, associado a
crencas ou atitudes sobre o numero aceitavel ou ideal de criangas e adultos na familia.
1A.1.2.2 Comunidade

Comunidade € um tipo de Fenomeno de Enfermagem de Grupo com as seguintes

caracteristicas especificas: conjunto de seres humanos vistos como uma unidade social
ou todo colectivo composto de membros ligados entre si pela partilha do espaco
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geografico, pela partilha das condicdes ou por um interesse colectivo. A unidade social
constituida pela comunidade € vista como algo mais do que os individuos e as suas
relages de partilha do espaco geografico, partilha das condi¢des ou interesse colectivo
que constituem as partes do grupo.

1A.1.2.2.1 Processo Comunitario

Processo Comunitério € um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Comunidade com as
seguintes caracteristicas especificas: sucessao de interac¢des positivas ou negativas e
padrOes de relacionamento entre 0s membros da comunidade que vivem e funcionam
lado a lado numa localidade ou area geogréfica definida, partilhando interesses
colectivos, trabalho em comum, instituicbes de educacao ou de saude, servi¢os publicos,
condi¢Bes ambientais naturais ou construidas pelo homem.

1A.1.2.2.1.1 Gestdo Comunitaria

Gestdo Comunitaria € um tipo de Processo Comunitario com as seguintes caracteristicas
especificas: processo ou acto de manejar, controlar, regular ou operar os assuntos da
comunidade.

1A.1.2.2.2 Composicdo da Comunidade

Composicao da Comunidade é um tipo de Fenomeno de Enfermagem da Comunidade
com as seguintes caracteristicas especificas: legitima composi¢céo de uma comunidade,
segundo 0s costumes ou a lei.

1A.1.2.2.2.1 Nivel de Prosperidade

Nivel de Prosperidade é um tipo de Composicdo da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de bem-estar, recursos monetarios e posses dos
membros de uma comunidade ou da comunidade como entidade legitima.

1A.1.2.2.2.1.1 Impostos

Impostos é um tipo de Prosperidade com as seguintes caracteristicas especificas:
dinheiro ganho pela comunidade com origem na cobranga das taxas como meio de
proporcionar estabilidade e seguranca, satisfacdo das necessidades basicas,
desenvolvimento e funcionamento para 0 bem comum das pessoas que vivem na
comunidade.

1A.1.2.2.2.1.2 Nivel de Pobreza
Nivel de Pobreza € um tipo de Composicdo da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa do nimero de membros de uma comunidade ou

sociedade sem recursos financeiros ou materiais para satisfazer um nivel esperado de
necessidades basicas.
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1A.1.2.2.2.1.3 Taxa de Desemprego

Taxa de Desemprego é um tipo de Composi¢cdo da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de individuos incapazes de conseguir um
trabalho ou emprego remunerado.

1A.1.2.2.2.2 Taxa de lliteracia

Taxa de lliteracia € um tipo de Composi¢do da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de individuos incapazes de ler ou escrever,
numa comunidade ou populacao.

1A.1.2.2.2.3 Taxa de Criminalidade

Taxa de Criminalidade € um tipo de Composic¢éo da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de crimes cometidos numa comunidade.

1A.1.2.2.2.4 Salde Comunitaria
Saude Comunitaria € um tipo de Composi¢do da Comunidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de salide numa comunidade, estado ou

condicBes de uma comunidade quanto aos niveis relativos de sadde e de doenga.

1A.1.2.2.2.4.1 Taxa de Morbilidade

Taxa de Morbilidade é um tipo de Satde Comunitaria com as seguintes caracteristicas

especificas: taxa relativa de individuos com uma determinada doenca.

1A.1.2.2.2.4.2 Taxa de Mortalidade

Taxa de Mortalidade é um tipo de Saide Comunitaria com as seguintes caracteristicas

especificas: taxa relativa de morte de individuos.
1A.1.2.2.2.4.2.1 Taxa de Mortalidade Infantil

Taxa de Mortalidade Infantil € um tipo de Taxa de Mortalidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de mortes em criancas.

1A.1.2.2.2.4.2.2 Taxa de Mortalidade Materna

Taxa de Mortalidade Materna € um tipo de Taxa de Mortalidade com as seguintes
caracteristicas especificas: taxa relativa de mortes de mulheres durante o parto.

1A.1.2.2.2.4.3 Taxa de Imunizacao
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Taxa de Imunizacdo € um tipo de Saude Comunitaria com as seguintes caracteristicas
especificas: taxa relativa de imunizagéo de individuos por doengas especificas.

1A.2 Ambiente

Ambiente é um tipo de Fendmeno de Enfermagem com as seguintes caracteristicas
especificas: condicdes ou influéncias sob as quais o0 ser humano vive e se desenvolve.

1A.2.1 Natureza

Natureza é um tipo de Ambiente com as seguintes caracteristicas especificas: poder
fisico que determina todos os fendmenos do mundo natural incluindo os minerais,
plantas, animais, paisagens, etc. e que influenciam a vida e o desenvolvimento do ser
humano.

1A.2.1.1 Ambiente Fisico

Ambiente Fisico € um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Natureza com as seguintes
caracteristicas especificas: qualquer das espécies em que se classificam as substancias
inorganicas.

1A.2.1.1.1 Agua

Agua é um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: liquido incolor, composto de hidrogénio e oxigénio, que &
essencial para a vida da maioria das plantas e dos animais, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.1.1 Inundacéo

Inundag&o é um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Agua com as seguintes
caracteristicas especificas: extravasamento de uma massa de agua para 0 solo,
influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.1.2 Seca

Seca é um tipo de Fenémeno de Enfermagem da Agua com as seguintes caracteristicas
especificas: tempo seco prolongado, falta de chuva ou 4gua ou clima que afecta a
sobrevivéncia da maior parte das plantas e da vida animal, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.2 Ar

Ar é um tipo de Fenomeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: substancia gasosa invisivel que rodeia a terra, necessaria a
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sobrevivéncia da maioria das plantas e do mundo animal, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.2.1 Vento

Vento € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ar com as seguintes caracteristicas
especificas: movimento natural do ar, corrente de ar verificavel que se move na
atmosfera, paralelamente a superficie da terra, influenciando a vida e desenvolvimento
dos seres humanos.

1A.2.1.1.2.1.1 Tornado

Tornado € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Vento com as seguintes
caracteristicas especificas: vento violento em turbilhdo acompanhado de uma nuvem em
forma de funil em rotag&o rapida que normalmente destroi tudo no seu estreito caminho,
influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.2.1.2 Furacao

Furacdo € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Vento com as seguintes
caracteristicas especificas: ciclone violento com ventos que se deslocam rapidamente,
habitualmente acompanhado de chuva, trovdes e reldampagos, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.3 Luz Solar

Luz Solar € um tipo de Fendémeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: fonte de energia luminosa, quente e vitalizante do sistema
solar, que influencia a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.3.1 Radiagéo

Radiacdo € um tipo de Fendémeno de enfermagem do Sol com as seguintes
caracteristicas especificas: emissao de energia sob forma de ondas electromagnéticas
ou como particulas em movimento, influenciando a vida e desenvolvimento dos seres
humanos.

1A.2.1.1.4 Clima

Clima é um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: estado da atmosfera num dado instante ou lugar, no que diz
respeito a temperatura, pressao, humidade, nuvens ou quaisquer outras alteracées
meteoroldgicas, influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.4.1 Clima Frio
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Clima Frio € um tipo de Clima com as seguintes caracteristicas especificas: temperatura
exterior muito inferior & do corpo humano, influenciando assim a vida e desenvolvimento
dos seres humanos.

1A.2.1.1.4.2 Clima Quente

Clima Quente € um tipo de Clima com as seguintes caracteristicas especificas:
temperatura exterior muito superior & do corpo humano, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.4.3 Humidade

Humidade € um tipo de Clima com as seguintes caracteristicas especificas: saturacéo de
vapor de &gua no ar exterior, influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.5 Solo

Solo € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: camada superficial da crosta terrestre, que suporta a vida das
plantas, influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.1.6 Ruido

Ruido é um tipo de Fendémeno de enfermagem do Ambiente fisico com as seguintes
caracteristicas especificas: volume ou altura dos sons.

1A.2.1.1.7 Cheiro fétido

Cheiro fétido € um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Ambiente Fisico com as
seguintes caracteristicas especificas: odor desagradavel, ofensivo para o sentido do
olfacto.

1A.2.1.2 Ambiente Biologico

Ambiente Bioldgico € um tipo de Fendmeno de Enfermagem da Natureza com as
seguintes caracteristicas especificas: qualquer das substancias em que séo classificadas
as substancias organicas, incluindo plantas e animais.

1A.2.1.2.1 Animal

Animal é um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ambiente BiolGgico com as seguintes
caracteristicas especificas: ser ou organismo vivo com capacidade de sensagéo e poder

de movimento voluntario, influenciando a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.2.1.1 Microrganismo
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Microrganismo € um tipo de Animal com as seguintes caracteristicas especificas:
organismo microscopico que influencia a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.2.1.2 Parasita

Parasita € um tipo de Animal com as seguintes caracteristicas especificas: organismo
que vive dentro ou sobre outro organismo, vivendo a custa dele, frequentemente
associado a danos causados aos individuos, influenciando a vida e desenvolvimento dos
seres humanos.

1A.2.1.2.1.3 Animal Doméstico

Animal Doméstico € um tipo de Animal com as seguintes caracteristicas especificas:
animal manso, que pertence a um dono e influencia a vida e desenvolvimento dos seres
humanos.

1A.2.1.2.1.4 Animal Selvagem

Animal Selvagem é um tipo de Animal com as seguintes caracteristicas especificas:
animal ndo manso, ndo domesticado e ndo controlado, influenciando a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.1.2.2 Planta

Planta € um tipo de Fenomeno de Enfermagem do Ambiente Biologico com as seguintes
caracteristicas especificas: organismo vegetal, coisa que cresce e nao se pode mover
voluntariamente, sem 6érgdos dos sentidos e fabricando geralmente o seu proprio
alimento por fotossintese; influencia a vida e desenvolvimento dos seres humanos.

1A.2.2 Ambiente Feito pelo Homem

Ambiente Feito pelo Homem é um tipo de Fendémeno de Enfermagem do Ambiente com
as seguintes caracteristicas especificas: construcao artificial, feita pelo homem, incluindo
as construcdes sociais de natureza imaterial produzidas com uma finalidade especifica,
planeadas, concebidas, criadas, construidas, substituidas ou reconfiguradas por seres
humanos.

1A.2.2.1 Infra-estrutura
Infra-estrutura é um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Ambiente Feito pelo Homem
com as seguintes caracteristicas especificas: servigos basicos, como estradas, pontes,

esgotos, encarados como fundamento econémico da sociedade.

1A.2.2.1.1 Via de Transporte
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Via de Transporte € um tipo de Infra-estrutura com as seguintes caracteristicas
especificas: sistema destinado a movimentacgdo de pessoas e bens no solo, na 4gua e no
ar, por exemplo as linhas de caminho de ferro, auto-estradas, aeroportos, carreiras
navais, docas, portos de abrigo e canais.

1A.2.2.1.1.1 Estrada

Estrada € um tipo de Via de Transporte com as seguintes caracteristicas especificas:
pista ou caminho para deslocacao de pessoas e veiculos motores.

1A.2.2.1.1.2 Ponte

Ponte € um tipo de Via de Transporte com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura que transporta uma estrada, caminho, via férrea, etc., através de uma corrente
de agua, ravina, caminho de ferro, auto-estrada, etc.

1A.2.2.1.1.3 Caminho de Ferro

Caminho de Ferro é um tipo de Via de Transporte com as seguintes caracteristicas
especificas: sistema de linhas e estacdes de comboios.

1A.2.2.1.1.4 Aeroporto

Aeroporto € um tipo de Via de Transporte com as seguintes caracteristicas especificas:
Servico que assegura espago para os avides levantarem voo e aterrarem.

1A.2.2.1.1.5 Porto de Abrigo

Porto de Abrigo € um tipo de Via de Transporte com as seguintes caracteristicas
especificas: servico que assegura espaco e abrigo para barcos e navios.

1A.2.2.1.2 Edificio

Edificio € um tipo de Infra-estrutura com as seguintes caracteristicas especificas:
estruturas concebidas e construidas para uso humano.

1A.2.2.1.2.1 Edificio Residencial

Edificio Residencial € um tipo de Edificio com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura designada e construida para habitacdo, residéncia ou lar humano,
proporcionando ao ser humano abrigo, protecgao e espaco.

1A.2.2.1.2.1.1 Sobrelotacao

Sobrelotagéo € um tipo de Edificio Residencial com as seguintes caracteristicas
especificas: local de residéncia ou de habitacdo ocupado ou habitado por um ndmero de
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pessoas grande demais para se tornar confortavel, seguro e com privacidade;
frequentemente associada a falta de privacidade e aumento de risco de doengas
contagiosas.

1A.2.2.1.2.2 Edificio Comercial

Edificio Comercial € um tipo de Edificio com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura concebida e construida para o sector lucrativo e para 0 comércio, com o
objectivo do comércio de bens por dinheiro, troca ou cambio, especulagdo comercial ou
corporagoes.

1A.2.2.1.2.3 Edificio Publico

Edificio Publico é um tipo de Edificio com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura concebida e construida para servir de base a infra-estruturas publicas e a
sistemas como o governo, a educacdo, a salde, servigos, transportes, comunicagdes e
proteccao civil.

1A.2.2.1.2.3.1 Escola

Escola é um tipo de Edificio Publico com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura concebida e construida para educagao e treino.

1A.2.2.1.2.3.2 Instituicdo de Salde

Instituicdo de Salde é um tipo de Edificio PUblico com as seguintes caracteristicas
especificas: estrutura concebida e construida para servir de base a prestacéo de servicos
de salde, frequentemente associada a hospitais, clinicas, etc.

1A.2.2.1.2.3.3 Prisdo

Prisdo € um tipo de Edificio Publico com as seguintes caracteristicas especificas:
estrutura concebida e construida para alojar prisioneiros, lugar de confinamento para
pessoas acusadas ou condenadas.

1A.2.2.2 Desenvolvimento Territorial

Desenvolvimento Territorial € um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Ambiente Feito
pelo Homem com as seguintes caracteristicas especificas: sentido em que um territdrio €
concebido ou reconfigurado para uso humano.

1A.2.2.2.1 Desenvolvimento Residencial

Desenvolvimento Residencial € um tipo de Desenvolvimento Territorial com as seguintes

caracteristicas especificas: territorio utilizado para construir casas e estruturas que se
destinam a residéncia humana, lares, apartamentos, habitacdo urbana e suburbana.
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1A.2.2.2.2 Desenvolvimento Agricola

Desenvolvimento Agricola € um tipo de Desenvolvimento Territorial com as seguintes
caracteristicas especificas: territdrio utilizado para fazer crescer os alimentos, para
herdades; frequentemente associado ao cultivo do solo, producdo de cereais e cria¢do de
gado.

1A.2.2.2.3 Desenvolvimento Recreativo

Desenvolvimento Recreativo é um tipo de Desenvolvimento Territorial com as seguintes
caracteristicas especificas: parte do territério usada para recreacdo publica e desporto.

1A.2.2.2.4 Desenvolvimento Industrial

Desenvolvimento Industrial € um tipo de Desenvolvimento Territorial com as seguintes
caracteristicas especificas: parte do territorio destinada a exploracdo mineira, fabricas,
armazéns e centrais de distribuicdo de bens.

1A.2.2.3 Sistema de Abastecimento

Sistema de Abastecimento é um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Ambiente Feito
pelo Homem com as seguintes caracteristicas especificas: fontes disponiveis e
acessiveis e distribuicdo dos bens e servicos basicos necessarios para sustentar a vida
das pessoas.

1A.2.2.3.1 Abastecimento Basico

Abastecimento Basico € um tipo de Sistema de Abastecimento com as seguintes
caracteristicas especificas: fontes disponiveis e acessiveis e distribuicdo dos géneros
alimenticios e agua necessarios para sustentar a vida das pessoas.

1A.2.2.3.1.1 Abastecimento de Alimentos

Abastecimento de Alimentos é um tipo de Abastecimento Basico com as seguintes
caracteristicas especificas: disponibilidade e acessibilidade de substancias, liquidas ou
solidas, que possam ser usadas como alimento humano.

1A.2.2.3.1.2 Abastecimento de Agua
Abastecimento de Agua é um tipo de Abastecimento Basico com as seguintes
caracteristicas especificas: disponibilidade e acessibilidade de agua potavel, necessaria

para sustentar a vida das pessoas.

1A.2.2.3.1.3 Caréncia absoluta de viveres
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Caréncia absoluta de viveres € um tipo de Abastecimento Basico com as seguintes
caracteristicas especificas: falta de comida aguda e generalizada, falta dos alimentos
necessarios para sustentar as populagdes que vivem numa area geogréafica extensa.

1A.2.2.3.2 Prestacgéo de Servicos

Prestacdo de Servicos € um tipo de Sistema de Abastecimento com as seguintes
caracteristicas especificas: disponibilidade, atribuicéo e distribuicdo de sistemas que
correspondam a uma necessidade publica e a beneficios comuns para as pessoas.

1A.2.2.3.2.1 Educacéo e Treino

Educacdo e Treino é um tipo de Prestacdo de Servigos com as seguintes caracteristicas
especificas: provisdo de servigos e operacdes que dizem respeito a educacao e a
aquisicdo, manutencéo e melhoria de conhecimentos, competéncias, capacidades
vocacionais ou artisticas.

1A.2.2.3.2.2 Trabalho e Emprego

Trabalho e Emprego é um tipo de Prestacdo de Servigos com as seguintes
caracteristicas especificas: provisdo de oportunidades de trabalho, negécios, parcerias,
corporagdes comerciais ou contratos profissionais e outros empreendimentos e empresas
(que assegurem 0s pagamentos ou salarios necessarios para sustentar financeiramente
as pessoas.

1A.2.2.3.2.3 Servigo de Salde

Servico de Salde € um tipo de Prestacdo de Servigos com as seguintes caracteristicas
especificas: provisdo de instituicdes, como clinicas e hospitais, bem como de pessoas
qualificadas para assumir as tarefas de prevenir e tratar a doenga e promover e manter a
saude.

1A.2.2.3.2.4 Servigco de Emergéncia

Servico de Emergéncia é um tipo de Prestacdo de Servicos com as seguintes
caracteristicas especificas: provisdo de servicos apropriados e eficazes para ocorréncias
subitas e inesperadas que exigem accOes imediatas, como o fogo, inundacdes ou
acidentes, bem como de pessoas qualificadas encarregadas das tarefas de prevencao,
tratamento e controlo de doencas e traumatismos, etc. no caso, por exemplo, de
desastres e acidentes.

1A.2.2.3.2.5 Servigo de Habitacao
Servico de Habitac@o é um tipo de Prestacéo de Servicos com as seguintes

caracteristicas especificas: provisdo de abrigos, residéncias, andares e casas adequados
e necessarios para responder as necessidades publicas.
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1A.2.2.3.2.6 Servigo de Tratamento de Residuos

Servico de Tratamento de Residuos é um tipo de Prestacdo de Servigos com as
seguintes caracteristicas especificas: provisao de servicos apropriados para se libertar
dos produtos de desperdicio ndo desejados, dos lixos e detritos, servicos estes
necessarios para responder as necessidades publicas.

1A.2.2.3.2.7 Servigo de Tratamento de &gua

Servigo de Tratamento de agua é um tipo de Prestacdo de Servigos com as seguintes
caracteristicas especificas: proviséo de servicos apropriados para descontaminar a agua
para que esta fique pronta a ser consumida pelo homem.

1A.2.2.3.2.8 Servico de Transportes

Servigo de Transportes € um tipo de Prestacdo de Servicos com as seguintes
caracteristicas especificas: proviséo de servigcos apropriados, disponiveis e acessiveis as
pessoas para as suas necessidades de transporte.

1A.2.2.3.2.9 Servico de Electricidade

Servico de Electricidade € um tipo de Prestacdo de Servigcos com as seguintes
caracteristicas especificas: proviséo de corrente eléctrica para o aquecimento e
iluminac&o necessarios para responder as necessidades publicas.

1A.2.2.3.2.10 Servigo de Comunicagdes

Servico de Comunicacdes € um tipo de Prestacdo de Servicos com as seguintes
caracteristicas especificas: proviséo de meios electronicos e mecanicos de envio de
mensagens.

1A.2.2.3.2.11 Servigo de Policia

Servico de Policia € um tipo de Prestacdo de Servigos com as seguintes caracteristicas
especificas: instituicdes e pessoas encarregadas da tarefa de proteger os cidad&os,
defendendo-os de acidentes e perigos, detectando e prevenindo o crime.

1A.2.2.4 Normas e Atitudes

Normas e Atitudes € um tipo de Fenémeno de Enfermagem do Ambiente Feito pelo
Homem com as seguintes caracteristicas especificas: padrdes ou modelos e disposi¢oes

e opinides aceites.

1A.2.2.4.1 Discriminagéo
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Discriminacéo é um tipo de Fenomeno de Enfermagem de Normas e Atitudes com as
seguintes caracteristicas especificas: pratica de fazer distingdes no tratamento; mostrar
parcialidade ou preconceito para com um grupo com atributos comuns, frequentemente
associado ao reconhecimento de outros como distintos ou diferentes.

1A.2.2.4.1.1 Sexismo

Sexismo € um tipo de Discriminagdo com as seguintes caracteristicas especificas: pratica
de fazer distingdes no tratamento; mostrar parcialidade ou preconceito com base no
Sexo.

1A.2.2.4.1.2 Racismo

Racismo € um tipo de Discriminagdo com as seguintes caracteristicas especificas: pratica
de fazer distingdes no tratamento; mostrar parcialidade ou preconceito com base na racga.

1A.2.2.4.1.3 Discriminacdo dos ldosos (Ageismo)

Discriminacédo dos Idosos (Ageismo) € um tipo de Discriminagdo com as seguintes
caracteristicas especificas: pratica de fazer distin¢des no tratamento; mostrar
parcialidade ou preconceito com base na idade.

1A.2.2.4.1.4 Estigma

Estigma é um tipo de Discriminagdo com as seguintes caracteristicas especificas: pratica
de associacdo de desonra ou vergonha com outros pela presenca de um factor distintivo;
frequentemente associada com doencga mental, incapacidade fisica, religido ou historia
de comportamento criminoso.

1A.2.2.4.1.5 Tabu

Tabu € um tipo de Fendémeno de Enfermagem de Discrimina¢do com as seguintes
caracteristicas especificas: proibi¢cdo do uso, associa¢do ou mencao de alguma coisa;
frequentemente associado ao evitar de determinados alimentos ou comportamentos.

1A.2.2.4.1.6 Etnicidade

Etnicidade € um tipo de Fendémeno de Enfermagem de Normas e Atitudes com as
seguintes caracteristicas especificas: registo e classificacdo de individuos por nacéo,
heranca, costumes e linguagem.

1A.2.2.4.2 Cultura

Cultura € um tipo de Fenémeno de Enfermagem de Normas e Atitudes com as seguintes

caracteristicas especificas: tudo o que a pessoa tem que saber ou em que tem de
acreditar para agir de uma maneira aceitavel.

114



1A.2.2.4.3 Tradi¢ao

Tradicdo é um tipo de Normas e Atitudes com as seguintes caracteristicas especificas:
costumes, crencas, regras, rituais, simbolos e mitos transmitidos oralmente ou pela
pratica e que funcionam como meio de unidade atraves das geracdes e da historia.

1A.2.2.4.3.1 Rito de Passagem

Rito de Passagem € um tipo de Tradicdo com as seguintes caracteristicas especificas:
actos cerimoniais desempenhados de acordo com 0s costumes para reconhecer a
passagem de uma fase da vida para outra.

1A.2.2.5 Regime Politico

Regime Politico € um tipo de Fendmeno de Enfermagem do Ambiente Feito pelo Homem
com as seguintes caracteristicas especificas: a sociedade como um estado organizado.

1A.2.2.5.1 Lei e regulamentos

Lei e Regulamentos é um tipo de Regime Politico com as seguintes caracteristicas
especificas: declaragdes autoritarias de regras legais, orientagdes ou ordens aplicaveis a
agéncias e funcionarios do estado e aos cidaddos quanto a um qualquer aspecto da vida
social.

1A.2.2.5.1.1 Regula¢éo do Mercado de Trabalho

Regulacdo do Mercado de Trabalho é um tipo de Lei e Regulamentos com as seguintes
caracteristicas especificas: existéncia de principios que orientam as rela¢des industriais
ou do trabalho.

1A.2.2.5.1.1.1 Lei de Seguranca Ocupacional

Lei de Seguranca Ocupacional € um tipo de Regulacéo do Mercado de Trabalho com as
seguintes caracteristicas especificas: existéncia de padrdes de seguranca para o local de
trabalho legalmente recomendado.

1A.2.2.5.1.1.2 Lei do Trabalho de Menores

Lei do Trabalho de Menores é um tipo de Regulagdo do Mercado de Trabalho com as
seguintes caracteristicas especificas: existéncia de padrdes que ditam a idade minima
com gue uma pessoa pode ser empregada e as condi¢des do trabalho de menores.

1A.2.2.5.1.1.3 Sistema de Negociacoes
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Sistema de NegociacOes € um tipo de Regula¢éo do Mercado de Trabalho com as
seguintes caracteristicas especificas: combinacao entre as duas partes da industria, isto
é, a gestdo e a forga de trabalho, como no caso das ac¢des reguladoras dos
despedimentos e dos salarios.

1A.2.2.5.1.1.4 Conflito industrial

Conflito Industrial € um tipo de Regulagdo do Mercado de Trabalho com as seguintes
caracteristicas especificas: desacordo entre as duas partes da industria, isto €, a gestéo
e a forca de trabalho, no que diz respeito as condi¢6es de trabalho, incluindo
despedimentos e salarios.

1A.2.2.5.1.1.4.1 Greve Oficial

Greve Oficial € um tipo de Conflito Industrial com as seguintes caracteristicas
especificas: conflito de acordo com o sistema de negociacéao, no sentido de conseguir
melhores condi¢Oes de trabalho, habitualmente pela recusa de continuar a trabalhar.

1A.2.2.5.1.1.4.2 Greve Nao Oficial (Greve Selvagem)

Greve Ndo Oficial (Greve Selvagem) é um tipo de Conflito Industrial com as seguintes
caracteristicas especificas: conflito ndo de acordo com o sistema de negociagéo, no
sentido de conseguir melhores condi¢Oes de trabalho, habitualmente pela recusa de
continuar a trabalhar.

1A.2.2.5.1.1.5 Paz Industrial

Paz Industrial € um tipo de Regulagdo do Mercado de Trabalho com as seguintes
caracteristicas especificas: acordo entre as duas partes da indistria, isto €, a gestéo e a
forca de trabalho, no que diz respeito as condigdes de trabalho, incluindo despedimentos
e salarios.

1A.2.2.5.2 Processo de Elaboracdo das Leis

Processo de Elaboracdo das Leis € um tipo de Regime Politico com as seguintes
caracteristicas especificas: processos de governacao.

1A.2.2.5.2.1 Processo de Elaboracéo das Leis: Acesso
Processo de Elaboracdo das Leis: Acesso € um tipo de Processo de Elaboragdo das Leis
com as seguintes caracteristicas especificas: é assegurada aos cidadaos a permissédo

para participar no processo politico de governacao.

1A.2.2.5.2.2 Processo de Elaboracéo das Leis: Participacéo
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Processo de Elaboracdo das Leis: Participagdo € um tipo de Processo de Elaboracao das
Leis com as seguintes caracteristicas especificas: os cidaddos tomam parte activa no
processo politico de governagao.

1A.2.2.5.3 Dissidéncia da Lei

Dissidéncia da Lei € um tipo de Regime Politico com as seguintes caracteristicas
especificas: desacordo quanto as leis.

1A.2.2.5.3.1 Desobediéncia Civil

Desobediéncia Civil € um tipo de Dissidéncia da Lei com as seguintes caracteristicas
especificas: oposi¢do a uma lei de maneira ndo violenta, recusando cumpri-la por razdes
da consciéncia.

1A.2.2.5.3.2 Acgdo Militante

Accéo Militante € um tipo de Dissidéncia da Lei com as seguintes caracteristicas
especificas: oposi¢do a uma lei de maneira violenta ou néo violenta, recusando cumpri-la
por razdes politicas.

1A.2.2.5.3.3 Resisténcia

Resisténcia é um tipo de Dissidéncia da Lei com as seguintes caracteristicas especificas:
oposicéo as autoridades de maneira violenta ou néo violenta, recusando cumpri-la por
raz6es da consciéncia ou da politica, especialmente em paises ocupados.

1A.2.2.5.4 Infraccéo a Lei

Infraccdo a Lei € um tipo de Regime Politico com as seguintes caracteristicas
especificas: actos ilegais.

1A.2.2.5.4.1 Crime

Crime € um tipo de Infraccdo a Lei com as seguintes caracteristicas especificas: actos
ilegais puniveis por lei.

1A.2.2.5.4.2 Vandalismo
Vandalismo é um tipo de Infracgéo a Lei com as seguintes caracteristicas especificas:
ataque ou destruicdo planeada e desnecessaria a edificios publicos e outra propriedade

publica.

1A.2.2.5.5 Estado de Guerra
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Estado de Guerra € um tipo de Regime Politico com as seguintes caracteristicas
especificas: conflito aberto e armado desencadeado entre grupos ou nacoes; fazer
politica por outros meios.

Principio de Divisdo
No ambito da CIPE/ICNP, o foco define-se como a area de atencéo, tal como esta
descrito por um mandato social como uma matriz conceptual de pratica profissional de

Enfermagem,
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Seccdo 1 Fendémenos de Enfermagem
Eixo B: Julgamento

Classificacao
1B Fendmenos de Enfermagem

1B.1 Sim/Néo

1B.1.1 Sim

1B.1.1.1 Sim, em grau reduzido
1B.1.1.2 Sim, em grau mediano
1B.1.1.3 Sim, em grau elevado
1B.1.1.4 Sim, em grau muito elevado
1B.1.2 NAo

1B.2 Consecucéo

1B.2.1 Conseguido

1B.2.1.1 Conseguido, em grau reduzido
1B.2.1.2 Conseguido, em grau mediano
1B.2.1.3 Conseguido, em grau elevado
1B.2.1.4 Conseguido, em grau muito elevado
1B.2 NA0 CONSEGUIDO

1B.3 Aquisicao

1B.3.1. Adquirido

1B.3.1.1 Adquirido, em grau reduzido
1B.3.1.2 Adquirido, em grau mediano
1B.3.1.3 Adquirido, em grau elevado
1B.3.1.4 Adquirido, em grau muito elevado
1B.3.2 Nao Adquirido

1B.3 Adequacéo

1B.4.1. Adequado

1B.4.1.1 Adequado, em grau reduzido
1B.4.1.2 Adequado, em grau mediano
1B.4.1.3 Adequado, em grau elevado
1B.4.1.4 Adequado, em grau muito elevado
1B.4.2 Nao Adequado

1B.5 Alteracao

1B.5.1. Alterado

1B.5.1.1 Alterado, em grau reduzido
1B.5.1.2 Alterado, em grau mediano
1B.5.1.3 Alterado, em grau elevado
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1B.5.1.4 ALTERADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.5.2 NAO ALTERADO

1B.6 Ser Atingido

1B.6.1. Atingido

1B.6.1.1 Atingido, em grau reduzido
1B.6.1.2 Atingido, em grau mediano
1B.6.1.3 Atingido, em grau elevado
1B.6.1.4 Atingido, em grau muito elevado
1B.6.2 NAO ATINGIDO

1B.7 Compromisso

1B.7.1. Comprometido

1B.7.1.1 Comprometido, em grau reduzido
1B.7.1.2 Comprometido, em grau mediano
1B.7.1.3 Comprometido, em grau elevado
1B.7.1.4 Comprometido, em grau muito elevado
1B.7.2 NAo COMPROMETIDO

1B.8 Conflito

1B.8.1. Conflitual

1B.8.1.1 Conflitual, em grau reduzido
1B.8.1.2 Conflitual, em grau mediano
1B.8.1.3 Conflitual, em grau elevado
1B.8.1.4 Conflitual, em grau muito elevado
1B.8.2 Nao Conflitual

1B.9 Contaminagéo

1B.9.1. Contaminado

1B.9.1.1 Contaminado, em grau reduzido
1B.9.1.2 Contaminado, em grau mediano
1B.9.1.3 Contaminado, em grau elevado
1B.9.1.4 Contaminado, em grau muito elevado
1B.9.2 Nao Contaminado

1B.10 Diminuicéo

1B.10.1. Diminuido

1B.10.1.1 Diminuido, em grau reduzido
1B.10.1.2 Diminuido, em grau mediano
1B.10.1.3 Diminuido, em grau elevado
1B.10.1.4 Diminuido, em grau muito elevado
1B.10.2 NAo DimINUiDO

1B.11 Dificuldade

1B.11.1. Dificil

1B.11.1.1 Dificil, em grau reduzido
1B.11.1.2 Dificil, em grau mediano
1B.11.1.3 Dificil, em grau elevado
1B.11.1.4 Dificil, em grau muito elevado
1B.11.2 Né&o Dificil

1B.12. Deficiéncia

1B.12.1 Deficiente
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1B.12.1.1 Deficiente, em grau reduzido
1B.12.1.2 Deficiente, em grau mediano
1B.12.1.3 Deficiente, em grau elevado
1B.12.1.4 Deficiente, em grau muito elevado
1B.12.2 N&o Deficiente

1B.13. Demonstracéo

1B.13.1 Demonstrado

1B.13.1.1 Demonstrado, em grau reduzido
1B.13.1.2 Demonstrado, em grau mediano
1B.13.1.3 Demonstrado, em grau elevado
1B.13.1.4 Demonstrado, em grau muito elevado
1B.13.2 N&o Demonstrado

1B.14. Dependéncia

1B.15.1. Dependente

1B.14.1.1 Dependente, em grau reduzido
1B.14.1.2 Dependente, em grau mediano
1B.14.1.3 Dependente, em grau elevado
1B.14.1.4 Dependente, em grau muito elevado
1B.14.2 N&o Dependente

1B.15. Deplecéo

1B.15.1 Com Deplegéo

1B.15.1.1 Com Deplegdo, em grau reduzido
1B.15.1.2 Com Deplegdo, em grau mediano
1B.15.1.3 Com Deplecéo, em grau elevado
1B.15.1.4 Com Deplecédo, em grau muito elevado
1B.15.2 SEM DEPLECAO

1B.16. Privacéo de

1B.16.1 Privado de

1B.16.1.1 Privado de, em grau reduzido
1B.16.1.2 Privado de, em grau mediano
1B.16.1.3 Privado de, em grau elevado
1B.16.1.4 PRIVADO DE, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.16.2 NAo PRIVADO

1B.17. Desejo

1B.17.1 Desejavel

1B.17.1.1 Desejavel, em grau reduzido
1B.17.1.2 Desejavel, em grau mediano
1B.17.1.3 Desejavel, em grau elevado
1B.17.1.4 Desejavel, em grau muito elevado
1B.17.2 Nao Desejavel

1B.18. Desvio

1B.18.1 Desviante

1B.18.1.1 Desviante, em grau reduzido
1B.18.1.2 Desviante, em grau mediano
1B.18.1.3 DESVIANTE, EM GRAU ELEVADO
1B.18.1.4 Desviante, em grau muito elevado
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1B.18.2 N&o Desviante

1B.19. Incapacidade

1B.19.1 Incapacitado

1B.19.1.1 Incapacitado, em grau reduzido
1B.19.1.2 Incapacitado, em grau mediano
1B.19.1.3 Incapacitado, em grau elevado
1B.19.1.4 Incapacitado, em grau muito elevado
1B.19.2 Nao Incapacitado

1B.20. Doenca

1B.20.1 Doente

1B.20.1.1 Doente, em grau reduzido
1B.20.1.2 Doente, em grau mediano
1B.20.1.3 Doente, em grau elevado
1B.20.1.4 Doente, em grau muito elevado
1B.20.2 Nao Doente

1B.21. Desorganizagao

1B.21.1 Desorganizado

1B.21.1.1 Desorganizado, em grau reduzido
1B.21.1.2 Desorganizado, em grau mediano
1B.21.1.3 Desorganizado, em grau elevado

1B.21.1.4 DESORGANIZADO, EM GRAU MUITO ELEVADO

1B.21.2 N&o Desorganizado

1B.22. Ruptura

1B.22.1 Em Ruptura

1B.22.1.1 Em Ruptura, em grau reduzido
1B.22.1.2 Em Ruptura, em grau mediano
1B.22.1.3 Em Ruptura, em grau elevado
1B.22.1.4 Em Ruptura, em grau muito elevado
1B.22.2 EM NAO RUPTURA

1B.23. Distor¢éo

1B.23.1 Distorcido

1B.23.1.1 Distorcido, em grau reduzido
1B.23.1.2 Distorcido, em grau mediano
1B.23.1.3 Distorcido, em grau elevado
1B.23.1.4 DISTORCIDO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.23.2 Nao Distorcido

1B.24. Perturbacéo

1B.24.1 Perturbado

1B.24.1.1 Perturbado, em grau reduzido
1B.24.1.2 Perturbado, em grau mediano
1B.24.1.3 Perturbado, em grau elevado
1B.24.1.4 PERTURBADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.24.2 Nao Perturbado

1B.25. Disfuncéo

1B.25.1 Disfuncional

1B.25.1.1 Disfuncional, em grau reduzido
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1B.25.1.2 DISFUNCIONAL, EM GRAU MEDIANO
1B.25.1.3 Disfuncional, em grau elevado
1B.25.1.4 Disfuncional, em grau muito elevado
1B.25.2 N&o Disfuncional

1B.26. Eficacia

1B.26.1 Eficaz

1B.26.1.1 Eficaz, em grau reduzido
1B.26.1.2 Eficaz, em grau mediano
1B.26.1.3 Eficaz, em grau elevado

1B.26.1.4 Eficaz, em grau muito elevado
1B.26.2 N&o Eficaz

1B.27. Periculosidade

1B.27.1 Em Perigo

1B.27.1.1 Em Perigo, em grau reduzido
1B.27.1.2 Em Perigo, em grau mediano
1B.27.1.3 Em Perigo, em grau elevado
1B.27.1.4 EM PERIGO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.27.2 Sem Perigo

1B.28. Resisténcia

1B.28.1 Resistente

1B.28.1.1 Resistente, em grau reduzido
1B.28.1.2 Resistente, em grau mediano
1B.28.1.3 Resistente, em grau elevado
1B.28.1.4 RESISTENTE, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.28.2 N&o Resistente

1B.29. Reforco

1B.29.1 Reforgado

1B.29.1.1 Reforgado, em grau reduzido
1B.29.1.2 Reforgado, em grau mediano
1B.29.1.3 Refor¢ado, em grau elevado
1B.29.1.4 Reforcado, em grau muito elevado
1B.29.2 Nao Reforgado

1B.30. Excesso

1B.30.1 Excessivo

1B.30.1.1 Excessivo, em grau reduzido
1B.30.1.2 Excessivo, em grau mediano
1B.30.1.3 Excessivo, em grau elevado
1B.30.1.4 EXCESSIVO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.30.2 N&o Excessivo

1B.31. Cura

1B.31.1 Curado

1B.31.1.1 Curado, em grau reduzido
1B.31.1.2 Curado, em grau mediano
1B.31.1.3 Curado, em grau elevado
1B.31.1.4 CURADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.31.2 N&o Curado
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1B.32. ELEVACAO

1B.32.1 Elevado

1B.32.1.1 Elevado, em grau reduzido
1B.32.1.2 Elevado, em grau mediano
1B.32.1.3 Elevado, em grau elevado
1B.32.1.4 Elevado, em grau muito elevado
1B.32.2 Nao Elevado

1B.33. Compromisso

1B.33.1 Comprometido

1B.33.1.1 Comprometido, em grau reduzido
1B.33.1.2 Comprometido, em grau mediano
1B.33.1.3 Comprometido, em grau elevado
1B.33.1.4 Comprometido, em grau muito elevado
1B.33.2 Nao Comprometido

1B.34. Melhoria

1B.34.1 Melhorado

1B.34.1.1 Melhorado, em grau reduzido
1B.34.1.2 Melhorado, em grau mediano
1B.34.1.3 Melhorado, em grau elevado
1B.34.1.4 MELHORADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.34.2 Nao Melhorado

1B.35. Aumento

1B.35.1 Aumentado

1B.35.1.1 Aumentado, em grau reduzido
1B.35.1.2 Aumentado, em grau mediano
1B.35.1.3 Aumentado, em grau elevado
1B.35.1.4 Aumentado, em grau muito elevado
1B.35.2 Nao Aumentado

1B.36. Ineficacia

1B.36.1 Ineficaz

1B.36.1.1 Ineficaz, em grau reduzido
1B.36.1.2 Ineficaz, em grau mediano
1B.36.1.3 Ineficaz, em grau elevado
1B.36.1.4 INEFICAZ, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.36.2 Nao Ineficaz

1B.37. Insuficiéncia

1B.37.1 Insuficiente

1B.37.1.1 Insuficiente, em grau reduzido
1B.37.1.2 Insuficiente, em grau mediano
1B.37.1.3 Insuficiente, em grau elevado
1B.37.1.4 INSUFICIENTE, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.37.2 Nao Insuficiente

1B.38. Limitagéo

1B.38.1 Limitado

1B.38.1.1 Limitado, em grau reduzido
1B.38.1.2 Limitado, em grau mediano
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1B.38.1.3 LIMITADO, EM GRAU ELEVADO
1B.38.1.4 Limitado, em grau muito elevado
1B.38.2 Nao Limitado

1B.39. Baixo

1B.39.1 Baixo

1B.39.1.1 Baixo, em grau reduzido
1B.39.1.2 Baixo, em grau mediano
1B.39.1.3 Baixo, em grau elevado
1B.39.1.4 Baixo, em grau muito elevado
1B.39.2 N&o Baixo

1B.40. Manutencéo

1B.40.1 Mantido

1B.40.1.1 Mantido, em grau reduzido
1B.40.1.2 Mantido, em grau mediano
1B.40.1.3 Mantido, em grau elevado
1B.40.1.4 Mantido, em grau muito elevado
1B.40.2 N&o Mantido

1B.41. Negligéncia

1B.41.1 Negligenciado

1B.41.1.1 Negligenciado, em grau reduzido
1B.41.1.2 Negligenciado, em grau mediano
1B.41.1.3 Negligenciado, em grau elevado
1B.41.1.4 NEGLIGENCIADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.41.2 N&o Negligenciado

1B.42. Obstrugéo

1B.42.1 Obstruido

1B.42.1.1 Obstruido, em grau reduzido
1B.42.1.2 Obstruido, em grau mediano
1B.42.1.3 Obstruido, em grau elevado
1B.42.1.4 Obstruido, em grau muito elevado
1B.42.2 N&o Obstruido

1B.43. Percepcao

1B.43.1 Percepcionado

1B.43.1.1 Percepcionado, em grau reduzido
1B.43.1.2 Percepcionado, em grau mediano
1B.43.1.3 Percepcionado, em grau elevado
1B.43.1.4 PERCEPCIONADO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.43.2 Nao Percepcionado

1B.44. Poluicéo

1B.44.1 Poluido

1B.44.1.1 Poluido, em grau reduzido
1B.44.1.2 Poluido, em grau mediano
1B.44.1.3 Poluido, em grau elevado
1B.44.1.4 POLUIDO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.44.2 Néo Poluido

1B.45. Recuperagéo
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1B.45.1 RECUPERADO

1B.45.1.1 Recuperado, em grau reduzido
1B.45.1.2 Recuperado, em grau mediano
1B.45.1.3 Recuperado, em grau elevado
1B.45.1.4 Recuperado, em grau muito elevado
1B.45.2 N&o Recuperado

1B.46. Recurso

1B.46.1 Recurso

1B.46.1.1 Recurso, em grau reduzido
1B.46.1.2 Recurso, em grau mediano
1B.46.1.3 Recurso, em grau elevado
1B.46.1.4 RECURSO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.46.2 Nao Recurso

1B.47. Seguranga

1B.47.1 Seguro

1B.47.1.1 Seguro, em grau reduzido
1B.47.1.2 Seguro, em grau mediano
1B.47.1.3 Seguro, em grau elevado
1B.47.1.4 SEGURO, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.47.2 Nao Seguro

1B.48. Forca

1B.48.1 Fortalecido

1B.48.1.1 Fortalecido, em grau reduzido
1B.48.1.2 Fortalecido, em grau mediano
1B.48.1.3 Fortalecido, em grau elevado
1B.48.1.4 Fortalecido, em grau muito elevado
1B.48.2 Nao Fortalecido

1B.49. Instabilidade

1B.49.1 Instavel

1B.49.1.1 Instavel, em grau reduzido
1B.49.1.2 Instavel, em grau mediano
1B.49.1.3 Instavel, em grau elevado
1B.49.1.4 INSTAVEL, EM GRAU MUITO ELEVADO
1B.49.2 N&o Instavel
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Definicbes
Principio de Divisédo

No &mbito da CIPE/ICNP, Julgamento define-se como a opinido clinica, estimativa ou
determinagdo, pela prética profissional de enfermagem, no que diz respeito ao estado de
um fenémeno de enfermagem, incluindo a qualidade relativa da intensidade da
manifestacdo do fendmeno de enfermagem.

1B Fendmenos de Enfermagem

Fendmeno de Enfermagem € um tipo de factor que influencia o Estado de Salde com as
seguintes caracteristicas especificas: 0 aspecto de salde com relevancia para a préatica
de enfermagem.

1B.1 Sim/N&o

Um fenémeno de enfermagem avaliado relativamente a Sim/N&o, € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-se a presenca ou
auséncia do fendmeno de enfermagem.

1B.1.1 Sim

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Sim é um fendmeno de enfermagem
avaliado relativamente a Sim/N&o, com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-
se a sua presenca.

1B.1.1.1 Sim, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Sim, em grau reduzido, & um fenémeno de
enfermagem avaliado como Sim, com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-se
a presenca do fenomeno de enfermagem e a manifestagéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € classificada como ligeira.

1B.1.1.2 Sim, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Sim, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem avaliado como Sim, com as seguintes caracteristicas
especificas: afirma-se a presenca do fenomeno de enfermagem e a manifestacao
das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é classificada
como moderada.

1B.1.1.3 Sim, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Sim, em grau elevado, € um fenémeno de
enfermagem avaliado como Sim, com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-se
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a presenca do fenémeno de enfermagem e a manifestacdo das caracteristicas clinicas

relevantes que lhe estdo associadas é classificada como substancial.
1B.1.1.4 Sim, em grau muito elevado
Um fendmeno de enfermagem avaliado como Sim, em grau muito elevado, é um

fendmeno de enfermagem avaliado como Sim, com as seguintes caracteristicas
especificas: afirma-se a presenca do fendmeno de enfermagem e a manifestagéo das

caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é classificada como extrema.

1B.1.2 Néo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o € um fendémeno de enfermagem

avaliado relativamente a Sim/N&o, com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-

Se a sua auséncia.

1.B.2 Consecucéo
Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Consecucao € um fenomeno de

enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: execucao ou realizacao das

tarefas.

1B.2.1 Conseguido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Conseguido € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagc@o a Consecugdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirma-se a execucao ou realizacdo das tarefas.

1B.2.1.1 Conseguido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conseguido, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Conseguido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a execucao ou realizagao das tarefas e a manifestacdo das caracteristicas
clinicas relevantes associadas € considerada ligeira.

1B.2.1.2 Conseguido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conseguido, em grau mediano, é um
fendomeno de enfermagem Conseguido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a execucdo ou realizacdo das tarefas e a manifestagéo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estéo associadas € considerada moderada.

1B.2.1.3 Conseguido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conseguido, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Conseguido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a execucdo ou realizacdo das tarefas e a manifestagéo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estdo associadas € considerada substancial.

1B.2.1.4 Conseguido, em grau muito elevado
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conseguido, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Conseguido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a execucdo ou realizacdo das tarefas e a manifestagéo das caracteristicas
clinicas relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.2 Ndo Conseguido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Conseguido € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Consecugédo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirma-se a auséncia de execucao ou realiza¢do de algumas das tarefas.

1B.3 Aquisicao

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Aquisicdo € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: adquiriu-se, obteve-se ou
atingiu-se mentalmente alguma ideia ou competéncia.

1B.3.1. Adquirido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adquirido € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Aquisicdo com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-se
que se adquiriu, obteve ou atingiu mentalmente alguma ideia ou competéncia.

1B.3.1.1 Adquirido, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Adquirido, em grau reduzido, € um
fendémeno de enfermagem Adquirido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se que se adquiriu, obteve ou atingiu mentalmente alguma ideia ou competéncia e
a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.3.1.2 Adquirido, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Adquirido, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Adquirido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se que se adquiriu, obteve ou atingiu mentalmente alguma ideia ou competéncia e
a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.3.1.3 Adquirido, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Adquirido, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Adquirido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se que se adquiriu, obteve ou atingiu mentalmente alguma ideia ou competéncia e
a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada substancial.

1B.3.1.4 Adquirido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adquirido, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Adquirido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se que se adquiriu, obteve ou atingiu mentalmente alguma ideia ou competéncia e
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a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.3.2 Nao Adquirido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Adquirido é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Aquisi¢cdo com as seguintes caracteristicas
especificas: nega-se que se tenha adquirido, obtido ou atingido mentalmente alguma
ideia ou competéncia.

1B.4 Adequacéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Adequacgéo € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: suficiéncia ou satisfacao de
alguma coisa ou alguéem.

1B.4.1. Adequado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Adequado é um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Adequacao com as seguintes caracteristicas especificas: afirma-
se a suficiéncia ou satisfacao.

1B.4.1.1 Adequado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adequado, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Adequado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a suficiéncia ou satisfacdo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.4.1.2 Adequado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adequado, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Adequado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a suficiéncia ou satisfacdo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada moderada.

1B.4.1.3 Adequado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adequado, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Adequado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a suficiéncia ou satisfacdo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas é considerada substancial.

1B.4.1.4 Adequado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Adequado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Adequado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirma-se a suficiéncia ou satisfacdo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas é considerada extrema.

1B.4.2 Nao Adequado
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Adequado é um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Adequacao com as seguintes caracteristicas
especificas: nega-se a suficiéncia ou satisfacao.

1B.5 Alteracdo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Alteracdo € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alteracdo, modificacéo ou
ajustamento de alguma coisa.

1B.5.1. Alterado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Alterado € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Alteragdo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmagéo
de que alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou.

1B.5.1.1 Alterado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Alterado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Alterado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdao de que alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada muito baixa.

1B.5.1.2 Alterado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Alterado, em grau mediano, € um
fendémeno de enfermagem Alterado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.5.1.3 Alterado, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Alterado, em grau elevado, € um fendmeno
de enfermagem Alterado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmagéo de que
alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou e a manifestacao das caracteristicas
clinicas relevantes associadas € considerada substancial.

1B.5.1.4 Alterado, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Alterado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Alterado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou e a manifestagéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.5.2 Néo Alterado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Alterado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Alteracdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que alguma coisa se alterou, modificou ou ajustou.

1B.6 Ser Atingido
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Um fenémeno de enfermagem avaliado em relagéo a Ser atingido € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: concluséo ou realiza¢éo de
alguma coisa.

1B.6.1. Atingido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Atingido € um fendémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Ser Atingido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguma coisa foi concluida ou realizada.

1B.6.1.1 Atingido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Atingido, em grau reduzido é um fenémeno
de enfermagem Atingido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
alguma coisa foi concluida ou realizada e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada muito baixa.

1B.6.1.2 Atingido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Atingido, em grau mediano é um fenémeno
de enfermagem Atingido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
alguma coisa foi concluida ou realizada e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada moderada.

1B.6.1.3 Atingido, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Atingido, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Atingido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
alguma coisa foi concluida ou realizada e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada substancial.

1B.6.1.4 Atingido, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Atingido, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Atingido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que alguma coisa foi concluida ou realizada e a manifestacao das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.6.2 Nao Atingido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Né&o Atingido é um fendmeno de
enfermagem avaliado em relacdo a ser atingido com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que alguma coisa tenha sido concluida ou realizada.

1B.7 Compromisso

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Compromisso € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: expor-se ou ficar aberto ao
mal, ou colocar-se em perigo.

1B.7.1. Comprometido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido o € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Compromisso com as seguintes caracteristicas
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especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem se expds ou ficou aberto ao
mal ou se colocou em perigo.

1B.7.1.1 Comprometido, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem se expds ou ficou aberto ao mal ou se
colocou em perigo e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada ligeira.

1B.7.1.2 Comprometido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem se expds ou ficou aberto ao mal ou se
colocou em perigo e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada moderada.

1B.7.1.3 Comprometido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem se expds ou ficou aberto ao mal ou se
colocou em perigo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada substancial.

1B.7.1.4 Comprometido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau muito elevado, €
um fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacédo de que um fendomeno de enfermagem se expds ou ficou aberto ao
mal ou se colocou em perigo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que
lhe estéo associadas € considerada extrema.

1B.7.2 Nao Comprometido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Comprometido € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Compromisso com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem se tenha exposto ou ficado
aberto ao mal ou colocado em perigo

1B.8 Conflito

Um fendmeno de enfermagem avaliado como causador de um Conflito € um fendmeno
de enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: operacéo de forgas
psicoldgicas opostas ou diferentes.

1B.8.1. Conflitual

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conflitual € um fendmeno de enfermagem
avaliado como causador de um Conflito com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que estdo em accdo forcas psicoldgicas opostas ou diferentes.
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1B.8.1.1 Conflitual, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conflitual, em grau reduzido, € um
fendémeno de enfermagem Conflitual com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que estdo em accdo forgas psicoldgicas opostas ou diferentes e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.8.1.2 Conflitual, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conflitual, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Conflitual com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que estdo em acgéo forgas psicologicas opostas ou diferentes e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.8.1.3 Conflitual, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conflitual, em grau elevado, & um
fendmeno de enfermagem Conflitual com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que estdo em acgéo forcas psicologicas opostas ou diferentes e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada substancial.

1B.8.1.4 Conflitual, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Conflitual, em grau muito elevado € um
fendmeno de enfermagem Conflitual com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que estdo em acgéo forcas psicoldgicas opostas ou diferentes e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.8.2 N&o Conflitual

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Conflitual € um fenémeno de
enfermagem avaliado como causador de um Conflito com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que estejam em accao forcas psicoldgicas opostas ou
diferentes.

1B.9 Contaminagéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Contaminagao € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: substancia conspurcada ou
nociva em contacto com alguma coisa.

1B.9.1. Contaminado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Contaminado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relag@o a Contaminagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que uma substancia conspurcada ou nociva esteve em
contacto com um fenémeno de enfermagem.
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1B.9.1.1 Contaminado, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Contaminado, em grau reduzido, € um
fendomeno de enfermagem Contaminado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma substancia conspurcada ou nociva esteve em contacto com um
fendmeno de enfermagem e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que
lhe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.9.1.2 Contaminado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Contaminado, em grau mediano, é um
fendomeno de enfermagem Contaminado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma substéncia conspurcada ou nociva esteve em contacto com um
fendmeno de enfermagem e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que
lhe estdo associadas € considerada moderada.

1B.9.1.3 Contaminado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Contaminado, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Contaminado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma substancia conspurcada ou nociva esteve em contacto com um
fendmeno de enfermagem e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que
lhe estdo associadas é considerada substancial.

1B.9.1.4 Contaminado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Contaminado, em grau muito elevado, é
um fenomeno de enfermagem Contaminado com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que uma substancia conspurcada ou nociva esteve em
contacto com um fendmeno de enfermagem e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.9.2 Nao Contaminado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Contaminado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Contaminagdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que uma substancia conspurcada ou nociva tenha estado em
contacto com um fenémeno de enfermagem.

1B.10 Diminuicéo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Diminuigdo € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: inferior em tamanho,
quantidade ou grau.

1B.10.1. Diminuido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Diminuido é um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Diminuicdo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdao de que um fendmeno de enfermagem diminuiu de tamanho, quantidade ou
grau.

1B.10.1.1 Diminuido, em grau reduzido
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Diminuido, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Diminuido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem reduziu em tamanho, quantidade ou
grau e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.10.1.2 Diminuido, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Diminuido, em grau mediano, é um
fendémeno de enfermagem Diminuido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendmeno de enfermagem reduziu em tamanho, quantidade ou
grau e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.10.1.3 Diminuido, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Diminuido, em grau elevado, é um
fendémeno de enfermagem Diminuido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem reduziu em tamanho, quantidade ou
grau e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada substancial.

1B.10.1.4 Diminuido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Diminuido, em grau muito elevado, € um
fendomeno de enfermagem Diminuido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem reduziu em tamanho, quantidade ou
grau e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.10.2 N&o Diminuido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Diminuido o € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagé&o a Diminuicdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacéo de que um fenémeno de enfermagem se tenha reduzido em
tamanho, quantidade ou grau.

1B.11 Dificuldade

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relag&o a Dificuldade é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: perturbador, dificil,
problematico ou um obstaculo.

1B.11.1. Dificil

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Dificil € um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Dificuldade com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de qualquer coisa é perturbadora, dificil, problematico ou um obstéaculo.

1B.11.1.1 Dificil, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Dificil, em grau reduzido, € um fendmeno
de enfermagem Dificil com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao de
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qualquer coisa é perturbadora, dificil, problematico ou um obstaculo e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.11.1.2 Dificil, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Dificil, em grau mediano, € um fenémeno
de enfermagem Dificil com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao de
qualquer coisa € perturbadora, dificil, problematico ou um obstaculo e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.11.1.3 Dificil, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Dificil, em grau elevado, € um fendmeno
de enfermagem Dificil com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao de
qualquer coisa € perturbadora, dificil, problematica ou um obstaculo e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.

1B.11.1.4 Dificil, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Dificil, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Dificil com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao
de qualquer coisa é perturbadora, dificil, problematica ou um obstaculo e a manifestacao
das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.11.2 N&o Dificil

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Dificil € um fendémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Dificuldade com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de qualquer coisa é perturbadora, dificil, problematica ou um obstaculo.

1B.12. Deficiéncia

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relagéo a Deficiéncia € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: defeituoso, insuficiente ou
incompleto em quantidade, qualidade ou grau inadequado.

1B.12.1 Deficiente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Deficiente € um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacéo a Deficiéncia com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem é defeituoso, insuficiente ou incompleto
quanto a quantidade, qualidade ou grau.

1B.12.1.1 Deficiente, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Deficiente, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Deficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € defeituoso, insuficiente ou incompleto
quanto a quantidade, qualidade ou grau e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.12.1.2 Deficiente, em grau mediano

137



Um fendmeno de enfermagem avaliado como Deficiente, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Deficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenomeno de enfermagem é defeituoso, insuficiente ou incompleto
quanto a quantidade, qualidade ou grau e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas é considerada moderada.

1B.12.1.3 Deficiente, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Deficiente, em grau elevado, é um
fendomeno de enfermagem Deficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem é defeituoso, insuficiente ou incompleto
quanto a quantidade, qualidade ou grau e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estéo associadas € considerada substancial.

1B.12.1.4 Deficiente, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Deficiente, em grau muito elevado, € um
fendomeno de enfermagem Deficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem é defeituoso, insuficiente ou incompleto
quanto a quantidade, qualidade ou grau e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.12.2 N&o Deficiente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Deficiente € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Deficiéncia com as seguintes caracteristicas
especificas: negacéo de que um fendmeno de enfermagem seja defeituoso, insuficiente
ou incompleto quanto a quantidade, qualidade ou grau.

1B.13. Demonstragéo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Demonstragdo € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: evidencia um comportamento
publicamente observavel.

1B.13.1 Demonstrado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Demonstrado € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relagcdo a Demonstragdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendémeno de enfermagem é evidenciado como um
comportamento publicamente observavel.

1B.13.1.1 Demonstrado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Demonstrado, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Demonstrado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € evidenciado como um comportamento
publicamente observavel e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe
estdo associadas € considerada ligeira.

1B.13.1.2 Demonstrado, em grau mediano
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Demonstrado, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Demonstrado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem € evidenciado como um comportamento
publicamente observavel e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe
estdo associadas é considerada moderada.

1B.13.1.3 Demonstrado, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Demonstrado, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Demonstrado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem é evidenciado como um comportamento
publicamente observavel e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe
estdo associadas é considerada substancial.

1B.13.1.4 Demonstrado, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Demonstrado, em grau muito elevado, é
um fendmeno de enfermagem Demonstrado com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacao de que um fenémeno de enfermagem é evidenciado como um
comportamento publicamente observavel e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.13.2 Nao Demonstrado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Demonstrado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Demonstracdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacéo de que um fenémeno de enfermagem seja evidenciado como um
comportamento publicamente observavel.

1B.14. Dependéncia

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Dependéncia € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: verificacao de que alguém
esta dependente de alguém ou alguma coisa para ajuda ou suporte.

1B.14.1. Dependente

Um fendmeno de enfermagem em relacéo ao qual alguém é avaliado como Dependente
é um fenomeno de enfermagem avaliado em relacéo a Dependéncia com as seguintes
caracteristicas especificas: afirmacdo de que alguém esta dependente de alguém ou de
alguma coisa para ajuda ou suporte.

1B.14.1.1 Dependente, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem em relacéo ao qual alguém é avaliado como Dependente,
em grau reduzido, € um fendmeno de enfermagem Dependente com as seguintes
caracteristicas especificas: afirmacdo de que alguém esta dependente de alguém ou de
alguma coisa para ajuda ou suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.14.1.2 Dependente, em grau mediano
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Um fenémeno de enfermagem em relacdo ao qual alguém é avaliado como Dependente,
em grau mediano, € um fendmeno de enfermagem Dependente com as seguintes
caracteristicas especificas: afirmacdo de que alguém esta dependente de alguém ou de
alguma coisa para ajuda ou suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas é considerada moderada.

1B.14.1.3 Dependente, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem em relagéo ao qual alguém é avaliado como Dependente,
em grau elevado, é um fendémeno de enfermagem Dependente com as seguintes
caracteristicas especificas: afirmacdo de que alguém esta dependente de alguém ou de
alguma coisa para ajuda ou suporte e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estéo associadas € considerada substancial.

1B.14.1.4 Dependente, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem em relagdo ao qual alguém é avaliado como Dependente,
em grau muito elevado, € um fendmeno de enfermagem Dependente com as seguintes
caracteristicas especificas: afirmacao de que alguém esta dependente de alguém ou de
alguma coisa para ajuda ou suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.14.2 Nao Dependente

Um fenémeno de enfermagem em relacdo ao qual alguém é avaliado como Néao
Dependente € um fenémeno de enfermagem avaliado em relagdo a Dependéncia com as
seguintes caracteristicas especificas: negacao de que alguem esteja dependente de
alguém ou de alguma coisa para ajuda ou suporte.

1B.15. Deplecéo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relag&o a Deplecéo é um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: exaustdo ou “esvaziamento”
de alguém ou de alguma coisa.

1B.15.1 Com Deplec¢éo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Com Deple¢éo € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Deplecdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que alguém ou alguma coisa esta exausto ou “esvaziado”.

1B.15.1.1 Com Deplecéo, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Com Deplecéo, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Com Deplecéo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguém ou alguma coisa esta exausto ou “esvaziado” e a manifestacdo
das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas € considerada ligeira.

1B.15.1.2 Com Deplecéo, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Com Deplecédo, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Com Deplecéo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que alguém ou alguma coisa esta exausto ou “esvaziado” e a manifestagédo
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das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada
moderada.

1B.15.1.3 Com Deplecéo, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Com Deplecdo, em grau elevado € um
fendmeno de enfermagem Com Deplecéo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacao de que alguém ou alguma coisa esta exausto ou “esvaziado” e a manifestagéo
das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada
substancial.

1B.15.1.4 Com Deplecédo, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Com Deple¢éo, em grau muito elevado &
um fenomeno de enfermagem Com Deple¢é@o com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que alguém ou alguma coisa esta exausto ou “esvaziado” e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.15.2 Sem Deplecéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como sendo Sem Deplecdo € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relacéo a Deple¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que alguém ou alguma coisa esteja exausto ou “esvaziado”.

1B.16. Privacéo de

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Privacdo de € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: foi retirada alguma coisa
valiosa ou necessaria ou é negado 0 acesso a essa coisa.

1B.16.1 Privado de

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Privado de € um fendémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Privacéo de, com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi retirada alguma coisa valiosa ou necesséria ou é negado 0 acesso a
essa coisa.

1B.16.1.1 Privado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Privado de, em grau reduzido, € um
fendémeno de enfermagem Privado de, com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi retirada alguma coisa valiosa ou necesséria ou é negado 0 acesso a
essa coisa e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada ligeira.

1B.16.1.2 Privado de, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Privado de, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Privado de, com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi retirada alguma coisa valiosa ou necessaria ou é negado 0 acesso a
essa coisa e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada moderada.
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1B.16.1.3 Privado de, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Privado de, em grau elevado, é um
fendémeno de enfermagem Privado de, com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que foi retirada alguma coisa valiosa ou necessaria ou € negado o acesso a
essa coisa e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada substancial.

1B.16.1.4 Privado de, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Privado de, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Privado de, com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi retirada alguma coisa valiosa ou necesséria ou é negado 0 acesso a
essa coisa e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.16.2 N&o Privado de

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Privado de é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Privagéo de, com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que tenha sido retirada alguma coisa valiosa ou necessaria ou
de que tenha sido negado 0 acesso a essa coisa.

1B.17. Desejo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Desejo é um fendémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: algo que se deseja ter ou
fazer.

1B.17.1 Desejavel

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desejavel € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Desejabilidade com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que se deseja ter ou fazer alguém ou alguma coisa.

1B.17.1.1 Desejavel, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desejavel, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que se deseja ter ou fazer alguém ou alguma coisa e a manifestacao das
caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.17.1.2 Desejavel, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desejavel, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que se deseja ter ou fazer alguém ou alguma coisa e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é considerada moderada.

1B.17.1.3 Desejavel, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desejavel, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
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afirmacéo de que se deseja ter ou fazer alguém ou alguma coisa e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.

1B.17.1.4 Desejavel, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desejavel, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que se deseja ter ou fazer alguém ou alguma coisa e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.17.2 N&o Desejavel

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Desejavel € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagé@o a Desejo com as seguintes caracteristicas especificas:
negacao de que se deseje ter ou fazer alguém ou alguma coisa.

1B.18. Desvio

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relagdo a Desvio € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: afastamento em relacéo a
algo que se considera normal ou a um padréo formal.

1B.18.1 Desviante

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desviante € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Desvio com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de
que um fendmeno de enfermagem se afasta de algo que se considera normal ou de um
padréo formal.

1B.18.1.1 Desviante, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desviante, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Desviante com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem se afasta de algo que se considera
normal ou de um padréo formal e a manifestagéo das caracteristicas clinicas relevantes
que lhe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.18.1.2 Desviante, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desviante, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Desviante com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem se afasta de algo que se considera
normal ou de um padréo formal e a manifestagéo das caracteristicas clinicas relevantes
que lhe estdo associadas € considerada moderada.

1B.18.1.3 Desviante, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desviante, em grau elevado, é um
fendomeno de enfermagem Desviante com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem se afasta de algo que se considera
normal ou de um padréo formal e a manifestagéo das caracteristicas clinicas relevantes
que lhe estdo associadas € considerada substancial.
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1B.18.1.4 Desviante, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Desviante, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Desviante com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem se afasta de algo que se considera
normal ou de um padrao formal e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes
que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.18.2 N&o Desviante

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Desviante € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Desvio com as seguintes caracteristicas especificas:
negacao de que um fendmeno de enfermagem se afaste de algo que se considera
normal ou de um padréo formal.

1B.19. Incapacidade

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Incapacidade € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: perda ou auséncia de uma
aptidao fisica ou mental, observavel e mensuravel, ou incapacidade fisica ou mental.

1B.19.1 Incapacitado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Incapacitado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Incapacidade com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que uma capacidade fisica ou mental se perdeu, esta ausente
ou comprometida ou de que alguém esta privado das suas aptiddes fisicas ou mentais.

1B.19.1.1 Incapacitado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Incapacitado, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Incapaz com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que uma capacidade fisica ou mental se perdeu, esta ausente ou
comprometida ou de que alguem esté privado das suas aptiddes fisicas ou mentais e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.19.1.2 Incapacitado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Incapacitado, em grau mediano, é um
fendomeno de enfermagem Incapaz com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que uma capacidade fisica ou mental se perdeu, esta ausente ou
comprometida ou de que alguem esta privado das suas aptiddes fisicas ou mentais e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.19.1.3 Incapacitado, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Incapacitado, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Incapaz com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma capacidade fisica ou mental se perdeu, esta ausente ou
comprometida ou de que alguém esta privado das suas aptiddes fisicas ou mentais e a
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manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada substancial.

1B.19.1.4 Incapacitado, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Incapacitado, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Incapaz com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma capacidade fisica ou mental se perdeu, esta ausente ou
comprometida ou de que alguém esta privado das suas aptiddes fisicas ou mentais e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.19.2 N&o Incapacitado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Incapacitado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Incapacidade com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que uma capacidade fisica ou mental se tenha perdido, esteja
ausente ou comprometida ou de que alguém esteja privado das suas aptiddes fisicas ou
mentais.

1B.20. Doenca

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Doenca é um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: uma parte do corpo ou da
mente ndo funciona adequadamente.

1B.20.1 Doente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Doente é um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Doenga com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao
de que uma parte do corpo ou da mente ndo funciona adequadamente.

1B.20.1.1 Doente, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Doente, em grau reduzido, € um fenémeno
de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de
que uma parte do corpo ou da mente ndo funciona adequadamente e a manifestacdo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.20.1.2 Doente, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Doente, em grau mediano, € um fenémeno
de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de
que uma parte do corpo ou da mente ndo funciona adequadamente e a manifestacdo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.20.1.3 Doente, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Doente, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de
que uma parte do corpo ou da mente ndo funciona adequadamente e a manifestacdo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.
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1B.20.1.4 Doente, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Doente, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que uma parte do corpo ou da mente néo funciona adequadamente e a
manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.20.2 Nao Doente

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Doente € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Doenca com as seguintes caracteristicas especificas:
negacao de que uma parte do corpo ou da mente ndo funcione adequadamente.

1B.21. Desorganizacao

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Desorganizacéo € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta sem
estrutura ordenada.

1B.21.1 Desorganizado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desorganizado € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Desorganiza¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendémeno de enfermagem esta sem estrutura
ordenada.

1B.21.1.1 Desorganizado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desorganizado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Desejavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem esta sem estrutura ordenada e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada ligeira.

1B.21.1.2 Desorganizado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desorganizado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Desorganizado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem esta sem estrutura ordenada e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada moderada.

1B.21.1.3 Desorganizado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desorganizado, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Desorganizado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenomeno de enfermagem esta sem estrutura ordenada e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada substancial.

1B.21.1.4 Desorganizado, em grau muito elevado
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Desorganizado, em grau muito elevado, é
um fendmeno de enfermagem Desorganizado com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendémeno de enfermagem esta sem estrutura
ordenada e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.21.2 Nao Desorganizado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Desorganizado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Desorganiza¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem esteja sem estrutura
ordenada.

1B.22. Ruptura

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Ruptura € um fendémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: interrup¢ao do fluxo ou
continuidade.

1B.22.1 Em Ruptura

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em Ruptura é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem esta
interrompido.

1B.22.1.1 Ruptura, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em ruptura, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Em ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.22.1.2 Ruptura, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em ruptura, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Em ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada moderada.

1B.22.1.3 Ruptura, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em ruptura, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Em ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada substancial.

1B.22.1.4 Ruptura, em grau muito elevado
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em ruptura, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Em ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendémeno de enfermagem esta interrompido
e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.22.2 Em N&o Ruptura

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em N&o Ruptura é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Ruptura com as seguintes caracteristicas especificas:
negacéo de que o fluxo ou continuidade do fendomeno de enfermagem esteja
interrompido.

1B.23. Distor¢éo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relagcédo a Distor¢éo é um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alteracao das formas e
contornos, tornando-se numa coisa torcida, turva ou mal representada.

1B.23.1 Distorcido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Distorcido é um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacéo a Distor¢do com as seguintes caracteristicas especificas: afirmagéo
de que um fendmeno de enfermagem mudou de formas e contornos, tornando-se numa
coisa torcida, turva ou mal representada.

1B.23.1.1 Distorcido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Distorcido, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Distorcido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.23.1.2 Distorcido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Distorcido, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Distorcido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada moderada.

1B.23.1.3 Distorcido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Distorcido, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Distorcido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendmeno de enfermagem estéa interrompido
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas €
considerada substancial.

1B.23.1.4 Distorcido, em grau muito elevado
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Distorcido, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Distorcido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fluxo ou continuidade do fendémeno de enfermagem esta interrompido
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.23.2 Néo Distorcido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como N&o Distorcido é um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Distor¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem tenha mudado de formas e
contornos, tornando-se numa coisa torcida, turva ou mal representada.

1B.24. Perturbacéo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relag&o a Perturbacéo € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta quebrada,
desarranjada ou fora de ordem.

1B.24.1 Perturbado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Perturbado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Perturbacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem esta quebrado,
desarranjado ou fora de ordem.

1B.24.1.1 Perturbado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Perturbado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Perturbado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem estéa quebrado, desarranjado ou fora de
ordem e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas
é considerada ligeira.

1B.24.1.2 Perturbado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Perturbado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Perturbado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem estéa quebrado, desarranjado ou fora de
ordem e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas
é considerada moderada.

1B.24.1.3 Perturbado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Perturbado, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Perturbado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta quebrado, desarranjado ou fora de
ordem e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas
é considerada substancial.

1B.24.1.4 Perturbado, em grau muito elevado
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Perturbado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Perturbado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta quebrado, desarranjado ou fora de
ordem e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas
é considerada extrema.

1B.24.2 Néo Perturbado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Perturbado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Perturbacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendémeno de enfermagem esteja quebrado,
desarranjado ou fora de ordem.

1B.25. Disfuncéo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relag&o a Disfuncéo é um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa € incapaz de
funcionar normal ou completamente.

1B.25.1 Disfuncional

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Disfuncional € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacéo a Disfungdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendémeno de enfermagem é incapaz de funcionar
normal ou completamente.

1B.25.1.1 Disfuncional, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Disfuncional, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Disfuncional com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € incapaz de funcionar normal ou
completamente e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada ligeira.

1B.25.1.2 Disfuncional, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Disfuncional, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Disfuncional com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € incapaz de funcionar normal ou
completamente e a manifestagéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estao
associadas é considerada moderada.

1B.25.1.3 Disfuncional, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Disfuncional, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Disfuncional com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € incapaz de funcionar normal ou
completamente e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estao
associadas € considerada substancial.

1B.25.1.4 Disfuncional, em grau muito elevado
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Disfuncional, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Disfuncional com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € incapaz de funcionar normal ou
completamente e a manifesta¢éo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estao
associadas é considerada extrema.

1B.25.2 Ndo Disfuncional

Um fenémeno de enfermagem avaliado como N&o Disfuncional € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacéo a Disfuncdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem seja incapaz de funcionar
normal ou completamente.

1B.26. Eficacia

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relagéo a Eficacia € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: consisténcia e sucesso na
producéo do efeito desejado.

1B.26.1 Eficaz

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Eficaz € um fendémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Eficacia com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que o resultado desejado foi produzido consistentemente e com sucesso.

1B.26.1.1 Eficaz, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Eficaz, em grau reduzido, € um fenomeno
de enfermagem Eficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que o
resultado desejado foi produzido consistentemente e com sucesso e a manifestacao das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.26.1.2 Eficaz, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Eficaz, em grau mediano, € um fenomeno
de enfermagem Eficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que o
resultado desejado foi produzido consistentemente e com sucesso e a manifestacao das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.26.1.3 Eficaz, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Eficaz, em grau elevado, é um fenémeno
de enfermagem Eficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que o
resultado desejado foi produzido consistentemente e com sucesso e a manifestacao das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.

1B.26.1.4 Eficaz, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Eficaz, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Eficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que o resultado desejado foi produzido consistentemente e com Sucesso e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.
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1B.26.2 Né&o Eficaz

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Eficaz € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Eficacia com as seguintes caracteristicas especificas:
negacao de que o resultado desejado tenha sido produzido consistentemente e com
Sucesso.

1B.27. Periculosidade

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relag&o a Periculosidade é um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: algo esta exposto a perigo ou
dano.

1B.27.1 Em Perigo

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Em Perigo € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Periculosidade com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fendmeno de enfermagem esté exposto a perigo ou dano.

1B.27.1.1 Em Perigo, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em Perigo, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Em Perigo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fendmeno de enfermagem esta exposto a perigo ou dano e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada ligeira.

1B.27.1.2 Em Perigo, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em Perigo, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Em Perigo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fendmeno de enfermagem esta exposto a perigo ou dano e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada moderada.

1B.27.1.3 Em Perigo, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em Perigo, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Em Perigo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o fendmeno de enfermagem esta exposto a perigo ou dano e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.27.1.4 Em Perigo, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Em Perigo, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Em Perigo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que o fendmeno de enfermagem esta exposto a perigo ou dano e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.27.2 Sem Perigo
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Sem Perigo € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Periculosidade com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que o fendmeno de enfermagem esteja exposto a perigo ou
dano.

1B.28. Resisténcia

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Resisténcia € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguém ou alguma coisa
suporta ou tolera uma tenséo prolongada.

1B.28.1 Resistente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Resistente € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Resisténcia com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguém ou alguma coisa esta a suportar ou tolerar uma tenséo
prolongada.

1B.28.1.1 Resistente, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Resistente, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Resistente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacao de que alguém ou alguma coisa esta a suportar ou tolerar uma tenséo
prolongada e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada ligeira.

1B.28.1.2 Resistente, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Resistente, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Resistente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguém ou alguma coisa esta a suportar ou tolerar uma tenséo
prolongada e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada moderada.

1B.28.1.3 Resistente, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Resistente, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Resistente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguém ou alguma coisa esta a suportar ou tolerar uma tenséo
prolongada e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo
associadas é considerada substancial.

1B.28.1.4 Resistente, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Resistente, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Resistente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que alguém ou alguma coisa esta a suportar ou tolerar uma tenséo
prolongada e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo
associadas € considerada extrema.

1B.28.2 Nao Resistente
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Resistente € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Resisténcia com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que alguém ou alguma coisa esteja a suportar ou tolerar uma
tenséo prolongada.

1B.29. Reforco

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Reforgo € um fendémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: aumento ou intensificacdo de
algo que ja era de boa qualidade.

1B.29.1 Reforgado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Reforgado € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Refor¢o com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem que ja era de boa qualidade aumentou ou se
intensificou.

1B.29.1.1 Reforcado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Reforgado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Reforcado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem que ja era de boa qualidade aumentou
ou se intensificou e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada ligeira.

1B.29.1.2 Refor¢ado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Reforgado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Reforcado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem que ja era de boa qualidade aumentou
ou se intensificou e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada moderada.

1B.29.1.3 Reforcado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Reforgado, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Reforcado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem que ja era de boa qualidade aumentou
ou se intensificou e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada substancial.

1B.29.1.4 Reforcado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Reforgado, em grau muito elevado, é um
fendomeno de enfermagem Reforgado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem que ja era de boa qualidade aumentou
ou se intensificou e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada extrema.

1B.29.2 Néo Reforgado
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Refor¢ado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Reforco com as seguintes caracteristicas especificas:
negacdo de que um fenémeno de enfermagem que ja era de boa qualidade tenha
aumentado ou intensificado.

1B.30. Excesso

Um fendmeno de enfermagem avaliado em rela¢éo a Excesso é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: a quantidade ou tamanho é
maior do que o necessario, desejavel ou util.

1B.30.1 Excessivo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Excessivo € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Excesso com as seguintes caracteristicas especificas: afirmagéo
de gue a quantidade ou tamanho de um fenémeno de enfermagem é maior do que o
necessario, desejavel ou util.

1B.30.1.1 Excessivo, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Excessivo, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Excessivo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que a quantidade ou tamanho de um fendmeno de enfermagem € maior do
que o0 necessario, desejavel ou (til e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada ligeira.

1B.30.1.2 Excessivo, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Excessivo, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Excessivo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que a quantidade ou tamanho de um fendmeno de enfermagem é maior do
que o0 necessario, desejavel ou (til e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.30.1.3 Excessivo, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Excessivo, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Excessivo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que a quantidade ou tamanho de um fendmeno de enfermagem é maior do
que o0 necessario, desejavel ou (til e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada substancial.

1B.30.1.4 Excessivo, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Excessivo, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Excessivo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que a quantidade ou tamanho de um fendmeno de enfermagem é maior do
que o0 necessario, desejavel ou (til e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada extrema.

1B.30.2 Nao Excessivo
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Excessivo € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Excesso com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que a quantidade ou tamanho de um fenémeno de enfermagem
seja maior do que o necessario, desejavel ou util.

1B.31. Cura

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Cura € um fendémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: crescer ou tornar-se solido ou
saudavel de novo.

1B.31.1 Curado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Curado € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Cura com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de
que alguma coisa cresceu ou se tornou sélida ou saudavel de novo.

1B.31.1.1 Curado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Curado, em grau reduzido, € um fenomeno
de enfermagem Curado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacédo de que
um fenomeno de enfermagem cresceu ou se tornou sélido ou saudavel de novo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.31.1.2 Curado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Curado, em grau mediano, € um fenomeno
de enfermagem Curado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacédo de que
um fenomeno de enfermagem cresceu ou se tornou sélido ou saudavel de novo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada moderada.

1B.31.1.3 Curado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Curado, em grau elevado, € um fenomeno
de enfermagem Curado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem cresceu ou se tornou sélido ou saudavel de novo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.31.1.4 Curado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Curado, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Curado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem cresceu ou se tornou solido ou saudavel
de novo e a manifestagdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.31.2 N&o Curado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Curado € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Cura com as seguintes caracteristicas especificas:
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negacdo de que alguma coisa tenha crescido ou se tenha tornado sdlida ou saudavel de
novo.

1B.32. Elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacéo a Elevado é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta acima da
média ou € mais do que o normal em quantidade, intento ou intensidade.

1B.32.1 Elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado Elevado € um fendomeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Elevado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem foi avaliado como acima da média ou mais do que
0 normal em gquantidade, intento ou intensidade.

1B.32.1.1 Elevado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Elevado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Elevado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem foi avaliado como acima da média ou
mais do que o normal em quantidade, intento ou intensidade e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.32.1.2 Elevado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Elevado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Elevado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem foi avaliado como acima da média ou
mais do que o normal em quantidade, intento ou intensidade e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.32.1.3 Elevado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Elevado, em grau elevado, € um fenomeno
de enfermagem Elevado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem foi avaliado como acima da média ou mais do que 0
normal em quantidade, intento ou intensidade e a manifestacdo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estdo associadas € considerada substancial.

1B.32.1.4 Elevado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Elevado, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Elevado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem foi avaliado como acima da média ou
mais do que o normal em quantidade, intento ou intensidade e a manifestagao das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.32.2 N&o Elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Elevado € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Elevado com as seguintes caracteristicas

157



especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem fosse avaliado como acima
da média ou mais do que o normal em gquantidade, intento ou intensidade.

1B.33. Compromisso

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Compromisso é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta
enfraquecida ou lesada.

1B.33.1 Comprometido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido é um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Compromisso com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem esté enfraquecido ou
lesado.

1B.33.1.1 Comprometido, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdao de que um fenémeno de enfermagem esta enfraquecido ou lesado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.33.1.2 Comprometido, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdao de que um fendmeno de enfermagem esta enfraquecido ou lesado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada moderada.

1B.33.1.3 Comprometido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem esta enfraquecido ou lesado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada substancial.

1B.33.1.4 Comprometido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Comprometido, em grau muito elevado, €
um fenomeno de enfermagem Comprometido com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem esta enfraquecido ou lesado
e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada extrema.

1B.33.2 Nao Comprometido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&do Comprometido € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Compromisso com as seguintes caracteristicas
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especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem esteja enfraquecido ou
lesado.

1B.34. Melhoria

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Melhoria € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta melhor ou
alterada por um valor acrescido.

1B.34.1 Melhorado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Melhorado é um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Melhoria com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem esta melhor ou alterado por um valor acrescido.

1B.34.1.1 Melhorado, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Melhorado, em grau reduzido, € um
fendomeno de enfermagem Melhorado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem esta melhor ou alterado por um valor
acrescido e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada ligeira.

1B.34.1.2 Melhorado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Melhorado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Melhorado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem esta melhor ou alterado por um valor
acrescido e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada moderada.

1B.34.1.3 Melhorado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Melhorado, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Melhorado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem esta melhor ou alterado por um valor
acrescido e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada substancial.

1B.34.1.4 Melhorado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Melhorado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Melhorado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem esta melhor ou alterado por um valor
acrescido e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.34.2 Nao Melhorado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Nao Melhorado € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Melhoria com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem esteja melhor ou alterado por
um valor acrescido.
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1B.35. Aumento

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relagdo a Aumento é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta a crescer, a
aumentar ou a expandir o seu tamanho.

1B.35.1 Aumentado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Aumentado € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Aumento com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendémeno de enfermagem cresceu, aumentou ou
expandiu o seu tamanho.

1B.35.1.1 Aumentado, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Aumentado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Aumentado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendmeno de enfermagem cresceu, aumentou ou expandiu o seu
tamanho e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas € considerada ligeira.

1B.35.1.2 Aumentado, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Aumentado, em grau mediano, € um
fendomeno de enfermagem Aumentado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem cresceu, aumentou ou expandiu o seu
tamanho e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas é considerada moderada.

1B.35.1.3 Aumentado, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Aumentado, em grau elevado, € um
fendomeno de enfermagem Aumentado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem cresceu, aumentou ou expandiu 0 seu
tamanho e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas € considerada substancial.

1B.35.1.4 Aumentado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Aumentado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Aumentado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem cresceu, aumentou ou expandiu 0 seu
tamanho e a manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas € considerada extrema.

1B.35.2 Ndo Aumentado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Aumentado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Aumento com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem tenha crescido, aumentado
ou expandido o seu tamanho.
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1B.36. Ineficécia

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacéo a Ineficacia € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta
enfraquecida e sem conseguir produzir o resultado desejado.

1B.36.1 Ineficaz

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Ineficaz € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Ineficacia com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacdo
de que o resultado desejado ndo esta a ser produzido consistentemente e com sucesso.

1B.36.1.1 Ineficaz, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Ineficaz, em grau reduzido, € um fenémeno
de enfermagem Ineficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
o resultado desejado néo esté a ser produzido consistentemente e com sucesso e a
manifestacédo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada ligeira.

1B.36.1.2 Ineficaz, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Ineficaz, em grau mediano, é um fenémeno
de enfermagem Ineficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
o resultado desejado néo esta a ser produzido consistentemente e com sucesso e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada moderada.

1B.36.1.3 Ineficaz, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Ineficaz, em grau elevado, é um fenémeno
de enfermagem Ineficaz com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
o resultado desejado néo esta a ser produzido consistentemente e com sucesso e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.36.1.4 Ineficaz, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Ineficaz, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Ineficaz com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que o resultado desejado ndo esté a ser produzido consistentemente e com
sucesso e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas € considerada extrema.

1B.36.2 N&o Ineficaz

Um fenémeno de enfermagem avaliado como N&o Ineficaz € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Ineficicia com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que o resultado desejado ndo esteja a ser produzido
consistentemente e com sucesso.

1B.37. Insuficiéncia
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Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Insuficiéncia € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa ndo é o
bastante.

1B.37.1 Insuficiente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Insuficiente € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Insuficiéncia com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que ndo ha o bastante de um fenomeno de enfermagem.

1B.37.1.1 Insuficiente, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Insuficiente, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Insuficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que ndo ha o bastante e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estéo associadas é considerada ligeira.

1B.37.1.2 Insuficiente, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Insuficiente, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Insuficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que ndo héa o bastante e a manifestacéo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas € considerada moderada.

1B.37.1.3 Insuficiente, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Insuficiente, em grau elevado, & um
fendmeno de enfermagem Insuficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que nédo héa o bastante e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada substancial.

1B.37.1.4 Insuficiente, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Insuficiente, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Insuficiente com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que nédo héa o bastante e a manifestacdo das caracteristicas clinicas
relevantes que lhe estdo associadas € considerada extrema.

1B.37.2 N&o Insuficiente

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Insuficiente € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Insuficiéncia com as seguintes caracteristicas
especificas: negacéo de que ndo haja o bastante de um fenomeno de enfermagem.

1B.38. Limitagdo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relagéo a Limitagdo € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta restringida
a um determinado ponto ou nivel.

1B.38.1 Limitado
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Limitado € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Limitagcdo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéao
de que um fendmeno de enfermagem esté restringido a um determinado ponto ou nivel.

1B.38.1.1 Limitado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Limitado, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Limitado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta restringido a um determinado ponto
ou nivel e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo
associadas é considerada ligeira.

1B.38.1.2 Limitado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Limitado, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Limitado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta restringido a um determinado ponto
ou nivel e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas € considerada moderada.

1B.38.1.3 Limitado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Limitado, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Limitado com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéao de que
um fendémeno de enfermagem esté restringido a um determinado ponto ou nivel e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.38.1.4 Limitado, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Limitado, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Limitado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta restringido a um determinado ponto
ou nivel e a manifestagéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.38.2 Ndo Limitado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Limitado é um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Limitacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem esteja restringido a um
determinado ponto ou nivel.

1B.39. Baixo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Baixo € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa esta diminuida
em relacdo a média ou a quantidade ou intensidade normal.

1B.39.1 Baixo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Baixo € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacao de
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que um fenémeno de enfermagem esté abaixo da média, da quantidade ou da
intensidade normal.

1B.39.1.1 Baixo, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Baixo, em grau reduzido, € um fenémeno
de enfermagem Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que um
fendmeno de enfermagem esta abaixo da média, da quantidade ou da intensidade
normal e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas
é considerada ligeira.

1B.39.1.2 Baixo, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Baixo, em grau mediano, € um fenomeno
de enfermagem Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacdo de que um
fendmeno de enfermagem esta abaixo da media, da quantidade ou da intensidade
normal e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas
é considerada moderada.

1B.39.1.3 Baixo, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Baixo, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que um
fendmeno de enfermagem esta abaixo da media, da quantidade ou da intensidade
normal e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas
é considerada substancial.

1B.39.1.4 Baixo, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Baixo, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem esta abaixo da média, da quantidade ou da
intensidade normal e a manifestacéo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas € considerada extrema.

1B.39.2 N&o Baixo

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Baixo € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Baixo com as seguintes caracteristicas especificas: negacédo de
que um fenémeno de enfermagem esteja abaixo da média, da quantidade ou da
intensidade normal.

1B.40. Manutencéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Manutengédo € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: continuagdo ou preservagao
de alguma coisa.

1B.40.1 Mantido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Mantido é um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Manutencdo com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem € continuado ou preservado.
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1B.40.1.1 Mantido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Mantido, em grau reduzido, é um
fendmeno de enfermagem Mantido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem é continuado ou preservado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada ligeira.

1B.40.1.2 Mantido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Mantido, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Mantido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem é continuado ou preservado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.40.1.3 Mantido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Mantido, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Mantido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fendmeno de enfermagem € continuado ou preservado e a manifestacdo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.

1B.40.1.4 Mantido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Mantido, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Mantido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem é continuado ou preservado e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.40.2 Nao Mantido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Mantido € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Manutencao com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fenémeno de enfermagem seja continuado ou
preservado.

1B.41. Negligéncia

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Negligéncia € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa recebeu muito
pouca atencao.

1B.41.1 Negligenciado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Negligenciado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Negligéncia com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem recebeu muito pouca
atencao.

1B.41.1.1 Negligenciado, em grau reduzido
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Um fendmeno de enfermagem avaliado como Negligenciado, em grau reduzido, é um
fenomeno de enfermagem Negligenciado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem recebeu muito pouca atencéo e a
manifestacao das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada ligeira.

1B.41.1.2 Negligenciado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Negligenciado, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Negligenciado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem recebeu muito pouca atencéo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada moderada.

1B.41.1.3 Negligenciado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Negligenciado, em grau elevado, é um
fendomeno de enfermagem Negligenciado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem recebeu muito pouca atencdo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada substancial.

1B.41.1.4 Negligenciado, em grau muito elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Negligenciado, em grau muito elevado, é
um fendmeno de enfermagem Negligenciado com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem recebeu muito pouca
atencdo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo
associadas € considerada extrema.

1B.41.2 Nao Negligenciado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Negligenciado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagé@o a Negligéncia com as seguintes caracteristicas
especificas: negacéo de que um fendmeno de enfermagem tenha recebido muito pouca
atencao.

1B.42. Obstrugdo

Um fenémeno de enfermagem avaliado em relacdo a Obstrugdo € um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: obstaculo ou bloqueio a
alguma coisa.

1B.42.1 Obstruido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Obstruido € um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Obstrucéo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que esta presente um obstaculo ou blogueio a alguma coisa.

1B.42.1.1 Obstruido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Obstruido, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Obstruido com as seguintes caracteristicas especificas:
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afirmacéo de que esta presente um obstaculo ou bloqueio a alguma coisa e a
manifestacédo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada ligeira.

1B.42.1.2 Obstruido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Obstruido, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Obstruido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que esta presente um obstaculo ou bloqueio a alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada moderada.

1B.42.1.3 Obstruido, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Obstruido, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Obstruido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que esta presente um obstaculo ou bloqueio a alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.42.1.4 Obstruido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Obstruido, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Obstruido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que esta presente um obstaculo ou bloqueio a alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.42.2 Nao Obstruido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Nao Obstruido € um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Obstrugcdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que esteja presente um obstaculo ou blogueio a alguma coisa.

1B.43. Percepcéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Percepcao € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa € percepcionada
pelo doente ou cliente.

1B.43.1 Percepcionado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Percepcionado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Percepgdo com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem é apercebido pelo doente
ou cliente.

1B.43.1.1 Percepcionado, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Percepcionado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Percepcionado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem é apercebido pelo doente ou cliente e a
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manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada ligeira.

1B.43.1.2 Percepcionado, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Percepcionado, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Percepcionado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem é apercebido pelo doente ou cliente e a
manifestacédo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada moderada.

1B.43.1.3 Percepcionado, em grau elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Percepcionado, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Percepcionado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € apercebido pelo doente ou cliente e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.43.1.4 Percepcionado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Percepcionado, em grau muito elevado, €
um fenomeno de enfermagem Percepcionado com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem é apercebido pelo doente
ou cliente e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo
associadas é considerada extrema.

1B.43.2 Nao Percepcionado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Percepcionado € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Percep¢do com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem seja apercebido pelo doente
ou cliente.

1B.44. Poluicéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacdo a Poluicdo é um fendmeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa que esta suja ou
imunda.

1B.44.1 Poluido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Poluido € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Poluicdo com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem esta sujo ou imundo.

1B.44.1.1 Poluido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Poluido, em grau mediano, € um fenomeno
de enfermagem Poluido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem esta sujo ou imundo e a manifestacéo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estdo associadas € considerada ligeira.
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1B.44.1.2 Poluido, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Poluido, em grau reduzido, € um fenémeno
de enfermagem Poluido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmagéo de que
um fendmeno de enfermagem esta sujo ou imundo e a manifestacéo das caracteristicas
clinicas relevantes que lhe estdo associadas € considerada moderada.

1B.44.1.3 Poluido, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Poluido, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Poluido com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacédo de que

um fendmeno de enfermagem esté sujo ou imundo e a manifestagéo das caracteristicas

clinicas relevantes que Ihe estdo associadas € considerada substancial.

1B.44.1.4 Poluido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Poluido, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Poluido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem esta sujo ou imundo e a manifestacdo
das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.44.2 N&o Poluido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Poluido € um fendémeno de
enfermagem avaliado em relagdo a Poluicdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem esteja sujo ou imundo.

1B.45. Recuperagéo

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relagéo a Recuperacdo é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: foi de novo conseguido o uso,
controlo ou posse de alguma coisa.

1B.45.1 Recuperado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recuperado é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relag@o a Recuperacao com as seguintes caracteristicas
especificas: afirmacéo de que foi de novo conseguido o0 uso, controlo ou posse de
alguma coisa.

1B.45.1.1 Recuperado, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Recuperado, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Recuperado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi de novo conseguido o uso, controlo ou posse de alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.45.1.2 Recuperado, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recuperado, em grau mediano, é um
fendmeno de enfermagem Recuperado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi de novo conseguido o uso, controlo ou posse de alguma coisa e a
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manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada moderada.

1B.45.1.3 Recuperado, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Recuperado, em grau elevado, é um
fendmeno de enfermagem Recuperado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi de novo conseguido o uso, controlo ou posse de alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.45.1.4 Recuperado, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recuperado, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Recuperado com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que foi de novo conseguido o uso, controlo ou posse de alguma coisa e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas é
considerada extrema.

1B.45.2 N&o Recuperado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Recuperado € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Recuperacdo com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que tenha sido de novo conseguido o uso, controlo ou posse de
alguma coisa.

1B.46. Recurso

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Recurso é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: meio de conforto ou ajuda,
algo para que alguém se volta quando se encontra em dificuldade.

1B.46.1 Recurso

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recurso € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Recurso com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo
de que um fendmeno de enfermagem € um meio de conforto ou ajuda, algo para que
alguém se volta quando se encontra em dificuldade.

1B.46.1.1 Recurso, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recurso, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Recurso com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem € um meio de conforto ou ajuda, algo
para que alguém se volta quando se encontra em dificuldade e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que lhe estdo associadas é considerada ligeira.

1B.46.1.2 Recurso, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recurso, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Recurso com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem é um meio de conforto ou ajuda, algo
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para que alguém se volta quando se encontra em dificuldade e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada moderada.

1B.46.1.3 Recurso, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Recurso, em grau elevado, € um fendmeno
de enfermagem Recurso com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem € um meio de conforto ou ajuda, algo para que alguém se
volta quando se encontra em dificuldade e a manifestagéo das caracteristicas clinicas
relevantes que Ihe estdo associadas é considerada substancial.

1B.46.1.4 Recurso, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Recurso, em grau muito elevado, é um
fendmeno de enfermagem Recurso com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € um meio de conforto ou ajuda, algo
para que alguém se volta quando se encontra em dificuldade e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.46.2 Nao Recurso

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Recurso é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagé@o a Recurso com as seguintes caracteristicas
especificas: negacdo de que um fendmeno de enfermagem seja um meio de conforto ou
ajuda, algo para que alguém se volta quando se encontra em dificuldade.

1B.47. Seguranca

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relagdo a Seguranga € um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: algo que da proteccéo,
libertagdo de ansiedade e perigo.

1B.47.1 Seguro

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Seguro é um fenémeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Seguranga com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem da proteccdo, libertacdo de ansiedade e
perigo.

1B.47.1.1 Seguro, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Seguro, em grau reduzido, € um fenémeno
de enfermagem Seguro com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem da proteccao, libertacdo de ansiedade e perigo e a
manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é
considerada ligeira.

1B.47.1.2 Seguro, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Seguro, em grau mediano, € um fenémeno
de enfermagem Seguro com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem da proteccao, libertacdo de ansiedade e perigo e a
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manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estio associadas é
considerada moderada.

1B.47.1.3 Seguro, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Seguro, em grau elevado, € um fenémeno
de enfermagem Seguro com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fenomeno de enfermagem da proteccao, libertacdo de ansiedade e perigo e a
manifestacédo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo associadas é
considerada substancial.

1B.47.1.4 Seguro, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Seguro, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Seguro com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem da protecgdo, libertacdo de ansiedade e
perigo e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estéo associadas
é considerada extrema.

1B.47.2 Nao Seguro

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Seguro é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Seguranca com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem dé proteccao, libertacédo de
ansiedade e perigo.

1B.48. Forga

Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Forca € um fenomeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: algo se tornou mais forte,
mais firme ou da mais suporte.

1B.48.1 Fortalecido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Fortalecido € um fendmeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Forga com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem se tornou mais forte, mais firme ou da
mais suporte.

1B.48.1.1 Fortalecido, em grau reduzido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Fortalecido, em grau reduzido, € um
fendmeno de enfermagem Fortalecido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fenémeno de enfermagem se tornou mais forte, mais firme ou da
mais suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada ligeira.

1B.48.1.2 Fortalecido, em grau mediano

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Fortalecido, em grau mediano, € um
fendmeno de enfermagem Fortalecido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem se tornou mais forte, mais firme ou da
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mais suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada moderada.

1B.48.1.3 Fortalecido, em grau elevado

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Fortalecido, em grau elevado, € um
fendmeno de enfermagem Fortalecido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem se tornou mais forte, mais firme ou da
mais suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada substancial.

1B.48.1.4 Fortalecido, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Fortalecido, em grau muito elevado, & um
fendmeno de enfermagem Fortalecido com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fendomeno de enfermagem se tornou mais forte, mais firme ou da
mais suporte e a manifestacdo das caracteristicas clinicas relevantes que lhe estéo
associadas é considerada extrema.

1B.48.2 N&o Fortalecido

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Fortalecido é um fenémeno de
enfermagem avaliado em relagéo a Forga com as seguintes caracteristicas especificas:
negacdo de que um fenémeno de enfermagem se tenha tornado mais forte, mais firme ou
dé mais suporte.

1B.49. Instabilidade
Um fendmeno de enfermagem avaliado em relacéo a Instabilidade é um fenémeno de
enfermagem com as seguintes caracteristicas especificas: alguma coisa é imprevisivel.

1B.49.1 Instavel

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Instavel € um fendmeno de enfermagem
avaliado em relacdo a Instabilidade com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacdo de que um fendmeno de enfermagem € imprevisivel.

1B.49.1.1 Instavel, em grau reduzido

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Instavel, em grau reduzido, € um fenomeno
de enfermagem Instavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéao de que
um fendémeno de enfermagem € imprevisivel e a manifestacdo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estéo associadas € considerada ligeira.

1B.49.1.2 Instavel, em grau mediano

Um fenémeno de enfermagem avaliado como Instavel, em grau mediano, € um fenomeno
de enfermagem Instavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéo de que
um fendémeno de enfermagem € imprevisivel e a manifestacdo das caracteristicas
clinicas relevantes que Ihe estéo associadas € considerada moderada.

1B.49.1.3 Instavel, em grau elevado
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Um fenémeno de enfermagem avaliado como Instavel, em grau elevado, é um fenémeno
de enfermagem Instavel com as seguintes caracteristicas especificas: afirmacéao de que
um fenémeno de enfermagem € imprevisivel e a manifestacdo das caracteristicas
clinicas relevantes que lhe estdo associadas € considerada substancial.

1B.49.1.4 Instavel, em grau muito elevado

Um fendmeno de enfermagem avaliado como Instavel, em grau muito elevado, € um
fendmeno de enfermagem Instavel com as seguintes caracteristicas especificas:
afirmacéo de que um fenémeno de enfermagem € imprevisivel e a manifestacéo das
caracteristicas clinicas relevantes que Ihe estdo associadas é considerada extrema.

1B.49.2 N&o Instavel

Um fendmeno de enfermagem avaliado como N&o Instavel € um fenomeno de
enfermagem avaliado em relacdo a Instabilidade com as seguintes caracteristicas
especificas: negacao de que um fendmeno de enfermagem seja imprevisivel.

Principios de divisao

Na perspectiva do ICNP o Julgamento define-se como a opinido clinica, a estimativa ou
determinacéo, pela prética profissional de enfermagem, sobre o estado de um fenémeno
de enfermagem, incluindo a qualidade relativa da intensidade da manifestacdo do
fendmeno de enfermagem.
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Seccdo 1 Fendmenos de Enfermagem

Eixo C: Frequéncia
Classificagéo
Definicdes
Principios de divisdo

Seccdo 1 Fendmenos de Enfermagem
Eixo C: Frequéncia
Classificacao
1C Fendmeno de Enfermagem

1C.1 Continuo

1C.2 Intermitente
1C.2.1 Muito frequente
1C.2.2 Frequente
1C.2.3 As vezes
1C.2.4 Raramente
1C.2.5 Muito raramente
1C.2.6 Nunca

Definicbes

1C Fendémeno de Enfermagem

Fendmeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o Estado de Salde com as
seguintes caracteristicas especificas: 0 aspecto de salide com relevancia para a pratica
de enfermagem.

1C.1 Continuo

Um fendmeno de enfermagem Continuo é um tipo de Fendmeno de Enfermagem com as
seguintes caracteristicas especificas: o fendémeno de enfermagem desenvolve-se sem
parar, sem pausas ou intervalos.

1C.2 Intermitente

Um fendmeno de enfermagem Intermitente € um tipo de Fendmeno de Enfermagem com

as seguintes caracteristicas especificas: o fendomeno de enfermagem desenvolve-se com
paragens, pausas ou intervalos.
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1C.2.1 Muito frequente

Um fenémeno de enfermagem muito frequente € um Fendémeno de Enfermagem
Intermitente com as seguintes caracteristicas especificas: a taxa de repeticdo € muito
elevada durante um intervalo de tempo: >9

1C.2.2 Frequente

Um fenémeno de enfermagem frequente € um Fendémeno de Enfermagem Intermitente
com as seguintes caracteristicas especificas: a taxa de repeticdo € elevada durante um
intervalo de tempo: 7-9

1C.2.3 As vezes

Um fendmeno de enfermagem que ocorre as vezes € um Fenomeno de Enfermagem
Intermitente com as seguintes caracteristicas especificas: a taxa de repeticdo durante um
intervalo de tempo €: 4-6

1C.2.4 Raramente

Um fenémeno de enfermagem que ocorre raramente € um Fendmeno de Enfermagem
Intermitente com as seguintes caracteristicas especificas: a taxa de repeti¢do € baixa
durante um intervalo de tempo: 3-5

1C.2.5 Muito raramente

Um fenémeno de enfermagem que ocorre muito raramente € um Fenémeno de
Enfermagem Intermitente com as seguintes caracteristicas especificas: a taxa de
repeticdo é muito baixa durante um intervalo de tempo: 1-2

1C.2.6 Nunca

Um fendmeno de enfermagem que nunca ocorre € um Fenomeno de Enfermagem

Intermitente com as seguintes caracteristicas especificas: taxa de repeticdo durante um
intervalo de tempo: 0

Principios de divisao

No &mbito da CIPE/ICNP, a Frequéncia define-se como o nimero de ocorréncias ou
repeticbes de um fendmeno de enfermagem durante um intervalo de tempo.
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Eixo D:
Duracéo

Cadigo
1

1D.1

1D.2

CIPE/ICNP® Classificacdo dos Fenémenos de Enfermagem

Principio de
Divisdo:

Termo
Fendémeno de
Enfermagem

Agudo

Cronico

No ambito da CIPE/ICNP, Duracéo é definida como o intervalo
de tempo durante o qual ocorre um fendmeno de enfermagem

Definicdo

Fendémeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o
Estado de Salde que tem como caracteristicas especificas: O
aspecto da saude com relevancia para a pratica de enfermagem.
Um fendmeno de enfermagem agudo é um tipo de fenémeno de
enfermagem que tem como caracteristicas especificas: Ocorrer
durante um intervalo de tempo curto, com inicio abrupto ou subito.
Um fenémeno de enfermagem cronico € um tipo de fenémeno de
enfermagem que tem como caracteristicas especificas: Ocorrer
durante um intervalo de tempo prolongado e duradouro.

177



Eixo E:
Topologia

Cadigo
1

1E.1
1E.11
1E.1.11
1E.1.1.2

1E.1.2
1E.1.2.1
1E.1.2.2

1E.2
1E.2.1
1E.2.2
1E.3
1E3.1
1E.3.2
1E4
1E4.1
1E4.11
1E.4.1.2
1E.4.2
1E.5
1ES5.1
1E5.2
1E.6
1E.6.1
1E.6.2
1E.7
1E.7.1
1E.7.2
1E.8
1E8.1
1E.8.2

CIPE/ICNP® Classificacdo dos Fenomenos de Enfermagem

Principio de
Diviséo:

Termo
Fendmeno de
Enfermagem

No ambito da CIPE/ICNP, Topologia é definida como a
regido anatémica em relacdo a um ponto ou a extensao de
uma area anatomica de um fenémeno de enfermagem.

Definicdo

Fendmeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o
Estado de Saude que tem como caracteristicas especificas: O
aspecto da saude com relevancia para a pratica de enfermagem.

Horizontalmente Fendmeno de enfermagem com Topologia: Horizontalmente

Superior
Superior direito
Superior
esquerdo
Inferior

Inferior direito
Inferior
esquerdo
Verticalmente
Direito (lado)

Esquerdo (lado)

Lateralidade
Unilateral
Bilateral
Totalidade
Total

Ambos
Todos
Parcial
Centralidade
Central
Periférico
Todo/Parte
Todo

Parte
Dentro/Fora
Interno
Externo
Atras/A frente
Posterior
Anterior

Fendmeno de enfermagem com Topologia: Superior
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Superior direito
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Superior esquerdo

Fenémeno de enfermagem com Topologia: Inferior
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Inferior direito
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Inferior esquerdo

Fendmeno de enfermagem com Topologia: Verticalmente
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Direito (lado)
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Esquerdo (lado)
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Lateralidade
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Unilateral
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Bilateral
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Totalidade
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Total
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Ambos
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Todos
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Parcial
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Centralidade
Fenomeno de enfermagem com Topologia: Central
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Periférico
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Todo/Parte
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Todo
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Parte
Fendémeno de enfermagem com Topologia: Dentro/Fora
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Interno
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Externo
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Atras/A frente
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Posterior
Fendmeno de enfermagem com Topologia: Anterior
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Eixo F:
Localizagéo
anatomica

Cadigo
1

1F.1

1F.11

1F.1.2

1F.1.3

1F.14

1F.15

1F.1.6

1F.1.7
1F.1.7.1

1F.1.8

1F.18.1

1F.1.9

CIPE/ICNP® Classificacdo dos Fenomenos de Enfermagem

Principio de
Diviséo:

Termo
Fendmeno de
Enfermagem

A
Abddmen

Coto Pos-

Amputacéo

Esfincter Anal

Tibiotarsica

Anus

Aréola

Brago
Ambos os
Bracos

Artéria

No &mbito da CIPE/ICNP, Localizagcdo Anatomica é definida
como a posi¢ao ou localizago no organismo de um fendmeno de
enfermagem.

Definicdo

Fendémeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o
Estado de Salde que tem como caracteristicas especificas: O
aspecto da saude com relevancia para a pratica de enfermagem.
A

Fenomeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Abdomen (T-Y4100). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Coto
Pos-Amputacdo (M-14850). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Esfincter Anal (T-14330). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Tibiotarsica (T-Y9500). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Anus (T-
69000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Aréola
(T-04200). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Braco
Fenémeno de Enfermagem com Localizagéo Anatomica: Ambos
0s Bracos (T-Y8580). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Artéria
(T-41000). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Artéria Pulmonar Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Artéria

Axila

Pulmonar (T-44000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacao Anatomica: Axila (T-
Y8100). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
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Internacional da Topografia.

B

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Dorso
(T-Y1100). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Barba
Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Corpo
como um Todo (T-00010). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Tecido
organico (T-00050). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Intestino
(T-50500). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Encéfalo (T-X2000 ). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mama
(T-Y4000). O cédigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Mama da Mulher Fendmeno de Enfermagem com Localizagcdo Anatémica: Mama

Bronquio

Nadega

C
Aparelho
Circulatério

Capilar

Cavidade

Cavidade Nasal

da Mulher

Fenomeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Bronquio (T- 26800). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Nadega
(T-Y1600). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

C

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Aparelho Circulatdrio (T-30000). O codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.
Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Capilar
(T- 40050). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Cavidade

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Cavidade Nasal (T- 2X120). O codigo entre paréntesis refere-se
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a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Cavidade Oral (T- 51020). O cédigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Cavidade Craniana (Y0400). O codigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Cavidade Laringea (T-2Y220). O cddigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Tdrax
(T-Y2100). O cédigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Parede
Torécica (T-Y2150). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Queixo
(T-Y0210). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Clitoris
(T-80400). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Conjuntiva (T-XX860). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Cérnea
(T-XX200). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Pavilhdo
Auricular (T-XY000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Cotovelo (T-Y8300). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Membro
Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Membro
Inferior Direito (T-Y9010). O codigo entre paréntesis refere-se a
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Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Membro
Superior Direito (T-Y8020). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Membro
Inferior Esquerdo (T-Y9020). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Membro
Superior Esquerdo (T-Y8020). O cddigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Olho (T-
XX000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Pélpebra (T-XX810). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Palpebra Inferior Esquerda (T-XX832). O cddigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.
Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Pélpebra Superior Esquerda (T-XX822). O cédigo entre
paréntesis refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.
Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Palpebra Inferior Direita (T-XX831) . O cddigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.
Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Pélpebra Superior Direita (T-XX821). O cddigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.

F

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Face (T-
Y0200). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatdmica: Feto (T-
89000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacio
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Dedo da
M&o (T-Y8800). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
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os Dedos da Mao (T-Y8890). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagcdo Anatémica: Fissura
Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica Flanco:
(T-Y1310). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica: Pé (T-
Y9700). O codigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Fronte
(T-Y0110). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica:
Prepucio (T-76330). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

G

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Tubo
Digestivo (T- 70010). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Aparelho Reprodutor (T-70200). O cddigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.
Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Aparelho Reprodutor Feminino (T-70400). O codigo entre
paréntesis refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacdo Internacional da Topografia.
Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Aparelho Reprodutor Masculino (T-70300). O cédigo entre
paréntesis refere-se @ Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classifica¢do Internacional da Topografia.

H

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Pélo (T-
01400). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Cabelo
(T-01510). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Pélo da
Face (T-01539) . O caodigo entre paréntesis refere-se a
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Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Pélo do
tronco (T-01570). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacao Anatomica: Pélo da
Axila (T-01560). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenomeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica: Pélo
Pubico (T-01592). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mao (T-
Y8700). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Ambas
as Méaos (T-Y8780). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Cabeca
(T-Y0100). O cédigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Coracao
(T-32000). O cadigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Calcaneo (T-Y9600). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Anca (T-
Y1500). O cédigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

I

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Tegumento Cutaneo

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:.
Aracnoideia Intracraniana .(T-X1320). O codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificagdo Internacional da Topografia.

J

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Maxilar
Inferior (T-Y013). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.
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Fenémeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
Articulacdo (T-12000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

K

Fenomeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Joelho
(T-Y9200). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

L

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Laringe
(T-24100). O cadigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Perna
(T-Y9400). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Ambas
as Pernas (T-Y9480). O cbdigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatémica: Membro
(T-Y1800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Labio
(T-52000). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Pulmé&o
M

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Boca (T-
51000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Comissura Labial (T-51002). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenomeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Membrana Mucosa

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mucosa
Labial (T-52250). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Mucosa
da Lingua (T-53010). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.
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Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatémica: Mucosa
Oral (T-52030). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mucosa
Traqueal (T-25010). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Mucosa
Vaginal (T-81010). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mdsculo
(T-13001). O cédigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Sistema
Musculosquelético (T-10050). O cddigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

N

Fenomeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica: Unha
Fenémeno de Enfermagem com Localizago Anatémica: Unha da
Méo (T-01613). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Unha do
Pé (T-01614). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacao Anatdmica: Pesco¢o
(T-Y0600). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Nervo
(T-X9001). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Sistema
Nervoso (T-X000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Mamilo
Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Nariz
(T-21000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacio
Internacional da Topografia.

0

Fenémeno de Enfermagem com Localizago Anatomica: Ovario
Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Ambos
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1F.15
1F.15.1

1F.15.2

1F.15.3

1F.154

1F.15.5

1F.16
1F.16.1

1F.16.2

1F.16.2.1

1F.17
1F.17.1

1F.17.2

1F.17.3

Ovaérios

Bacia

Pénis

Perineo

Pleura

Prostata

Recto

Costela

Todas as
Costelas

Sacro

Escroto

Osso do
Esqueleto

o0s Ovérios (T-87800). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional da Topografia.

P

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Bacia
(T-Y6000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Pénis
(T-76000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Perineo
(T-Y1700). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Pleura
(T-29000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Prostata
(T-77100). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

R

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Recto
(T- 68000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Costela
(T-10350). O cadigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Todas
as Costelas (T-10390). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

S

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica: Sacro
(T-10800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Escroto
(T-79400). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Osso do
Esqueleto (T-10020). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.
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1F.17.4

1F.17.5

1F.17.6

1F.17.7

1F.17.8

1F.17.8.1

1F.17.8.2

1F.17.8.3

1F.17.8.4

1F.17.9

1F.18
1F.18.1

1F.18.2

1F.18.3

1F.18.4
1F.18.4.1

Sistema
Esquelético

Pele

Cranio

Estébmago

Estoma

Colostomia

lleostomia

Traqueostomia

Urostomia

Coto

T
Testiculo

Coxa

Torax

Tecido
Tecido Celular
Subcutaneo

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Sistema
Esquelético (T-10000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Pele (T-
01000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Cranio
(T-10101). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Estdmago (T-63000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Estoma
(M-18800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Colostomia

Fendmeno de Enfermagem com Localizacéo Anatomica:
lleostomia

Fenomeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Tragqueostomia

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Urostomia

Fendmeno de Enfermagem com Localizacao Anatomica: Coto
(M-14850). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

T

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica:
Testiculo (T-78000). O cbdigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenomeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Coxa
(T-Y9100). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Tdrax
(T-Y2100). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Tecido
Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica: Tecido
Celular Subcutaneo (T-03000). O cédigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.
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1F.18.4.2

1F.18.4.3

1F.18.5

1F.18.6

1F.18.7

1F.18.8

1F.19
1F.19.1
1F.19.2

1F.19.3

1F.194

1F.19.5

1F.19.6

1F.19.7

1F.20
1F.20.1

Tecido Organico Fendémeno de Enfermagem com Localiza¢do Anatémica: Tecido

Tecidos Moles

Dedo do Pé

Dente

Traqueia

Tronco

Ulcera
Umbigo

Uretra

Bexiga

Esfincter
Muscular da
Bexiga
Sistema
Urogenital

Utero

Vagina

Organico (T-00050). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Tecidos
Moles (T-1X000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatémica: Dedo do
Pé (T-Y9800). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Dente
(T-54010). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizac&o Anatomica:
Traqueia

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica: Tronco
(T-Y1000). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

U

Fendmeno de Enfermagem com Localizag&o Anatomica: Ulcera
Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatdmica: Umbigo
(T-Y4220). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Uretra
(T-75000). O cddigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatdmica: Bexiga
(T- 74000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classifica¢do
Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica:
Esfincter Muscular da Bexiga (T-74420). O codigo entre
paréntesis refere-se @ Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacdo Internacional da Topografia.
Fenémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Sistema
Urogenital (T-70000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional da Topografia.

Fendmeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Utero
(T-8200). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Vv

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Vagina
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1F.20.2

1F.20.3

1F.21
1F.21.1

1F.21.2

Veia

Vulva

Punho

Ferida

(T-81000). O cadigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizag&o Anatémica: Veia (T-
48000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fendémeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Vulva
(T-80100). O cadigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

W

Fendmeno de Enfermagem com Localizacdo Anatomica: Punho
(T-Y8600). O cbdigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional da Topografia.

Fenémeno de Enfermagem com Localizagdo Anatomica: Ferida
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Eixo G:
Probabilidade

Cadigo
1

1G.1

1G.11

1G.1.2

1G.1.3

1G.1.4

1G.15

1G.2

1G.21

1G.2.2

1G.2.3

1G24

1G.25

CIPE/ICNP® Classificacdo dos Fenémenos de Enfermagem

Principio de
Diviséo:

Termo
Fenémeno de
Enfermagem
Risco de

Muito alto risco de

Alto risco de

Algum risco de

Baixo risco de

Muito baixo risco
de

Oportunidade de

Muito grande
oportunidade de

Grande
oportunidade de

Alguma
oportunidade de

Pequena
oportunidade de

Muito pequena
oportunidade de

No ambito da CIPE/ICNP, Probabilidade é definida como a possibilidade de
ocorréncia de um fenémeno de enfermagem.

Defini¢éo

Fendmeno de Enfermagem € um tipo de factor que influencia o Estado de
Saude que tem como caracteristicas especificas: O aspecto da salide com
relevancia para a préatica de enfermagem.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe um risco € um Fenémeno de
Enfermagem que tem como caracteristicas especificas: Estima-se que um
fenémeno de enfermagem indesejavel ocorra numa determinada probabilidade.
Um fendmeno de enfermagem para o qual existe um muito alto risco € um
fenémeno de enfermagem para o qual existe um risco que tem como
caracteristicas especificas: Estima-se que um fenémeno de enfermagem
indesejavel ocorra com uma probabilidade entre 80-100.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe um alto risco € um fenémeno
de enfermagem para o qual existe um risco que tem como caracteristicas
especificas: Estima-se que um fendmeno de enfermagem indesejavel ocorra
com uma probabilidade entre 60-80.

Um fendmeno de enfermagem para o qual existe algum risco é um fenémeno de
enfermagem para o qual existe um risco que tem como caracteristicas
especificas: Estima-se que um fenémeno de enfermagem indesejavel ocorra
com uma probabilidade entre 40-60.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe um baixo risco € um fenémeno
de enfermagem para o qual existe um risco que tem como caracteristicas
especificas: Estima-se que um fendmeno de enfermagem indesejavel ocorra
com uma probabilidade entre 20-40.

Um fendmeno de enfermagem para o qual existe um muito baixo risco € um
fenémeno de enfermagem para o qual existe um risco que tem como
caracteristicas especificas: Estima-se que um fenémeno de enfermagem
indesejavel ocorra com uma probabilidade entre 0-20.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe uma oportunidade é um
Fendmeno de Enfermagem que tem como caracteristicas especificas: Estima-se
que um fendmeno de enfermagem desejavel ocorra numa determinada
probabilidade.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe uma muito grande
oportunidade € um fenémeno de enfermagem que tem como caracteristicas
especificas; Estima-se que um fendmeno de enfermagem desejavel ocorra com
uma probabilidade entre 80-100.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe uma grande oportunidade é
um fenémeno de enfermagem que tem como caracteristicas especificas:
Estima-se que um fendmeno de enfermagem desejavel ocorra com uma
probabilidade entre 60-80.

Um fendmeno de enfermagem para o qual existe alguma oportunidade é um
fenémeno de enfermagem que tem como caracteristicas especificas: Estima-se
que um fendmeno de enfermagem desejavel ocorra com uma probabilidade
entre 40-60.

Um fendmeno de enfermagem para o qual existe uma pequena oportunidade é
um fenémeno de enfermagem que tem como caracteristicas especificas:
Estima-se que um fenémeno de enfermagem desejavel ocorra com uma
probabilidade entre 20-40.

Um fenémeno de enfermagem para o qual existe uma muito pequena
oportunidade € um fenémeno de enfermagem que tem como caracteristicas
especificas: Estima-se que um fendmeno de enfermagem desejavel ocorra com
uma probabilidade entre 0-20.
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Eixo H:
Portador

Cadigo
1

1H.1

1H.2

1H.2.1

1H.2.2

CIPE/ICNP® Classificacdo dos Fenomenos de Enfermagem

Principio de
Diviséo:

Termo
Fendmeno de
Enfermagem

Individuo

Grupo
(Distributivamente)

Familia
(Distributivamente)

Comunidade
(Distributivamente)

No ambito da CIPE/ICNP, Portador é definido como a entidade
relativamente a qual se pode dizer que possui o fendmeno de
enfermagem.

Definicdo

Fendmeno de Enfermagem é um tipo de factor que influencia o
Estado de Saude que tem como caracteristicas especificas: O
aspecto da saude com relevancia para a pratica de enfermagem.
Um Fenomeno de Enfermagem de um Individuo € um tipo de
Fendmeno de Enfermagem que tem como caracteristicas
especificas: O fendmeno de enfermagem € possuido por um
unico individuo.

Um Fendmeno de Enfermagem de um Grupo (Distributivamente)
é um tipo de Fendémeno de Enfermagem que tem como
caracteristicas especificas: O fendmeno de enfermagem €
possuido por individuos considerados como uma assembleia de
seres humanos interrelacionados.

Um Fenomeno de Enfermagem de uma Familia
(Distributivamente) é um tipo de Fendmeno de Enfermagem que
tem como caracteristicas especificas: O fenomeno de
enfermagem € possuido por uma assembleia de seres humanos
considerados como individuos ligados uns aos outros por lagos
de sangue, consanguinidade, relacdes emocionais ou legais
incluindo outras pessoas significativas.

Um Fenomeno de Enfermagem de uma Comunidade
(Distributivamente) € um tipo de Fendmeno de Enfermagem de
um Grupo (Distributivamente) que tem como caracteristicas
especificas: O fenomeno de enfermagem € possuido por uma
assembleia de seres humanos considerados como individuos
ligados uns aos outros por lagos geograficos, condigdes idénticas
Ou interesses comuns.
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Eixo A: Tipo de accgédo

Codigo

2A1

2A1.1

2A1.1.1

2A1.1.2

2A.1.2

2A1.2.1

2A1.2.11

2A1.2.1.2

2A1.2.1.3

2A.1.2.1.4

2A1.2.2

2A1.2.3

2A1.24

CIPE/ICNP® Classificacao das Acgdes de Enfermagem

Nome
Accdes de
enfermagem
Observar
Identificar

Realcar

Definir o perfil

Diagnosticar

Examinar

Auscultar

Palpar

Percutir

Rastrear

Testar

Analisar

Validar

No ambito da CIPE/ICNP, Tipo de accéo define-se como as
realizacOes levadas a pratica por uma ac¢éo de enfermagem.

Defini¢do
Accdo de Enfermagem é uma forma de Acgdo com as

seguintes caracteristicas especificas: comportamento de
enfermeiras na prética.
Observar € uma forma de Intervencédo de Enfermagem com
as seguintes caracteristicas especificas: Ver e observar
cuidadosamente alguém ou alguma coisa.

Identificar € uma forma de Observar com as seguintes
caracteristicas especificas: Estabelecer sistematicamente a
identidade de alguém ou de alguma coisa.

Realcar é uma forma de Observar com as seguintes
caracteristicas especificas: observar, descobrir ou encontrar
vestigios de alguém ou de alguma coisa.

Definir o perfil € uma forma de Identificar com as seguintes
caracteristicas especificas: identificar sistematicamente
comportamentos e necessidades de saude de uma
populagéo.

Diagnosticar € uma forma de Observar com as seguintes
caracteristicas especificas: descobrir ou estabelecer com
precisdo a presenca de alguma coisa.

Examinar € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: avaliar minuciosa e analiticamente
alguma coisa ou alguém a fim de estabelecer com precisdo a
presenca de algo.
Auscultar € uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: procurar sons no interior do
corpo.

Palpar € uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: examinar partes do corpo pelo
toque, utilizando as méaos.

Percutir & uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: examinar partes do corpo batendo
com suavidade com os dedos da m&o ou com instrumentos.
Rastrear é uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: distinguir entre os que estdo a
sofrer de uma doenca ou de outro fendmeno e 0s que 0 nao
estéo.
Testar € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: ensaiar ou pesquisar em alguém
ou alguma coisa.
Analisar € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: sintetizar informagéo acerca

de algo.
Validar é uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: estabelecer a precisdo, qualidade
ou condicdo de alguma coisa.
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2A.1.25

2A.1.2.6

2A1.26.1

2A1.2.7

2A.1.3

2A.1.3.1

2A.1.3.2

2A.1.33

2A.1.4

2A14.1

2A.2

2A2.1

2A2.1.1

2A2.1.11

2A2.1.11.1

2A2.1.1.1.11

2A2.1.1.1.2

Verificar

Medir

Pesar

Calcular

Vigiar

Monitorizar

Inspeccionar

Supervisionar

Avaliar

Interpretar

Gerir

Organizar

Coordenar

Planear

Priorizar

Triar

Calendarizar

Verificar € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: estabelecer a verdade ou
correccdo de alguma coisa.

Medir € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: atribuir nimeros aos atributos de
alguma coisa.

Pesar € uma forma de Medir com as seguintes caracteristicas
especificas: certificar-se do peso de alguma coisa ou de
alguém e expressa-lo em nimeros.

Calcular € uma forma de Diagnosticar com as seguintes
caracteristicas especificas: certificar por contagem ou através
da matematica.

Vigiar € uma forma de Monitorizar com as seguintes
caracteristicas especificas: manter o escrutinio de alguém ou
de alguma coisa de forma repetida e regular ao longo do
tempo.

Monitorizar € uma forma de Observar com as seguintes
caracteristicas especificas: observar alguém ou alguma coisa
em ocasides repetidas e regulares.

Inspeccionar é uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: olhar de perto para alguém ou
alguma coisa de uma forma sistematica.

Supervisionar € uma forma de Monitorizar com as seguintes
caracteristicas especificas: vigiar o progresso de alguém ou
de alguma coisa.

Avaliar € uma forma de Observar com as seguintes
caracteristicas especificas: estimar as dimensoes, qualidade
ou significado de alguma coisa.

Interpretar € uma forma de Avaliar com as seguintes
caracteristicas especificas: compreender ou explicar

alguma coisa.

Gerir € uma forma de Intervencdo de Enfermagem com as
seguintes caracteristicas especificas: estar encarregado de,
ou enquadrar, alguém ou alguma coisa.

Organizar é uma forma de Gerir com as seguintes
caracteristicas especificas: conferir uma estrutura organizada
a alguma coisa, isto €, por alguma coisa em ordem.
Coordenar é uma forma de Organizar com as seguintes
caracteristicas especificas: por alguma coisa numa relagao
adequada.

Planear é uma forma de Coordenar com as seguintes
caracteristicas especificas: ponderar, ordenar e organizar
previamente alguma coisa.

Priorizar € uma forma de Planear com as seguintes
caracteristicas especificas: ordenar alguma coisa em termos
de precedéncia numa organizacéo, etc.

Triar € uma forma de Priorizar com as seguintes
caracteristicas especificas: conferir graus de urgéncia para
decidir a ordem de tratamento de feridas, doengas, etc.
Calendarizar € uma forma de Planear com as seguintes
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2A2.1.1.2

2A2.1.1.3

2A2.1.1.4

2A.2.1.2

2A2.12.1

2A2.12.1.1

2A2.12.1.1.1

2A2.12.1.1.2

2A2.1.2.1.1.3

2A2.12.1.14

2A2.12.1.14.1

2A.2.1.2.1.1.42

2A2.12.1.2

2A2.12.12.1

2A2.1.2.1.2.2

2A.2.1.2.2

2A2.12.2.1

Ordenar

Requerer

Referir

Controlar

Regular

Alterar

Iniciar

Aumentar

Diminuir

Interromper

Desmamar

Suprimir

Manter

Estabilizar

Optimizar

Limitar

Restringir

caracteristicas especificas: fazer um cronograma, isto €, um
horario.

Ordenar é uma forma de Coordenar com as seguintes
caracteristicas especificas: por alguma coisa na

respectiva ordem.

Requerer € uma forma de Coordenar com as seguintes
caracteristicas especificas: pedir a alguém que faca alguma
coisa, ordené-la.

Referir € uma forma de Coordenar com as seguintes
caracteristicas especificas: enviar ou dirigir alguém a
alguma coisa.

Controlar é uma forma de Organizar com as seguintes
caracteristicas especificas: regular ou manter uma funcao,
acgao, reflexo, etc.

Regular € uma forma de Controlar com as seguintes
caracteristicas especificas: ajustar alguma coisa de maneira a
obter o efeito desejado.

Alterar € uma forma de Regular com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer mudangas em alguma coisa
ou fazer alguma coisa diferente.

Iniciar € uma forma de Alterar com as seguintes
caracteristicas especificas: comecar a fazer mudancas em
alguma coisa ou comegar a fazer alguma coisa diferente.
Aumentar € uma forma de Alterar com as seguintes
caracteristicas especificas: ajustar alguma coisa para obter o
resultado desejado: para cima.

Diminuir € uma forma de Alterar com as seguintes
caracteristicas especificas: ajustar alguma coisa para obter o
resultado desejado: para baixo.

Interromper € uma forma de Alterar com as seguintes
caracteristicas especificas: parar de fazer alguma coisa ou
fazer alguma coisa diferente.

Desmamar é uma forma de Interromper com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que alguém deixe de
depender progressivamente de alguma coisa.

Suprimir € uma forma de Interromper com as seguintes
caracteristicas especificas: por fim a actividade ou existéncia
de alguma coisa.

Manter é uma forma de Regular com as seguintes
caracteristicas especificas: conservar, reter ou continuar
alguma coisa.

Estabilizar € uma forma de Manter com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que algo ndo

mude.

Optimizar € uma forma de Manter com as seguintes
caracteristicas especificas: obter o melhor resultado.

Limitar € uma forma de Controlar com as seguintes
caracteristicas especificas: manter alguém ou alguma coisa
dentro de limites.

Restringir € uma forma de Limitar com as seguintes
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2A2.12.2.1.1

2A2.1.2.2.1.2

2A.2.12.2.2

2A.2.1.2.2.3

2A2.1.2.3

2A.2.2

2A2.2.1

2A.2.2.2

2A.2.2.3

2A2.2.4

2A.2.2.5

2A.2.3

2A.3

2A.3.1

2A3.1.1

2A3.1.1.1

2A3.1.1.2

Restringir areas

Imobilizar

Isolar

Estabelecer limites

Permitir

Distribuir

Administrar

Aplicar

Dar

Providenciar

Oferecer

Coligir

Executar

Limpar

Lavar

Enxaguar

Irrigar

caracteristicas especificas: manter alguém ou alguma coisa
dentro de limites fisicos.

Restringir areas é uma forma de Restringir com as seguintes
caracteristicas especificas: manter alguém ou alguma coisa
dentro de limites geogréficos.

Imobilizar € uma forma de Restringir com as seguintes
caracteristicas especificas: manter alguém ou alguma coisa
com restricdo de movimentos.

Isolar é uma forma de Limitar com as seguintes
caracteristicas especificas: manter barreiras, separar
alguém dos outros.

Estabelecer limites é uma forma de Limitar com as seguintes
caracteristicas especificas: reforcar os parametros do
comportamento desejavel e aceitavel do doente.

Permitir € uma forma de Controlar com as seguintes
caracteristicas especificas: Autorizar ou dar uma
oportunidade.

Distribuir € uma forma de Providenciar com as seguintes
caracteristicas especificas: espalhar alguma coisa,
difundi-la.

Administrar € uma forma de Distribuir com as seguintes
caracteristicas especificas: dar ou aplicar um remédio.
Aplicar é uma forma de Providenciar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar utilizacdo prética a

alguma coisa.

Dar € uma forma de Distribuir com as seguintes
caracteristicas especificas: Transferir algo.

Providenciar é uma forma de Distribuir com as seguintes
caracteristicas especificas: aprontar alguma coisa para
alguém.

Oferecer € uma forma de Distribuir com as seguintes
caracteristicas especificas: dar oportunidade para.

Coligir € uma forma de Gerir com as seguintes
caracteristicas especificas: juntar alguma coisa,

acumular.

Executar é uma forma de Intervenc¢do de Enfermagem com as
seguintes caracteristicas especificas: desempenhar uma
tarefa técnica.

Limpar é uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: remover a sujidade ou

agentes infecciosos.

Lavar € uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que algo fique limpo
com &gua ou outro liquido e um agente de limpeza.
Enxaguar € uma forma de Lavar com as seguintes
caracteristicas especificas: lavar levemente com &gua limpa
ou outro liquido no sentido de remover substancias
indesejadas.

Irrigar € uma forma de Lavar com as seguintes caracteristicas
especificas: lavar alguma coisa com um fluxo constante de
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2A.3.1.1.3

2A.3.1.2

2A3.1.2.1

2A.3.1.2.2

2A.3.1.3

2A.3.14

2A.3.1.5

2A.3.15.1

2A.3.1.6

2A.3.2

2A3.2.1

2A.3.2.2

2A.3.3

2A.3.3.1

2A.3.4

2A.3.4.1

Irrigar sob pressédo

Purificar

Desinfectar

Esterilizar

Esfregar

Ensaboar

Succionar

Aspirar

Escorrer

Arranjar

Escovar

Pentear

Dar banho

Ensopar

Cobrir

Agasalhar

liquido.

Irrigar sob pressdo € uma forma de Lavar com as seguintes
caracteristicas especificas: limpar ou lavar com um fluxo de
agua sob presséo.

Purificar € uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: limpar completamente alguma
coisa, torna-la pura.

Desinfectar € uma forma de Purificar com as seguintes
caracteristicas especificas: libertar alguma coisa de
microrganismos patogenicos.

Esterilizar € uma forma de Purificar com as seguintes
caracteristicas especificas: libertar alguma coisa de
microrganismos.

Esfregar € uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: passar com forca, incluindo com
uma escova dura.

Ensaboar € uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: lavar com dgua e uma substancia
de limpeza de modo a limpar e remover microrganismos.
Succionar é uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: remover ar ou liquido de um vaso
ou cavidade de modo a produzir um vacuo parcial no sentido
de remover alguma coisa.

Aspirar € uma forma de Succionar com as seguintes
caracteristicas especificas: succionar ou retirar uma
substancia.

Escorrer € uma forma de Limpar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que alguma coisa
escorra ou saia para fora.

Arranjar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: escovar ou de qualquer outra
maneira cuidar dos cabelos e unhas.

Escovar é uma forma de Arranjar com as seguintes
caracteristicas especificas: Passar o cabelo ou a pele com
uma escova ou limpar os dentes com uma escova.

Pentear é uma forma de Arranjar com as seguintes
caracteristicas especificas: passar o cabelo com um

pente.

Dar banho é uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: aplicar agua a alguma coisa,
mergulhar alguma coisa em agua, por alguma coisa em agua.
Ensopar € uma forma de Banhar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que alguma coisa
absorva tanto liquido quanto possivel.

Cobrir € uma forma de Executar uma tarefa com as seguintes
caracteristicas especificas: colocar alguma coisa sobre ou em
frente do corpo.

Agasalhar é uma forma de Cobrir com as seguintes
caracteristicas especificas: dar a alguém roupas e
coberturas.
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2A.3.4.2

2A.3.4.3

2A.3.5

2A.3.6

2A.3.6.1

2A.3.6.2

2A.3.6.3

2A.3.6.4

2A.3.7

2A3.7.1

2A.3.7.2

2A.3.7.3

2A.3.7.4

2A.3.8

2A.3.9

2A.3.9.1

2A.3.10

Vestir

Envolver

Alimentar

Posicionar

Levantar

Baixar

Virar

Transferir

Manipular

Massajar

Friccionar

Extrair o leite

Comprimir

Mobilizar

Estimular

Desfibrilhar

Cortar

Vestir é uma forma de Cobrir com as seguintes
caracteristicas especificas: por ou tirar as roupas de
alguém.

Envolver € uma forma de Cobrir com as seguintes
caracteristicas especificas: colocar pecas de roupa ou
tecido.

Alimentar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar comida a alguém.
Posicionar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: por alguém ou alguma coisa em
determinada posicao.

Levantar € uma forma de Posicionar com as seguintes
caracteristicas especificas: levantar ou icar todo o corpo ou
partes do corpo.

Baixar € uma forma de Posicionar com as seguintes
caracteristicas especificas: deixar descair ou trazer para
baixo todo o corpo ou partes do corpo.

Virar € uma forma de Posicionar com as seguintes
caracteristicas especificas: levar a uma mudanca de posi¢éo
que faca olhar em direcgéo diferente.

Transferir € uma forma de Posicionar com as seguintes
caracteristicas especificas: mover alguém ou alguma coisa de
um local para outro.

Manipular € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: mover manualmente uma parte do
corpo.

Massajar € uma forma de Manipular com as seguintes
caracteristicas especificas: pressionar e esfregar o corpo ou
partes do corpo.

Friccionar € uma forma de Massajar com as seguintes
caracteristicas especificas: mover as proprias maos, ou outro
objecto, com presséo firme, sobre a superficie do corpo.
Extrair o leite € uma forma de Manipular com as seguintes
caracteristicas especificas: usar pressao e fric¢do no peito,
para extrair o leite das mamas.

Comprimir € uma forma de Manipular com as seguintes
caracteristicas especificas: apertar alguma coisa.

Mobilizar € uma forma de Executar uma tarefa com as
seguintes caracteristicas especificas: tornar alguma

coisa movel.

Estimular € uma forma de Executar uma tarefa com as
seguintes caracteristicas especificas: incitar ou despertar
alguma coisa.

Desfibrilhar € uma forma de Estimular com as seguintes
caracteristicas especificas: dar um choque eléctrico ao
miocardio através da parede cardiaca, por meio de um
desfibrilhador, no caso de arritmias cardiacas com risco de
vida.

Cortar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: encurtar ou remover alguma
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2A.3.10.1

2A.3.10.2

2A3.11

2A.3.12

2A.3.13

2A.3.14

2A.3.15

2A.3.15.1

2A.3.16

2A.3.16.1

2A.3.16.2

2A.3.16.3

2A.3.16.4

2A.3.16.5

2A.3.17

2A3.17.1

Barbear

Incisionar

Suturar

Clampar

Ventilar

Preparar

Preencher

Hiperpreencher

Inserir

Injectar

Puncionar

Cateterizar

Intubar

Instilar

Instalar

Aprontar

coisa.

Barbear é uma forma de Cortar com as seguintes
caracteristicas especificas: cortar pélos ou barba.

Incisionar € uma forma de Cortar com as seguintes
caracteristicas especificas: encurtar ou remover alguma
coisa.

Suturar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: encerrar uma ferida,

cosendo-a.

Clampar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: agarrar, juntar ou comprimir
alguma coisa, por ex. Um tecido ou vaso.

Ventilar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que o ar corra
liviemente.

Preparar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que alguém ou alguma
coisa fique pronto.

Preencher € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: encher algo com uma
substancia.

Hiperpreencher € uma forma de Preencher com as seguintes
caracteristicas especificas: sobreencher alguma coisa com
uma substancia.

Inserir € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: pdr, introduzir ou colocar alguma
coisa dentro de uma parte do corpo.

Injectar € uma forma de Inserir com as seguintes
caracteristicas especificas: conduzir ou for¢ar uma agulha
através de uma parte do corpo para introduzir substancias.
Puncionar é uma forma de Inserir com as seguintes
caracteristicas especificas: introduzir ou forcar uma agulha
num vaso sanguineo ou cavidade do corpo para introduzir ou
remover substancias.

Cateterizar € uma forma de Inserir com as seguintes
caracteristicas especificas: p6r, introduzir ou colocar um
cateter dentro de uma parte do corpo no sentido de introduzir
ou remover liquidos.

Intubar € uma forma de Inserir com as seguintes
caracteristicas especificas: p6r, introduzir ou colocar um tubo
na traqueia, para ventilacéo.

Instilar € uma forma de Inserir com as seguintes
caracteristicas especificas: introduzir um liquido em alguma
coisa, em gotas.

Instalar € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: colocacao ou fixacdo de um
aparelho em posi¢éo de ser utilizado.

Aprontar € uma forma de Instalar com as seguintes
caracteristicas especificas: colocar alguma coisa em posi¢ao
de ser utilizada.
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2A.3.17.2

2A.3.18

2A.3.18.1

2A.3.18.2

2A.3.19

2A4

2A4.1

2A4.1.1

2A4.1.2

2A4.12.1

2A4.1.2.2

2A.4.1.2.3

2A.4.1.3

2A4.1.3.1

2A4.13.2

2A.4.1.3.3

2A.4.1.3.4

Por sobre/em

Remover

Drenar
Descartar

Trocar

Atender

Assistir

Facilitar

Apoiar

Encorajar

Reforcar

Advogar

Promover

Induzir

Motivar

Aperfeigoar

Dar poder

Por sobre/fem é uma forma de Instalar com as seguintes
caracteristicas especificas: colocar, por, adaptar pecas,
equipamento, etc., em posi¢ao de ser utilizado.

Remover € uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: retirar ou eliminar alguma

coisa.

Drenar € uma forma de Remover com as seguintes
caracteristicas especificas: extrair liquidos.

Descartar € uma forma de Remover com as seguintes
caracteristicas especificas: libertar-se de alguma coisa.
Trocar é uma forma de Executar com as seguintes
caracteristicas especificas: substituir uma coisa por

outra.

Atender é uma forma de Intervencéo de enfermagem com as
seguintes caracteristicas especificas: estar atento a, de
Servico a ou a tomar conta de alguém ou alguma coisa.
Assistir € uma forma de Cuidar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer parte do trabalho de alguém
ou ajudar alguém nas suas fungdes naturais.

Facilitar € uma forma de Assistir com as seguintes
caracteristicas especificas: tornar alguma coisa mais

facil para alguém.

Apoiar € uma forma de Assistir com as seguintes
caracteristicas especificas: dar ajuda social ou psicoldgica a
alguém ou alguma coisa para que tenham sucesso, evitar que
alguém ou alguma coisa falhe.

Encorajar € uma forma de Apoiar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar confianca ou esperanca a
alguém.

Reforcar € uma forma de Apoiar com as seguintes
caracteristicas especificas: fortalecer alguma coisa ou
alguém.

Advogar é uma forma de Apoiar com as seguintes
caracteristicas especificas: recomendar alguém ou alguma
coisa pelo argumento.

Promover alguma coisa € uma forma de Assistir com as
seguintes caracteristicas especificas: ajudar alguém a
comecar ou progredir nalguma coisa.

Induzir € uma forma de Promover com as seguintes
caracteristicas especificas: ajudar a concretizar alguma
coisa.

Motivar € uma forma de Promover com as seguintes
caracteristicas especificas: levar alguém a actuar num sentido
particular ou estimular o interesse de alguém por uma
actividade.

Aperfeicoar € uma forma de Promover com as seguintes
caracteristicas especificas: aumentar, intensificar ou melhorar
alguma coisa que ja era de boa qualidade.

Dar poder é uma forma de Promover com as seguintes
caracteristicas especificas: capacitar as pessoas para
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2A.4.2

2A4.2.1

2A.4.2.2

2A.4.2.3

2A4.23.1

2A4.23.2

2A4.3

2A4.3.1

2A.4.3.2

2A.4.4

2A4.4.1

2A4.4.1.1

2A4.4.1.2

2A.4.4.2

2A.4.4.3

2A4.44

Tratar

Aliviar

Atenuar

Restaurar

Ressuscitar

Reabilitar

Prevenir

Proteger

Evitar

Relacionar

Comunicar

Escutar
Estabelecer
relacdo com
Disponibilizar

Colaborar

Contratar

fazerem escolhas de modo a poderem realizar o seu potencial
para influenciar a sua saude.

Tratar € uma forma de Cuidar com as seguintes
caracteristicas especificas: cuidar aliviando, concluindo,
removendo ou restaurando alguma coisa.

Aliviar € uma forma de Tratar com as seguintes
caracteristicas especificas: tornar algo mais facil de
suportar.

Atenuar é uma forma de Tratar com as seguintes
caracteristicas especificas: diminuir, concluir ou remover
alguma coisa.

Restaurar € uma forma de Tratar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer com que alguém ou alguma
coisa fiqgue bem, completo ou normal, de novo.

Ressuscitar € uma forma de Restaurar com as seguintes
caracteristicas especificas: fazer alguém ou alguma coisa
voltar a vida.

Reabilitar € uma forma de Restaurar com as seguintes
caracteristicas especificas: restaurar funcdes eficazes ou a
vida normal através do treino, especialmente ap6s uma
doenca.

Prevenir € uma forma de Cuidar com as seguintes
caracteristicas especificas: parar ou suspender o
acontecimento de alguma coisa.

Proteger € uma forma de Prevenir com as seguintes
caracteristicas especificas: manter alguém ou algo a salvo de
alguma coisa ou tomar precaucdes contra alguma coisa.
Evitar ¢ uma forma de Prevenir com as seguintes
caracteristicas especificas: afastar-se ou manter-se afastado
de alguma coisa.

Relacionar é uma forma de Cuidar com as seguintes
caracteristicas especificas: por alguém em relacdo com
outrem.

Comunicar € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: evocar a compreensao, pela
transmissao verbal e ndo verbal de mensagens de uma
pessoa para outra.

Escutar € uma forma de Comunicar com as seguintes
caracteristicas especificas: ouvir atentamente o discurso

de alguém.

Estabelecer relagdo com é uma forma de Comunicar com as
seguintes caracteristicas especificas: estabelecer uma
comunicacao Util e harmoniosa com alguém.

Disponibilizar € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: estar disponivel nos tempos de
necessidade.

Colaborar é uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: trabalhar em conjunto com
alguém.

Contratar € uma forma de Relacionar com as seguintes
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2A.4.4.4.1 Negociar

2A44.4.11 Tolerancia cultural

2A.4.45 Elogiar

2A.4.4.6 Confortar

2A4.4.7 Tocar

2A4.4.7.1 Segurar a méo

2A4.4.7.2 Abracar

2A.5 Informar

2A5.1 Ensinar

2A5.1.1 Instruir

2A5.1.1.1 Treinar

2A5.1.1.1.1 Treino autogénico

2A5.1.2 Educar

2A5.2 Orientar

2A5.2.1 Orientar
antecipadamente

2A5.2.2 Avisar

caracteristicas especificas: chegar a um acordo com
alguém.

Negociar € uma forma de Contratar com as seguintes
caracteristicas especificas: conferenciar com alguém no
sentido de conseguir um compromisso ou acordo.
Tolerancia cultural € uma forma de Negociar com as
seguintes caracteristicas especificas: criar pontes e lagos
entre o sistema de salde da cultura dominante e o doente e
familia de cultura diferente.

Elogiar € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: expressar aprovacdo ou
admiracdo por alguém ou alguma coisa.

Confortar € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: consolar alguém nos momentos
de necessidade.

Tocar € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: usar as proprias maos com
objectivos de contacto.

Segurar a médo € uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: agarrar outra pessoa pela méao
como sinal de afei¢cdo ou com o sentido de suporte ou
orientag&o.

Abracar é uma forma de Relacionar com as seguintes
caracteristicas especificas: apertar fortemente nos

bragos.

Informar € uma forma de Intervencdo de enfermagem com as
seguintes caracteristicas especificas: falar com alguém
acerca de alguma coisa.

Ensinar € uma forma de Informar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar a alguém informacdo
sistematizada sobre temas relacionados com a saude.
Instruir € uma forma de Ensinar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar a alguém informacdo
sistematica sobre como fazer alguma coisa.

Treinar € uma forma de Instruir com as seguintes
caracteristicas especificas: desenvolver as competéncias de
alguém ou o funcionamento de alguma coisa.

Treino autogénico é uma forma de Treinar com as seguintes
caracteristicas especificas: relacionado com a auto-sugestéo
para induzir o relaxamento.

Educar é uma forma de Ensinar com as seguintes
caracteristicas especificas: dar a alguém conhecimentos
sobre alguma coisa.

Orientar € uma forma de Informar com as seguintes
caracteristicas especificas: dirigir alguém para uma deciséo
em assuntos relacionados com a saude.

Orientar antecipadamente é uma forma de Orientar com as
seguintes caracteristicas especificas: dirigir as pessoas com
antecedéncia em assuntos de salde.

Avisar € uma forma de Orientar com as seguintes
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2A5.2.3

2A5.3

2A5.3.1

2A.5.3.2

2A5.4

2A5.5

Aconselhar

Descrever

Registar

Documentar

Entrevistar

Explicar

caracteristicas especificas: sugerir que deve ser seguido 0
rumo da ac¢do empreendida.

Aconselhar é uma forma de Orientar com as seguintes
caracteristicas especificas: através do didlogo, capacitar
alguém para tomar a sua propria deciséo.

Descrever é uma forma de Informar com as seguintes
caracteristicas especificas: relatar as caracteristicas, aspecto,
etc. de alguém ou de alguma coisa, oralmente ou por escrito.
Registar € uma forma de Descrever com as seguintes
caracteristicas especificas: formular uma evidéncia ou
informagéo que constitui 0 testemunho do que ocorreu ou foi
dito.

Documentar é uma forma de Descrever com as seguintes
caracteristicas especificas: acumulacéo, classificagdo e
disseminacao de informacdo e outro material coligido.
Entrevistar € uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: Examinar fazendo perguntas e
promovendo respostas faladas.

Explicar € uma forma de Examinar com as seguintes
caracteristicas especificas: tornar alguma coisa
compreensivel ou clara para alguém.
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Eixo B:Alvo

Cadigo

2B.1

2B.2

2B.2.1

2B.2.1.1
2B2.1.11
2B.2.1.1.1.1
2B.21.1111
2B.21.11111
2B.21111111
2B.21.111112
2B.2.1.1111.13
2B.21.111114

2B.2.1.1.1.11.15

2B.2.1.1111.16
2B.2.1.1111.1.7
2B.21.1111.18
2B.21.1111.19
2B.2.1.1.1.11.1.10

2B211111111
2B.2.1.11111.12
2B.2.1.1111.1.13
2B.2.1.11111.14
2B.2.1.1111.1.15
2B.2.1.1111.1.16
2B.21.1111.1.17
2B.2.1.1111.1.18
2B.21.1111.1.19
2B.2.1.1.11.1.1.20
2B21.1111121

2B.2.1.1111.1.22
2B.2.1.111.1.1.23
2B.2.1.111.1.1.24
2B.2.1.1111.1.25
2B.2.1.1.1.1.1.1.26

2B.2.1.1.1.1.1.1.27

Nome
Accéo de
Enfermagem

Fenémeno
Outro alvo
Coisas

Coisas naturais
Orgénicas
Animal
Humano
Pessoa
Neonato
Recém nascido
Lactente
Crianca que
comeca a andar
Crianca pré-
escolar
Crianca escolar
Adolescente
Adulto

Idoso
Prestador de
cuidados
Fratria

Irma

Irméo
Progenitor

Mae

Pai

Madrasta
Padrasto

Avo

Avd
Fornecedor de
cuidados
Doente

Cliente
Conjuge
Casamento
Familia com
criancas
Unidade familiar
alargada

CIPE/ICNP® Classificacdo das accdes de enfermagem
No ambito da CIPE/ICNP alvo define-se como a entidade
que é afectada pela accdo de enfermagem ou que confere

conteddo as ac¢do de enfermagem.

Definicdo

Accéo de Enfermagem é uma forma de ac¢é@o com as seguintes
caracteristicas especificas: comportamento das enfermeiras na

pratica.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
comeca a andar (Toddler)

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
cuidados

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
cuidados

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
criancas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
alargada

Fendmeno
Outro alvo
Coisas

Coisas naturais
Orgéanico
Animal
Humano
Pessoa
Neonato
Recém nascido
Lactente
Crianca que

Crianga pré-escolar

Crianca escolar
Adolescente
Adulto

Idoso
Prestador de

Fratria
Irma
Irméo
Progenitor
Mae

Pai
Madrasta
Padrasto
Avo

Avd
Fornecedor de

Doente
Cliente
Conjuge
Casamento
Familia com

Unidade familiar
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2B.2.1.11112
2B.2.1111121
2B.211111211
2B.21.11112111

2B2111112112

2B.21.11112113

2B2111112114

2B.21.11112115

2B.21.11112116

2B.21.11112117

2821111121171

2B.21.11112118

2821111121181

2B.21.11112119

2B.2.1.1111212
2B2111112121

Corpo

Parte do corpo
A

Abdomen

Coto de

amputacéo

Esfincter anal

Tibiotarsica

Anus

Aréola

Braco

Antebracos

(ambos)

Artéria

Artéria pulmonar

Axila

Dorso

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Corpo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Parte do corpo

A

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Abdémen (T-
D4000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Coto de amputacao
(M-14850). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Esfincter anal (T-
14330). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tibiotarsica (T-
D9500). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accao de Enfermagem que tem como alvo: Anus (T-59900). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Aréola (T-04210). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Brago+D75 (T-
D8200). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Antebracos (ambos)
(T-D8580). O codigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Artéria (T-41000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Artéria pulmonar (T-
44000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Axila (T-44000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

B

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Dorso (T-D2100).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
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2B.2.1.11112122
2B.2.1.11112123

2B.2.1.11112125

2B.21.11112126

2B.2.1.11112127

2B.21.11112128

2821111121281

2B.2.1.11112129

2821111121210

2B.2.1.1111213
2B.2.11.1112131

2B.2.1.11112132

2B.2.1.11112133

2821111121331

Barba
Corpo no seu todo

Tecido organico

Intestino

Encéfalo

Mama

Mama da mulher

Bronquios

Nadegas

C
Aparelho
circulatorio

Capilar

Cavidade

Cavidade nasal

Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Barba

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Corpo no seu todo
(T-D0010). O codigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tecido
organico+D84 (T-D0050). O cddigo entre parénteses refere-se
a Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Intestino(T-50500).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Encéfalo (T-A0100).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Mama (T-04000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Mama da mulher
(T-04010). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Bronquios (T-
26800). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Nadegas (T-
D2600). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

C

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aparelho
circulatério (T-30000). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Capilar (T-40050).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cavidade (T-
21300). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cavidade nasal (T-
21300). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
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2B.2.1.11.11.21332

2B.2.1.11.1.1.21333

221111121334

2B.2.111112134

2B.2.1.11112135

2B.2.1.11112136

2B.2.1.1.1112137

2B.2.1.11112138

2B.2.1.11112139

2B.2.1.1111214
2B.21.11112141

2B.2.1.11112142

2B.2.1.11112143

Cavidade oral

Cavidade

craniana

Cavidade laringea

Torax

Parede toracica

Queixo

Clitoris

Conjuntiva

Cornea

E
Pavilhdo
auricular+C106

Cotovelo

Membro

Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cavidade Oral (T-
51004). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cavidade Craniana
(T-D1400). O codigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Cavidade laringea
(T-24105). O cddigo entre parénteses refere-se & Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Toérax (T-D3000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Parede
toracica+D100 (T-D3050). O cédigo entre parénteses refere-se
a Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Queixo (T-D1210).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Clitoris (T-81400).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Conjuntiva (T-
AAB860). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Cdrnea (T-AA200).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

E

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Pavilhdo auricular
(T-AB000). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cotovelo (T-
D8300). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Membro (T-D2800).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
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2821111121431
2B.21.1111.21432
2B.21.1.111214.4

2B.2.1.11112145

2B.211.11121451
2B.21.111121452
2B.2.1.1111215

2B.2111112151

2B.2.1.11112152

2B.2.1.11112153

2B.2.1.11112154

2B.2.1.11112155

2B.2.1.1.1112156

2B.2.1.11.112157

2B.2.1.111121538

2B.2.1.1111216
2B.211111216.1

Membro inferior
Membro superior
Olho

Palpebra

Pélpebra inferior

Palpebra superior

F
Face

Feto

Dedo da mao

Todos os dedos

da mao

Flanco

Pé

Fronte

Preplcio

G
Tubo
digestivo+C125

Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Membro inferior
Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Membro superior
Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Olho (T-AA000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Palpebra (T-
AA810). O codigo entre parénteses refere-se & Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Palpebra inferior
Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Palpebra superior
F

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Face (T-D1200). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Feto (T-E5200). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Dedo da méo (T-
D8800). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Todos os dedos da
méo (T-D8890). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Flanco (T-D2310).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Pé (T-D9700). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Fronte (T-D1110).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Prepucio (T-91330).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

G

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tubo digestivo (T-
50100). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
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2B.2.1.1.11.1216.2

2B.21.1111216.2.1

2B.2.1.11.1.1.216.2.2

2B.2.1.1111217
2B.2111112171

221111121711

2B.21.1111217.12

2821111121713

2B.21111121714

2821111121715

2B.2.1.11112172

2821111121721

2B.2.1.111121.73

Aparelho
reprodutor

Aparelho
reprodutor
feminino

Aparelho
reprodutor
masculino

H
Pélo

Cabelo

Pélo da face

Pélo do tronco

Pélo axilar

Pélo pabico

Mé&os (ambas)

Cabeca

Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aparelho reprodutor
(T-70250). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aparelho reprodutor
feminino (T-80000). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aparelho reprodutor
masculino(T-90000). O cbdigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

H

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pélo (T-01400). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cabelo (T-01535).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pélo da face (T-
01540) . O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Pélo do tronco (T-
01570). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pélo axilar (T-
01560). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pélo pubico (T-
01592). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: M&o (T-Y8700). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: M&os (ambas) (T-
D8780) . O caodigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Cabeca (T-D1100).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.
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2B.21.11112174

2B.2.1.111121.75

2B.2.1.11112176

2B.2.1.1111218
2B.2111112181

2B.2.1.1.1.1.12182

2B.2.1.1111219
2B.21.11112191

2B.2.1.11112192

2B.2.1.11.1.1.2.1.10
2821111121101

2B.2.1.111121.11
2821111121111

2B.21.111121112

2B.2.1.11112111.2

1

2821111121113

Coracdo

Calcaneo

Anca

I
Tegumento
cutaneo

Aracnoideia
intracraniana

J

Maxilar inferior

Articulacéo

Joelho

L
Laringe

Perna

Pernas (ambas)

Extremidade

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Coragao (T-32000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Calcaneo (T-
D9600) . O codigo entre parénteses refere-se & Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Anca (T-D2500). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

I

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Tegumento cutaneo
(T-00000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aracnoideia
intracraniana (T-A1221). O cédigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

J

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Maxilar inferior (T-
D1213). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Articulacdo (T-
15000 ). O cédigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

K

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Joelho+D149 (T-
D9200). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

L

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Laringe (T-24100).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Perna (T-D9400). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pernas (ambas) (T-
D9480). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Extremidade (T-
D2800). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
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2821111121114 Labio

2821111121115 Pulmao

282111112112 M
2B.2.1.11.11.21121 Boca

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.2  Comissura labial

2B.2.1.11.11.21123 Mucosa

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.3. Mucosa labial
1

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.3. Mucosa da lingua
2

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.3. Mucosa oral
3

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.3. Mucosa traqueal
4

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.12.3. Mucosa vaginal
5

2B.21.1.11.1.21.124  Musculo

2B.2.1.1.1.11.21125 Sistema
musculoesquelétic
0

Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: L&bio (T-52000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pulmao (T-28000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

M

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Boca (T-51000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Comissura labial (T-
51002). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa (T-00400).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa
labial+D161 (T-52010). O cddigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa da lingua
(T-53010). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa oral (T-
51300). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa traqueal (T-
25010). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Mucosa Vaginal (T-
82010). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Musculo (T-13001).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Sistema
musculoesquelético+D26 (T-10000). O codigo entre parénteses
refere-se a Nomenclatura Sistematizada de Medicina

211



282111112113 N
2821111121131 Unha

28.21.1.11.1.21.13.1.1 Unha da m3o

28.21.1.1.1.1.21.13.1.2 Unha do pé

2B.2.1.111121132 Pescogo

2B.21.11.1121133 Nervo

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.13.4  Sistema nervoso

2821111121135 Mamilo

2B.21.1.1.1.1.21136 Nariz

282111112114 O
2B.21.1.11.1.21.141 OQvério

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.14.1. Ovérios (ambos)
1

2B.2111112115 P
221111121151 BaciatC181

2B.21.1.11121152  Pénis

(SNOMED®) Classificacao Internacional de Topografia.

N

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Unha (T-01600). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Unha da méo (T-
01614). O codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Unha do pé (T-
01620). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pescoco (T-D1600).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Nervo (T-A9001). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Sistema Nervoso
(T-A0000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Mamilo+D175 (T-
04100). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Nariz (T-21000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

0

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Ovério (T-87000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Ovarios (ambos) (T-
87800). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

P

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Bacia (T-D6000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Pénis (T-91000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
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2B.21.1.1.11.21.153

2B.2.1.11.1.1.21.154

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.155

2B.2.1.11.1121.16
2821111121161

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.16.2

2B.2.1.11.11.21.16.2.

1

2B.2.1.1111.21.17

2B.21111121171

2B.2.1.111121.172

2821111121173

2B.21.111121174

2B.2.1.11.1.1.21.175

2B.2.1.1111.21176

Perineo

Pleura

Prostata

Recto

Costela

Grelha costal

S
Sacro

Escroto

Osso esquelético

Sistema

esquelético

Pele

Cranio

Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Perineo (T-D2700).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pleura (T-91000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Prostata (T-92000).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

R

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Recto (T- 59600). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Costela (T-11300).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Grelha costal (T-
11300). O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

S

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Sacro (T-11AD0). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Escroto (T-98000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Osso esquelético
(T-11000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Sistema esquelético
(T-11000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Pele (T-01000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Cranio (T-11100). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
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2B.2.1.1111.2117.7

2821111121178

2B.2.1.11.1121.17.8.
28.2.1.1.1.1.1.2.1.17.8.
38.2.1.1.1.1.1.2.1.17.8.
28.2.1.1.1.1.1.2.1.17.8.
38.2.1.1.1.1.1.2.1.17.9

2B.2.1.11.11.21.18
2821111121181

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.18.2

2821111121183

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.184

2B.2.1.1.11121.184.
1

2B.2.1.1.1.11.2.1.184.
2

2B.2.1.11.1121.184.
3
2B.2.1.1111.21.184.

Estbmago

Estoma

Colostomia

lleostomia

Traqueostomia

Urostomia

Coto

T
Testiculo

Coxa

Torax

Tecido

Tecido celular

subcutaneo

Tecido organico

Tecidos moles

Tecido adiposo

Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Estbmago (T-
57000). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Estoma (M-18800).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Colostomia

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: lleostomia
Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Traqueostomia
Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Urostomia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Coto (M-14850). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificagéo
Internacional de Topografia.

T

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Testiculo (T-94000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Coxa (T-D9100). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Térax (T-D3000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Tecido (T-D0050).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tecido celular
subcutaneo (T-03000) . O codigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Tecido
organico+D210 (T-D0050). O cddigo entre parénteses refere-se
a Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tecidos moles

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Tecido adiposo (T-
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2B.2.1.1.1.1.1.2.1.185

2B.21.11.1.1.21.186

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.18.7

2821111121188

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.19
2821111121191
2B.2.1.11.11.21.19.2

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.19.3

2B.2.1.11.11.21194

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.195

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.19.6

2B.2.1.11.1.1.2.1.19.7

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.20
2821111121201

Dedo do pé

Dente

Traqueia

Tronco

U
Ulcera
Umbigo

Uretra

Bexiga

1A010). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Dedo do pé (T-
D9800). O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Dente (T-54010). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Traqueia (T-25000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tronco (T-D2000).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

U

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Ulcera

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Umbigo (T-D4220).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Uretra (T-75000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Bexiga (T-74000).
O cadigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacdo
Internacional de Topografia.

Esfincter muscular Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Esfincter muscular

da bexiga

da bexiga (T-74220). O codigo entre parénteses refere-se a
Nomenclatura Sistematizada de Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Sistema urogenital Acgéo de Enfermagem que tem como alvo: Sistema urogenital

Utero

Vagina

(T-70200). O cddigo entre parénteses refere-se & Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Utero (T-83000). O
codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

vV

Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Vagina (T-82000).
O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo
Internacional de Topografia.
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2B.2.1.1.1.1.1.2.1.20.2

2B.21.1.1.1.1.2.1.20.3

2B.2.1.1.1.1.1.2.1.21
2821111121211

2B.21.1111.21212
2B.21.111122

2B.2.1.1111221
2B.2.111.11.222
2B.2.1.1111223
2B.2.1.1111224
2B.2.1.1.1.11225
2B.2.1.1111226
2B.2.1.1111227
2B.2.111112238
2B.2.1.1111229
2B.2.1.1.1.1.1.2.2.10
2B.2111112211
2B.2.1.11112212
2B.2.1.1111.22.13
2B.2.1.11112214
2B.2.1.1.1.12
2B.2.1.1.12
2B.2.1.1.2

2B.2.1.2

2B2.121
2B.2.12.1.1
2B.2.12.1.2

2B.2.1.2.1.3
2B2.1214

2B.2.1.2.1.5

2B.2.1.2.2

2B.2.12.2.1
2B.2.12.22
2B.2.1.2.2.3
2B.2.12.24

2B.2.1.2.2.5

Veia

Vulva

Punho

Ferida

N&o parte do
corpo

Feto
Menstruagédo
Urina

Fezes
Expectoracédo
Perspiracdo
Expectoracéo
Secrecao

Cera dos ouvidos
Conteudo gastrico
Sangue

Tecido
Transplante
Cadaver
N&o-humano
Vegetal

Mineral
Artefacto
Aplicacdes
Embalagem fria
Envolvimentos
frios

Saco de gelo
Embalagem
quente
Envolvimentos
quentes
Ligaduras
Pensos de feridas
Compressa
Tampdes
Vestuério de
protec¢éo
Meias elasticas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Veia (T-82000). O

codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classifica¢éo

Internacional de Topografia.
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:

Vulva (T-81000). O

codigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificacéo

Internacional de Topografia.
W
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Punho (T-D8600).

O cddigo entre parénteses refere-se a Nomenclatura
Sistematizada de Medicina (SNOMED®) Classificagéo

Internacional de Topografia.
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
quentes

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
protec¢éo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Ferida
Né&o parte do corpo

Feto
Menstruacédo
Algélia

Fezes
Expectoracédo
Perspiracéo
Expectoracéo
Secrecao

Cera dos ouvidos
Conteudo gastrico
Sangue

Tecido
Transplante
Cadéaver
N&o-humano
Vegetal

Mineral

Artefacto
Aplicacdes
Embalagem fria
Envolvimentos frios

Saco de gelo
Embalagem quente

Envolvimentos
Ligadura

Pensos de feridas
Compressas
Tampdes
Vestuario de

Meias elasticas
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2B.2.1.2.2.6
2B.2.1.2.3

2B.2.123.1

2B.2.1.2.3.2

2B.2.1.2.3.3
2B.2.1.2.34
2B.2.1.2.3.5
2B.2.1.2.3.6
2B.2.1.2.3.7

2B.2.1.2.4

2B.2.12.4.1
2B.2.1.2.42
2B.2.1.24.3
2B.2.124.4
2B.2.1.24.5
2B.2.1.2.4.6
2B.2.1.2.4.7

2B.2.1.25

2B.2.125.1
2B.2.1.252
2B.2.1.25.3
2B.2.1.254
2B.2.1.2.6

2B.2.1.26.1

2B.2.1.2.6.2
2B.2.1.2.6.3
2B.2.1.2.6.4
2B.2.1.2.6.5
2B.2.1.2.6.6
2B.2.1.2.6.7

2B.2.1.2.6.8
2B.2.1.2.6.9

2B.2.1.2.6.10

2B.2.1.2.7

2B.2.12.7.1
2B.2.1.2.7.2
2B.2.1.2.7.3
2B.2.12.74
2B.2.1.2.7.5

Aparelho gessado Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Aparelho gessado
Tubos / Sondas / Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Tubos / Sondas /

Canulas

Tubo toréacico
(dreno)

Sonda
nasogastrica
Sonda intestinal
Tubo lombar
Canula traqueal

Canulas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
(dreno)

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Cateter ventricular Acgéo de Enfermagem que tem como alvo:

Tubo de
drenagem
Cateter

Cateter central
Cateter venoso
Cateter epidural
Cateter peritoneal

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Sonda de oxigénio Accdo de Enfermagem que tem como alvo:

Sonda rectal
Cateter urinario /
algalia

Utensilio
Arrastadeira
Cadeira sanitaria
Urinol

Bacio

Saco colector
Saco de
colostomia
Tampéo de
colostomia

Saco de
drenagem

Saco de gota-a-
gota

Saco de
ileostomia
Dispositivo
urinario externo
Saco de urina
Tampéo uretral
Fralda

Penso higiénico
Equipamento
Escova

Escova de dentes
Pente
Dentadura
Aparelho dentario

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
algalia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
colostomia
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
gota
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
externo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Tubo toracico
Sonda nasogastrica

Sonda Intestinal
Tubo lombar
Cénula traqueal
Cateter ventricular
Tubo de drenagem

Cateter

Cateter central
Cateter venoso
Cateter epidural
Cateter peritoneal
Sonda de oxigénio
Sonda rectal
Cateter Urinario /

Utensilio
Arrastadeira
Cadeira sanitaria
Urinol

Bacio

Saco colector

Saco de colostomia

Tampéo de

Saco de drenagem
Saco de gota-a-
Saco de ileostomia
Dispositivo urinério

Saco de urina
Tampéo uretral
Fralda

Penso higiénico
Equipamento
Escova

Escova de dentes
Pente

Dentadura
Aparelho dentério
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2B.2.1.2.7.6
2B.2.1.2.71.7
2B.2.1.2.7.8
2B.2.1.2.7.9
2B.2.1.2.7.10
2B.2.1.2.7.11

2B.2.1.2.7.12
2B.2.1.2.7.13
2B.2.1.2.7.14
2B.2.1.2.7.15
2B.2.1.2.7.16

2B.2.1.2.7.17
2B.2.1.2.7.18

2B.2.1.2.7.19

2B.2.1.2.7.20
2B.2.1.2.7.21
2B.2.1.2.7.22

2B.2.1.2.7.23
2B.2.1.2.7.24
2B.2.1.2.7.25

2B.2.1.2.7.26
2B.2.1.2.7.27
2B.2.1.2.7.28
2B.2.1.2.7.29
2B.2.1.2.7.30
2B.2.1.2.7.31
2B.2.1.2.7.32
2B.2.1.2.7.33

2B.2.1.2.7.34

2B.2.1.2.8

2B.2.1.2.8.1
2B.2.1.2.8.2
2B.2.1.2.8.3
2B.2.1.2.8.4
2B.2.1.2.8.5
2B.2.1.2.8.6
2B.2.1.2.8.7
2B.2.1.2.8.8
2B.2.1.2.8.9

2B.2.1.2.8.10

Colher

Garfo

Faca

Biberdo

Oculos

Lentes de
contacto

Prétese ocular
Peruca

Prétese auditiva
Membro artificial
Sapato de
correcgao

Tala

Tala longa do
membro inferior
Tala curta do
membro inferior
Bengala
Imobilizacéo
Instrumento
cirurgico
Material de sutura
Agulha

Cateter venoso
periférico
Seringa

Pipeta

Tesoura

Clamp

Pinca umbilical
Spray
Atomizador
Caixa de
comprimidos
Mascara de
oxigénio

Artigos de cama
Lencol

Cobertor
Cobertor eléctrico
Roupa de dormir
Coberta

Lencol capa
Edredao de penas
Capa de edredao
Roupéo

Lencol anti-
inflaméavel

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
correcgao

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
membro inferior

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
membro inferior

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
cirlrgico

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
periférico

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
comprimidos

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
oxigénio

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
colchdo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
inflamavel

Colher

Garfo

Faca

Biberdo

Oculos

Lentes de contacto

Prétese ocular
Peruca

Prétese auditiva
Membro artificial
Sapato de

Tala
Tala longa do

Tala curta do

Bengala
Imobilizacéo
Instrumento

Material de sutura
Agulha
Cateter venoso

Seringa

Pipeta
Tesoura
Clamp

Pinca umbilical
Spray
Atomizador
Caixa de

Mascara de

Artigos de cama
Lencol

Cobertor

Cobertor eléctrico
Roupa de dormir
Coberta

Lencol capa
Edredao de penas
Capa de edredéo
Cobertura de

Lencol anti-
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2B.2.1.2.8.11
2B.2.1.2.8.12
2B.2.1.2.8.13
2B.2.1.2.8.14
2B.2.1.2.8.15
2B.2.1.2.8.16
2B.2.1.2.8.17
2B.2.1.2.8.18
2B.2.1.2.8.19

2B.2.1.2.8.20
2B.2.1.2.8.21
2B.2.1.2.8.22
2B.2.1.2.8.23
2B.2.1.2.9
2B.2.129.1
2B.2.1.29.2
2B.2.1.2.9.3
2B.2.1.2.10

2B.2.1.2.10.1
2B.2.1.2.10.2
2B.2.1.2.10.3
2B.2.1.2.10.4
2B.2.1.2.10.5
2B.2.1.2.11

2B.2.12.11.1
2B.2.1.2.11.2

2B.2.1.2.11.3
2B.2.1.2.11.4

2B.2.1.2.11.5
2B.2.1.2.11.6
2B.2.1.2.11.7
2B.2.1.2.11.8
2B.2.1.2.119
2B.2.1.2.11.10

2B.2.12.11.11
2B.2.1.2.11.12

2B.2.1.2.11.13

2B.2.1.2.11.14

2B.2.1.2.11.15

2B.2.1.2.11.16
2B.2.1.2.11.17

Colchéo
Colché&o de agua
Colchéo quente
Almofada circular
Fronha

Colcha

Meias de dormir
Lencol himido
Roupas e artigos
de cama
Almofada circular
Cinto

Grades da cama
Barra de apoio
Pomada

Creme

Oleo

Linimento
Produto de
limpeza

Sabao

Espuma

Agua
Maquilhagem
Verniz de unhas
Dispositivos
Tracgéo
Aparelho de
aspiragdo
Ventoinha
Lampada de
aquecimento
Humidificador
Inalador

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
cama

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
aspiracao

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
aguecimento

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Colchao

Colchdo de agua
Colchdo quente
Almofada

Fronha

Colcha

Meias de dormir
Lencol humido
Roupas e artigos de

Almofada circular
Cinto

Grades da cama
Barra de apoio
Pomada

Creme

Oleo

Linimento

Produto de limpeza

Sabéo

Espuma

Agua
Maquilhagem
Verniz de unhas
Dispositivos
Tracgéo
Aparelho de

Ventoinha
Lampada de

Humidificador
Inalador

Tenda de oxigénio Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Tenda de oxigenio

Incubadora
Ventilador
Dispositivo
vasopneumatico
Monitor Cardiaco
Monitor de
contraccao
Pacemaker
Bomba eléctrica
de extraccéo do
leite
Neuroestimulador
de superficie
Cadeira de rodas
Bicicleta de cama

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
vasopneumatico

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
contraccao

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
extraccao do leite

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
de superficie

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Incubadora
Ventilador
Dispositivo

Monitor cardiaco
Monitor de

Pacemaker
Bomba eléctrica de
Neuroestimulador

Cadeira de rodas
Bicicleta
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2B.2.1.2.11.18
2B.2.1.2.11.19

2B.2.1.2.11.20

2B.2.1.2.11.21
2B.2.1.2.12
2B.2.1.2.12.1

2B.2.1.2.12.2

2B.2.1.2.12.3
2B.2.1.2.12.4
2B.2.1.2.12.5
2B.2.1.2.12.6
2B.2.1.2.12.7
2B.2.1.2.12.8
2B.2.1.2.12.9
2B.2.1.2.13

2B.2.1.2.13.1

2B.2.1.2.13.2
2B.2.1.2.13.3
2B.2.1.2.13.4
2B.2.1.2.13.5

2B.2.1.2.14
2B.2.1.2.14.1
2B.2.1.2.14.2
2B.2.1.2.143
2B.2.1.2.14.4
2B.2.1.2.145
2B.2.1.2.14.6
2B.2.1.2.14.7
2B.2.1.2.14.8
2B.2.1.2.149
2B.2.1.2.14.10
2B.2.1.2.14.11
2B.2.1.2.14.12

2B.2.1.2.14.13
2B.2.1.2.14.14
2B.2.1.2.14.15
2B.2.2
2B.2.2.1

2B2.2.11

2B.2.2.1.1.1
2B.2.21.12
2B.2.2.1.1.3

Bicicleta de cama
Elevador para
levante

Sistema de
chamada

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
levante

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
chamada

Sistema de alarme Acgéo de Enfermagem que tem como alvo:

Material
Material de
instrucéo
Material de
aprendizagem
Questionario
Telefone
Televisao
Computador

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
instrucéo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
aprendizagem

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Material recreativo Accao de Enfermagem que tem como alvo:

Material de leitura
Brinquedo
Nutriente
Liquidos e
electrélitos
Alimentos
Refeicdo
Dieta
"Refei¢Oes sobre
rodas"
Remédios
Medicamentos
Insulina
Analgésico
Anestesia
Antibiotico
Vitamina B12
Solucéo
Solucéo de dialise
Injeccéo
Infusdo
Sangue
Derivado do
sangue
Aerossol
Vacinagédo
Imunizacao
Condicao
Condicao de
doente

Sinal

Sinal vital
Pulso
Frequéncia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
rodas"

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Bicicleta de cama
Elevador para

Sistema de

Sistema de alarme
Material
Material de

Material de

Questionario
Telefone
Televisdo
Computador
Material recreativo
Material de leitura
Brinquedo
Nutrientes
Liquidos

Alimentos
Refeicdo

Dieta

"Refei¢Oes sobre

Remédios
Medicamentos
Insulina
Analgésicos
Anestesia
Antibidticos
Vitamina B12
Solugdes

Solucéo de dialise
Injeccéo

Infusdo

Sangue

Derivado do sangue

Aerossol
Vacinacéo
Imunizacédo
Condicao
Condicao de doente

Sinal

Sinal vital
Pulso
Frequéncia
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2B.2.2.1.14
2B.2.2.1.15
2B.2.2.1.1.6

2B.2.2.1.1.7

2B.2.2.1.18

2B.2.2.1.1.9
2B.2.2.1.1.10
2B.2.2.1.2

2B2.2.121

2B.2.2.1.2.2

2B.2.2.1.2.3

2B.2.2.1.24

2B.2.2.1.2.5
2B.2.2.1.2.6
2B.2.2.1.2.7
2B.2.2.1.2.8
2B.2.2.1.2.9
2B.2.2.1.2.10
2B.2.2.1.2.11
2B.2.2.1.2.12
2B.2.2.1.2.13
2B.2.2.1.2.14
2B.2.2.1.2.15
2B.2.2.1.2.16
2B.2.2.1.3
2B.2.2.13.1

2B.2.2.1.3.2

2B.2.2.1.3.3

2B.2.2.134

2B.2.2.1.3.5

2B.2.2.1.3.6

2B.2.2.1.36.1

respiratoria

Ritmo respiratorio

Tensdo arterial
Pressao
intracraniana
Frequéncia
cardiaca
Contractilidade
cardiaca
Ritmo cardiaco
Temperatura
Liquidos e
electrélitos
Acidose
metabolica
Alcalose
metabolica
Acidose
respiratoria
Alcalose
respiratoria
Hipercalcémia
Hipercaliémia

Hipermagnesémia

Hipernatremia

Hiperfosfatémia

Hipocalcémia

Hipomagnesémia

Hiponatrémia
Hipofosfatémia
Hipocaliémia
Hipoglicémia
Hiperglicémia
Resposta
Resposta a
anestesia
Resposta aos
medicamentos
Resposta ao
oxigénio
Resposta a
nutricao
parentérica
Resposta ao
sangue
Resposta aos
derivados do
sangue
Sequelas dos
tratamentos

respiratoria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

intracraniana

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

cardiaca

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:

cardiaca

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

electrdlitos
Accéo de Enfermagem que tem como alvo

Accdo de Enfermagem que tem como alvo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

respiratoria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:

anestesia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

medicamentos

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

oxigénio

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

parentérica

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

sangue

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

derivados do sangue

Accéo de Enfermagem que tem como alvo
tratamentos

Ritmo respiratorio
Tenséo arterial
Presséo

Frequéncia
Contractilidade
Ritmo cardiaco
Temperatura
Liquidos e

: Acidose metabolica
: Alcalose metabolica
: Acidose respiratoria
Alcalose
Hipercalcémia
Hipercaliémia
Hipermagnesémia
Hipernatrémia
Hiperfosfatémia
Hipocalcémia
Hipomagnesémia
Hiponatremia
Hipofosfatémia
Hipocaliémia
Hipoglicémia
Hiperglicémia
Respostas
Resposta a
Resposta aos
Resposta ao

Resposta a nutricdo

Resposta a0

Resposta aos

: Sequelas dos
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2B.2.2.14
2B.2.2.14.1

2B.2.2.14.2

2B.2.2.14.3

2B2.2.14.4

2B.2.2.15

2B.2.2.15.1
2B.2.2.152
2B.2.2.153

2B.2.2.154
2B.2.2.155
2B.2.2.1.5.6
2B.2.2.1.6
2B.2.2.1.7
2B.2.2.1.8
2B.2.2.1.9
2B.2.2.1.10

2B.2.2.1.11
2B.2.2.1.11.1
2B.2.2.1.11.2
2B.2.2.1.12
2B.2.2.1.12.1

2B.2.2.1.12.2
2B.2.2.1.12.3

2B.2.2.1.12.4
2B.2.2.1.12.5

2B.2.2.2
2B.2.3
2B.2.3.1
2B.23.11
2B.2.3.1.1.1
2B.2.3.1.1.2
2B.2.3.1.1.3

2B.23.1.14

Alergia
Alergia a
alimentos
Alergia a
medicamentos
Alergia a picadas
de insecto
Alergia a
mordedura de
cobra

Doenga
Infeccéo
Inflamacéo
Mentalmente
perturbado
Delirio
Catarata
Diabetes
Complicacéo
Dano
Compromisso
Incapacidade
Desvantagem
(Handicap)
Reflexo
Reflexo pupilar

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
medicamentos

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
insectos

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
mordedura de cobra

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
perturbado

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
(Handicap)

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Reflexo de suc¢do Accao de Enfermagem que tem como alvo:

Medic&o
Envergadura
corporal

Peso corporal
Comprimento
corporal

Altura corporal
Percentagem de
gordura corporal
Estrutura dos
cuidados de
salde
Actividades
Actividades do
doente

Héabitos

Habitos de salde
Habitos
alimentares
Habitos
nutricionais
Habitos de
ingestao de

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
corporal
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
corporal

Alergia
Alergia a alimentos

Alergia a
Alergia a picada de

Alergia a

Doenca
Infeccéo
Inflamacéo
Mentalmente

Delirio
Catarata
Diabetes
Complicacéo
Dano
Compromisso
Incapacidade
Desvantagem

Reflexo

Reflexo pupilar
Reflexo de succdo
Medicao
Envergadura

Peso corporal
Comprimento

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Altura corporal

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
gordura corporal

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
cuidados de salde

Percentagem de

Estrutura dos

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Actividades

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
doente

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
de liquidos

Actividades do

Habitos

Habitos de saude
Habitos alimentares
Habitos nutricionais

Habitos de ingestéo
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2B.2.3.1.15
2B.2.3.1.1.6

2B.2.3.1.1.7

2B.2.3.1.1.8

2B.2.3.1.19

2B.2.3.1.1.10

2B.2.3.1.1.11

2B.2.3.1.1.12

2B.2.3.1.1.13

2B.2.3.1.2
2B.2.3.1.2.1
2B.2.3.1.2.2

2B.2.3.2

2B.2321
2B.2.32.1.1
2B.2.3.2.12
2B.2.3.2.2
2B.2.3.2.3
2B.2.3.2.3.1
2B.2.3.2.3.2
2B.2.3.2.3.3

2B.2.3.234
2B.2.3.2.3.5
2B.2.3.2.3.6
2B.2.3.2.3.7
2B.2.3.2.4

2B.2324.1
2B.2.3.24.2
2B.2.3.24.3

2B.2.324.4

2B.2.3.24.5

liquidos

Habitos de sono

Habitos de
repouso

Habitos de
eliminagéo
Habitos de

eliminacdo vesical

Habitos de
eliminagéo
intestinal

Habitos de
mobilidade
Habitos de
exercicio

Habitos de

actividade sexual

Habitos de
amamentacao
Padréo

Padrdo de ligacao

Padréo de
assertividade
Servico de
cuidados de
salde
Encontro
Consulta

Visita domiciliaria

Exame
Tratamentos
Hemodidlise

Didlise peritoneal

Intervencéo
cirtrgica
Amputagao
Cesariana
Ostomia
Traqueotomia
Prevencgéo
Prevencéo da
violéncia
Prevencao da
contaminacao
Prevencao de
quedas
Prevencao do
estilo de vida
alcodlico
Prevencéo do

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
eliminacéo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
eliminacao urinaria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
eliminacao intestinal

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
mobilidade

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
exercicio

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
actividade sexual

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
amamentacao

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
assertividade

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
de salde

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
cirlrgica

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
violéncia

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
contaminacao

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
quedas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
de vida alcodlico

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Habitos de sono
Habitos de repouso

Habhitos de
Habhitos de

Habitos de

Habitos de
Habitos de
Habitos de
Habitos de

Padrao
Padrdo de ligacao
Padrdo de

Servico de cuidados

Encontro
Consulta

Visita domiciliaria
Exame
Tratamentos
Hemodidlise
Didlise peritoneal
Intervencgao

Amputagéo
Cesariana
Ostomia
Traqueotomia
Prevencéo
Prevencéo da
Prevencdo da
Prevencao de

Prevencdo do estilo

Prevencao do estilo
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2B.2.3.2.4.6

2B.2.3.25

2B.2.3.25.1
2B.2.3.25.2
2B.2.3.25.3
2B.2.3.254
2B.2.3.25.5

2B.2.3.2.5.6

2B.2.3.25.7

2B.2.3.25.8

2B.2.3.25.9

2B.2.3.2.5.10

2B.2.3.25.11

2B.2.3.2.5.12
2B.2.3.2.5.13
2B.2.3.25.14
2B.2.3.2.5.15
2B.2.3.2.5.16
2B.2.3.2.5.17
2B.2.3.25.18

2B.2.3.2.5.19
2B.2.3.2.5.20
2B.2.3.2521
2B.2.3.2.5.22
2B.2.3.2.5.23
2B.2.3.2.5.24
2B.2.3.2.5.25
2B.2.3.2.5.26

2B.2.3.2.5.27
2B.2.3.2.5.28

estilo de vida de
isolamento social
Medidas de
segurancga
Terapia
Oxigenioterapia
Quimioterapia
Hemoterapia
Radioterapia
Terapéutica
intravenosa
Regime
medicamentoso
Terapéutica
nutricional
Terapéutica pelo
movimento
Cinesiterapia
respiratoria
Terapéutica de
relaxamento
simples
Terapéutica
assistida por
animais

Terapia pela arte
Biblioterapia
Musicoterapia
Ludoterapia
Terapia familiar
Terapia de grupo
Terapia de
orientacdo para a
realidade
Terapéutica na
crise
Terapéutica
ambiental
Terapéutica pela
reminiscéncia
Terapéutica com
dispositivos
auxiliares
Hidroterapia
Terapéutica
inalatdria
Infusoterapia
Humor

Hipnose
Meditagcdo

de vida de isolamento social

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
seguranca

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
intravenosa

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
medicamentoso

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
nutricional

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
movimento

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
respiratoria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
relaxamento simples

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
assistida por animais

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
orientac&o para a realidade

Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
crise

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
ambiental

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
reminiscéncia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
assistida por dispositivos

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
inalatéria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accdo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:
Accéo de Enfermagem que tem como alvo:

Medidas de
Terapia
Oxigenioterapia
Quimioterapia
Hemoterapia
Radioterapia
Terapéutica
Regime
Terapéutica
Terapéutica pelo

Cinesiterapia

Terapéutica de

Terapéutica

Terapia pela arte
Biblioterapia
Musicoterapia
Ludoterapia
Terapia familiar
Terapia de grupo
Terapia de

Terapéutica na
Terapéutica
Terapéutica pela
Terapéutica
Hidroterapia
Terapéutica
Infusoterapia
Humor

Hipnose

Meditagcdo
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2B.2.3.2.6
2B.2.3.2.6.1

2B.2.3.2.6.2

2B.2.3.2.6.3

2B.2.3.2.6.4

2B.2.3.2.6.5

2B.2.3.2.6.6

2B.2.3.2.6.7

2B.2.3.2.6.8

2B.2.3.2.6.9

2B.2.3.2.6.10

2B.2.3.2.6.11

2B.2.3.2.6.12

2B.2.3.2.6.13

2B.2.3.2.6.13.1

2B.2.3.2.6.14

2B.2.3.2.6.15

2B.2.3.2.6.16

2B.2.3.2.6.17

2B.2.3.2.6.18

2B.2.3.2.6.19

2B.2.3.2.6.20

2B.2.3.2.6.21

2B.2.3.2.6.22

2B.2.3.2.6.23

Técnicas
Técnicas
respiratdrias
Técnicas de

posicionamento

Técnicas de
transferéncia

Posicionamento

de Bopart

Posicionamento
de Trendelenburg
Posicionamento

NATO
Técnicas de

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas
respiratorias

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
posicionamento

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
transferéncia

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Posicionamento de
Bopart

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Posicionamento de
Trendelenburg

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Posicionamento
NATO

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de

exercicio muscular exercicio muscular e articular

e articular
Técnicas de
injeccao
Técnicas de
inalacéo

Técnicas de treino

intestinal

Técnicas de treino

vesical

Técnicas de treino
de incontinéncia
Técnicas de Feed-

Back

Técnicas de Bio-

Feed-Back
Técnicas
calmantes

Técnicas de treino

do discurso

Técnicas de treino

da memoéria
Técnicas de
interacgéo
Técnicas de
distrac¢do
Técnicas de
relaxamento
Técnicas de
marcha
Técnicas de
degluticéo
Técnicas de
alimentacéo
Técnicas
invasivas

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
injeccao

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
inalagéo

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de treino
intestinal

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de treino
vesical

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de treino
de incontinéncia

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de Feed-
Back

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de Bio-
Feed-Back

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas calmantes

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de treino
do discurso

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de treino
da memoria

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
interacgéo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
distraccao

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
relaxamento

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de marcha

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
degluticdo

Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de
alimentacéo

Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas invasivas
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2B.2.3.2.6.24 Técnicas de Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Técnicas de

imaginacao imaginacao guiada
guiada
2B.2.3.2.7 Profissao Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Profissao
2B.2.3.2.7.1 Servicos de Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Servicos de
enfermagem enfermagem
2B.2.3.2.7.2 Servigos médicos Accédo de Enfermagem que tem como alvo: Servigos médico
2B.2.3.2.7.3 Fisioterapia Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Fisioterapia
2B.2.3.2.7.4 Servigos sociais  Accédo de Enfermagem que tem como alvo: Servigos sociais
2B.2.3.2.7.5 Servicos Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Servi¢os
domiciliarios domicili&rios
2B.2.3.2.7.6 Servigos legais  Accédo de Enfermagem que tem como alvo: Servicos legais
2B.2.3.2.7.7 Servicos religiosos Acgdo de Enfermagem que tem como alvo: Servigos religiosos
2B.2.3.2.7.8 Servigos Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Servigos funerarios
funerarios
2B.2.3.2.7.9 Servicos Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Servico nutricionais
nutricionais
2B.2.3.2.7.10 Servicos de Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Servico de terapia
terapia ocupacional
ocupacional
2B.2.3.2.8 Emergéncia Accdo de Enfermagem que tem como alvo: Emergéncia
2B.2.3.28.1 Medida de Accéo de Enfermagem que tem como alvo: Medida de
seguranca seguranca
2B.2.3.2.8.2 Primeiro socorro  Accao de Enfermagem que tem como alvo: Primeiro socorro
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Eixo C: recursos

Cadigo

2.C1
2C11
2C1l11
2C112
2C.113
2C1l14
2.C115
2.C.1.2
2C121
2.C122
2.C123
2.Cl124
2.C.125
2.C126
2.C.13
2C.131
2.C.132
2.C.133

2.C1l34

CIPE/ICNP® Classificacdo das AccOes de Enfermagem

No ambito da CPE/ICNP, recurso é a entidade usada no
desempenho da acgdo de enfermagem. Inclui os instrumentos ou
ferramentas utilizadas no desempenho da acgéo de enfermagem e
0s servigos, trabalho ou plano especifico usado ao executar a
accgdo de enfermagem

Nome Definicéo

Accdes de Enfermagem Accéo de Enfermagem é uma forma de Acgéo com as
seguintes caracteristicas especificas: comportamento
das enfermeiras na prética.

Instrumento Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Instrumento

Aplicacdes Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Aplicagbes

Embalagem fria Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Embalagem fria

Envolvimento frio Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Envolvimento frio

Saco de gelo Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de gelo

Embalagem quente Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Embalagem quente

Envolvimento quente  Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Envolvimento quente

Ligadura Acgdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Ligadura

Penso de ferida Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Penso de feridas

Compressa Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Compressa

Tampéo Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Tampao

Vestuario de proteccdo Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Vestuario de protec¢édo

Meias elasticas Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Meias
elasticas

Aparelho gessado Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Aparelho gessado

Tubos / Sondas / Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Tubos

Canulas / Sondas / Canulas

Tubo toracico (dreno)  Accdo de enfermagem que utiliza como recurso: Tubo
toracico (dreno)
Sonda nasogéstrica  Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:

Sonda nasogastrica

Sonda intestinal Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sonda intestinal

Tubo lombar Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Tubo
lombar
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2.C.1.35 Canula traqueal Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Canula traqueal

2.C.1.3.6 Cateter ventricular Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter ventricular

2.C.1.37 Tubo de drenagem Accdo de enfermagem que utiliza como recurso: Tubo
de drenagem

2.C.l4 Cateteres Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter

2C.14.1 Cateter central Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter central

2.C.14.2 Cateter venoso Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter venoso

2.C.143 Cateter epidural Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter epidural

2.C144 Cateter peritoneal Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter peritoneal

2.C.145 Sonda de oxigénio Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sonda de oxigénio

2.C.1.4.6 Sonda rectal Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sonda rectal

2.C.1.4.7 Cateter urinario / algélia Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter urinério / Algalia

2.C.15 Utensilio Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Utensilio

2.C.15.1 Arrastadeira Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Arrastadeira

2.C.152 Cadeira sanitaria Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cadeira sanitaria

2.C.153 Urinol Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Urinol

2.C.15.4 Bacio Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Bacio

2.C.1.6 Sacos colectores Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Sacos
colectores

2.C.16.1 Saco de colostomia Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de colostomia

2.C.16.2 Tampéo de colostomia Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Tampéo de colostomia

2.C.1.6.3 Saco de drenagem Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de drenagem

2.C.164 Saco de gota-a-gota  Accgéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de gota-a-gota

2.C.16.5 Saco de ileostomia Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de ileostomia

2.C.1.6.6 Dispositivo urinario Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:

externo Dispositivo urinério externo

2.C.1.6.7 Saco de urina Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Saco
de urina

2.C.1.6.8 Tampéo uretral Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Tampdo uretral

2.C.16.9 Fralda Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Fralda
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2.C.1.6.10

2.C.1.7

2C171

2.C172

2C.173
2Cl74

2.C.175
2.C.176
2.C17.7
2.C178
2.C179
2.C.1.7.10
2.C1711
2.C.1.7.12
2.C.1.7.13
2.C17.14
2.C.1.7.15

2.C.1.7.16

2.C.17.17
2.C.1.7.18

2.C.1.7.19

2C.1.7.20

2.C1721

2.C.1.7.22

2.C.1.7.23

2.C.1.7.24

2.C.1.7.25

Penso higiénico
Equipamento
Escova

Escova de dentes

Pente
Dentadura

Aparelho dentério
Colher

Garfo

Faca

Biberdo

Oculos

Lentes de contacto
Protese ocular
Peruca

Prétese auditiva
Membro artificial
Sapato de correccao
Tala

Tala longa do membro
inferior

Tala curta do membro
inferior

Bengala
Imobilizacdo
Instrumento cirdrgico
Material de sutura

Agulha

Catater venoso
periférico

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Penso higiénico

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Equipamento

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Escova

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Escova de dentes

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Pente

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Dentadura

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Aparelho dentario

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Colher

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Garfo
Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Faca

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Biber&o

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Oculos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Lentes de contacto

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Protese ocular

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Peruca

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Protese auditiva

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Membro artificial

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sapato de correcgdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Tala
Accdo de enfermagem que utiliza como recurso: Tala

longa do membro inferior

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Tala

curta do membro inferior

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Bengala

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Imobilizacéo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Instrumento cirdrgico

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Material de sutura

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Agulha

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cateter venoso periférico
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2.C.1.7.26

2.C.1.7.27

2.C.1.7.28

2.C.1.7.29

2.C.1.7.30

2.C.1.731
2.C.1.7.32

2.C.1.7.33

2.C.1.7.34

2.C.18

2.C.18.1

2.C.18.2

2.C.183

2.C184

2.C.185

2.C.1.8.6

2.C.18.7

2.C.1.8.8

2.C.18.9

2.C.1.8.10

2.C.18.11

2.C.1.8.12

2.C.1.8.13

2.C.18.14

2.C.1.8.15

2.C.1.8.16

Seringa

Pipeta
Tesoura
Clamp

Pinca umbilical

Spray
Atomizador

Caixa de comprimidos
Méscara de oxigénio
Artigos de cama
Lencol

Cobertor

Cobertor eléctrico
Roupa de dormir
Coberta

Lencol capa

Edreddo de penas
Capa de edredéo
Roupéo

Lencol anti-inflamével
Colchédo

Colchdo de agua
Colchdo quente
Almofada circular
Fronha

Colcha

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Seringa

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Pipeta

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Tesoura

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Clamp

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Pinga

umbilical

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Spray

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Atomizador

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Caixa

de comprimidos

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Mascara de oxigénio

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Artigos de cama

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Lencol

Acgdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cobertor

Accéo de enfermagem que utiliza como
recurso:Cobertor eléctrico

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Roupa de dormir

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Coberta

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Lencol capa

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Edreddo de penas

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Capa

de edredao

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Roupéo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Lencol anti-inflaméavel

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Colchéo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Colchdo de agua

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Colchdo quente

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Almofada

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Fronha

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
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Colcha

2.C.1.8.17 Meias de dormir Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Meias
de dormir

2.C.1.8.18 Lencol himido Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Lencol himido

2.C.1.8.19 Roupa e artigos de Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:

cama Roupa e artigos de cama

2.C.1.8.20 Almofada circular Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Almofada circular

2.C.1.8.21 Cinto Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Cinto

2.C.1.8.22 Grades de cama Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Grades de cama

2C.1.8.23 Barra de apoio Accdo de enfermagem que utiliza como recurso: Barra
de apoio

2.C.1.9 Pomada Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Pomada

2.C.19.1 Creme Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Creme

2.C.19.2 Oleo Acgéo de enfermagem que utiliza como recurso: Oleo

2.C.1.9.3 Linimento Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Linimento

2C.1.10 Produto de limpeza Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Produto de limpeza

2.C.1.10.1 Sabédo Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sabao

2.C.1.10.2 Espuma Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Espuma

2.C.1.10.3 Agua Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Agua

2.C.1.104 Maquilhagem Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Maquilhagem

2.C.1.10.5 Verniz de unhas Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Verniz de unhas

2.C.111 Dispositivos Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Dispositivos

2.C.1111 Traccao Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Traccao

2.C.1.11.2 Aparelho de aspiracdo Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Aparelho de aspiracao

2.C.1.11.3 Ventoinha Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Ventoinha

2.C.1.114 Lampada de Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:

agquecimento Lampada de aguecimento

2.C.1.115 Humidificador Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Humidificador

2.C.1.116 Inalador de vapor Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Inalador de vapor

2.C.1.11.7 Tenda de oxigénio Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Tenda de oxigénio

2.C.1.118 Incubadora Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Incubadora
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2.C.1.119

2.C.1.11.10

2.C11111

2.C.1.11.12

2.C.1.11.13

2.C.111.14

2.C.1.11.15

2.C.1.11.16

2.C.111.17

2.C.1.11.18

2.C.1.11.19

2.C.1.11.20

2.C11121

2.C.112

2.Cl1121

2.C.1122

2.C.1123

2.Cl1124

2.C.1.12.5

2.C.1.126

2.C.112.7

2.C.1.128

2.C.1.12.9

2.C.1.13

2.C.1131

Ventilador

Dispositivo
vasopneumatico
Monitor cardiaco

Monitor de contrac¢édo

Pacemaker

Bomba eléctrica de
extraccao do leite

Neuroestimulador de

superficie
Cadeira de rodas

Bicicleta

Bicicleta de cama

Elevador para levante

Sistema de chamada

Sistema de alarme

Materiais

Material de instrucao

Material de
aprendizagem
Questionario
Telefone
Televisdo
Computador
Material recreativo
Material de leitura
Brinquedo

Nutriente

Liquido

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Ventilador

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Dispositivo vasopneumatico

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Monitor cardiaco

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Monitor de contrac¢do

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Pacemaker

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Bomba eléctrica de extraccdo do leite

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Neuroestimulador de superficie

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cadeira de rodas

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Bicicleta

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Bicicleta de cama

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Elevador de levante

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sistema de chamada

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sistema de alarme

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Materiais

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Material de instrucgéo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Material de aprendizagem

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Questionario

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Telefone

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Televiséo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Computador

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Material recreativo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Material de leitura

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Brinquedo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Nutriente

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Liquido
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2.C.1.13.2

2.C.1.133

2.C1134
2.C.1.135

2C.1.14

2C.1.141

2C.1.14.2

2C.1.143

2C.1.14.4

2C.1.145

2C.1.14.6

2C.1.14.7

2C.1.14.8

2C.1.14.9

2C.1.14.10

2C.1.14.11

2C.1.14.12

2C.1.14.13

2C.1.14.14

2C.1.14.15

2C.2

2C.2.1

2C.2.11

2C.2.1.2

2C.22

2C.2.3

Alimento
Refeicdo

Dieta

"Refeigdes sobre rodas”

Remédio
Medicamento
Insulina
Analgésico
Anestesia
Antibidtico
Vitamina b12
Solucéo

Solucéo de dialise
Injeccao

Infuséo

Sangue

Derivado do sangue
Aerossol

Vacina
Sensibilizador
Recursos humanos
Encontro
Consulta

Visita domiciliaria
Exame

Tratamentos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Alimento
Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Refeicdo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso: Dieta

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
"Refei¢bes sobre rodas”

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Remédios

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Medicamento

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Insulina

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Analgésico

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Anestesia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Antibictico

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Vitamina b12

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Solucéo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Solucéo de didlise

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Injeccao

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Infuséo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sangue

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Derivado do sangue

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Aerossol

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Vacina

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Sensibilizador

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Recursos humanos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Encontro

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Consulta

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso: Visita

domiciliaria

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Exame

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
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2C.23.1

2C.2.3.2

2C.2.33

2C.2.34

2C.2.35

2C.2.3.6

2C.2.3.7

2C.24

2C.24.1

2C.24.2

2C.243

2C.24.4

2C.24.5

2C.24.6

2C.2.5

2C.251

2C.25.2

2C.2.5.3

2C.254

2C.2.5.5

2C.2.5.6

2C.2.5.7

2C.2.5.8

2C.2.5.9

Hemodidlise

Dialise peritoneal
CirGrgia

Amputacédo

Cesariana

Ostomia

Traqueostomia
Prevencgao

Prevencéo da violéncia
Prevencéo da
contaminacao
Prevencéo da queda
Prevencao do estilo de
vida alcodlico
Prevencéo do estilo de
vida de isolamento
social

Medidas de seguranca
Terapia
Oxigenioterapia
Quimioterapia

Terapia pelo sangue
Radioterapia

Terapia intravenosa
Regime
medicamentoso
Terapia nutricional

Terapia pela actividade

Cinesiterapia

Tratamentos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Hemodidlise

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Didlise peritoneal

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cirurgia

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Amputacao

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cesariana

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Ostomia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Traqueostomia

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevencéo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevencdo da violéncia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevencdo da contaminagédo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevencéo de quedas

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevenc&o do estilo de vida alcodlico

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Prevencao do estilo de vida de isolamento social

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Medidas de seguranga

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Oxigenioterapia

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Quimioterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Hemoterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Radioterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia intravenosa

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Regime medicamentoso

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia nutricional

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pela actividade

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Cinesiterapia
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2C.2.5.10

2C.25.11

2C.25.12

2C.2.5.13

2C.25.14

2C.2.5.15

2C.2.5.16

2C.2.5.17

2C.2.5.18

2C.2.5.19

2C.2.5.20

2C.25.21

2C.2.5.22

2C.2.5.23

2C.2.5.24

2C.2.5.25

2C.2.5.26

2C.2.5.27

2C.2.5.28

2C.2.6

2C.2.6.1

2C.26.2

2C.2.6.3

2C.2.6.4

2C.2.6.5

Terapia de relaxamento Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:

simples

Terapia assistida pos

animais
Terapia pela arte

Biblioterapia
Musicoterapia
Terapia pelo jogo
Terapia familiar

Terapia de grupo

Terapia de orientagdo

para a realidade
Terapia de crise

Terapia ambiental
Terapia pela

reminiscéncia
Terapia com

dispositivos auxiliares
Terapia pelos liquidos

Terapia por inalacao
Infusoterapia
Terapia pelo humor
Hipnose

Meditagcdo

Técnica

Técnica respiratoria
Técnica de
posicionamento
Técnica de
transferéncia
Posicionamento de
Bopart

Posicionamento de
Trendelenburg

Terapia de relaxamento simples

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia assistida por animais

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pela arte

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Biblioterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Musicoterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pelo jogo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia familiar

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia de grupo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia de orientacdo para a realidade

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia na crise

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia ambiental

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pela reminiscéncia

Accéo de enfermagem que utiliza como
recurso:Terapia com dispositivos auxiliares
Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pelos liquidos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Inaloterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Infusoterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Terapia pelo humor

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Hipnose

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Meditagcdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica respiratoria

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de posicionamento

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de transferéncia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Posicionamento de Bopart

Acgdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Posicionamento de Trendelenburg
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2C.2.6.6

2C.2.6.7

2C.2.6.8

2C.2.6.9

2C.2.6.10

2C.26.11

2C.2.6.12

2C.2.6.13

2C.2.6.13.1

2C.2.6.14

2C.2.6.15

2C.2.6.16

2C.2.6.17

2C.2.6.18

2C.2.6.19

2C.2.6.20

2C.2.6.21

2C.2.6.22

2C.2.6.23

2C.2.6.24

2C.2.7

2C.2.7.1

2C.2.7.2

2C.2.7.3

2C.2.74

Posicionamento NATO

Técnicas de exercicio
muscular e articular
Técnica de injeccdo

Técnica de inalagao

Técnica de treino
intestinal

Técnica de treino
vesical

Técnica de treino da
incontinéncia
Técnica de feedback

Técnica de hiofeedback
Técnica calmante
Técnica de treino do
discurso

Técnica de treino da
memoria

Técnica de interacgao

Técnica de distraccdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Posicionamento NATO

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnicas de exercicio muscular e articular
Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de injeccdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de inalacao

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de treino intestinal

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de treino vesical

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de treino da incontinéncia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de feedback

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de biofeedback

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica calmante

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de treino do discurso

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de treino da memoria

Acgdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de interac¢ao

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de distrac¢do

Técnica de relaxamento Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:

Técnicas de marcha
Técnica de degluticao
Técnica de alimentacao
Técnica de insercdo
invasiva

Técnica de imagens
guiadas

Profisséo

Servico de enfermagem
Servigo médico

Servigo de fisioterapia

Servico social

Técnica de relaxamento

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnicas de marcha

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de degluticdo

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de alimentacdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de insersdo invasiva

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Técnica de imagens guiadas

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Profissao

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigos de enfermegem

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigos medicos

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servico de fisioterapia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigo social
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2C.2.75

2C.2.7.6

2C.2.7.7

2C.2.7.8

2C.2.79

2C.2.7.10

2C.2.8

2C.28.1

2C.2.8.2

2C.2.9

2C.29.1

2C2.9.1.2

2C.29.13

Servico domiciliério
Servicos legais
Servico religioso
Servicos funeréarios
Servigos nutricionais
Servigo de terapéutica
ocupacional
Emergéncia

Medida de seguranca
Primeiro socorro
Abordagem
Procedimento

Protocolo

Linhas de orientacdo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigo domiciliario

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigos legais

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servigo religioso

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servicos funeréarios

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servico nutritional

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Servico de terapia ocupacional

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Emergéncia

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Medida de seguranca

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Primeiro socorro

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Abordagem

Accdo de enfermagem que utiliza como recurso:
Procedimento

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Protocolo

Accéo de enfermagem que utiliza como recurso:
Linhas de orientacao
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ICNP®  Classificacdo das Accdes de Enfermagem

Eixo D: Tempo No ambito da CIPE/ICNP®, Tempo é definido como a
orientacdo temporal de uma accdo de enfermagem. O Tempo
inclui os Pontos no Tempo (eventos), que se definem como
momentos definidos no tempo e os Intervalos de tempo
(episddios) que se definem como a duragdo entre dois

eventos.
Code Nome Definicdo
2 Acgles de Accéo de Enfermagem é uma forma de acgéo com as

enfermagem  seguintes caracteristicas especificas:comportamento das
enfermeiras na pratica.

2D.1 Na Accéo de Enfermagem com o Tempo: Na

2D.1.1 Na admissdo  Acgdo de Enfermagem com o Tempo: Na admissao

2D.1.2 Na alta Accéo de Enfermagem com o Tempo: Na alta

2D.2 Antes Accéo de Enfermagem com o Tempo: Antes

2D.2.1 Pré-natal Accdo de Enfermagem com o Tempo: Pré-natal

2D.2.2 Pré-parto Accdo de Enfermagem com o Tempo: Pré-parto

2D.2.3 Pré-operatdrio  Acgdo de Enfermagem com o Tempo: Pré-operatorio

2D.2.4 Antes da Accéo de Enfermagem com o Tempo: Antes da admisséo
admissao

2D.25 Antesda alta  Accdo de Enfermagem com o Tempo: Antes da alta

2D.2.6 Antes do Accéo de Enfermagem com o Tempo: Antes do tratamento
tratamento

2D.3 Durante Accdo de Enfermagem com o Tempo: Durante

2D.3.1 Intra-natal Accéo de Enfermagem com o Tempo: Intra-natal

2D.3.2 Intra-parto Accéo de Enfermagem com o Tempo: Intra-parto

2D.3.3 Intra-operatdrio  Accgdo de Enfermagem com o Tempo: Intra-operatorio

2D.3.7 Durante a Accéo de Enfermagem com o Tempo: Durante a consulta
consulta

2D.3.8 Durante a Accéo de Enfermagem com o Tempo: Durante a hospitalizagdo
hospitalizagéo

2D.4 Depois Accdo de Enfermagem com o Tempo: Depois

2D.4.1 Pos-natal Accdo de Enfermagem com o Tempo: P6s-natal

2D.4.2 Pos-parto Accéo de Enfermagem com o Tempo: Pos-parto

2D.4.3 Pds-operatorio  Accdo de Enfermagem com o Tempo: Pds-operatdrio

2D.44 Apbs a Accdo de Enfermagem com o Tempo: Ap6s a admissdo
admissdo

2D.4.5 Apos a alta Accdo de Enfermagem com o Tempo: Apos a alta
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CIPE/ICNP® Classificacdo de Accdes de Enfermagem

No ambito da CIPE/ICNP, Topologia define-se como a regiao
anatomica em relacdo a um ponto mediano ou a extensdo da area
anatomica envolvida nas acgdes de enfermagem.

Eixo E: Topologia

Cadigo Nome Definicao
2 Accéo de Accdo de Enfermagem é uma forma de Acgdo com as seguintes
Enfermagem caracteristicas especificas: comportamento das enfermeiras na pratica.
2E.1 Horizontalmente Acc¢édo de Enfermagem com a Topologia: Horizontalmente
2E.1.1 Superior Accéo de Enfermagem com a Topologia: Superior
2E.1.1.1 Superior direito  Accdo de Enfermagem com a Topologia: Superior direito
2E.1.1.2 Superior Accdo de Enfermagem com a Topologia: Superior esquerdo
esquerdo
2E.1.2 Inferior Accéo de Enfermagem com a Topologia: Inferior
2E.12.1 Inferior direito ~ Ac¢&o de Enfermagem com a Topologia: Inferior direito
2E.1.2.2 Inferior esquerdo Accgéo de Enfermagem com a Topologia: Inferior esquerdo
2E.2 Verticalidade Accdo de Enfermagem com a Topologia: Verticalidade
2E.2.1 Direito (lado) Accéo de Enfermagem com a Topologia: Direito (lado)
2E.2.2 Esquerdo (lado) Accéo de Enfermagem com a Topologia: Esquerdo (lado)
2E.3 Lateralidade Accdo de Enfermagem com a Topologia: Lateralidade
2E.3.1 Unilateral Accéo de Enfermagem com a Topologia: Unilateral
2E.3.2 Bilateral Accéo de Enfermagem com a Topologia: Bilateral
2E4 Totalidade Accéo de Enfermagem com a Topologia: Totalidade
2EA4.1 Total Accéo de Enfermagem com a Topologia: Total
2E.4.2 Parcial Accdo de Enfermagem com a Topologia: Partial
2E5 Centralidade Accéo de Enfermagem com a Topologia: Centralidade
2E5.1 Central Accéo de Enfermagem com a Topologia: Central
2E.5.2 Periférico Accdo de Enfermagem com a Topologia: Periférico
2E.6 Todo/Parte Accéo de Enfermagem com a Topologia: Todo/Parte
2E.6.1 Todo Accéo de Enfermagem com a Topologia: Todo
2E.6.2 Parte Accdo de Enfermagem com a Topologia: Parte
2E.7 Dentro/Fora Accéo de Enfermagem com a Topologia: Dentro/Fora
2E.7.1 Interior Accéo de Enfermagem com a Topologia: Interior
2E.7.2 Exterior Accéo de Enfermagem com a Topologia: Exterior
2E.8 Atras/a frente Accdo de Enfermagem com a Topologia: Posterior/Anterior
2E.8.1 Posterior Accdo de Enfermagem com a Topologia: Posterior
2E.8.2 Anterior Accéo de Enfermagem com a Topologia: Anterior
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Eixo F: Localizacédo

Cadigo

2F.1
2F.11
2F.1.1.1

2F.1.1.2

2F.1.1.3

El114

2F.1.1.5

2F.1.1.6

2F.1.1.7

2F.1.1.7.1

CIPE/ICNP® Classificacdo das Acgdes de enfermagem

No ambito da CIPE/ICNP, localizacdo define-se como a

orientacdo anatémica e espacial de uma accdo de enfermagem.
A Localizagdo inclui os Sitios do corpo, definidos como a
posicdo ou localizacdo anatdmica de uma accdo de
enfermagem e o Local, que se define como a localizacdo
geografica onde ocorre a ac¢do de enfermagem.

Nome
Accéo de
enfermagem

Sitio do corpo
A
Abdbémen

Coto de amputagéo

Esfincter anal

Tibiotarsica

Anus

Aréola

Braco

Definicéo

Accdo de enfermagem e uma forma de Acgdo com as
seguintes caracteristicas especificas: comportamento das
enfermeiras na prética.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢&o: Sitio do corpo
Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: A

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Abdémen (T-
D4000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Coto de
amputacdo (M-14850). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Esfincter anal (T-
14330). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢ao::
Tibiotarsica+D19 (T-D9500).0 codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacao Internacional de Topografia.
Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Anus (T-59900).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Aréola (T-
04210). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Braco (T-
D8200). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia

Antebragos (ambos) Acgéo de Enfermagem com a Localizagdo: Antebragos

(ambos) (T-D8580). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.
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2F.1.1.8

2F.1.18.1

2F.1.1.9

2F.1.2
2F.1.2.1

2F.1.2.2
2F.1.2.3

2F.1.2.4

2F.1.2.5

2F.1.2.6

2F.1.2.7

2F.12.7.1

2F.1.2.8

2F.1.2.9

Artéria

Artéria pulmonar

Axila

Dorso

Barba
Corpo no seu todo

Tecido organico

Intestino

Encéfalo

Mama

Mama da mulher

Bronquios

Nadega

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢éo: Artéria (T-
41000). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Artéria pulmonar
(T-44000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizag&o: Axila (T-D8100).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: B

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Dorso (T-D2100).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Barba

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Corpo no seu
todo (T-D0010). O c6digo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizag&o: Tecido organico
(T-D0050). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Intestino (T-
50500). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Encéfalo (T-
A0100). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Mama (T-
T04000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Acgédo de Enfermagem com a Localizagdo: Mama da
mulher+D36 (T-04010). O codigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a localizagdo: brénquios (T-
26800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Nadega (T-
D2600). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.
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2F.1.3
2F.13.1

2F.1.3.2

2F.1.3.3

2F.133.1

2F.1.3.3.2

2F.1.3.3.3

2F.13.34

2F.1.3.4

2F.1.3.5

2F.1.3.6

2F.1.3.7

2F.1.3.8

C
Aparelho circulatério

Capilar

Cavidade

Cavidade nasal

Cavidade oral

Cavidade craniana

Cavidade laringea

Torax

Parede toracica

Queixo

Clitoris

Conjuntiva

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: C

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Aparelho
circulatério+D40 (T-30000). O codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacdo Internacional de Topografia.
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Capilar (T-
40050). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Cavidade (T-
21300). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Cavidade nasal
(T-21300). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Cavidade oral (T-
51004). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Cavidade
craniana (T-D1400). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Cavidade
laringea (T-24105). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Torax (T-D3000).
O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizacdo: Parede toracica
(T-D3050). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Queixo (T-
D1210) . O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Clitoris (T-
81400). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Conjuntiva (T-
AA860). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.
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2F.1.3.9

2F.14
2F.14.1

2F.14.3

2F.1.4.4

2F.14.41
2F.1.4.42
2F.1.4.5

2F.1.4.6

2F.14.6.1
2F.1.4.6.2

2F.15
2F.15.1

2F.15.2

2F.1.5.3

2F.1.5.4

2F.1.5.5

Cérnea

E
Pavilhdo auricular

Cotovelo

Membro

Membro inferior
Membro superior
Olho

Palpebra

Palpebra inferior
Palpebra superior

F
Face

Feto

Dedo da mao

Todos os dedos da

mao

Flanco

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Cornea (T-
AA200). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: E

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Pavilhdo
auricular+D57 (T-AB000).O codigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Cotovelo (T-
D8300). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Membro (T-
D2800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Membro inferior
Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Membro superior
Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Olho (T-AA000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Palpebra (T-
AA810). O codigo entre paréntesis refere-se & Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Palpebra inferior
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Palpebra
superior

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: F

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Face (T-D1200).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Feto (T-E5200).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Dedo da méo (T-
D8800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Todos os dedos
da mdo (T-D8890). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagao: Flanco (T-
D2310). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
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2F.1.5.6

2F.1.5.7

2F.15.8

2F.1.6
2F.16.1

2F.1.6.2

2F.16.2.1

2F.16.2.2

2F.1.7
2F.1.7.1

2F.1.7.11

2F.1.7.12

2F.1.7.1.3

Pé

Fronte

Preplcio

G
Tubo digestivo

Aparelho reprodutor

Aparelho reprodutor

feminino

Aparelho reprodutor
masculino

Cabelo

Pélo da face

Pélo do tronco

Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Pé (T-D9700). O
codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Fronte (T-
D1110). TO codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Prepucio (T-
91330). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: G

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Tubo digestivo
(T-50100). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Aparelho
reprodutor+D74 (T-70250). TO cddigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacdo Internacional de Topografia.
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Aparelho
reprodutor feminino (T-80000). O cddigo entre paréntesis
refere-se & Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacao Internacional de Topografia.
Accéo de Enfermagem com a Localizagao: Aparelho
reprodutor masculino (T-90000). O codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacao Internacional de Topografia.
Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: H

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Pélo (T-01400).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Cabelo (T-
01535). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Pélo da face (T-
01540). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: Pélo do tronco
(T-01570). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.
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2F.1.7.14

2F.1.7.15

2F.1.7.2

2F.1.7.21

2F.1.7.3

2F.1.7.4

2F.1.7.5

2F.1.7.6

2F.1.8
2F.18.1

2F.1.8.2

2F.1.9
2F.19.1

2F.1.9.2

Pélo da axila

Pélo pabico

Mao

Mé&os (ambas)

Cabeca

Coracéo

Calcaneo

Anca

I
Tegumento cutaneo

Aracnoideia
intracraniana

J
Maxilar inferior

Articulacdo

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Pélo da axila (T-
01560). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Pélo pubico (T-
01592). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgéo de Enfermagem com a Localizag&o: M&o (T-Y8700).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Maos (ambas)
(T-D8780). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Cabeca (T-
D1100). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: Coracao (T-
32000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Calcaneo (T-
D9600). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Anca (T-D2500).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizag&o: |

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Tegumento
cutaneo+D91 (T-00000). O cbdigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagédo: Aracnoideia
intracraniana (T-A1221). O codigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: J

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Maxilar
inferior+D95 (T-D1213). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacdo Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Articulagéo (T-
15000 ). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.
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2F.1.10
2F.1.10.1

2F.1.11
2F.1.111

2F.1.11.2

2F.11121

2F.1.11.3

2F.1.11.4

2F.1.115

2F.1.12
2F.1.12.1

2F.1.12.2

2F.1.12.3

2F.1.12.3.1

2F.1.12.3.2

K
Joelho

L
Laringe

Perna

Pernas (ambas)

Membro

Labio

Pulméo

Boca

Comissura labial

Mucosa

Mucosa labial

Mucosa da lingua

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: K

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Joelho (T-
D9200). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizagéo: L

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Laringe(T-
24100). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Perna (T-D9400).
O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Pernas (ambas)
(T-D9480). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Membro (T-
D2800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Labio (T-52000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Pulmé&o (T-
28000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: M

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Boca (T-51000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Comissura labial
(T-51002). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Mucosa (T-
00400). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizagdo: Mucosa
labial+D120 (T-52010). O cddigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Mucosa da
lingua (T-53010). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
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2F.1.12.34

2F.1.12.3.5

2F.1.12.3.6

2F.1.12.4

2F.1.12.5

2F.1.13
2F.1.13.1

2F.1.13.1.1

2F.1.13.1.2

2F.1.13.2

2F.1.13.3

2F.1.13.4

2F.1.13.5

Mucosa oral

Mucosa traqueal

Mucosa vaginal

Musculo

Sistema

musculoesquelético

Unha

Unha da mao

Unha do pé

Pescogo

Nervo

Sistema nervoso

Mamilo

Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Mucosa oral (T-
51300). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Mucosa traqueal
(T-25010). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizag&o: Mucosa vaginal
(T-82010). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Musculo (T-
13001). O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Sistema
musculoesquelético (T-10000). O codigo entre paréntesis
refere-se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina
(SNOMED®) Classificacao Internacional de Topografia.
Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: N

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Unha (T-01600).
O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Unha da mao (T-
01614). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Unha do pé (T-
01620). O codigo entre paréntesis refere-se @ Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Pescogo (T-
D1600). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Nervo (T-A9001).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Sistema nervoso
(T-A0000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Mamilo (T-
04100). O codigo entre paréntesis refere-se @ Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
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2F.1.13.6

2F.1.14
2F.1.14.1

2F.1.14.11

2F.1.15
2F.1.15.1

2F.1.15.2

2F.1.15.3

2F.1.15.4

2F.1.155

2F.1.16
2F.1.16.1

2F.1.16.2

2F.1.16.2.1

2F.1.17

Nariz

Ovério

Ovarios (ambos)

Bacia

Pénis

Perineo

Pleura

Prostata

Recto

Costela

Grelha costal

Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Nariz (T-21000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: O

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Ovério (T-
87000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Ovarios (ambos)
(T-87800). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: P

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Bacia (T-D6000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Pénis (T-91000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizac&o: Perineo (T-
D2700). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Pleura (T-
29000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: Préstata (T-
92000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: R

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Recto (T-
59600). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Costela (T-
11300). O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Grelha
costal+D138 (T-11499). O cadigo entre paréntesis refere-se
a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: S
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2F.1.17.1

2F.1.17.2

2F.1.17.3

2F.1.17.4

2F.1.175

2F.1.17.6

2F.1.17.7

2F.1.17.8

2F.1.17.8.1
2F.1.17.8.2
2F.1.17.8.3
2F.1.1784
2F.1.17.9

2F.1.18
2F.1.18.1

2F.1.18.2

Sacro

Escroto

0sso esquelético

Sistema esquelético

Pele

Créanio

Estbmago

Estoma

Colostomia
lleostomia
Tragqueostomia
Urostomia
Coto

T
Testiculo

Coxa

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Sacro (T-
11ADO0). O codigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Escroto (T-
98000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Osso esquelético
(T-11000). O codigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Sistema
esquelético (T-11000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Pele (T-01000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Cranio (T-
11100). O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Estdmago (T-
57000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Estoma (M-
18800). O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Colostomia
Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: lleostomia
Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Traqueostomia
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Urostomia
Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Coto (M-14850).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: T

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Testiculo (T-
94000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Coxa (T-D9100).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.
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2F.1.18.3

2F.1.18.4

2F.1.184.1

2F.1.18.4.2

2F.1.18.4.3
2F.1.18.44

2F.1.18.5

2F.1.18.6

2F.1.18.8

2F.1.18.9

2F.1.19
2F.1.19.1

2F.1.19.2

2F.1.19.3

Torax

Tecido

Tecido celular

subcutaneo

Tecido organico

Tecidos moles
Tecido adiposo

Dedo do pé

Dente

Traqueia

Tronco

Vagina

Veia

Vulva

Accdo de Enfermagem com a Localiza¢do: Toérax (T-D3000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizacao: Tecido (T-
D0050). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Tecido celular
subcutaneo (T-03000). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificagdo Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Tecido
organico+D159 (T-D0050). O cbdigo entre paréntesis refere-
se a Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Acgdo de Enfermagem com a Localizagdo: Tecidos moles
Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Tecido adiposo
(T-1A010). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Dedo do pé(T-
D9800). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Dente (T-54010).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Traqueia (T-
25000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Tronco (T-
D2000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: V

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Vagina (T-
82000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Veia (T- 48000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Vulva (T-81000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.
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2F.1.20
2F.1.20.1

2F.1.20.2
2F.1.21

2F.1.21.1
2F.1.21.2

2F.1.21.3

2F.1.21.4

2F.1.215

2F.1.21.6

2F.1.21.7

2F.2
2F.2.1

2F.2.1.1

2F.2.2

2F.22.1

2F.2.2.2

2F.2.2.3

2F.2.3

2F.2.3.1
2F.24

W
Punho

Ferida
U
Ulcera
Umbigo

Uretra

Bexiga

Esfincter muscular
da bexiga

Sistema urogenital

Utero

Localizagdo
Departamento de
diagndstico
Departamento de
raios X

Servigo hospitalar

Cuidados intensivos

Departamento de
emergéncia
Servico de
recuperagao
Departamento de
tratamento

Bloco operatdrio
Departamento de

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: W

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Punho (T-
D8600). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Ferida

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: U

Accdo de Enfermagem com a Localizaco: Ulcera

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Umbigo (T-
D4220). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Uretra (T-75000).
O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Bexiga (T-
74000). O cddigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Esfincter
muscular da bexiga+D179 (T-74420). O cddigo entre
paréntesis refere-se @ Nomenclatura Sistematizada da
Medicina (SNOMED®) Classifica¢do Internacional de
Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Sistema
urogenital (T-70200). O cddigo entre paréntesis refere-se a
Nomenclatura Sistematizada da Medicina (SNOMED®)
Classificacao Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizacao: Utero (T-83000).
O cadigo entre paréntesis refere-se a Nomenclatura
Sistematizada da Medicina (SNOMED®) Classificacéo
Internacional de Topografia.

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Localiza¢éo
Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Departamento de
diagndstico

Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Departamento de
raios X

Acgdo de Enfermagem com a Localizag&o: Servico
hospitalar

Accéo de Enfermagem com a Localizagédo: Cuidados
intensivos

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Departamento de
emergéncia

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Servico de
recuperacao

Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Departamento de
tratamento

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Bloco operatorio
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Departamento de
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2F.2.5
2F.2.6

2F.2.7
2F.2.7.1

2F.2.8

2F.2.9

2F.2.10
2F.2.11
2F.2.12
2F.2.13
2F.2.13.1
2F.2.13.2
2F.2.14
2F.2.14.1

2F.2.141.1
2F.2.14.2

2F.2.14.3

2F.2.15
2F.2.15.1

2F.2.15.2
2F.2.16
2F.2.17
2F.2.17.1

2F.2.18

doentes externos

Ambulancia
Cena do acidente

Centro de salde
Centro de dia de
cuidados

Centro de
enfermagem
Centro de
fisioterapia

Clinica obstétrica
Clinica geral
Clinica dentaria
Domicilio

Lar

Abrigo

Instituicdo de dia
Centro de dia para
criancas

Creche

Centro de dia para
adultos

Centro de dia para
idosos

Escola

Jardim de infancia

Escola secundéria

Universidade
Local de trabalho
Local de trabalho
protegido
Vizinhanga

doentes externos

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Ambuléncia
Accéo de Enfermagem com a Localizagéo: Cena do
acidente

Accéo de Enfermagem com a Localiza¢do: Centro de salde
Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Centro de dia de
cuidados

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Centro de
enfermagem

Accdo de Enfermagem com a Localizagéo: Centro de
fisioterapia

Accdo de Enfermagem com a Localizag&o: Clinica obstétrica
Accéo de Enfermagem com a Localizag&o: Clinica geral
Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Clinica dentéria
Accéo de Enfermagem com a Localiza¢&o: Domicilio

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Lar

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Abrigo

Acgédo de Enfermagem com a Localizag&o: Instituicdo de dia
Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Centro de dia
para criangas

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Creche

Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: Centro de dia
para adultos

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Centro de dia
para idosos

Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Escola

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Jardim de
infancia

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Escola
secundaria

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Universidade
Accdo de Enfermagem com a Localizagdo: Local de trabalho
Accdo de Enfermagem com a Localizacdo: Local de trabalho
protegido

Accéo de Enfermagem com a Localizagdo: Vizinhanca
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CIPE/l Classificacdo das AcgOes de enfermagem

CNP®
Eixo G: Via

Cadigo
2

2G.1
2G.2
2G.3
2G4
2G.5
2G.6
2G.7
2G.8

2G.9
2G.10
2G.11

2G.12

2G.13
2G.14
2G.15
2G.16
2G.17

2G.18
2G.19
2G.20

2G.21

2G.22
2G.23
2G.24
2G.25
2G.26
2G.27
2G.28

Nome
Accdes de
Enfermagem
Epidural
Intratecal
Perineural
Ocular
Intra-ocular
Retrobulbar
Subcutanea
Nasal

Auricular
Endocavitaria
Oral

Sublingual

Dental
Gengival
Intracardiaca
Intracoronaria
Via aérea

Traqueostomia
Digestiva
Parentérica

Rectal

Colostomia
lleostomia
Perineal
Uretral
Urostomia
Vesical
Vaginal

No ambito da CIPE/ICNP, Via define-se como o trajecto
através do qual se realiza uma acgdo de enfermagem.

Definicdo

Accdo de Enfermagem é uma forma de Accao com as seguintes
caracteristicas especificas: comportamento das enfermeiras na prética.
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Epidural

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intratecal

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Perineural

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Ocular

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intra-ocular

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Retrobulbar

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Subcutanea

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Nasal (N). O codigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Auricular

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Endocavitari+D34a

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Oral (O). O cédigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Sublingual (SL). O c6digo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Dental

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Gengival

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Intracardiaca

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Intracoronaria

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Via aérea (Inal). O cddigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Traqueostomia

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Digestiva

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Parentérica (P). O cddigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Rectal (R). O cddigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Colostomia

Accéo de Enfermagem que tem como Via: lleostomia

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Perineal

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Uretral

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Urostomia

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Vesical

Accdo de Enfermagem que tem como Via: Vaginal (V). O cddigo entre
paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
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2G.29
2G.30
2G.31
2G.32
2G.33
2G.34
2G.35
2G.36
2G.37
2G.38
2G.39
2G.40
2G.41
2G.42
2G.43
2G.44
2G.45
2G.46

2G.47
2G.48

Intra-uterina
Endocervical
Intra-amniotica
Intracervical
Extra-amniotica
Intramuscular
Intra-articular
Peri-articular
Intrabucal
Intraductal
Intraesternal
Intravenosa
Intra-arterial
Intraluminal
Intracutanea
Subcutanea
Cutanea
Transdérmica

Intracavitaria
Intralesional

methodology.

Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intra-uterina
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Endocervical
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intra-amniotica
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intracervical
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Extra-amnidtica
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intramuscular
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intra-articular
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Peri-articular
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intrabucal
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intraductal
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intraesternal
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Intravenosa
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Intra-arterial
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intraluminal
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intracutanea
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Subcutanea
Acgdo de Enfermagem que tem como Via: Cutanea
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Transdérmica (TD).O codigo
entre paréntesis refere-se ao indice ACT de 1999: WHO Drug Statistics
methodology.
Accdo de Enfermagem que tem como Via: Intracavitaria
Accéo de Enfermagem que tem como Via: Intralesional
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CIPE/ICNP® Classificacdo das Acgbes de Enfermagem
Eixo H: Beneficiario

Cadigo
2

2H.1

2H.2

2H.2.1

2H.2.1.1

2H.2.1.2

2H.2.2

Nome
Accdes de
Enfermagem

Individuo

Grupo

Grupo
(Distributivamente)

Familia
(Distributivamente)

Comunidade
(Distributivamente)

Grupo
(Colectivamente)

No &mbito da CIPE/ICNP, Beneficiario define-se como
a entidade a favor da qual a ac¢do de enfermagem é
realizada .

Definicdo

Accéo de Enfermagem é uma forma de Acgdo com as seguintes
caracteristicas especificas: comportamento das enfermeiras na
pratica.

Uma Accéo de Enfermagem que tem como beneficiario: o
Individuo € um tipo de Accdo de Enfermagem com as seguintes
caracteristicas especificas: a Ac¢do de Enfermagem é
executada em favor de um ser humano.

Uma Accéo de Enfermagem que tem como beneficiario: o
Grupo é um tipo de Accao de Enfermagem com as seguintes
caracteristicas especificas: a Ac¢do de Enfermagem é
executada em favor de um conjunto de seres humanos.

Uma Accdo de Enfermagem que tem como beneficiario: o
Grupo (Distributivamente) é um tipo de Accéo de Enfermagem
com as seguintes caracteristicas especificas: a Acgao de
Enfermagem € executada em favor de individuos que sao
considerados como um conjunto de seres humanos
interrelacionados.

Uma Accdo de Enfermagem que tem como beneficiario: a
Familia (Distributivamente) é um tipo de Accéo de Enfermagem
que tem como Beneficiario um Grupo, com as seguintes
caracteristicas especificas: a Accdo de Enfermagem é
executada em favor de um conjunto de seres humanos
relacionados uns com 0s outros pelo sangue, pelo parentesco,
por relagdes legais e emocionais, incluindo os outros
significativos.

Uma Accdo de Enfermagem que tem como beneficiario: a
Comunidade (Distributivamente) é um tipo de Accéo de
Enfermagem que tem como Beneficiario um Grupo, com as
seguintes caracteristicas especificas: a Ac¢do de Enfermagem
é executada em favor de individuos que séo considerados como
um conjunto de seres humanos em relagdo uns com outros por
partilharem uma area geogréfica, condi¢des, ou um interesse
comum.

Uma Accdo de Enfermagem que tem como beneficiario: o
Grupo (Colectivamente) é um tipo de Acgdo de Enfermagem
com as seguintes caracteristicas especificas: a Ac¢éo de
Enfermagem € executada em favor de um conjunto de seres
humanos vistos como uma unidade social ou como um todo
colectivo. A unidade social constituida pelo grupo como um todo
é vista como algo mais do que a soma dos individuos que
constituem o grupo e as suas relagdes enquanto membros do

grupo.
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2H.2.2.1

2H.2.2.2

Familia
(Colectivamente)

Comunidade
(Colectivamente)

Uma Accéo de Enfermagem que tem como beneficiario: a
Familia (Colectivamente) € um tipo de Ac¢édo de Enfermagem
que tem como Beneficiario a pluralidade dos seres humanos,
com as seguintes caracteristicas especificas: a Acgao de
Enfermagem € executada em favor de um conjunto de seres
humanos vistos como uma unidade social ou um todo colectivo,
relacionados uns com 0s outros pelo sangue, pelo parentesco,
por relacOes legais e emocionais, incluindo 0s outros
significativos. A unidade social constituida pela familia como um
todo é vista como algo mais do que os individuos e suas
relacdes de sangue, parentesco e lagos emocionais € legais,
incluindo outros significativos, que sdo membros do grupo.

Uma Accdo de Enfermagem que tem como beneficiario: a
Comunidade (Colectivamente) é um tipo de Accéo de
Enfermagem que tem como Beneficiario um Grupo, com as
seguintes caracteristicas especificas: a Ac¢do de Enfermagem
é executada em favor de individuos que séo considerados como
um conjunto de seres humanos em relagdo uns com outros por
partilharem uma area geogréfica, condi¢des, ou um interesse
comum. A unidade social constituida pela comunidade como um
todo é vista como algo mais do que a soma dos individuos que
constituem as suas partes e do que as suas relagées com a
geografia, condicdes e interesses comuns partilhados.
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