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Situações problema

1.O Sr Silva deu entrada na Unidade de Queimados onde está a fazer EC. Apresenta queimaduras dos dois membros inferiores, abdómen e parte inferior do tronco posterior. Tem sonda vesical em drenagem para saco colector.
Vem com indicação de ter sido realizado hemograma, proteínograma, ionograma e densidade plasmática. Encontra-se consciente, orientado e refere ter caído para uma dorna de água quase fervente.
Que dados são necessários para iniciar os cuidados ao Sr Silva?
Com base nos dados que colheu vai iniciar fluidoterapia. Explique como se vai iniciar o processo. Qual a importância do estado de consciência neste processo?
2. O sr Esteves está internado na pneumologia. Apresenta DPOC e o motivo do internamento foi “Broncopneumonia”. Explique ao seu colega o que entende por broncopneumonia e a relação com DPOC. 
Nas notas de evolução está referido: SDR… qual o significado e em que consiste a situação?
3. A D. Rita sofreu um acidente e apresenta diversas feridas contusas nos membros e face e suspeita de fratura múltipla do membro inferior esquerdo. Explique o significado dos termos. Que aspectos deve privilegiar na observação inicial? 
Estabeleça a relação entre a fratura dos membros inferiores e a importância de detetar, precocemente, a instalação de SDR.
 
