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Conhecer a Origem e propriedades dos materiais.

A matéria-prima (material natural) esta sempre a mdo do Homem. Com a evolugdo tecnolégica ao longo dos
tempos foram sendo criados novos materiais, designados por artificiais.

Materiais naturais (diretamente da natureza):
- animal;
- vegetal;
- mineral.

Materiais artificiais (produzidos e transformados pelo Homem):
- Plastico;
- Ligas metadlicas;
- Papel;
- Vidro;

Identificar diferentes tipos de materiais (papel, argila, téxteis, madeiras e metais).

Distinguir propriedades fisicas dos diferentes tipos de materiais (cor, brilho, cheiro,
textura, etc.).



Avaliar caracteristicas e propriedades dos materiais que condicionam o seu
armazenamento.

Caracteristicas dos materiais e 0 seu armazenamento:
- Local coberto, seco e arejado;

- Horizontal para nao deformar;

- Devem estar acima do chdo em cima, por ex., de paletes;

- Tapar para evitar po;

- Longe da humidade ou agua;

- Prateleiras de medida semelhante ao material;

- Sem peso por cima;

- Barro: em plastico fechado para nao perder a maleabilidade.

Enumerar diferentes formas de apresentacdo dos materiais no mercado

(normalizagao).

Normalizacdo de materiais (exs.):

- Ouro: lingotes;

- Metais: placas, perfis e tubos;

- Madeira: ripas, placas e tabuas;

- Papel: formato normalizado (na escola utilizamos mais o “A”...);

- Barro: sacos de quilo(s);

- Tecido: Rolo;

- La: novelo e meada;
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Reconhecer processos de transformagdo das principais matérias-primas.

Relacionar processos de transformacado de matérias-primas com os materiais.

Identificar as ferramentas/utensilios mais adequados a transformacdo das matérias-
primas em materiais.

Explicar modificagdes das propriedades dos materiais de acordo com as suas utiliza¢cdes.

Realizar ensaios para determinar propriedades mecénicas como dureza,
maleabilidade, etc. (ex. barro).



Alteracdes das propriedades dos materiais

Propriedades mecanic

as

PT Da Matéria Prima a0
RUT Material
TS

TODOS
(Ex.: Selecionar materiais
de acordo com as suas
caracteristicas fisicas e
mecanicas ou Apreciar as
qualidades dos materiais
(fisicas, mecanicas ¢
tecnologicas), atraves do
exercicio sistematico dos
diferentes sentidos,
estabelecendo relacoes com
a utilizagdo de técnicas
especificas de materiais:
madeiras, papéis, plasticos,
fios téxteis, pastas entre
ouiros)

Eemdooom

0s critérios:
Dinamica
{envolvimento

compromisso);

Registo e/ou

trabalho final.

1.1
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ATIVIDADE: Da Matéria Prima ao Material. Observa os exemplos (prof e alunos):
(pode ser associagdo direta ou ¢/ mais fases (2.2 e 3.2 imagens))
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Nota: talvez a associagdo direta seja mais rica, pois o alu
as vérias fases acabam por cair no esquecimento...

v P
no pensa nas varias matérias primas e no material a que ir& dar origem,

Distinguir alteragées no meio ambiente determinadas pela agdo humana.

Avaliar o impacto ambiental provocado pelo processo de extracdo das matérias-
primas.
Reciclar e empregar materiais, de forma a reduzir o seu impacto ambiental.

Dominar procedimentos sistemdticos e metodoldgicos.

Desenvolver acdes orientadas para experiéncias que se transformam numa parte ativa
do conhecimento.

Distinguir grupos singulares de recursos e tecnologias.



de materiais tendo em
atengao a sustentabilidade
ambiental ou Reconhecer o
potencial teenologico dos
recursos do meio ambiente,
explicitando as suas
fungoes, vantagens €
impactos (positivos ou
negativos) pessodis,
sociais e ambientais)

auscultagdo ¢
recolhas fora da
sala).

compromisso);
Registo e/ou
trabalho final.

PT Agdo do Homem no TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT Ambicnte (Ex.: Criar solugoes experimentar, projetar, Recursos a o0s critérios: 1 o 2
TS tecnologicas atraves da construir. sugerir de acordo Dindmica
reutilizagdo o reciclagem com a dinimica {envolvimento
(exs.: debates. e

AT

ATIVIDADE: A¢ao Humana no Meio Ambiente. Observa os exemplos (prof e alunos):

O aluno pode rasgar a propria folha e colar, amachucar, refletindo sobre o tema! (tal como outros trabalhos
pode ser executado na horizontal ou vertical). Pode ser uma analogia (bom versus mau) ou apenas reflexao
do mal que pode constituir se ndo cuidarmos do ambiente. Na aula pode ser mostrado o Videoclip do

Michael jackson anexo (recursos)

Conhecer diversos tipos de movimentos.

Identificar tipos de movimento quanto a sua variacdo no espaco (trajetdria: retilineos e
curvilineos).

Enumerar tipos de movimento quanto a sua variagcdo no tempo (ritmo: periddicos,
uniformes e acelerados).

Reconhecer operadores mecdnicos de transmissdo e de transformagdo do
movimento.

Identificar processos de transformacao e de transmissao (ex. movimento de oscilagdo
periddico do péndulo do relégio no movimento circular dos ponteiros; o movimento
retilineo da corda no movimento curvilineo, pendular do sino, tal como no Pai Natal

articulado (a fazer...)).

Representar e desenvolver mecanismos simples, empregando processos de
transmissdo/conserva¢do de movimento.



Dominar a representagdo esquemdtica como registo de informagéo.

Desenvolver agdes orientadas para a investigacdo e registo de processos mecanicos.
Desenvolver capacidades de representacdao morfoldgica e estrutural.

PT O Movimento TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (Ex.: Mamipular experimentar, projetar, Recursos a 0s critérios: 1 .
Ts operadores construir. sugerir de acordo Dinamica
tecnologicos (de com a dinimica {envolvimento
: (exs.: debates,
energia. ltaci e
" auscultagdo ¢ icco):
movimento/mecanismos, a6 compromisso);
recolhas fora da Registo e/ou
estruturas resistentes) sala). 8
de acordo com as suas trabalho final.
Jungoes, principios e
relagoes com as
produgdes tecnologicas)

ATIVIDADE: O Movimento. Observa os exemplos (prof e aluno):

de acordo com as suas
Jungoes, principios e
relagcoes com as

P aucoes tec ”f‘l".;‘f:.'k us)

el
|
PT Traumatropio ¢ TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT Flipbook (Ex.: Mamipular experimentar, projetar, Recursos a os critérios: 1 ,4
Ts operadores construir. sugerir de acordo Dinamica
tecnologicos (de com a dinimica (envolvimento
* (exs.: debates, e
energia, TSR
auscu ok
movimento/mecanismos, - compromisso};
recolhas fora da Regi
2 RS A i gisto efou
estruturas resistentes) saln).
trabalho final.

ATIVIDADE: FlipBook e Traumatropio. Observa os exemplos (prof e aluno):




PT Pai Natal Articulado TODOS - Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (Ex.: Mamipular experimentar, projetar, Recursos a 0s critérios: l E 5
TS operadores construir. sugerir de acordo Dindmica
tecnologicos (de com a dinimica (envolvimento
; (exs.: debates, e
e auscultagio ¢ A
mavimento/mecanismos, o o“;: fora da c::s'?;:::;:')‘
0 trabalho final.

estruturas resistentes)
de acordo com as suas
fungées, principios e
relagoes com as
produgdes tecnologicas)

ATIVIDADE: Pai Natal articulado. Observa os exemplos (prof e aluna):
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Realizar o projeto seguido da concretizagdo em cartolina ou papel “cavalinho” pintado e colado em cartdo/papel&o.

Distinguir a linguagem dos processos de utilizagdo, de fabrico e de construgéo.

Identificar as fases necessarias para a organizacao e planificacdo de tarefas (espaco de
trabalho, preparacao de materiais e ferramentas, listas de componentes, etc.).

Compreender a problematica da higiene e da seguranca no local de trabalho (no¢des de
higiene e seguranca individual e coletiva, riscos gerais e a sua prevengao, o papel da
organizacdo e limpeza na prevencao de riscos de trabalho, etc.).

Higiene e seguranca no trabalho
Para determinados trabalhos deve haver cuidados. Para tal existem simbolos (vais pesquisar a seguir e
em casa) e os operdrios devem usar luvas, capacetes, madscaras, coletes, dculos, calcado e outras
protecoes de acordo com as fun¢des que desempenham. O acidente deve ser prevenido e devem os
espagos de trabalho estar limpos (ndo escorregadio...), organizados (ex.: ferramentas em lugares

préprios) e seguros (tomadas bem apertadas).

normas de higiene e
seguranga na utilizacdo de
recursos
Tecnologicos)

(exs.: debates.,
auscultagdo ¢
recolhas fora da
sala).

e
compromisso);
Registo e/ou
trabalho final.

PT Higiene ¢ Scguranga TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (jogo das diferengas) (Ex.: Colaborar nos experimentar, projetar, Recursos a 05 critérios: 2 , l
TS cuidados com o seu corpo construir. sugerir de acordo Dindmica
€ no cumprimento de com a dindimica {envolvimento




ATIVIDADE: Higiene e Seguranca. Jogo das Diferencas. Observa os exemplos (prof e alunas):
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Compreender processos técnicos de fabrico e de construgdo.

Discriminar ferramentas e maquinas mais indicadas a cada tarefa
(nomenclatura, componentes, uso técnico, seguranca especifica de uso,
preparacao, conservagao e manutencgao).




Identificar técnicas de fabrico mais indicadas a cada tarefa (processos de
corte, conformacdo, moldagem e de acabamento).

Identificar e distinguir unides rigidas de uniées madveis (fixas e desmontaveis).

Relacionar tipos de unido com os materiais (ex. aparafusar pecas de madeira

difere do aparafusar pecas em metal).

PT Reunido de Trabalho TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (Ex.: Trabalhar com experimentar, projetar, Recursos a 0s critérios: 2 - 2
TS recurso a materiais, construir. sugerir de acordo Dindmica
instrumentos, ferramentas, comadinimica | (epvolvimento
maquinas e equipamentos (exs.: debates, e
tecnologicos, relacionando auscultagdo ¢ compromisso);
conhecimentos técnicos, recolhas fora da Registo e/ou
cientificos e socioculturais; sala). trabalho final
(F) () :

ATIVIDADE: Reunido de Trabalho. Observa os exemplos (prof e alunas):
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Dominar a comunicagdo orientada para a demonstragdo.

Desenvolver acdes orientadas para a demonstracao de factos e acontecimentos, que

enunciam relacGes de causa e efeito.
Distinguir encadeamentos sequenciais e agregados de agdes.

PT Ciclo Produtivo TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (Ex.: Trabalhar com experimentar, projetar, Recursos a 0s critérios: 2 . 3
TS recurso a materiais, construir. sugerir de acordo Dindmica
instrumentos, ferramentas, com a dindmica (envolvimento
madquinas e equipamentos (exs.: debates, e
tecnologicos, relacionando auscultagio ¢ compromisso);
conhecimentos técnicos, recolhas fora da Registo efou
cientificos e socioculturais; sala). trabalho final.

(F) (1) ou Distinguir as
Jases de realizacdo de um
projeto: identificagao,
pesquisa, realizacdo e
avaliacdo)




ATIVIDADE: Ciclo Produtivo. Observa os exemplos (prof e alunos):
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Ferramentas, utensilios e maquinas

Cada objeto é concebido de forma a adequar-se ao cumprimento de uma tarefa.

As partes que os constituem formam o todo de forma a que a fung¢ao técnica funcione
na plenitude. Nunca esquecer que deve ser usado com firmesa mas em...
Apos a utilizagdo devem ser arrumados limpos e em seguranca e em local que nao

seguranga.

esquecgas.
PT Ferramentas., TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT Utensilios ¢ Maquinas (Ex.: Trabalhar com experimentar, projetar, Recursos a 0s critérios: 2 o 4
TS recurso a materiais, construir. sugerir de acordo Dinamica
instrumentas, ferramentas, com a dindmica (envalvimento
mdquinas e equipamentos (exs.: debates, e
tecnologicos, relacionando auscultagio ¢ compromisso);
conhecimentos técnicos, recolhas fora da Registo e/ou
cientificos e socioculturais; sala). trabalho final

(F)y (D)




Conhecer tipos de estrutura.
Compreender o conceito de estrutura (forma, fungao, moédulo).

Estrutura

E um conjunto de elementos organizados e interligados que suporta,

organiza e constréi uma forma natural ou artificial.

Deve ser resistente a forgas exteriores e a esforgos.




Relagao forma — funcao

Nas estruturas a forma esta sempre associada a fungao




Identificar diferentes tipos de estruturas (naturais e artificiais; fixas e
moveis).
Analisar a evolugdo histdrica dos processos de construcao de estruturas.

PT Estrutura 3D TODOS Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
RUT (Exs.: Identificar reguisitos experimentar, projetar, Recursos a 05 critérios:
i g xpe p .
Ts técnicos, condicionalismos construir. sugerir de acordo Dinamica
e FeCurs " com a dindimica Iviment
€ recursos para a ( )
concretizagdo de projetos; (exs.: ﬁ‘:b‘f'ci e
. auscultagdo ¢ Gt
Reconhecer a importancia o compromisso);

recolhas fora da

dos protitipos e teste para | Registo e/ou
o desenvolvimento ¢ sala). trabalho final.
: ~ Fermmentas,
melhoria (aplicagoes de U P
criagdo e tratamento de sEmallins
Maquinas

imagem 2D ¢ 3D) dos
projetos)
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Explorar estruturas no Gmbito da forma e fun¢do.

Reconhecer a fungdo das estruturas e dos seus componentes (suporte de
cargas, suporte de forcas exteriores, manter a forma, proteger e ligar os
componentes).

Identificar os esfor¢os a que estdo sujeitas as estruturas
(tracdo, compressao, flexao, torgao e corte).

Esforgos a que as estruturas estao sujeitas

- Tragdo: Quando um elemento estrutural é puxado para o exterior.
Pode causar o alongamento.

- Compressao: Forga que pressiona em dire¢ao do interior da
estrutura. Pode gerar reducao de voliume.

- Flexao: Forga exercida perpendicularmente a estrutura. Cria
curvatura nos elementos.

- Torgao: No sentido do eixo longitudinal, torce a estrutura sobre si
mesma.

- Corte: Resulta de acao que vai implicar uma separagao de partes
da estrutura devido a aplicagao de forgas.

Desenvolver estruturas considerando materiais, processos de construcdo e
forma/funcao.

Dominar atividades coordenadas e interligadas, para a realizagéo de um objetivo.

Desenvolver a¢bes orientadas para a identificacdo de requisitos e recursos
disponiveis.

Desenvolver capacidades que se direcionam para a procura da melhor solugdo,
para a apreciagdo dos prés e dos contras e para a avaliagdo critica das
solugdes alcancadas.



PT Mini-Divisao
RUT (maquetc)
TS

TODOS
(Exs.: Identificar reguisitos
técnicos, condicionalismos
€ recursos para a
concretizagdo de projetos
Reconhecer a importincia
dos prototipos e teste para

arvolvimento e

melthoria (aplicacies de

criagao ¢ tratamento de
imagem 2D ¢ 3D) dos

projetos)

Observar, pesquisar, TIC. De acordo com
experimentar, projetar, Recursos 05 critérios: 3 A 2
construir. sugerir de acordo Dindmica
com a dindimica {envolvimento
(exs.: debates, @
auscultagdo ¢ compromisso);
recolhas fora da Registo e/ou
mala). trabalho final.
Fermmentas,
Utensilios ¢
Maigquinas

ATIVIDADE: “Quarto” em Caixa de Sapatos. Observa os exemplos (prof e alunos):
(o aluno pode sugerir outro lugar em vez do quarto ou outro tipo de caixa)

Quaied (riva Saliems

T i 2o (2o

Projeto

Nota: As AEs estdo patentes nas tabelas (extratos da planificacdo)




NOTA: Os “Guias” sdo uma espécie de Manuais criados pelo grupo de EV e ET de 2.2 ciclo do
Agrupamento de escolas de Benavente inicialmente sob as normas das Metas de Aprendizagens. A forma
e a ideia surgiram para objetivar melhor os conteldos visando o Perfil do aluno e pela preocupacao,
sempre presente, de ndo terem os discentes que transportar mais um volume/peso.

Foram entretanto ajustados a nova legislacdo adequando-os as Aprendizagens/Competéncias Essenciais.



