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a climatização e a qualidade 
do ar em espaços fechados
Hoje o mundo enfrenta diversos desafios 
ambientais entre os quais se destaca a 
qualidade do ar e a importância que este tem 
na conservação de um ambiente saudável.

Quando falamos de climatização referimo-nos ao controlo e ajuste 
das condições ambientais, como temperatura, humidade, ventilação e 
qualidade do ar num espaço interior para garantir o conforto e a produ-
tividade das pessoas que o ocupam.

O seu papel é fundamental na vida humana, pois afeta diretamen-
te o conforto, a saúde e a produtividade das pessoas em ambientes 
fechados. 

Com o aumento dos espaços fechados e a necessidade de uma circu-
lação de ar eficiente, torna-se pertinente explorar soluções inovadoras 
que possam garantir o bem-estar dos indivíduos. Neste artigo, vamos 
aprofundar o conceito de climatização e o seu impacto na qualidade 
do ar que respiramos. Assim vamos dar destaque aos produtos que 

a Morgado & Ca., S.A. comercializa e que são de grande importância 
para a melhoria das condições ambientais internas dos edifícios, fa-
lamos do higienizador de ar SanificaAria da marca Beghelli, S.p.A do 
equipamento Aspirvelo Air Rhinocomfort RF da marca Fantini Cosmi 
S.p.A, e dos termóstatos da marca Vimar S.p.A. ,todas estas marcas 
de origem Italiana. 

A IMPORTÂNCIA DA QUALIDADE DO AR 
Da interação entre a climatização e a vida humana gostaríamos hoje 
de destacar alguns pontos que, no nosso parecer, são de grande im-
portância quando temos de responder à questão da importância da 
qualidade do ar que respiramos, assim:

Conforto térmico: a temperatura é um dos fatores mais importantes 
para o conforto humano. A climatização permite que as pessoas ajus-
tem a temperatura de um espaço de acordo com suas preferências e 
necessidades. Isso é essencial para garantir o bem-estar e o conforto, 
especialmente em regiões com extremos de temperatura, aqui fala-
mos dos termóstatos da marca Vimar, que, para além do seu design 
com linha elegantes e modernas, possui uma tecnologia avançada 
que permite através de uma APP controlar todo o ambiente de um es-
paço a partir de um smartphone.

Produtividade e eficiência: em ambientes de trabalho, a climatização 
adequada pode melhorar significativamente a produtividade dos fun-
cionários. Temperaturas muito altas ou muito baixas podem diminuir 
a concentração e o desempenho. Um ambiente com temperatura con-
trolada é fundamental para muitos setores, como escritórios, fábricas 
e centros de pesquisa.

Saúde respiratória: a qualidade do ar que respiramos é fundamental 
para a saúde humana. A climatização pode incluir sistemas de venti-
lação e purificação do ar que ajudam a remover poluentes, alérgenos 
e patógenos do ambiente, melhorando a qualidade do ar e reduzindo 
o risco de doenças respiratórias. Assim, as marcas Beghelli, S.p.A. e 
Fantini Cosmi, S.p.A. com uma vasta experiencia comprovada em ven-
tilação, qualidade e higienização do ar têm na sua gama de produtos 
soluções que respondem a qualquer tipo de ambiente, tornando este 
num meio de alto valor para quem dele usufrui.


