Percursos Pedestres de Fafe
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CONTACTOS UTEIS

Posto Turismo - Naturfafe 253 493 3n
Bombeiros 253 598 111
G.N.R. 253 490 890
Hospital 253 700 300
Parque de Campismo da Barragem de Queimadela 253 504 084
Taxis 253 501 205 (Lagoa) - 253 599 855 - 253 590 650
Informacées de alojamento e gastronomia em:www.naturfafe.pt

percurso pedestre de pequena rota (PR 2) visita as localidades de Lagoa,

0, Felgueiras e Gontim, sempre por caminhos antigos. Este percurso
as mais tipicas zonas rurais de montanha do concelho de Fafe.

O Que este percurso sugere. Para comegar essa viagem serdo ouvidos os
tradicionais, as lendas, as crencas refigiosas e as tradigdes que ainda

yrir O rico artesanato local, o antigo modo de vida em comunidade, o
o histérico e os vestigios de uma industria artesanal, que durante muito

de fafe
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| | Partida e Chegada: Largo da Lagos(Fate) PR 2 FAF “As Aldoas das Margens do Rio
14 GPS: N41°30'6565° - WOOE* 08 364 Vizela® ¢ um percurso pedestre de pequena O.wm
| 2070576133 UTM 4596048 1083 Marcado, nos dois 309103, seguado as O rio Vizela é o mais extenso do concelho de Fafe, prolongando-se por cerca de 24,5
" Ambitor Cultural, pedagégico, ambientsl, normas da Federachs do Campamo e km. O seu curso tem uma extensdo total de 40 km. Nasce no alto de Morgair, entre as }
paisagatico e deaportive :"m _m“w::::'""‘ v froguesias de Aboim e Gontim, ambas do concelho de Fafe, o desagua na margem
J Tipo de Percursei Du pequena M0, PO as seguintes. esquerda do rio Ave, perto da freguesia de S. Miguel das Aves, no concelho de Sito |
= = Tirso,
|
| Disthnein & Percorrer: 15hm am circulo  — LAGOA
£ Duragso do Percurso: Corca de b horm % Em Lagoa. tipico nicleo rural de montanha, as pessoas dedicam-se sobretudo &
| Nivel de Dificuldade: Midi Caminho certo  Caminbo ofrado pastoricia, mantendo, até hi pouco tempo, a antiga pratica comunitiria da vezeira e &
Desniveis: Pouco o de di indistria artesanal, de producdo de carvio,
Altitudes: Lagos 697 m; Gentim 708 m: e ey Lagoa é também conhecida pela romaria anual a0 seu mosteiro erigido em hora de |
E Folguoras 580 m: Pedraido 613 m Nossa Senhora da Lagoa ou das Neves.
J Ligagho: PR7FAF Nesta froguesia, através da sua associagio cultural @ desportiva, tem vindo a ser
| Para a esquerda  Para a direita realizado um trabalho de recolha. recriacio e relancamento das melhores tradigdes,
usos @ costumes, designadamante nos processos do inho @ da 14 e de varios tipos de
1 artes tradicionais. E disso exemplo o Centro de Artesanato construido nesta frequesia.
FELGUEIRAS
.| l 7 Havia nesta freguesia uma casa curiosa, construida em cima de um penhasco,
conhecida como Casa do Capithdo, antigo senhor de quase todos as terras das
! e Normas de Conduta gﬁom.d.ﬂmmp:doﬂ\osmm:m bonito arco em po:!ra, o
! iz © povo que vinham pessoas de longe para lavarem criancas enfezadas na fonte
H' s""c : Im ""l :.'I ‘M”: A B e e e S. Sivestre, situada & entroda desta frequesia, pois acreditavam que esta dgua tinha
, - Evtar banihas @ atitudes que perturbem a paz do local: poderes milagrosos
- Otaervar a fauna & dathech p com bindculo GONTIM
- Ndo dandficar a Hlors, Qutrora, esta freguesia destacava-se pela pratica de uma industria artesanal: a da |
:'“‘" m°'?""""'““"°“'°"‘""""’“‘°°"'°°"“- casca. Aproveitava-se a abundancia de corvathos alvarinho, dos quais se extraia 8 |
-W:O“w""“ M""' casca que depols era levada para as eiras onde secava ao sol (faina conhecida por
- Ndo fazer keme: “casqueadas™), A extraccdo da casca era feita de quatro em quatro anos, geralmente
- Ndo cobor amostras da plantas ou rochas; entre Junho ¢ Julho, Depois de completamente seca, » casca dos carvalhos era
""‘“‘;ﬂ"“mm Aarecendo-cs quanto & actividode om curso o s dosfeita em pd que ora vendido para as fabricas de curtumes em Guimardes e no Porto.
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