)OCES

leite condensado

na Bimby




LASSICOS
de sempre

] R
1Nnos _L..,.._u,wm..v.“.__.ﬁ_.._ 11 Imemaorla

ravessam geracoes {

LICCes ¢

e s q.._,..., QULros

o f
_...

elitas COITE O 5ell ___ te co

BOLO BRIGADEIRO

IGREDIEMTES P OLC FPREPARACAD D
90 g acucar 1. Cologque no copo a "borboleta”™, o acucar. os ovas e bata
v 5 min/vel 3
l g ta ] 2, Aoueca o forng 8 180°C
P ferments o bolo 3. Junte a fannha, o fermento, © chocolate em po @ program

15 seg/vel 3
4.1

Maniei3ss & 0O

jaifid o preparado numa f'orma preaviamente untacla con

._..... Iacta o _._q__._. i
5. Levve a0 fomo o 25 minutos

6. Retire

senforme e corte-0 a0 meio No senbido longitudinal

|3EE G Qoce dé [ailte Condensaco g OE

Creme de Chocolate Mestlé o bolo Qo forno, dexe arrefecar, Quando estiver frio

IMGREUIENTES ) A CUOBERTUR S L. Hecheie genergosamente com o leite condensacds com

g chocolate p/f culindria Nestlé chocolate

29T PEa0s

100 g natas frescas Longa Vida

Chocolate granulado g.b.p/ decorar

icalate 15 seg/vel 9

Cas parades oo coy

S, U
10. ¢

jora o bold e ¢

*

g Pax

mmEr_ﬂ" 8.30min
Total: 38.30min



Cléssicos de sempre

PINHEIRO DE NATAL

IMGREIDIENTES Hi= e A AL A
O forno a 110

va "Borboleta’. as claras e bata m_ﬂ.:ﬂ._‘_}.___ﬂ_ 3

g chocolate pf culindria Nestlé Fasaryy
188 @ farinka 3. Sam a “barboleta”, deite no copo as gemas, a manteiga
Raspa 1 larania e programe 4 min/70°C/vel 4
4, Adicione o chocolate deixe amolecar alguns Instantes
NGREDEMTES P/ & COBERTURA e programe 15 seg,/vel 6
je loite condensato Cozido Nestlé g, dunte a farinha e programe 15 seg/vel 3

uea “horboleta”, adicione a raspa da laranja, as claras

Cacau em po Nestlé gb [
e envolva 10 seg/fvel 3. Com a ajuda da espatula venfigue se

ficou tudo bem envolvido. Caso seja neceszarno envolva mals

=HO, Veria a nassa

1 leite condensado e polvilha

S -
Jica

8 al0PAX

Bimbhb y 11 nmun
Total: 35mun




o b _.n.._ Sen _.m are

<EDIENTES
Tatal i e L
L Dlacha Maria

0 g améndaas larminada
1% 1] | s ._...—l.- .__

Creme de Chocolate Nostlé

1S a mantoega

SALAME

1. Cologue as bolachas no copo, a améndoa e pigue

8 seg/vel 4 Resorve

2. Deite no copo o laite eondensacd: L4 Imanieiga

@ programe 1,30 min/B0°C/vel 4

Hq INCorporg a Dolacha picada @ programe ._ﬂ mﬂ.m‘___._.___m__ ] _______u

h.. LOom a espatula acabe de envolver

5. Cologue a mistura sobre uma
arrefecer

6. Malda em forma de rolo, Embrulhe berm e leve a

ate que endureca.

ELpsiL
ratias

7. Sirva cortado em

a cle alurming e

[EREgie el giglee

pr.PH;.n.H . Wmﬁ'm

mi..nw_w." 2 Min
Total: 5 H

CHExe

E f




INGREDMENTES
R0 g agucaf

B clarag di ovo

| pitada de sal

INGREDIENTES P/ © CREME
| lata de leite condensado
Tradiclonal Nestiaé

i gemas de ovo

W1 e chd esséncia de baunilha
Raspa de me imao

Canela em ot p/ decorar

FAROFIAS

PREPARACAD DAS FAROFIAS

1. Cam o copo limpo e seco cologue o agucar e pulverize
10 seg/vel 8

2. Cologue a “borboleta”, as claras, o sal @ programe

6 min/70°C/vel 3 s

3. Divicla &% claras am 6 porcoes & coloque-as uns ingtantes
sobre papel de cozinha para eliminar o excesso de humidads

Cologue em tacas individuars,

FREPARACAD DO CREME

4, Cologue todos os.ingredientes e programi

& min/90°C/vel 3 i, deixe arrefacer um pouco,

5. Deite o-creme por cima das fardfias e sirva polvithado
com canela.




8 PAX

Bimby: 12 Min
Total: 15 Min

LEITE CREME

INGREDIENTES PREPARACAD

1000 g leite 1. Coleque todos os ingredientes no copo pela ordem indicad s
| lata de leite condensado excepto a casca de limdo e programe 15 seg/vel 314
Tradicicnal Nestlé 2. Adiclone a casca de limdo e programe 12 min/90°C/vel 2

4 gemas de ovo 3. Retire a casca de imio @ deite numa travessa,

40 g amido de milbo 4. Depois de arrefecer, polvilhe com aclcar e queime com

| casca de imbo (50 a parte amarala) [ ] m_m_:_n__ ﬂt__.l.._._.wﬂ.

Agucar oY polvithar g.b




g sampre

6 PAX

Bimby: 9 Min
Total: 4-5 H

NGREBIENTES PREPARAC Ay

6 ovos 1. Cologue a “borboleta”, as claras e bata 6 min/vel 31/

| lats de leite condensado Cozido Nestle Reserve

100 & ambndoa lamirata o torrada 2. 5am a "borbaleta”, delte ¢ laite condensado, as gemas
o decotar ¢ programe 3 min/vel 3

H. Ernvialva _T..m_. adamente o preparado as claras resar .,....:._“_..um.

ara de arames
4, Deite em tacas individuais e leve ao frigorifico. Sirva

polvilhada com améndoa




12 Un

Os nossos -
PUDINS " -

mu.mr. cacas .“»__...h_.._. _m. P

de miudos e graue

MINI FLANS DE LIMAO

INGREDIENTES Lt =t o i
liata de leite condensado 1. Cologue no copo o leite condensado, as natas a progran

Tradicional Mestié 4 min/ 100°C/vel 2
100 g natas frascay Langa Vida 2, Junte o amido de milhe
I'e. ehé amido do mille 3

), 05 OVOS @ bata 20 seg/vel 34

- Junte a raspa de limdo, o sumo e programe 10 seg/vel 3
A oves 4. Delte 1 colher de sopa de caramels Uit em cada un
Raspa de | limao das forminhas e barre, deite o preparaco e cubra-as com f
B5 g sumo da limae de papel de aluminio. ¢

-olegue as forminhas na Varema

5. No copo limpo deite 1000 & de daua, cologue a Varoma
& programe 40 min/Varoma,/vel 2

6. Retire da Varoma, deixe arreferer Quase por completo
& desenforme, Leve ao frigarifico até servi

&' s0pa caramealo Nauido




Os nossos pudins

FLANS DE COCO

Tradicional Nestid

8/10 PAX

Bimby: 51.30 Min
H.uwmm" 57 Min

fazFar o caramelo, colocanan J aCuCar Nnuma

CLEEIs oU urma Foer
EHOE COroa @ resarye

3. Cologue a "porbaleta”, o lete condensado, o leite u....._,.”__n._—_

o8 ovos e programe 1,30 min/vel 3. Deite este preparaco fiss
forminhas, cubra-as com o papel de aluminio e cologue-as &
Varoma

4, Mo copo impo deite 1000 g de dgua, cologue a Varoma
e programe 40 min/Varoma,/vel 2

5. Retire da Varoma e deixe arrefecer. Desenforme e polviihe

Oy QOO0 raiaddo

programe 50 min/Varoma/vel 2.



10 PAX
Bimby: 51 Min
Total: 2 H

pudins

PUDIM DE LEITE CONDENSAD

A A A
! A
AR A

1. Cologue a "borboleta”, o leite condensado, o leite, os
as gemas e programe 30 seg/vel 3.

2. Deite o preparado na forma previamente ".”..._?u:._.”.__._.n...ﬂﬂ._
Cologue a forma na Varoma e cubra com papel de alumil
3. No copo limpo deite 1000 g de dgua, cologue a Var
& programe 50 min/Varoma/vel 2

4. Retire da Varoma, deixe arrefecer e desenforme

| lata de leite condenaaddo
Tradicional Nestld
500 g leite

X ovos

2 qinnas oe oy

Caramels gunde b, o barrar

=3

L -
VoY ey o #

#



Os nossos puding

PUDIM FLAN DE DOCE DE LEITE

ensado Cozido Nestléd

8/10 PAX = -
Bimby: 51.30 Min
Total: 2 H 3

|..\._
-

1. Comece por farer 0 caramealo, coloCando O agucar NUTTES

frigicdeira com UMas gotas de sumo ae imao
2. Barre com o caramelo a forma ou as forminhas ircivics

g2 reseryve

I, Cologue a “borboleta”, o leite condensado, O leite, 65 OV
e programe 1,30 min/vel 3

4. Deite este preparado na forma, cubra-a com papel de

ST & 4

5. Ma copd limpo deite 1000 g de dgua, cologue a Varoma
e programe 50 min/Varoma/vel 2
6. Retire da Varoma, deixe arrefecer e desenforme. Leve ag

frornco ate servir



6 PAN
mi.-bu_.__." 5 Min
Total: 4H

PUDIM COM FRUTOS VERMELHOS

Brm DE COS
90 g leite condensado Tradicional Nestlé 5 min/S0°C/vel 3 /s
200 g natas Longa Vida 3. Deite numa forma de silicone para pudim e leve

g doce Oe frutos vermelhos ad frigorifico cerca de 4 horas
U @ manteiga 4. Desenforme quando estiver totalmente frio. Decore cor
[4]4] [ =] rutos vermelhos & decorar ——...__“_h._...... ....._m._.”_,._._.m...“..._n“...”.

| n Fitrs [T S MR [ S N S o e
FECH 8 Ve Sperd Para-olter b Cor SiSIeNCla QS



DOCES

e docinhos

Pequenos mimos de diferentes formas e feitios que fazem as deliciag
de todos! Surpreenda quem mais ama com estes doces, ideais
até para oferecer,

COCADAS

INGREDIENTES PREPARACAD

1ata de leite condensado 1. Junte todos os ingredientes no copo e programe
Tradicional Nestlé 20 min/100°C/vel 4.

250 g leite

2. Retire do copo e deixe arrefécer
260 g leite de coco .
400 g coco ralado 3. Faca bolinhas e envolva em CcoCo oU agucar.

Coco ralado ou agucar g.b o/ decorar




25 Un
Bimby: 25 Min
Total: 1H

Brizadeiros)

BRIGADEIROS

1. Cologue todos of ingredientes, excepto o granulado
copo, & programe 25 min/100°C/vel 4, Substitua o cop

e meda peld cesto

3ara evitar salpicos

O g chodolate .8 o Qetorar N. _"._»..__.... da imadiats Cara um raciplante untads com ma

18 papel peguenas R/ doces e cleixe arrefecer

anvolva no

3. Unte as méos com manteiga ¢ faca bolas

aranulado de chocolate e cologue em formas de papel,

BEIJINHOS

1 lata de laite condenss

oque no copd todos os ingradientas e programe

Tradiclonal Nestlé 12 min/100%C/vel 4, Substitua o copo de medida pelo ¢

S0 o coeo ralac

Retire de imediato para um tabuleiro unk

do com ma

10 g marganna oy culindria
Deixa arrefader

Goco ralado q.b, B envolver

2. Com a ajuda das maos untadas com margarina faca

nas e envolva Nno coco re

-|FI'|'I'-- t:



MGREDIEMTE

150 o ACUCAr

$claras de ovo (grande)

INGREDIENTES B/ O R

ECHEID
| lata de doce de leite condensado

Cozido MNestié

= PARACAD

1. Aqueca o formo a 120°C
2. Com ocopo limpo @ seco coloque o aclcar ¢ ﬁi_..._,.w:.mﬁ.,
15 seg/vel 9 Reserve
3. Cologue a "borboleta”, as claras, o sal, o cremor de tarts
& prograrme 5 min/vel 34, Sem o copo de medida,
4. Programe 30 sag/vel 3 e junte o actcar reservado atrs
do bocal da tampa

5. Deite o preprarado num saco de pasteleird ou nums
de plastico com a ponta cortada

6. Num tabuleiro de forno forrado com papel vegetal fz
peduenos montes e leve ao forno cerca de | hora, depols
rediza a temperatura para 60°C por mais 1 hora
7. Desligus o forno. ndo abra a porta e deixe os merenge
arrefecerem por completo dentro do forno,

B. Sirva cada 2 unidades recheadas com o leite condensag
COTIOo

20 Un
Bimby: 6 Min
Total: 2 H 300Min




Aprox. W Un
Bimby: 2.30Min
Total: ?

L] .H.H.ﬂﬁ_.”.h. 2 n.h.m. .M_”—H oco _m..

TRUFAS DE CHOCOLATE

INGRECHENTES PREPARAC

Y

1. Deite o chocolate no copo e pulverize 25 seg/val 9,

Lom a ajuda da espatula baixe o chocolate das pareds
Q0 CopL .
2. Junte a manteiga e programe 1,30 min/ B0°C/vel 4,
Cozido Nestid 3. Adicigne as gemas, o leite condensado, o whisky

2 sapa de whishky e programe 30 seg/vel 4

200 g mantéga amolecida

5 gemas da ove

1lats de doce do lete condensadn

1 de cacau em pd Nestlé

verls arado Para um tabulero untado com
By deCoOrar anteiga, espalhe e deixe arrefecer totalmente no frig
5. Faca bolinhas e passe pelo cacau em pa
6. Leve ao frigorifico algumas horas antes de servir
INGREDIENTES 'REPRPARA o]

] Quzio Parmesdo, om pedacos 1. Coloque o quiso Nno copo @ rale 15 seg/vel 5
lata e lsite condensad: 2. Adiciong a lata de leite condensado, a gema e progral

Tradicional Nestlé S Copo de medida e cologus

a@rma de oy
A ' § oo F g _

Sl I e ] 1.5 B kS WIAITHEIEe Lir o
e [ - ¥ 2

Qrimas o pap guenas o de 5

ar e calogue em form




/7 Doces de

\_ COLHER _

CCx
™ T T /T T T v
ELDE DOCE DE LETT]
2 folhat grandes de gelatina 1. Coloque numa taca a gelating Corm um pouch ge ..._Q.E_u..
500 ¢ natas frescas Langa Vida Resarve
bBem fria: 2. Cologue a "borbaleta”, as natas & programe

o Cozido Nestlé 2,20 min/vel 31/

3. Junte o leite condensado eanvolva 15 seg/vel 3

4, Escorra a gelatina e leve ao microondas cerca de 2058
5. Com a Bimby em movimento na vel 3, deite a gelating

1 1ata de leite condensa

Cacau em po Nestle o/ deco

derreticla atraves do bocal da tampa

B. Levie ag fricorifico cerca de 2 horas

7. Quando servir decore com cacau em ]




6 PAX
mHE._ua..,." 5 Min
Total: 2 H 30 Min

CREME DE CARAMELO

4 OVos 1. Coloque a "barboleta” | as claras e programe 4 mi
2 folnas grandes de gelating Hesarve
1 lata de leite condansado Cozide Nestié 2, Cologue a gelating numa taca com agua fria. Resarys
200 g natas frescas Longa Vida 3. Com a "porboléta” daite o leite condensado cozido g
& bata 5 seg/vel 3
d. Junte as gemas e programe 15 seg/vel 3
5. Adiciong as natas o bata 15 seg/vel 3
6. Escorra a agua da gelating 2 leve ao microondas ce .”.
de 20 seg )
7. Verta um pouco do preparado sobre a taca da gelat ..
derretida 2 mexa com um garfo. .
8.Cologue a Bimby em funcicnamento na vel 3 & verta
mstura atraves do oocal da tampa:
8, Junte as claras e envoiva B seg/vel 3
10. Leve ao frigorifico durante 2 horas & sirva




Doces de colher

MOUSSE DE CHOCOLATE

5 OVOE

50 g manteiga

| lata leite condensado Tradiclonal Nestlé
200 g chocalate pf culindria Mestlé

MOUSSE DE CHOCOLATE BRANCO

50 g aclcar

% folhas grandes de gelating

8 ovos

| pltada ce sal

250 g natas frescas Longa Vida bemn fnas
1 lata de leite condensado

Tradicional Nestld

50 g mantaiga

200 g chocolate branco p/ culinaria

Raspas de chocolate g.b pf decorar

1. Cologue & "borboleta’, as claras e programe 5 min/vel 31

Reserve

2. Delte no copo a manteiga, as gemas, o leite condensado
@ programe 4 min/ 80°C/vel 4

3. Junte através do bocal da tampa o chocolate partido em

pedacos o doike amolecer por instantes. Programae 15 segfvel §

4, Cologue numa taca 6 envolva delicadamenta o chocolate

as claras reservadas com a auda cle uma vara de arames.

5. Leve ao frigonifico.

1. Pese o aglcar @ reserve

2. Muma taca cologue a gelatina num pouco de agua

& reserye

3. Cologue a "borboleta”, as claras, ¢ sal e bata

8 min/vel 3 4. Naos 30 seg finais adicione o acucar através
do bocal da tampa. Deite numa taga & resarve,

4, Com a “horboleta’ bata as natas 2 min/vel 3 /5. Resary
§. Sem a “borboleta” cologue no copo o leite condensado
a manteiga, as-gemas e programe 5 min/B0°C/vel 4

6. Adicione o chocolate partido através do bocal da tamp
e ospere gue derrata

7. De seguida bata 15 seg/vel 6

8. Com a Bimby em funcionamento na vel 4, deite a gelatir
escorrida atraves do bocal da tampa

9. Incorpore as natas e programe 10 seg/vel 3.

10. Junte o preparado as claras réservadas & envalva com
a auda de uma vara de arames

1. Leve ao frigorifico cerca de 6 horas. Sirva decorado cor
as raspas de chocolate

8 PAX
mmnn_.._..ﬁ 0 Min
Total: 12 H

{Mousse de Chocolate)




. .ﬂnnnw...nn._nm_.ﬁ_m_.___...

CREME DE

200 g natas Longa Vida bem frias

1 Ve cha licar de café

Graos de calé a.b, p/ decorar

I lata de lelte condensado
Tradicional Nestlé

JHD 4] [l g

: “u .w.-l.l._u_h-.w-_“l..

A0 [n] amudo ae rmilho

E CAFE

1. ._..:....._“_..u....__.__.._ a "porboleta”, as natas e programe
1,40 min/vel 3

2, Frograme 15 §
da tampa

nm.___________m_ 3 V3, delte O lICor atraves do bocal

3. Reserve no frigonhico

4, Cologue no copo o leite condensado, o laite, o Neéscafe,

& amido de milho e programe 12 min/90°C/vel 2

=

5. Cologue o pre
arrefecer

6. Cubra comas
os graos de café

parado em copos ou acas individuais € deg

natas reservadas e sirva frio decorado co




Doces de colher

MOUSSE DE TIRAMISU

2 folnas grandes de gelating
1lata deleite condensads Cozide Nestld
3 OVOS

500 g auaio Mascarponeg

100 g chocolate pf culindria Nestlé
100 g lalte
40 g aclcar

1. Hidrate a galatina em agua iria e resgrve

2. Cologue no copo o leite condensado, 05 oVos; O QUEND

e programe 1 min/vel 3

3, Escorra a gelatina @ derreta 20 5eg no microondas

4. Carm a maquing em funcionamento na vel 3, junte a gelat
derretida atraves do bocal da tampa. Cologue o preparado on
tacas individuais @ leve ao frigorifico.

5. Mo copo impo e seco cologue o chocolate e dé 4 golpes
de Turbo, de sequida programe 15 seg/fvel 9

6. Junte o leite, o agucar e programe 5 min/70°C/fvel 2. Reti=
e dexe arratecer

7. Deite por cima da mousse e leve ao frigorifico cerca

de 2 horas




jix gl . Cologuea "Darbaolela , as
ik froscos Longa Vida, be

pite condendado Cozldo Nestle
Co e e R R el 2,40 min/vel 3/

3 min/vel 3 va Hasor

k. Sem |[avar o copo ¢

4, Adicione o leite condansado, as gamas e Dregrame
10 seqg/vel 3

g. Escorra a gelating e derreta 20 seg no microondas
3 Bimby emy moviments navel 3 adicione a gelatina
atraves do.bocal da tampe

6. Incorpore as claras & arvolva 10 seg/vel 3

7. Leve ao frigonfico, Sirva decorado Ccom-a raspa

6 PAX
Bimby: 3.30Min

Total: 3H |
.a.._lr... .-_1l

e
- i
3 . ]
* & -
= : n di A'S




8 PAX
Bimby: 4 Min
Total: 6H

TARTES
ﬂm x@%@&omv

Esten _J d massa com __,.:__T

i= _._. og @ w_...
JTES P A'BAS] BRERPARACA 1A BAGT
A 1. Cologue o copo todas os ingradientas pela ordem indicads
S0 g margaring rarme 15 um.m.___.._-_.ﬁnm
A Masss COm a auda de um rolg @ forre uma Torm
45 o dcua
4 rermosivel
dh 54 3. Pique-a com um garfo @ leva ao fomo a 1B0°C corca de 15-28
Sl SELCHT M nutos
MGREDIENTES BY O RECHE o], i
i el O R ot ek Hi=|
1 folhas arandes de gelating 4, Muma taca cologue a gelatia com um pouco de dgua

250 g natas Longa Vida, bem frias 2 reserve

ta”, a5 natas e bhata

CHOQUIE NO COopo & "hort
1,40 minfvel 3 Wz Reser
2 6. Sem & "borboleta” deite no copo ' as gemas, o leite condensas
WA A Reeies iTestes forR iy & programe 2 min/100°C/vel 3

r nby na vel 4, deite

& gemas de ovo

omal

a escorrida atraves do

D s | cfa tampa

i o " B. Cuando arrefecer junte as natas e envolva 5 ség/vel 3. Deaital
Faca de 1 ;

L T Y sobre a base & leve ao fngorfico cerca de & horas

9. Sirva decorada com lramboesas




JGREDIENTES | L A
200 g Fariniha
90 g margarma
45 g dqua

cha sal

Yo e, ehd acucar
INGREDIENTES Y O RECHEID
150 g natas frescas Longa Vida
I ata de leite condensado Cozido Nestlé
Raspa de 1 larana

BO g sumo de laranja

Tovo
lgema de avo

Raspa de chocalate q.b.-p/ decorar

1. Cologue no copo todos os ingredientes pela ordermn inddica
@ programe 15 seg/vel 6

2, Estenda a massa com a auda de um relo e forre wuma fors
10 removivel

3. Pigue-a com um garfo ¢ leve ao forno a 1BO*C corca tle _mn

minuJtos

AP A

4. Mo copo colegue a "borboleta”, as natas e programe
2 min/Varoma/vel 2

5. Adicione o leite condensado, a raspa, o suma, o ovo. a
e programe 15 seg,fvel 3.

6. Deite o preparade sobre a massa e leve ao forno cercs
de 20 minutos.

7. Sirva fria decorada com raspas de chocolate,

Total: 53 Wi




artes e 1olhacos

TARTE DE LIMA

a5 ClE gengibre

| lata di leite condansaco I’uw.ﬂ MNestld
100 g natas Mrescas Longa Vida

L 1u-1!

o SO0 O | |1iTa

Rasna

6a8PAX
Bimby: 1 Min
Total: 3 H

1. Cologue as bolachas no copo e triture 10 seg/vel 9
2. Junte a manteiga e prograrmiz 15 seg/vel &
3. Com o preparado forre uma tarteira de fundo removiv

Resgrve no frigorfico

REPARACAO DO R IE[C)

4. No copo impo coleque a "borbeleta’, o leite condens
as natas, a raspa, 0 sumo e programe 15 seg/vel 4,
5. Deite sobre a base e leve ao frigorifico cerca de 3 hor,

6. Antes de servir, desenforme & decore corn a raspa de i




Tartes & folhados

FOLHADO DE MACA

REDIEMNTES B/ A MASSA

10 g farinba

L0 agua muilho frig

1 & ¢hil sal

INGREDIENTES B/ O RECHI
I lata de leite condansado
Tradicional Nestlé

3 gemas deovo

15 g amido de milho

i macas grancas

o de imao g.b

(4la B8 u

Y nolyilnaf

ACLECAR 8m

S PAX
mﬁnru." 11 min
Total: 27H 30 Min

(]
PRE

T AT n Y, =y A B o
PAR AT A LA M AST A

logue no copo todos os Ingredientes e programe

20 seg/vel 6

2. Retire a massa do copo, faga urna bola, embrulhe em
pelcula aderente igairamenta enfarinhada. Daxe repouss

-

ro frigarifico durante 30 minutos a 1 hora, o que fard comg

a massa se torne mais maleavel para estender

X Polvilthe urna superficie com farinha @ estenda a massa
dando-Ihe a forma de um rectangulo, corte as pontas co
corta massas ou uma faca muito ahada para cortar sem ¢8
4, Dobre a massa em 3 partes 1guais pondo uma parte sobl

B. Rode 2 massa.em 80°, de modo a ficar com o lado dobré
para da sua esguerda, como se fosse um livro, Repita esta
L il

operacio mais duas a trés vezes e deixe repousar no
no frigorifico durante 20 minutos, antes

> bilizar

i ECHE

6. Cologue no copo o leite condensado, 85 gemas
de milho & envolva 5 seg/vel 4
7. De seguida programe 10 min/90°C/vel 4, Retire ¢ daixe

arretecer

arriciol

8. Estenda a massa com a ajuda de um rolo ni
polviihada com fannha, Deixe-a com uma aspes

z 3 1
5 mm. Forme um rectangulo, cologue num tabuleirs de fOr

farrado com papel vegetal

9. Comuma faca faca um corte um pouco profund
avolta deixando cerca de 2 om de borda

10 Aqueca o forno a 1IB0°C

N. Descasque as macas, corte em meia lua. Envolva num
pouco de sumo de imao para nao odidarern. Reserve
12. Ueite 0 preparado sobre a
inferior,

™ tod




628 PAX
= — I Bimby: 4 Min
\ Total: 40 Min

= o "

Receber os ™\

_ AMIGOS
,xf..”.. xW\\\H

Om paixdo, faga a sua sobrermesa especial e partilhe-a cord

1. Cologue as bolachas no copo & triture 10 seg/vel §
2, Junte a manteiga e programae 15 seg/vel 6
3. Com gste preparado forrs urna forma de abirir Reserve

5. Coloaue AN OE OVRE. B MANIRIaA. & essAncis
de baunilha, o actcar & programe 3 min/ 70°C fvel 3
o pf eulindria Mostlé B, Atravies do bocal da tamps |
3 imolecer. Bata 15 seg fvel 6
7. Junte g farinha, o fermento & programe 15 seg/vel 3

3 lampa delte o chooolate e deixe

n . T P
I J djUtla Og gspatilia

oo sobre a base reservada & lave ao for

Cozido HNestlé & torrada




eceber os

Amigos

CHEESECAKE DE DOCE DE LEIT

NGREDIEMTES FY A BASE

200 g'bolacha Maria

70 g mantelga

NGHREDIENTES Py O RECHEK
é folhas grandes da gelatina

5000 g natas frescas Longa vida
bem frias

llata de doce de leite condansado

Cozido Mestlé

200 g guedo fresco pf barrar

A0 DA BASE

PREPAR AL
1. Cologue as bolachas no copo e triture 10 seg/vel 9,

2. Adicione a mantelga e programe 15 seg/vel 6

3. Com este preparado forre uma tarteira de fundo rermoy

Resarye

PREPARACAD DO RECHEID

4. Coloque as folhas de gelatina para hidratar nurma tigela ¢
agua fria,

5. No copo coloque a “borboleta”, as natas e bata

1,20 min/vel 3 142 (Temn gue estar com atencdo para que na
passem a manteiga.)

6. Adicione o leite condensado comdo, o.queijo e programe
10 seg/vel 3

7. Escorra a dgua da gelating & leve ao microondas cerca da
10 seg. Verta um pouco do preparado para a taca da gelati
derretida & mexa com um garfo

8. Colegue a Bimby em funcionamento na vel 3 e verta esta
rristura atraves do bacal da tampa

9. Delte o preparado sobre a base resarvada e leve

aa frigorifico até servir

Dica*™

Se preferir pode substituir o queijo fresco por queiio Ricota




Receber os amigos

PETIT GATEAU

00 g chocalate pf culindria Nestlé

1. Agueca o forno a 180°C

2. Cologue o chocolate no copo e pulverize 5 sea/vel 9
3. Junte a manteiga & programe 2 min/s50°C/vel 2

4, )
e programe 15 seg/vel 34
5. Incorpore a farinha e programe 10 seg/vel 3
6. Linte e polv .

a0 forno cerca de 8.2 12 rminy

1 leite condensado, 0% OVOos, s gemas, o aclcar

e Farmas de QuUEtIUE m. &t

te 0 preparado e ey

({3

J. sirva quente

12 PAX
Bimby: 2.30 Min
Total: 20 Min




IMGREDIEMTES | & [ &
2000 g mantelts 57 sal sermi- G L

1 edatos DEQuenos

10 ey Farinha
] 1 AciLS Mo Ifia
| S S

AL

S0 o sultanas
Raspa e 1

C. Cha cangla
| ove o Dancelar
weear am pdog.b, o palvibar

|

L
_.."_“._.
i PE] ¥ | i Qe |

REPARACALO DA MA

Y. Coloogu
20 seg/vel &

2. Retire a massa do copo, faca uma bola, ermbrulhe em

no CoRo oK

5 INgradiegntas @ programie

pelcula aderante Laerand Daixe re

rifico durante 30 minutos a 1 hora, © Que fara (

Tialegywe| ]

Ta Massdh aL LU .n_q..n. 1L
4, Dobre a massa em 3 pa
A Qutra

5. Rade a massa em @D., dem
para a sua asquerda, como se

ApeEracan mais duasat

cortar s2m CalCd

¥ an
Fiex

. Cologuea Nd o
Iseq/vel 4,

7. Estenda a massa atée ¢ska

108 TMAaca 8imy & pDrogQrama

AAF LTS @5 S5uUra e melo

centimalrg

a Imaca so

_n_u_m.__un men_m

ole a massa e COIGguUe Num [aDuier Brevianme

e BEm as pontas, pnoele com oo
a 180°C carca df

5 forno e dexe arrefecer um pouco

ao-forng pre-afuecice
. Re
12. Sirva pobvilhado com acucar em pd

mu.._.ﬁw_uu" 1 Min




Receber os amigos

800 g

A0 g &

PERAS COZIDAS COM MOLHO
DE CHOCOLATE QUENTE

S Ew W]

Mo de limaa

1. Cologue no copd a dgua, o sumo de limao, o leite
condensado e programe 5 seg/vel 4

2. Insira o ceslo com as peras, o pau de canela e programe
30 min/100°C/vel 3 /2. Retire para uma taca o calde

da coredura juntamente com as eras @ delse arrafecor

3. Guando as péras estiverem frias, prepare o molho, No cog
limpo & seco colague o chocolate @ pulvenze 5-8 sag/vel 9
Com aajuda da aspatula baxke o que ficou nas paredos

Ao Ccopo

4. Junte ao chocolate 100 g do caldo da cozedura e prograr
3 min/50°C/vel 3
5. Ezcorra as péras e sirva-as regadas com o molho de

chocolate quente,

4 PAX
EWEW_“__-" 33 Min
Total: 1H




Aprox. 1200g

As mais
FRESQUINHAS

Receitas frescas, com sabor a Verdo, para desfrutar com calma,
todo o ano. Mimos doces para partilhar e aproveitar o que a vida
tem de melhor!

GELADO DE MORANGO

PREPARACAC

1. Coleque no copo os Morangos, as natas. o leite condensad

750 g natas congeladas Longa Vida & de uns golpes de Turbo

lata de leite condensado Magro Nestié 2. Adicione o leite congelado e prograrme 2 min/vel 9 sormpr

FPOOHT g .....-.“.._..l._ﬂ: =]

18 sadgiunda




INGREDIENTES

250 g natas frescas Longa Vida bem frias
Ilata ledte condensado Magro Nastlé

50 g sumo de lima

Raszpa de 1 lima o decorar

- MOUSSE DE LIMA

PREPARACAD

1. Coloque a "borboleta”, as natas e programe 2 min/vel 3
ficaremn firmes, Resarve,

2. Deite no copo o leite condensado, o sumo de lima

e programe 20 seg/vel 3, Adicione as natas batidas e en
15 seg/vel 3 Vs

3. Deite emn tacas individuais e leve ao frigorifice cerca

de 1 hora.

4. Decore com raspa de lima e sirva,

4 Pax
Bimby: 3 Min
Total: 1 H




GELADO DE CHOCOLATE

INGREDIENTES

lata de laite con

Tradicional Nestlé
400 g leite
000 g natas Lenga Vida

0 0w el T .._.__,._“-.“_..___ culindria Naestlé

PREPARACAD

1. Cologue no copd o leite condensado, o leite, as natas,
as gemas e programe 8 min/B80°C/vel 3

2, Junte o chocolate ags pedacos e espere gue amolecs
Frograme 10 seg/vel 7

1. Cologue o preparado numa forma e leve ao cont yelacior

GELADO DE BAUNILHA

INGREDIENTES
B Olaras e Ovd
| ot ads oge wa

g natas Longa Vida berm frias

400

| fata Qe laite condensada

Tradiclonal Nestlé

cha assineia de bauniiba

PREPARACAD

alogue a "borboleta”, as claras, o sal @ proarame
6 min/vel 3: Raserve numa taca
2. Lom a "borboleta”, cologle as natas & bata
2,30 min/vel 3 vy
3. Junte o leite condensado, a esséncia de baunilha e bata
15 seg/vel 3
- dUnte este preparadd as claras am castelo e envalva com
a ajuda de uma vara de arames

8. Leve ao congelador,

Aprox.1300g

Bimby: 8.30 Min
Tota 6 H

_"”ﬁ.mwﬂ.m.ﬂ de Chocolate)




As mais fresquinhas

Aprox. 1000g
merw." 3 Min
Total: 2 H

GELADO DE DOCE DE LELTE

NGREDIENTES PREPARACAC
bolachas no copo & pique 30 seg/vel 4. Reser

i,

00 g bolacha Mara 1. Cologque as
A0 g natas frescas Longa Vida bem frias 2, Coloaue a "borBoleta”, as r
| lata de lote condensads Cozido Mestlé 2,30 min/vel 3 v,

Raspa de chocolate Nastlé p/ polvilhar 3. Junte o leite condensado

4. Cologue metade da mistura numa taca, cubrs

watas @ prodrane

e envolva 5 seg/vel 3

abc 1 @ delte pof CIMa © resto da mistura, Leve
ao congelador cercd da 2 haras




PANACOTTA COM CITRINOS

INGREDIEMTES PREPARACAD
4 tolnas grandes de gelating 1. Coloque a gelatina numa taca com um pouco de agua,
1lata da leite condensado Magro Nestlé Reserve

120 g eréeria frdiche 2. Cologue no copo o leite condensade, o créme frdiche

& programe 15 seg/vel 3

Z. Escorra a gelating & derreta 20 seg no microondas
4, Programe 1 min/vel 2
da tampa os sumos, a raspa de imao e a gelatinag derretid
5. Cologue em formas individuais & leve ao frigorifico

6. Desenforme, passando as formas por dgua quente

7. Sirva decorado com gomos de larania,

300 g sumo de laranja
Surno @ raspa de um limio

Laranja aim gomos para décorar

Dica #

i crémie frdiohe & um nata espossa frin

tfy e v deitando através do bocal

6 PAX
Bimby: 1 Min
Total: 8H



8 PAX
mew_w.." 1 Min
Total: 25 Min

QUENTE E FRIO DE CHOCOLATE

INGREDIENTES PREPARACAD

£ W05 1. Aqueca o forno a 180°C
|lata de leite condensaco Creme 2. Deite o CoOpo 0% ovos, O lefe condensado, a essencia

de Chocolate Nestlé de baunilha e bata 1 min/vel 3

o chocolate, o cacaw, a farinha @ mstine

| & ehd psstncia de haunilha 3. Adicic
i1 o choeolate em pd Nestld 20 seg/val 3

91 o cacau em Po Nostlé &, Unte e polvilhe uma forma de aprox, Z0x22 ¢
orno cerca de 20

180 o Farinha B Dete o _|_..._m.._..__..__..“_.“... g fohrmg & i

aelado dé chod Ltale oy atompantar minutos.,

&. Dresanforme e sirva ainda guenta

Acampantbe com urmna bola de gelado
- SCCHTIR =




MOUSSE DE MANGA

INGREDIEMNTES

% folhas grandes de gelatina

400 g natas Longa Vida, bem frias
A00 g polia de manga

| lata de loite condensado
Tradicional Nestlé

PREPARACAQ

1. Coloque a gelating numa taga com um peuco de agua
Reserve.

2. Nocopo cologue a “borbolera”, as natas e bata

2,30 min/vel 3.

Z, Junte a polpa de manga. o leite condensado e envolva
15 seg/vel 3

4. Ezcorrd a gelating e derreta 20 seg no microondas

5. Programe 10 seg/vel 4 e deite a gelating através do bocal
da tampa.

6. Leve ao frigorifico cerca de 2 horas

B0




“LANCHA

\_ e nao so...

COQOKIES COM NOZES E CHOCOLATE

chocolate pf culindria Mestlé
B pEgaCoT
100 g nozes borfadas

a0 g manteéiga

50 7 faririnag pard Dok fCarm Torfmeerilesk

densado Tradiclonal Nestlé

A6 0 |eIte Coef

1. Cologque no copo o chocolate, as nozes tarradas é progran
6 seg/vel 5 Reserve

2. Cologue no copo 8 manteiga, © acucar @ programie

1 min/37%C/vel 2 /3

3, Junte a farinha, o leite condensado, as nozes & o chocoolate
reservado, Programe 30 seg/vel 4 (ajude com a espatula

atraves do bocal)

4, Divida a massa em dois. Com a ajuda de pelicula aderenta
ou folha de papal de alumiro, faca 2 rolos com cerca de 5 cm
de diametro, Depois leve ao congelador cerca de 2 horas.

5. Retire do congelador e agueca.o forno a 180°C

6. Desembrulhe os rolos & corte em fatias com cerca de 0.5
om de espessura

7. Nurm tabuleiro previamente untado com manteiga, dispon

ac fatias com uma distancia de 5 om entré cada uma.

8. Leve ao forno cerca de 1

i) Un
Bimby: 1.30 Min
Total: 2H 30 Min




BISCOITOS DA AVO

200 g manteiga

Z2'gemas de ovo

Ilata de leite condensado
Tradiclonal Nestlé

2 €. ehd raspa de limao

250 g farinha

1 €. cha fermento em pd p/ bolos
1&lara de ovo

PREFARACAD

1. Agqueca o forno a 180" C,

2. Cologue no copo a manteiga. as gemas e programse
1min/ 37°C/vel 3

3. Com a Bimby em funcionamento na vel 3, deite o leite
condensado em fio através do bocal da tampa

4, Junte a raspa de limdo, a farinha, o fermanto & progra .
30 seg/vel 3. Com a ajuda da espatula baixe a farinha qu
ficou na parede do copo @ envolva mais uns segundos

5. Unte um tabuleiro de forno com manteiga. Usando 2
colheres de sopa faca uns montinhos e deixe uma distancial
Corm cerca de 7 om entri eles.
6. Pincele-os com a clara de ovo. Leveao forno cerca de 157
minutos. Betire do formo e deixe arrefecer.

84




Para lanchar e nio sé...

BOLO DE COCO

Coloque Nno copo O acucar, 9s ovos ¢ programe
120 g mant@agas amo 14 I1min/S0°C/vel
170 g leite concdefsads Tradliclonal Nestlé X, Junte a mantea, o lelte condar

200 g farin T 20 seg/vel 3

h... neorpore a farinha, o fermiento, o coco ralado ¢ "..:.:I.uﬁ.n.

; coes ralade 15 seg/vel 3
r cerca.de 24 om de G




Para lanchar e ndo sé...

BOLO DE REQUEIJAO

1. Cologue as bolachas no copo e triture 10 seg/vel 9

I lata de leite condensado Magro Mastlé 4. Aouecs o formo a 1BOY
500 g requelido 5. Com o copo impo coloque a "borboleta”, as claras

a programe 4 min/vel 3 14 Reserve

b. Sem a "borboleta”, deite no copo o leite condensado,
0 @ programe 10 seg/vel 6
7. Adicione as gemas e programe 5 seg/vel 5,
8. Cologue a "borboleta”, adicione as claras reservadas
2 envolva 10 seg,/vel 21/

8. Deite o preparado na base de bolacha e leve ao forna €

de 440 g 50 minutos




Para lanchar e nio sd...

QUEIJADINHAS CLASSICAS

50 g améndoa 1. Agqueca o farno.a 1B0°C

A0 g queijo da liha 2, Rale a améndoa e 0 queijo 5 seg/vel 9

| lata leite condensado Tradiclonal Nestié 3. Cologue no copo os restantes ingredientes pela ordem
4 cvos indicada @ pragrame 1, 30 min/vel 3 /2

250 g coco ralado 4. Cologue forminhas de papél nas forrmas de queclie

5. Distnbua a massa pelas forminhas.
6. Leve ao forno cerca de 20 minutos




Para lanchar e ndo s6.. |

BOLO DE LEITE CONDENSADO

5 OVDS 1. Aqueca o forng a 1B0TC
lata de leite condensade 2, Cologue a "borboleta”, as claras e bata § min/vel 314
Tradicional Mestlé Rosorve

100 g farinha 3. Retire a "borboleta’, junte o leite condensado, as ge
1 ¢ chd fermento em pd & programe 15 seg/vel 3

Aclcar ¢émpd pf decorar 4. Adicione a farinha, o fermento e misture 10 seg/vel %
5. Adicione as claras @ programe 20 seg/vel 3

6. Cologue o preparado numa forma previamente untad
& polvilhada

7. Leve ao forno cerca de 30 minutos
8. Sirva decorado com aclcar érm po.




4 PAX
Bimby: 2 Min
Total: 3 H

-
.‘
-

Vamos "\
\_. BRINCAR /

GELADO DE NATAS COM SMARTIES

200 g natas frescas Longa Vida, bem frias 1. Cologue a "borboleta’, as natas e programe 2 min/vel 3 \
| lata leite condensado Tradicional Nestlé 2. Junte o leite condenzsado: aclara de ava a programe
| ¢lara de ovo 15 seg/vel 3.

I ambalagem de smarties 3. Cologue num recipiente e leve a0 congeladar

4. Cologue os smarties como decoracio no topo e sirva



CREPES RECHEADOS

100 g farinha

L0 g late
£ DVos
| pitada da sal

Oleo a.b, g/ untar a frigldelrs

I lata di leite condensado Cozido Nestld
I lata de leite condensado Creme
de Chocalate Nestld

1. Cologue no copo todos os ingredientes & programe
15 seg/vel 6

2. Unte com dles uma fngldeira anti-aderente e frite o5
| a1, deitande peguenas quantidades de massa de cada y
3. Rachele os crepes com os dois leite condensados .
4. Sirva de imediato

8 Un
Bimby: 15 Seg
Total: 20 umwu._.

&



..__._..._..._ O BIrinearr
NS LA R

CREPES COM GELADO

q

100 g farinka 1. Calogue no copo Lodas o5 ingrecienies & programe

200 g lajte 15 seq/vel 6

2. Lnte com gled uma frigideira anti-aderenta e frite

| pikacda oo 5a) laldetando peguenas guanticiaces Qe massa cle s

irybar a frgleatrs

3. Com o copo impo cologue a "borboleta”, as natas

‘ondensado e bata 2 min/vel 3./
150 g natas Longa Vida 4. Sirva 05 crepas com | bola de gelado e regues
I'lata de leite condensado Creme ae chocolate

de Chocolate Nestlé

8Un
mwﬂu_um." 2 Min
Total: 20 Min



V(e T
0 g acuca 1. Cologue no copo o acucar e pulverize 10 seg/vel 9. Resd
Ovos 2. Deite no copo os restantes ingredientes e programee
40 g dlea 1 min/vel 9
A00 g leite 3. Lave ag lume brando uma frigideira anti-aderante @ del
540 g farinha um pouco de masss. Deixe dourar @ vire, Repita o process
h aal terminar a massa
cha fermento em pd o/ bolos 4. Sirva ainda guente @ barre coim o leite condensado.

laite condensado Cozido Nestlé

| lata-de
1 lata de leite condensada

Creme de Chocolate Nestlé

8Un
mw.ﬂru__-" 1 Min
Total: 20 Min




Total: 2 Min

_

BEBIDAS
_ e batidos

tas Lomga Vida bem frass 1. Colooue a “borboleta™, as natas e bata 1 mindvel 34
0 g leite jersado Tradiclonal Nestlé 2. Programe 10 seg/vel 2z e »através do bocal da
Cacau em po Nestlé o/ no




Bebidas & batidos

2PAX
Bimby: 1 Min
Total: 2 Min

CAFE FRIO COM DOCE DE LEITE

R I TP A S A R
JE sl ES .._;.wu_....._a..._......_“ 3

15 g Ieite condansads Je todos os ingredientas No Copo excepto o gelo
Tradicienal Nestlé @ programe 1 min/vel 9
200 g leite 2. 5irva de mediate com algumas pedras aeg gelo

150 o cale Iorte g fro

Gelp a.b




Bebidas e

batidos

IRISH COFEEE

atas frescas Longa Vida barm fr
ondentado Tradiclonal Nestlé

1. Cologue a "borboleta”. as natas e bata 1 min/vel 3043
2, Programe 10 seg/vel 3 v @ dote o leite condensa
a0 Bpocal da tampa

%, Prapare o caféd, adicioné ¢ agucar e o'Whisky

4, Cologue em copos @ cubra com as natas reserva

de imechiate

2 PAX
Bimby: 1 Min
Total: 2 Min




NESCAFE BATIDO

PREPARACAD

1. Prepare o M

3. Da sequida programe 15 seg o v4 progressivame
avel s

4. Sirva com algumas pedras de oelo

%I
mmhn_.ru.." 5 Min
Total: 6 Min

—_
-~
\




2 PAX
! _ Bimby: 20 Seg

BATIDO TROPICAL

PREPARACAD
1. Cologue tados os ingredientas No COpo exceploog -”.
15 g leite condensado Tradiclonal Nestlé e programe 20 seg/vel 7

Gelo q.b 2. 5irva de imediato com algumas pedras de gelo,




BALI GREEN

INGREDIENTES

| lata de leite condensado Magro Nestlé
100 g abacate
Sumo de 1 Hmao

43U g rum branco fresco

[ —

PREPAR A AD
1. Coloque todos os iIngredientes no Copo e programe

1 min/vel 9

2. Deite om CopOos & SIrva

4 PAX
Bimby: 1 Min
Total: 6 Min




2 PAX
Bimby: 30 Seg
Total: 2 Min

INGREDIENTES i =T R N "
LEILL EMNTE PREPARACAD

15 g leite condenzado Magro Nestléd L. Cologue todos os Ingredientes no copo e programe

200 g frambossas 20 seg/vel 9,

200 g leite 2. Sirva em copos bem frios e decore com framboesas

Galogb

Framboesas aub. p/ decoras



BATIDO DE MORANGO

INGREDIENTE

200 g leite
£ bolas de gelado morango

15 g leite condensads Magro Mostlé

Marancgos .. @) decararn

PREPARACAD
1. Cologue todos os ingredientes No copo @ prograne
1 min/vel 8

2. Sirva em copos bem frios e decore com o MOrarngos




2 PAX
Bimby: 40 Seg
Total: 1 Min

BATIDO DE BAUNILHA L —

INGREDIENTES PREPARACAD
2 logurtes naturals 1. Colegue no copo tados os ingredientes e programe
30 g leite condensado Tradiclonal Nestlé 40 seg/vel 9.

£ bolas de golads de baunilha 2. Sirva de imediato




