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Sexto titulo regional consecutivo

Benfica campeao folgado
mas com um susto a meio

competicoes regionais

® Foi um regresso (positivo) aos encontros Benfica-Sporting, 14 anos depois

O Benfica sagrou-se campedo regional de atletismo pela sexta vez consecu-
tiva, ganhando ao Sporting por folgados 225-189 no regresso, 14 anos depois,
aos encontros {oficiais) directos Benfica-Sporting, com trés atletas de cada
clube por prova. No entanto, os 36 pontos de vantagem alcangados pelos
benfiquistas sdo um tanto enganadores quanto s dificuldades encontradas,
principalmente com a desisténcia de Anténio Leitio nos 5000 metros {chegan-
do 2 estar em divida a sua presenga nos obsticulos, no dia seguinte) e a
impossibilidade de José Carvalho. O segundo dia era, em principio, favoravel
aos «ledesn e os 16 pontos que o Benfica levava de vantagem pareciam
insuficientes. No entanto, Carlos Cunha lesionar-se-ia nos campeonatos uni-
versitrios (jornada de sabado), Anténio Leitio apareseu no domingo bem
mais determinado e a jornada acabou por ser completamente favoravel acs
benfiquistas, com uma equipa mais numerosa, mais habilitada a colmatar
falhas {que as houve de um lado e do outro), em principic, com tudo a decorrer
normalmente, considerada favorita.

sé Silva, Norberto Serina, Anténio
Cachoia, Vitor Mano, em 1977, em
Copenhaga. A selecgdo nacional tem
3 sua mercé um tempo abaixo dos
40 segundos.

— Minimos para os «Europeus» e
juniores para Luis Barroso, melhor
nos 100m. {10,4) gue nos 200 m.
{21.5 com Paulo Curvelo muito
perto) mas susceptivel de fazer bem
melhor, como o demonstrou na esta-
feta.

— Maéximos pessoais, entre os
melhores portugueses, para Adriano
Ribeiro (5.° no comprimento — 7,42},

Joagquim Carvalho (6.° nas barreiras
— 52,8), Anténio Maruta (8.° na
mesma prova — 53,2), Carlos Caeiro
{10.° no triplo — 15.13) e Paulo Barri-
gana (12.° na aitura — 2,04... depois
de correr 400 m. barreiras!).

— Progressos para os juniores Ar-
tur Criséstomo (agora no peso —
12,96), José Rodrigues (mais uma
vez no martelo — 46,96) e Nuno Alpi-
ar¢a (nos 800 m, — 1.533).

— Excelente forma de Paulo
Santos (novamente acima do antigo
recorde — 50,22} e de Mario Silva
{duplo vencedor dose 800 e 1500

Ao invés da semana anterior
{guando se atribuiram os titulos indi-
viduais), quase todos os melhores
atletas nacionais (novamente con-
centrados nos dois clubes depois de
dois anos de «tréguas») estiveram
no Estadio Nacional (auséncias prin-
cipais as de Carlos Lopes, Ezequiel
Canério, Rafael Marques, Carlos Cu-
nha, José Carvalho, Humberto Se-
queira, Manuel Pinto), onde o pibli-
co, raro na jornada de sabado, apa-
receu em bom ndmero no domingo,
talvez «alertado» pelo equilibrio na
luta colectiva.

O Nivel geral, esse, foi franca-
mente bom, com alguns atletas em
grande plano. Vejamos:

— Recorde nacional igualado para
o quarteto do Sporting de 4x100
metros que, embora atrasado em re-
lagdo ao Benfica nos trés primeiros
percursos, contou com um excelente
Luis Barroso no Gltimo, a passar por
José Silva como um foguete: 40,4
para Eduardo Gaspar, Pedra Agosti-
nho, Arnalde Abrantes e Luis Barro-
so, que assim igualam os benfiquis-
tas (em representacdo nacional) Jo-

Jodo Campos e Ana Oliveira, campebes destacados dos 1500 m. e 100 m. barreiras
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22.6; 6° Jodo Firme {B) 22,3. Extal Edusrdo Gaspar {S1222.
400 m.: 1.° Alberio Jorge (B} 478; 2° Alvaro Silva (B} 48.0; 3° Amalde
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Vara: 1.° Pedro Paima {B) 4,75; 2.° Meanuei Miguel {B) 4,65,
{B} 4,00; 4.° Eduardo Cunha (S} 3,80; 5.° Olive
Farinha {S} 3,80, Extra: Rui Vergamota {B) 4,30; Vitor Malag _

omiprimento: 1.2 Adriano Ribeira (8] 7.42; 2° Paulo Palma (S} 737; 3°
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