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232 Corrida da Baia de Monte Gordo

Dominio absoluto
da casa do Benfica de Faro

Casa do Benlica de Faro foi a grande
Atriunfadora de mais uma edicic da

Corrida da Baia de Monte Gordo ao ver
os seus atletas triunfarem em masculinos e
femininos e ainda vencer por equipas.

Com partida na praia de Manta Rota, os
atletas tiveram de ultrapassar as praias de
Altura, Praia Verde e Retur, até cortarem a
meta em Monte Gordo. Marnuel Ferraz fol um
facil vencedor ao completar os cito quilome-
tros do percurso em 25m35s, deixando o seu
mais directo perseguidor, Vitor Reis (CR
Praia da Salema) a j4 1m06s. Paulo Soares
(Casa Bentica Faro) completou o pédio ao
chegar 1m12s apés o vencedor.

Em femininos, a veterana Sandra Dias
dominou a prova em 33m22s, com a indi-
vidual Ménica Vieira a lmlls e Celina
Rodrigues (FC Alverca) a distantes 2m28s. O
ultimo a cortar a meta foi o Veterano V1, Jodo
Bicho, no tempo de 1h16m28s.

(Classificaram-se 30 equipas com a Casa do
Benfica de Faro a somar 12 pontos, seguida
do Clube Recreativo Alturense com 26 e do
CN Alvito com 52,

Completaram a prova 308 atletas, um
numero que supera 0s 295 registados em
2008 & 0s 303 em 2007.

Nos 308 participantes, tivemos 31 senho-
ras (10%). A distribuicio pelos varios
escaloes foi feita da seguinte forma:

MASCULINOS FEMININOS

Juvenis 4 Juniores 4
Juniores 4 Seniores 10
i Seniores 51 Veteranas 17
"E Vet. | 42
{ Vet Il 47
§ Vetlll 36
: Vet. IV 34
VetV 29
VeVl 30

A prova disputou-se com uma elevada
temperatura (35°C) e a [alta de dgua
durante o percurso, criou graves problemas
a varios participantes. Houve quem
chegasse completamente desidratado e até
quem necessitasse de assisténcia hospitalar.
Apesar da falta de apoios com que a
Organizagdo se depara, ela ndo pode igno-
rar 4 necessidade de um abastecimento em
plena prova. A existéncia de cordas na areia
tamhém ndo ajudou com varios a
tropecarem nelas.



