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PARTE II - DA TRANSMISSAO DAS OBRIGACOESSeccio I

A TRANSMISSIBILIDADE DOS CREDITOS E DAS DIVIDAS

Os créditos e as dividas correspondem a situagdes juridicas de natureza patrimonial, pelo que ndodeve haver
obstaculos a sua transmissao, quer integrados num patriménio (transmissao a titulo universal),quer isoladamente
(transmissao a titulo singular).Os créditos e as dividas sdo objecto de transmissdo por morte (2024°) e podem ser
transmitidosem vida em virtude da verificacdo de qualquer dos factos que produzem esse efeito, como a cessao
decréditos (577° e ss.), a sub-rogacao (5899 e ss.), a assuncdo de dividas (595° e ss.) e a cessao da
posicdocontratual (4249 e ss).

Secgao II ]

A CESSAO DE CREDITOS

. Generalidades

A cessao de créditos (577° e ss.), consiste numa forma de transmissao do crédito que opera porvirtude de um
negdcio juridico, normalmente um contrato celebrado entre o credor e terceiro. O regimeda cessao de créditos
constitui uma disciplina de efeitos juridicos que podem ser desencadeados porqualquer negdcio transmitivo
(578°).Conforme resulta do artigo 577°, para a cessao de créditos ndo se exige o consentimento dodevedor, nem ele
tem que prestar qualquer colaboragdo para que esta venha a ocorrer. O crédito éefectivamente uma situacao juridica
susceptivel de transmissdo negocial, sem que o devedor tenha queoutorgar ou de alguma forma colaborar com o
negdcio transmissivo.

. Requisitos da cessao de créditosA) Um negocio juridico a estabelecer a transmissdo da totalidade ou
de parte do crédito

O negdcio juridico pode consistir numa compra e venda (874°), numa doacdo (940°), numasociedade (984°), numa
dagdo em cumprimento (837°), etc.A

cessao de créditos apresenta-se como um efeito desse mesmo negocio

, ho qual se integra.Dai que a lei determine expressamente que os requisitos e os efeitos da cessao entre as partes se
definemem funcdo do tipo de negdcio que lhe serve de base (5789/1), nos termos do qual se estabelece ainda
agarantia quanto a existéncia e exigibilidade do crédito (587°). Assim,

sera através do regime donegdcio-base que se determinara qual a forma e o regime juridico aplicavel a
cessao de créditos

(acompra e venda de um crédito esta sujeita ao regime da consensualidade 219° e 875° a contrario a doagao tera
que ser realizada por escrito 947°/2). No entanto, 578°/2 exige a forma de escritura publicapara a cessao de créditos
hipotecarios, quando esta ndo seja feita em testamento e a hipoteca recaia sobrebens imdveis.

Sera também em fungdo desta remissdo para o negdcio que serve de base a cessdo que se deveraresolver a questdo
da admissibilidade da cessao de créditos futuros. Efectivamente, prevendogenericamente a prestacao de coisa futura
(3999), a lei admite que os bens futuros possam ser objecto devenda (880°), mas nao de doagao (942°/1). Assim,
desde que esteja preenchido o requisito dedeterminabilidade (280°/1), é possivel a cessao onerosa de
créditos futuros

, podendo estes resultarquer de negdcio juridico ja celebrado (ex: rendas futuras relativamente a um arrendamento
vigente), querde negdcio ainda nao celebrado (ex: preco das mercadorias que o cedente ira vender). Ja ndo
parece,porém, possivel admitir a cessdo gratuita de créditos futuros.E ainda discutido se, na cessdo de créditos
futuros, o crédito surge directamente na esfera docessionario (teoria da imediacdo) ou vem a passar primariamente
pelo patrimdnio do cedente (teoria datransmissdo). Prof. ML adopta a teoria da transmissdo.Normalmente, o negdcio
juridico que serve de base a cessdo sera um contrato, pelo que seranecessario para a sua

formagao tanto a declaragao negocial do cedente como do cessionario

. Ndo haporem, obstaculos a que a cessao de créditos resulte de negdcio juridico unilateral, nos casos em que esteé
admitido (4579 e ss.). Efectivamente, a lei prevé igualmente a possibilidade de a cessao de créditosresultar de
contrato a favor de terceiros (443°/2), caso em que a aquisicdo do crédito também se verificarasem a declaragao do
cessionario (444°/1).Se o negdcio transmissivo vier a ser declarado nulo ou anulado, é manifesto que tal
determinar+aa anulagdo da transmissdo do crédito de acordo com as regras dos arts 289° a 2910,

B) A inexisténcia de impedimentos legais ou contratuais a essa transmissao

Relativamente aos impedimentos legais a transmissao do crédito, verifica-se que, em certoscasos, a lei proibe que o
crédito seja cedido. Estdo nesta situagao créditos como o direito de preferéncia(420°) ou direito a alimentos
(20080°).Um caso especifico em que essa situagao também sucede diz respeito a cessdo de créditos edireitos
litigiosos, prevista nos arts 579° e ss.Se, apesar da proibigao, vier a ser realizada a cessao, é esta considera nula
(5800°/1). A lei prevé,porém, que a nulidade ndo pode ser invocada pelo cessionario (580°/2).A cessao de créditos
pressupde ainda que ndo tenha sido convencionado entre o devedor e credorque o crédito ndo seria objecto de
cessao (5779). Trata-se do denominado



pactum de non cedendo, o qualpode ser estipulado expressa ou tacitamente. No entanto, a nossa lei restringe
bastante a eficacia praticadesse pacto, uma vez que faz depender a sua oponibilidade ao cessionario do seu
conhecimento nomomento da sua cessao (577°/2).

C) A ndo ligacao do crédito, em virtude da prépria natureza da prestacao, a pessoa docredor

Estdo nesta situacao os créditos que se constituem para satisfacdo das necessidades pessoais docredor, como o
direito a alimentos (2003°) ou o apanagio do conjuge sobrevivo (2018°), os créditos de onde resulte uma
dependéncia pessoal entre credor e devedor, como o contrato de servico doméstico, eainda os créditos em que se
tomem em especial consideracado as qualidades ou condi¢des do credor, comoa prestacgao de servico dos médicos ou
dos advogados.Em todas estas situagOes a prestacdo encontra-se intimamente ligada a pessoa do credor, ndosendo
assim admitida a cessdao, uma vez que ela implicaria sujeitar o devedor a ter que realizar a prestagaoa pessoa
diferente daquela em relacdo a qual a prestacao se encontra, por natureza, intimamente ligada.Neste caso, a
natureza da prestacdo constitui um obstaculo a cessao do crédito, pelo que, se ela apesardisso for realizada, devera
considerar-se nula (2949°).

. Efeitos da cessao de créditosA) Efeitos em relacao as partes

a) A transmissao do crédito do cedente para o cessionario

Em relacdo as +artes, a cessao opera apenas por efeito do contrato, determinando logo este atransmissao do crédito
para o cessionario. No entanto, essa transmissao ndo é imediatamente oponivel aterceiros, uma vez que a lei dispoe
gue a cessao so produz os seus efeitos em relacdo ao devedor apds asua notificacdo, aceitagdo (583°/1) ou
conhecimento (5839/2), sendo também a notificacdo ou aceitagaopelo devedor que decide qual a cessdo que vai
prevalecer em caso de dupla alienagdo do mesmo crédito(584°). Verifica-se assim uma diferenciacdo temporal na
eficacia da cessao de créditos que, em relacao aspartes opera no momento da celebracdo do contrato, mas em
relacdo ao devedor ou a terceiros s ocorreem momento posterior, quando o devedor é notificado da cessdo, a
aceita, ou dela tem conhecimento.A transmissdo pode ocorrer em relacdo a totalidade, ou apenas em relagdo a parte
do crédito,sendo que, neste Ultimo caso,, ambos os créditos terdo o0 mesmo grau, pelo que nenhum deles tera
preferéncia no pagamento.

b) A transmissdo das garantias e acessorios do crédito

A transmissao do crédito verifica-se com todas as vantagens e defeitos que o crédito tinha,abrangendo, portanto,
garantias e outros acessorios (582°).Relativamente as garantias, a lei determina que se transmitem as que nado forem
inseparaveis dapessoa do cedente, excepto se este as tiver reservado ou consentir na cessao (5829/1). Assim, parece
claroque as garantias do crédito como a fianga (627° e ss.), a consignacdo de rendimentos (656° € ss.), o
penhor(666° e ss.) a hipoteca (6860 e ss.) se transmitem para o cessionario, a menos que o cedente as reserve
aoconsentir a cessao. Neste Ultimo caso, as garantias extinguir-se-do, ja que nao ficardo a garantir
qualquercrédito.Quanto aos privilégios creditorios (733° e ss.), a sua concessao atende especificamente a causado
crédito, pelo que sempre que ndo constituam uma garantia inseparavel da pessoa do cedente, parecedeverem poder
ser transmitidos para o cessionario.

Ja relativamente ao direito de retencdo (754° e ss.) esta s6 podera ser transmitida por acordoexpresso entre o
cedente e o cessionario.A lei considera também admissivel a cessdo do penhor ou da hipoteca sem o crédito (arts
6760 €727° e ss.) para garantia de outro crédito sobre 0 mesmo devedor, mas ja nao do direito de
retencao(760°).Para além das garantias, transmitem-se para o cessionario os outros acessorios do crédito. Assim,se o
crédito vence juros, parece claro que o crédito a juros vincendos se transmite para o cessionario. Jarelativamente aos
juros vencidos, o artigo 561° determina a sua autonomia em relagdo ao créditoprincipal, a menos que tal seja
expressamente estipulado. Também as clausulas penais estipuladas para ahipdtese do incumprimento sdo
transmitidas para o cessionario.

) A transmissao das excepgoes

A transmissao abrange ainda as excepgoes que o devedor possuia contra o cedente (585°).Efectivamente a cessdo do
crédito ndo pode colocar o devedor em pior situacdo do que aquela que seencontrava antes de ela se ter realizado,
pelo que é lgico que ele conserve todas as excepgdes quepossuia contra o cedente e as possa invocar perante o
cessionario, mesmo que este as ignorasse. Assim, seo devedor pode opor ao cedente excepgdes que impedissem o
nascimento do crédito (invalidade donegdcio constitutivo), produzissem a sua extingdo (resolugao do contrato,
cumprimento, prescricao

compensacdo, etc...), ou paralisassem o seu exercicio (prazo da prestacao, excepgao de ndo cumprimento,direito de
retencdo) continua naturalmente a pode invoca-las perante o cessionario. Exceptuam-se, porém,as que resultem de
facto posterior a cessao ou, no caso de cumprimento e outros negdcios relativos aocrédito, do seu conhecimento pelo
devedor (5839/2).

d) A garantia prestada pelo cedente

E elemento essencial da cessdo a transmissao do crédito, pelo que a lei determina que o cedentetenha que prestar ao
cessionario da existéncia e exigibilidade do crédito ao tempo da cessdo, nos termosaplicaveis ao negdcio gratuito ou
oneroso em que a cessao se integra (5879/1). No entanto, o cedente sdgarante a solvéncia do devedor se a tanto se
tiver expressamente obrigado (587°/2).A garantia a prestar pelo cedente diz assim, regra geral, apenas respeito a
existéncia eexigibilidade do crédito, consistindo numa garantia por vicios do direito, que compreende o assegurar
dasubsisténcia e accionabilidade do crédito ao tempo da cessao, com todas as suas garantias e acessorios, aqualidade
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de credor no cedente e a faculdade de dispor do crédito. Naturalmente que essa garantia variaconsoante o negadcio
que serve de base a cessdo seja uma compra e venda ou uma doagdo. Assim, no casode se estar perante uma venda,
o cedente tera que restituir ao cessionario o preco do crédito (894°) eresponde objectivamente pelos danos
emergentes (899°), podendo ainda constituir-se em responsabilidadepelo incumprimento da obrigacdo de
convalidacdo (900°/1). Havendo, porém, dolo da sua parte, o cedenterespondera por lucros cessantes, que podem ter
por base o interesse contratual negativo (898°) ou oincumprimento da obrigacdo de convalidagdao, no caso de
cessionario pretender optar por essa solucdo (900°/2). No caso de doacado, o cedente ndo responde objectivamente
pela existéncia da referida posicdocontratual, apenas tendo que responder se se tiver expressamente responsabilizado
ou haver actuado comdolo (956° e 957°).Pode, porém, além da garantia da existéncia da exigibilidade do crédito, o
cedente aindaassegurar a solvéncia do devedor, desde que o faca por declaracdo expressa (217°). Esta
situacdodistingue-se quer da solidariedade, quer da assun¢do cumulativa de divida, uma vez que nelas o credorpode
exigir de qualquer dos obrigados o cumprimento da obrigacao, enquanto nesta garantia o cedente séresponde uma
vez comprovada a insolvéncia do devedor e apenas nos limites do prejuizo sofrido pelocessionario, limitando-se a ter
gue indemnizar o prejuizo que lhe cause essa insolvéncia.

e) A obrigacdo de entrega de documentos e outros elementos probatérios do crédito

A lei determina ainda que o cedente deve entregar ao cessionario os documentos e outros meiosprobatérios de
crédito, em cuja conservacdo nao tenha interesse legitimo (586°). S6 havendo interesselegitimo (como no caso da
cessdo parcial), podera o cedente conservar estes elementos.

B) Efeitos em relacdo ao devedor

A cessdo de créditos apenas produz efeitos em relacdo ao devedor, desde que lhe seja notificada,ainda que
extrajudicialmente, ou desde que ele a aceite (5839/1). A notificacdo e a aceitagdao nao estdosujeitas a forma especial
(2199), podendo inclusivamente a aceitagdo ser efectuada tacitamente (217°),como acontecera no caso de o devedor
combinar com o cessionario qualquer alteracdo na obrigacdo (lugar e tempo do cumprimento, garantias, etc...).

Se o devedor, antes da notificagdo ou aceitacdo, por ignorar a cessdo de créditos, pagar aocedente ou celebrar com
ele algum negdcio relativo ao crédito, quer o pagamento, quer o negdcio témefeitos sobre o crédito, podendo
inclusivamente produzir a sua extingao, e esses efeitos sdo oponiveis aocessionario, excepto se ele demonstrar que o
devedor tinha conhecimento da cessdo (5839/2).E do interesse do cessionario fazer a notificagao ao devedor. Sendo a
obrigacao solidaria, pareceque a notificagao deve ser efectuada a todos os devedores, ja que um devedor nao
notificado poderiacumprir perante o credor, sendo o efeito extintivo comunicado a todos os devedores, mesmo
notificados,por forca do artigo 523°.0 devedor pode opor ao cessionario, ainda que este o ignorasse, todos os meios
de defesa que lheera licito invocar contra o cedente, com ressalva dos que provenham de facto posterior ao
conhecimentoda cessao (585°). Assim toda e qualquer excepgao, seja ela temporaria ou definitiva, que o devedor,
antesda cessdo, possuisse contra o cedente (prazo da prestagdo, prescrigdo, excepgdo de ndo cumprimento
docontrato, compensacao) € oponivel ao cessionario, permitindo ao devedor recusar-se a efectuar-lhe ocumprimento.
C) Efeitos em relacdo a terceiros

Em relacdo a terceiros, a cessao produz efeitos independentemente de qualquer notificacdo, peloque, a partir da sua
verificacdo, os credores do cessionario podem executar o crédito ou exercer a acgdosub-rogatdria.Ha, no entanto, um
caso em que a eficacia da cessao em relacdo a terceiros depende danotificacdo ao devedor ou da sua aceitagao por
este, 0 que consiste na situacdo de o crédito ser cedido amais do que uma pessoa. Neste caso, a lei determina
prevalece a cessdo que primeiro tiver sido notificadaao devedor ou por este tiver sido aceite (5849), sendo assim a
notificagdo ou aceitacdo pelo devedor ofactor que determina qual dos diversos cessionarios ira efectivamente adquirir
o crédito.O que sucede se o devedor conhecer a prioridade da primeira cessao e decidir aceitar a segunda?Para o
Prof. ML no caso de dupla alienacdo do mesmo crédito, a prioridade é atribuida com base nanotificagdo que primeiro
vier a ser efectuada ao devedor, salvo se ele antes, desconhecendo a duplaalienacao, tiver aceite alguma das
cessOes. Tendo, porém, o devedor conhecimento positivo de quem é overdadeiro titular do crédito, este pode
considerar inoponivel qualquer pagamento ou negdcio juridico aeste respeitante, celebrado pelo devedor com
qualquer falso titular, aqui se incluindo naturalmente aprdpria aceitacao desse falto titular como cessionario.

Seccdo III - A SUB-ROGAGCAO

. Conceito de sub-rogacao

A sub-rogacao prevista nos arts 589° e ss., consiste numa situacao que se verifica quando,cumprida uma obrigacao
por terceiro, o crédito respectivo ndo se extingue, mas antes se transmite porefeito desse cumprimento para o
terceiro que realiza a prestacdo ou forneceu os meios necessarios para ocumprimento.Tanto a sub-rogacao como a
cessao de créditos sdo formas de transmissdo do crédito.Distinguem-se entre si, porque, enquanto a cessao tem por
base um negdcio juridico (5789), a sub-rogacdoresulta de um acto ndo negocial, que é o cumprimento, sendo a
medida deste que determina a medida dasub-rogacdo (5939/1). Ainda, a sub-rogacdo é insusceptivel de se verificar
em relagdo a prestagOes futuras,ao contrario do que vimos suceder com a cessao de créditos. Para além disso,
enquanto na cessdo decréditos o cedente tem que garantir a existéncia e a exigibilidade do crédito (587°/1),
semelhante garantiando se verifica na sub-rogacao (594°), limitando-se a ocorrer a transmissao para o sub-rogado
dos direitosque cabiam ao sub-rogante, sejam eles quais forem.

. Modalidades de sub-rogacaoA) A sub-rogacao pelo credor



A sub-rogacdo pelo credor, prevista no artigo 5899, verifica-se através da declaracdo deste, deque pretende que o
terceiro que cumpre a obrigagao venha, por virtude desse cumprimento, a adquirir ocrédito.

A sub-rogacgao pelo credor pressupde assim sempre dois requisitos:a) o cumprimento da obrigacao por terceiro;b) a
declaragdo expressa anterior do credor a determinar a sub-rogacdo;Assim, se o terceiro se limita a cumprir a
obrigacao, sem que o credor nada declare, o que severifica € apenas um cumprimento por terceiro, sem que este
venha a adquirir o crédito por via da sub-rogacgdo. Igualmente se o credor declarar a sub-rogacgdo, esta ndo ocorrera
enquanto para terceiro ndoefectuar o cumprimento.A declaracdo de sub-rogacao pelo credor tem que ser expressa
(2179), embora para ela ndo seexija forma especial (219°). Essa declaragao tem que ser, porém, emitida até ao
momento do cumprimentopara evitar que a obrigacdo se extinga em lugar de se transmitir. Ultrapassado este prazo,
a sub-rogacdondo é mais possivel.Havendo declaragao expressa do credor a determinar a sub-rogacdo, esta também
nao se verificaenquanto o terceiro nao cumprir a obrigagao. Efectivamente, a sub-rogacdo s6 ocorre com
ocumprimento, nao sendo a declaracao do credor do credor so por si eficaz para determinar a transmissaodo crédito.
B) A sub-rogacao pelo devedor

A sub-rogacao pelo devedor, prevista no artigo 5909, verifica-se igualmente através dadeclaragdo deste de que
pretende que o terceiro que cumpre a obrigacdo adquira o respectivo crédito. Essadeclaracdo tem igualmente que ser
expressa (5900/2) e deve também ser efectuada até ao momento documprimento, para evitar a extingdo da divida
em lugar da transmissdo.Também na sub-rogacdo pelo devedor se exige a declaracdo expressa dele até ao momento
documprimento, para evitar que o crédito se extinga, ndo se admitindo igualmente que o devedor
pudesseretroactivamente qualificar como sub-rogacdo o que tinha sido apenas um cumprimento por
terceiro,prejudicando assim 0s seus outros credores ou os terceiros que garantiram o cumprimento.

C) A sub-rogacao como consequéncia de empréstimo efectuado ao devedor

Um caso particular de sub-rogacdo é a sub-rogacdo em consequéncia de empréstimo efectuado ao devedor (591°).
Nesse caso, ndo € o terceiro que cumpre a obrigagao, mas antes o proprio devedor.Porém, como este vem a efectuar
o cumprimento com dinheiro ou outra coisa fungivel emprestada porterceiro, € admitida a sub-rogagao, desde que
haja declaracdo expressa, no documento do empréstimo, deque a coisa ao cumprimento da obrigacao e de que o
mutuante fica sub-rogado nos direitos do credor.Nesta situacdo, a sub-rogacdao nao deriva de um pagamento por
terceiro, mas antes de um acto dodevedor, conforme resulta do artigo 5919.Em qualquer caso, a lei exige para se
proceder a esta sub-rogacdo um requisito de forma especialque é o de que conste do documento do empréstimo que
a coisa se destina ao cumprimento da obrigacao eque o mutuante fica sub-rogado nos direitos do credor.

D) A sub-rogacao legal

A sub-rogacao pode resultar da lei, independentemente, portanto, de qualquer declaragao docredor ou do devedor.
Nos termos do artigo 592.9/1, essa situacdo verifica-se sempre que o terceiro tivergarantido o cumprimento ou estiver
por qualquer outra causa directamente interessado na satisfacdo docrédito. O requisito geral da sub-rogacao legal é,
assim, o de que o terceiro tenha interesse directo nocumprimento, o que sucedera sempre que a ndo realizacdo da
prestacdo |lhe possa acarretar prejuizospatrimoniais proprios, independentes das consequéncias do incumprimento
para o devedor ou ocumprimento se torne necessario para acautelar o seu proprio direito.O caso mais comum de
interesse directo no cumprimento +e o de o terceiro ser garante daobrigacdo, uma vez que nesse caso a nao
realizacao do cumprimento implica a execucao dos seus benspelo credor. Assim, se o terceiro for fiador do devedor
ou tiver constituido um penhor ou hipoteca sobrebens seus para garantia do cumprimento, a lei determina a sub-
rogacdao como efeito directo documprimento, independentemente de outros requisitos (para a fianga 644°).0
interesse directo do terceiro no cumprimento tem que corresponder a um interesse proprio comcontetido econémico
pratico, nao bastando um interesse meramente juridico. Ndo havera assim, sub-rogagao legal sempre que o
pagamento seja realizado exclusivamente no interesse do devedor (ex: ocumprimento efectuado por gestor de
negdcios) ou quando o interesse de terceiro no cumprimento sejameramente moral ou afectivo (ex: o pai que paga a
divida do filho, atendendo ao bom-nome da familia).

. Efeitos da sub-rogacaoA) Transmissdo do crédito na medida da sua satisfacao

Os efeitos da sub-rogagdo encontram-se previstos no artigo 593°. A sub-rogacao pressupdesempre um cumprimento,
sendo a medida desta que determina a medida da sub-rogagao. Assim, se oterceiro, numa divida de 1000 Euros,
apenas paga ao credor 600, ndo fica sub-rogado na totalidade docrédito, mas apenas no montante que foi por ele
satisfeito.Ocorre assim uma sub-rogacao parcial sempre que o terceiro cumpre a obrigacdo, ndo o faztotalmente.
Nesse caso, como a aquisicdo do direito de crédito s se verifica na medida da satisfacdo dadaao direito do credor
(5939/1), o resultado é a divisao do crédito em dois, um do credor originario e outrodo sub-rogado.Nesse caso, a lei
vem prever que a sub-rogagao nao prejudica os direitos do credor originario (oudo seu cessionario), quando outra
coisa ndo for estipulada (593°/2). A lei pretende dizer que o crédito dosub-rogado ndo concorre com o crédito do
credor originario (ou de um cessionario deste), uma vez queeste crédito tem preferéncia sobre aquele, pelo que em
caso de insolvéncia do devedor, sera satisfeito emprimeiro lugar. O fundamento desta regra baseia-se na presungao
de que, ao aceitar um pagamento parcialdo crédito por terceiro, o credor ndo querera conceder ao terceiro a
faculdade de com ele concorrer nacobranga do remanescente, uma vez que ninguém concede uma sub-rogagdo em
seu proprio prejuizo. Dai o estabelecimento da preferéncia do credor em relagao ao terceiro na cobranca do
remanescente docrédito.Esta preferéncia, no entanto, so se verifica em relagdo ao credor originario, ndo em relagdo



aossub-rogados entre si.Assim, se houver varios sub-rogados por satisfacbes parciais do crédito, ainda que em
momentosdiferentes, nenhum deles tem preferéncia sobre os demais (5939/3).

B) Transmissdo das garantias e acessorios do crédito

O artigo 594° manda aplicar a esta transmissao as disposicoes dos artigos 582° a 5849, relativas acessao de créditos,
pelo que a transmissdo do crédito acarreta igualmente a transmissao de todas as suasgarantias e acessorios (582°).
Transmitem-se assim para o sub-rogado as garantias nao inseparaveis dapessoa do credor, como a fianga,
consignacao de rendimentos, penhor, hipoteca e alguns privilégioscreditorios. No caso de sub-rogagao parcial parece
as garantias passarao a beneficiar ambos os créditos (ode credor originario e o do sub-rogado ou dos sub-rogados),
ainda que, por forga da sua indivisibilidade,cada credor tenha que exercer o direito real de garantia por inteiro,
estabelecendo-se, no entanto, apreferéncia de acordo com as ja referidas regras do artigo 5932, n.0 2 e 3.Também
por forca da mesma disposicdo os acessorios do crédito, como a obrigacdo de juros e aclausula penal, se transmitirdo
para o sub-rogado, com excepcao daqueles que sejam inseparaveis dapessoa do credor.

C) A questao da transmissao das excepcoes

O artigo 5940 ndo efectua, porém, qualquer remissdo para o artigo 5859, onde se determina que asexcepgoes que o
devedor tinha contra o cedente podem ser também invocaveis contra o cessionario, a ndoser que provenham de facto
posterior a cessdo.Efectivamente, apenas nos casos em que a sub-rogagao se realiza sem intervencdo do devedor
éque se justifica defender que ela ndo o possa colocar em pior situacdo do que aquela em que ele seencontrava antes
da transmissdo, aplicando-se o regime da cessdo de créditos (585°), nao por remissao,mas antes por analogia. Assim,
tanto na sub-rogacao pelo credor como na sub-rogagao legal, o devedorpodera continuar a invocar contra o credor
com ressalva daqueles que provenham de facto posterior aoconhecimento. No caso de a sub-rogacao provir do
préprio devedor, ja Ihe serd, porém, vedada ainvocacao de qualquer excepcao que tinha contra o credor originario, a
menos que a tivesse comunicadoao terceiro antes de ele proceder ao pagamento.

D) Eficacia da sub-rogacdo em relacdo ao devedor e a terceiros

Por forga da remissao do artigo 594°, aplicam-se a sub-rogagado também as disposicoes dos arts583° e 584°. Assim, a
sub-rogacao deve ser notificada ao devedor, ou por este aceite, para que produzaefeitos em relacao a ele (583°/1),
sob pena de nao Ihe ser oponivel, a ndo ser demonstrando o seu conhecimento da sub-rogacdo (5839/2). Assim, caso
o devedor, ignorando a sub-rogacdo, vier a pagar aocredor originario, esse pagamento sera eficaz perante o sub-
rogado, restando a este apenas a possibilidadede instaurar uma acgao de enriquecimento sem causa contra o
primitivo credor (neste caso,enriquecimento por intervencao).Para além disso, em caso de varios pagamentos do
mesmo crédito por terceiro, prevalece a sub-rogacdo que primeiro for levada ao conhecimento do devedor ou que por
este seja aceite (5849, aplicavelpor forca do artigo 594°). Assim, se o credor, por necessitar de dinheiro, sub-rogar
sucessivamente doisterceiros por pagamentos que estes tenham feito em relacdo ao mesmo crédito, sé aquele que
notificarprimeiro o devedor podera prevalecer-se da transmissdo do crédito. Esta regra, no entanto, deve serobjecto
de alguma restricdo relativamente a sub-rogagao determinada pelo devedor, uma vez que, emrelagdo a esta, faz
pouco sentido a exigéncia de qualquer notificacdo a ele pelo credor originario ou pelosub-rogado, ja que este pode
sempre provar que o devedor conhecia ja que determinou a sub-rogacdo(583°/2, aplicavel por forca do artigo 5949).
Seccdo IV — A ASSUNCAO DE DIVIDA

. Conceito da assuncao de divida

0 nosso Cddigo prevé nos artigos 595° e ss. a transmissdo a titulo singular de dividas através da

figura denominada de “assuncao de divida”. Esta consiste na transmissdo singular através de negdcio

juridico celebrado com terceiro.

. Modalidades da assuncao de dividaA) Assuncao interna e assungao externa

O artigo 5959/1 refere-nos que a assuncao de divida pode verificar-se:a) por contrato entre o antigo e o novo
devedor, ratificado pelo credor (assuncao interna);b) por contrato entre o novo devedor e o credor, com o sem
consentimento do antigo devedor (assuncdoexterna);Na assungao interna, a transmissao de dividas resulta do efeito
conjugado de dois negdcios juridicos: um contrato entre o antigo e o novo devedor, determinando a transmissao, e
um negdciounilateral do credor a ratificar esse mesmo contrato. Se ndo existir a ratificagdo, o contrato entre o
antigoe o novo devedor nao € eficaz em relacao ao credor, pelo que ndo pode valer como assuncao de divida.
Aspartes, sdo, alias, livres de distratar o negdcio enquanto o credor ndo o ratificar (596°/1), podendoinclusivamente
qualquer delas fixar ao credor um prazo para a ratificacdo, findo o qual esta se considerararecusada (5969/2). A
ratificacdo, que pode ser expressa ou tacita nos termos gerais, podendo ser declaradaa qualquer das partes, é assim
essencial para que se possa produzir a assungao de dividas, uma vez quesem ela o contrato celebrado ndo é eficaz
perante o credor, ndo ficando o novo devedor vinculado e em face dele. S6 a partir do momento em que ocorre a
ratificagdo, é que a assuncao de dividas se tornadefinitiva, deixando as partes de a poder distratar.Suscita-se, porém,
a questdo de se averiguar se, apesar da ndo ratificacdo pelo credor, o negdciocelebrado entre as partes ndao podera
valer como promessa de liberagao, também denominada assuncdo decumprimento, vinculando-se assim o assuntor
perante o primitivo devedor a liquidar a divida deste(444°/3). Para o Prof. ML, sendo a assuncado liberatdria, é
manifesto que a retroactividade atribuida aratificagdo tem que ser plena, sendo assim naturalmente ineficazes os
actos conservatdrios do crédito,uma vez que nao foram dirigidos ao verdadeiro devedor. Relativamente a assuncao
cumulativa, a leiestabelece neste caso uma solidariedade imperfeita entre o antigo devedor e o novo obrigado
(5959/2),pelo que a interpelacdo realizada pelo credor primitivo devedor tera os efeitos previstos no artigo 5199,n3ao



sendo o novo devedor responsavel naturalmente pelos danos moratdrios imputaveis ao primitivodevedor.Na assuncdo
externa a transmissao da divida resulta apenas de um Unico negdcio juridico: ocontrato entre o novo devedor e o
credor, ao qual o antigo devedor pode ou ndo dar o seu consentimento.Nesta forma de assuncao de dividas o
consentimento do devedor é assim irrelevante, sendo apenas oacordo entre o credor e o novo devedor que
desencadeia a transmissao da divida para este Ultimo, com ousem exoneracao do antigo devedor.Tem sido
questionado se, em virtude do principio do contrato, podera ser determinada aliberagao da obrigacdo do primitivo
devedor, sem que ele dé o seu acordo. Para o Prof. ML, se o credorpode aceitar a prestacdo de terceiro (767°), que
determina necessariamente essa liberacdo, naturalmenteque também podera celebrar com ele uma assuncao externa,
independentemente da oposicdao do devedor(5959/1 b)).

B) Assuncdo cumulativa e assuncgao liberatoria de divida

Esta distingdo baseia-se no artigo 5959/2. Distingue-se, assim, consoante falte ou ocorra aexoneracdo pelo credor,
entre a assungao cumulativa de divida, em que o antigo devedor nao é liberado dasua obrigagao, mantendo-se
solidariamente obrigado perante o credor e assuncao liberatoria e divida, emque se verifica a extingdo da obrigagao
do antigo devedor, ficando exclusivamente obrigado o novodevedor.A diferenca entre estas duas situacoes juridicas
depende apenas da declaracdo de exoneracao doprimitivo obrigado, que compete ao credor, e que a lei exige que
resulte de declaracdo expressa, ou seja,ao credor, declaracao feita por palavras ou outro meio directo de expressao
da vontade (2179). Aexoneracdo pelo credor é assim essencial para que o antigo devedor fique liberado perante ele.
Sem essadeclaracdo, o novo devedor respondera solidariamente para com o antigo obrigado.Conforme resulta do
artigo 5959/2, a declaracdo expressa do credor a exonerar o primitivodevedor ¢ exigivel tanto na assuncdo externa
como na assungao interna. Por esse motivo, em relacdo aesta Ultima, a exoneragao ndo se confunde com a ratificacdo
nem resulta automaticamente desta. Atravésda ratificacdo, o credor limita-se a dar o seu acordo a transmissao,
impedindo as partes de distratarem.COM a declaragao expressa de exoneracao, o credor extingue a vinculacao do
primitivo obrigado (595°/2), sem prejuizo, porém, de esta poder renascer em caso de ser declarada invalida a
transmissao(5979), ou o credor haver ressalvado a responsabilidade do primitivo devedor para o caso da
insolvénciado novo devedor (600°).

Requisitos da assuncdo de dividaA) O consentimento do credor

Da analise das varias modalidades de assuncdo de divida resulta que para a transmissao dedividas é sempre
necessario o consentimento do credor, o que bem se compreende ja que o credor sdconta em principio com o
patrimoénio do devedor para garantir a realizacao do seu crédito., pelo que, sefosse permitido ao devedor transferir
para terceiro a sua obrigagdo sem consentimento do credor, talpoderia envolver prejuizo para este, que poderia
confrontar-se com um novo devedor com uma situagaopatrimonial muito pior do que aquela que possuia o antigo
devedor. Dai a exigéncia do consentimento docredor para a transmissao de dividas que, na assuncdo interna, é
prestado mediante a ratificacdo docontrato celebrado entre o antigo e o novo devedor e, na assuncao externa,
através da celebracdo peloprdprio credor do contrato com o novo devedor, além de se exigir em que qualquer dos
casos a declaragaoexpressa de exoneracao do credor para que o primitivo devedor possa ficar libertado.Como nao
podia deixar de ser, é igualmente necessario o consentimento do novo devedor paraque a assuncao de dividas possa
ocorrer, ja que nao faria sentido impor a alguém a assuncdo de umadivida contra a sua vontade. O novo devedor, €,
por isso, sempre uma das partes no contrato de assungaode divida, sendo a sua contraparte o antigo devedor na
assuncao interna e o proprio credor na assungaoexterna.Jd, pelo contrario, ndo vem a ser necessario o consentimento
do primeiro devedor para aassungao de dividas, sendo este claramente dispensado na assungdo externa. Conforme se
referiu, talsolucdo compreende-se, uma vez que se o terceiro pode cumprir a obrigacdo, mesmo com a oposi¢ao
dodevedor (768°/2), justifica-se que possa igualmente assumi as suas dividas sem o seu consentimento.

B) A existéncia e validade do contrato de transmissao

Para que possa ocorrer a transmissao da div[da, a lei exige que esta decorra de um contratotransmissivo da obrigacao
que exista e que ndo seja nulo ou anulavel. A semelhanca do que sucede com acessao de créditos, parece ndo
existirem obstaculos legais a transmissao de dividas futuras, desde queesteja preenchido o requisito de
determinabilidade (280°), quer estas resultem de negdcio ja celebrado(ex: assungdo da obrigagao de pagamento das
rendas devidas pelo locatario no proximo ano) quer denegdcio a celebrar (ex: assuncdo da divida resultante de um
empréstimo bancario a contrair por outrem.Neste caso, naturalmente que a assunc¢ao a penas produzira efeitos com a
constituicdo efectiva daobrigagdo.Caso o contrato de transmissao ndo venha a ser celebrado, seja nulo por
impossibilidade legal ouseja anulado por qualquer motivo, a lei determina que renasce a obrigagdo anterior, mesmo
que o credor tenha exonerado o primitivo obrigado. Apenas ficam extintas as garantias prestadas por terceiro,
exceptose este conhecia o vicio na altura que teve noticia da transmissao (597°).

Regime da assuncdo de dividaA) O regime especifico da assuncdo cumulativa

Na assungao cumulativa de dividas é necessario estabelecer uma distingao entre os seus efeitosna relagdo interna
entre o antigo e o novo devedor e na relagao externa dos devedores com o credor. Narelagao interna entre os
devedores parece claro que se verifica a transmissdo da divida do antigo para onovo devedor, uma vez que € este o
objecto do negdcio celebrado, o qual depende da exoneracdoconcedida pelo credor (595°/2). Entre o antigo e o novo
devedor verifica-se por isso o fendmeno datransmissdo de divida.Ja na relacdo externa para com o credor, a lei
determina que, na auséncia de exoneracdo, ambosos devedores respondem solidariamente, o que se destina a
permitir que o credor possa exigir ocumprimento da obrigacao indistintamente a qualquer um dos devedores. No



entanto, parece claro que asolidariedade aqui consagrada nao se ajusta ao regime legal da solidariedade perfeita,
consagrada nos arts5129° e ss., constituindo antes um caso de solidariedade imperfeita.Efectivamente, uma vez que
nas relagdes internas apenas o novo devedor sera efectivamentedevedor da obrigacao, o direito de regresso so6 se
podera realizar num sé sentido. Assim, se o novodevedor efectuar ao credor o pagamento, nao lhe assistira qualquer
direito de regresso sobre o antigodevedor. Se, porém, for o antigo devedor a efectuar esse pagamento tera direito de
regresso sobre o novodevedor pela totalidade do crédito. Efectivamente, as relagdes internas entre ambos sao
definidas pelocontrato que serve de base a assuncdo, nao lhe sendo por isso aplicavel a presuncdo do artigo
5160°.Para além disso, ao contrario do que sucede no regime da obrigacdo solidaria, a obrigacdo donovo devedor
decorre de uma transmissao por parte do antigo, o que permite que o novo devedor possaaproveitar dos meios de
defesa dessa obrigagdo, em termos mais amplos do que aqueles que goza odevedor solidario.Assim, em primeiro
lugar, na obrigacao solidaria, se o credor for impedido de exigir a prestacaode um dos devedores, por ele lhe opor um
meio de defesa pessoal, ndo fica inibido de exigir a prestacdodos restantes (519°/2). Na assuncao cumulativa, se o
antigo devedor invocar contra o credor um meio dedefesa pessoal, parece claro que esse meio de defesa aproveitara
ao novo devedor, extinguindo aobrigacdo.Em segundo lugar, uma vez que o direito de regresso s6 se exerce num
sentido, ndo seriaadmissivel que, prescrita a obrigacdo do primitivo devedor, o segundo gozasse contra ele do direito
deregresso a que se refere o artigo 521°.Finalmente, o caso julgado obtido pelo credor contra o primitivo obrigado é
naturalmenteextensivel ao segundo, ao contrario do que dispSe o artigo 522°, podendo, no entanto, ele invocar
aindacontra o credor os meios de defesa pessoais de que seja titular.

B) O regime especifico da assuncdo liberatodria

Especifico da assuncdo liberatoéria é o facto de, com a exoneragao pelo credor primitivoobrigado, o novo devedor se
tornar agora o exclusivo devedor, ficando o primitivo obrigado totalmenteliberado da sua obrigacdao. No entanto, o
novo devedor permanece vinculado a mesma prestacdo que eradevida pelo antigo devedor, uma vez que o conteldo
da obrigagao na se altera em virtude da suatransmissado.Operando-se a transmissao da divida para o assuntor, e
sendo o antigo devedor exonerado pelocredor, naturalmente que este deixara de o poder demandar, caso se verifique
a insolvéncia do assuntor,quer como devedor quer como garante da obrigagao (600°). Essa solugdo aplica-se quer a
insolvénciaocorra posteriormente a assuncdo de divida, quer ja se verificasse naquele momento. Efectivamente,
aexoneracao visa precisamente a extincdao da responsabilidade do primitivo obrigado, em virtude de ocredor o
considerar suficiente a garantia conferida pelo patriménio do assuntor, produzindo assim aliberacao integral do
primitivo devedor. Mesmo que a assuncao de divida resulte de contrato entre oantigo e o novo devedor (595°/1 al
a)), este n3o pode ser responsabilizado pela insolvéncia do primitivoobrigado, ja que do contrato de transmissdo ndo
resulta qualquer garantia relativamente a essa solvéncia.Admite-se, porém, a possibilidade de o credor ressalvar
expressamente a responsabilidade doprimitivo obrigado aquando da exoneragdo (600° in fine). Neste caso, a
exoneracao ndo produzira aextingdo da responsabilidade do primitivo devedor, mas torna-la-a subsidiaria, s6 podendo
o credordemandar o primitivo devedor em caso de insolvéncia do novo obrigado.

C) Transmissdo das garantias e acessorios

Conforme resulta do artigo 5999, a transmissao da divida envolve em principio igualmente atransmissdo das garantias
e acessorios.Relativamente as obrigagbes acessodrias do primitivo devedor, que ndo sejam inseparaveis dapessoa
deste, estas transmitem-se, em principio, para o novo devedor (5999/1). Efectivamente, o novodevedor assume todo
o vinculo obrigacional como realidade complexa, abrangendo assim ndo apenas odever de prestar principal, mas
também os deveres de prestagao secundarios e os deveres acessorios deinformacdo, lealdade e proteccdo. Assim, por
ex., se se transmite a obrigacao de entrega de uma coisa, oassuntor fica igualmente vinculado a entrega das partes
integrantes, frutos pendentes e documentosrespeitantes a coisa ou direito (8829/2 e 955°/2) e tera, por forca do
principio da boa fé (762°/2), queprestar ao devedor todas as informacoes relativas aos riscos de utilizagao dessa
coisa.Relativamente as garantias que acompanhavam o crédito, a lei determina que elas se mantém,com excepcao
das que tiverem sido constituidas por terceiro ou pelo antigo devedor, que ndo hajaconsentido na transmissao da
divida (5999/2). Assim, por ex., se 0 antigo devedor constitui um penhor ouhipoteca sobre bens seus para garantia da
sua propria obrigacao, nao seria correcto impor-lhe quepassasse posteriormente a garantir com esses bens a
obrigacdao de um terceiro, no caso de a assuncgaoresultar de contrato entre ele e o credor, sem o seu consentimento
(5959/1 b)), uma vez que o antigodevedor pode nao ter confianca no cumprimento da obrigacdo por parte do
assuntor. Da mesma forma, se um terceiro a prestar uma fianga em relacdo a obrigacao do primitivo devedor seria
inaceitavel que essafianca se mantivesse sem o seu consentimento em relacdo ao novo devedor, ndo sé porque a
situacdopatrimonial deste poderia ser diferente, mas também porque a pessoa em questdo pode nao lhe dar amesma
seguranca de que ira cumprir a obrigacdo. O credor devera, por isso, assegurar a existéncia desseconsentimento de
garante, antes de permitir a transmissdo da divida.Solugdo diferente ocorre, porém, em relagdo as garantias que ja
tivessem sido constituidas peloassuntor antes da transmissdo da divida ou que resultem directamente da lei.
Efectivamente, se o assuntor ja era garante dessa mesma obrigacdo por ser, por ex., proprietario da coisa onerada
com o penhor ou ahipoteca, ndo faria sentido que visse extinta essa garantia em virtude do facto de ter passado a ser
oproprio devedor. Igualmente, se a garantia é conferida por lei. Por ex., se alguém gozar de direito deretencao sobre
certa coisa, continua a poder reter essa coisa até efectivo pagamento, mesmo que a dividaem questdo tenha sido



transmitida para outrem. Efectivamente, as garantias legais sdo conservadas, apesarde se ter verificado a alteracao
na pessoa do devedor, salvo se naturalmente o credor concordar renunciara elas.

D) Os meios de defesa do novo devedor

O artigo 5980 vem referir quais os meios de defesa a que pode recorrer o novo devedor, apds acelebracao do
contrato de transmissdo.Verifica-se, que o novo devedor nao pode, em primeiro lugar, opor ao credor quaisquer
meios dedefesa que resultem da relagdo entre o antigo e o novo devedor, a qual se apresenta como casual emrelagao
a assuncao de divida. Assim, por ex., se o antigo devedor prometeu ao novo devedor umaprestagao como
contrapartida da assungao de divida é vedado a este ultimo opor ao credor, quer aexcepgao de ndo cumprimento,
quer a resolugdo do contrato fundadas no ndo cumprimento daquelaprestagao.Pelo contrario, o novo devedor pode
opor ao credor os meios de defesa derivados da relagdoentre ele proprio e o credor. Assim, se, por ex., o credor
aquando da assuncao de divida, concedeu aonovo devedor uma moratdria no prazo de pagamento ou uma remissao
parcial da sua obrigacdo,naturalmente que o novo devedor podera opor essas excepcoes ao credor.Relativamente aos
méis de defesa que existem na relagdo entre o antigo devedor e o credor, estespoderdo, em principio, ser opostos
pelo novo devedor, uma vez que ao assumir a divida ele passa aresponder exactamente nos mesmos termos em que
respondia o antigo devedor. H3, no entanto, umarestricdo a essa possibilidade de invocacao. E que o fundamento
dessas excepgbes tem que ser anterior aassuncao de divida e ndo podem constituir meios de defesa pessoais do
antigo devedor.Assim, por ex., 0 novo devedor podera opor ao credor, quer a nulidade do contrato constitutivoda
obrigacao, quer a sua ineficacia, quer a verificacao de causas objectivas de extingdo do crédito. Ja ndopodera, porém,
opor ao credor meios de defesa pessoais do antigo devedor, que apenas podem serutilizados pelo seu titular, como a
anulabilidade do contrato por erro, dolo, coacdao ou incapacidade (287°)e a compensacao (8479°), ou os direitos
potestativos que extravasem da divida transmitida, abrangendo a prépria relacdo contratual. Se, no entanto, o antigo
devedor tivesse invocado previamente esses meios dedefesa perante o credor, parece que essa invocagao continua a
aproveitar ao novo devedor.

SECCAO V

CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL

.Nogao

A cessdo da posicdo contratual corresponde a transmissdo por via negocial da situagao juridicacomplexa de que era
titular o cedente em virtude de um contrato celebrado com outrem.

. Requisitos da cessao da posicao contratual. Generalidades

A cessao da posicao contratual encontra-se prevista no art. 424.9. A cessao da posicao contratualteria assim os
seguintes requisitos:a)

Um contrato a estabelecer a transmissao da posicao contratual, celebrado com oconsentimento do
outro contraente

.0 primeiro requisito da cessao da posicao contratual é a existéncia de um negdcio juridico aestabelecer a
transmissao da posicao contratual. Para que se possa falar de cessao da posicao contratual, oreferido negdcio tera
que ser um negocio unitario, tendo por objecto a transmissao da posigdo contratualem globo. Uma vez que envolve
necessariamente a assungao de obrigagoes por parte do cessionario, atransmissdo da posicdo contratual ndo se pode
fazer sem acordo dele, sendo por isso qualificavel comocontrato o negécio em questdo. Pode esse contrato constituir
numa compra e venda (art. 874.9), dacao emcumprimento (art. 837.°) ou pro solvendo (art. 840.9), etc.... No
entanto, é manifesto que qualquer destesnegdcios que serve de base a cessdo da posicdo contratual tem
necessariamente caracter causal, ndoconstituindo assim a cessao da posicao contratual um negécio abstracto.A lei
determina expressamente que a forma da transmissdo, a capacidade de dispor e de receber, afalta vicios da vontade
e as relagGes entre as partes se definem em funcdo do tipo de negdcio que Iheserve de base (art. 425.°), nos termos
do qual se estabelece ainda a garantia quanto a existéncia da posicdaocontratual transmitida (art. 426.°).A cessdo da
posigao contratual ndo &, porém, admissivel sem o consentimento do outro contraente,prestado antes ou depois da
celebragdo do contrato, resultando assim do efeito conjugado das declaragdesnegociais do cedente, cessionario, e da
outra parte no contrato transmitido. Em relacdo as primitivaspartes no contrato, a cessdo resulta de um negdcio de
disposicdo sobre a relacdo obrigacional complexa,enquanto em relagdo ao cessionario ela resulta de um negdcio
obrigacional. Normalmente o negdcio decessao da posicao contratual € celebrado primeiro entre o cedente e
cessionario, ficando depois a suaeficacia dependente da aceitacdo do outro contraente, mas este pode igualmente dar
previamente o seuconsentimento a toda e qualquer cessdo da posicdo contratual.Tem sido, questionado na doutrina
se, perante a recusa do contraente cedido, o negdcio ndo poderaconverter-se, ao abrigo do art. 293.9, num contrato
misto de cessdo de créditos sobre o cedido e assungdo cumulativa das dividas do cedente, numa adesdo ao contrato,
ou numa cessdo da posicdo contratual queexcluisse a liberacdo do cedente.b)

A inclusdo da referida posicdo contratual no ambito dos contratos com prestagéesreciprocas

.0 art. 424 parece restringir a cessao da posicdo contratual aos contratos com prestacGes reciprocas,ou seja, aos
contratos bilaterais ou sinalagmaticos. Assim, Galvdo Teles e Antunes Varela, para os quaisse pode transmitir a
posigdo contratual de comprador ou de arrendatario, mas ja ndo de mutuario oi dedoador, ja que as posicoes
resultantes dos contratos unilaterais apenas se poderiam transmitir através dosinstitutos da cessdo de créditos ou da
assungdo de dividas. Em coeréncia com esse entendimento, tem-sedefendido igualmente a exclusao da aplicacdo da
cessdo da posigdo contratual aos contratos bilaterais emque uma das prestagoes ja tenha sido executada.)a para



Menezes Cordeiro e Menezes Leitdo o entendimento deve ser contrario. Efectivamente, porexemplo, um contrato de
compra e venda executado apenas pelo vendedor, atribui a este ndo apenas umdireito de crédito ao prego, mas
também, entre outros efeitos, uma imposicdo de garantia contra vicios dacoisa vendida (arts. 913.° e ss). e,
eventualmente, a resolucao do contrato por incumprimento docomprador (art. 886.°). Ora, este conjunto de situagbes
nao pode ser transmitido por cessao de créditos,havendo que recorrer antes a figura da cessdo da posicdo contratual.
A mesma coisa se pode dizer quantoa contratos unilaterais como o mutuo ou a doagdo, ja que uma mera assungao de
divida em relacdo aobrigacao do mutudario ou do doador impediria no primeiro caso o assuntor de exigir a
responsabilidadedo mutuante por vicios das coisas (art. 1151.°) e no segundo caso de recorrer a revogacao por
ingratidaodo donatario (art. 970.9), sendo assim para estes casos igualmente admissivel a cessao da
posicdocontratual.Deste modo, a cessdao da posicao contratual abrange os contratos bilaterais, os unilaterais e
oscontratos bilaterais ja executados por uma das partes.

. Efeitos da cessdo da posicao contratual. Generalidades

Conforme se referiu, a cessao da posigdo contratual resulta de um negdcio celebrado entrecedente e cessionario, a
gue o outro contraente da o seu consentimento. Convém, no exame dos seusefeitos, estabelecer uma distincdo entre
a relagdo entre o cedente e o cessionario, a relacdo entre ocessionario e o contraente cedido e a relagao entre o
cedente e o contraente cedido.

. Relagao entre cedente e cessionario

Relativamente a relacdo entre cedente e cessionario, a cessdo da posicdo contratual abrange osseguintes efeitos:

a)

Transmissdo da posicdo contratual do cedente para o cessionario

.0 primeiro efeito da cessdo da posicdo contratual é a transmissao da posigao contratual do cedentepara o
cessionario. Como a posicdo contratual é transmitida em globo, ela abrangera todo o complexo desituacgdes juridicas
de que era titular o cedente em relagdo ao contrato, levando a que o cessionarioadquira todos os créditos, poderes
potestativos e excepgOes e fique vinculado pelas obrigacdes, deveresacessorios e sujeiges resultantes desse
contrato. Assim, se alguém vendeu um equipamento industrial aoutrem e o comprador resolve transmitir a terceiro a
sua posicdo contratual, o cessionario pode exigir aentrega do equipamento, a prestacdo de informagbes sobre o seu
funcionamento, exercer a garantiaedilicia, resolver o contrato por incumprimento ou recorrer a excepgao de nao
cumprimento. Mas fica porsua vez vinculado a pagar o preco respectivo e colaborar no cumprimento que a outra
parte realize.No entanto, se o contrato era de execugdo continuada ou periddica, em principio a cessao da
posigaocontratual apenas abrangera as situagbes juridicas correspondentes ao periodo de tempo posterior
acelebracdo do negdcio de transmissdo.Tem sido controvertida na doutrina a questao de se saber se a cessdo da
posicdo contratual podeabranger a transmissdo da faculdade de anulagdo do negdcio, no caso de o cedente ter
celebrado onegdcio a que se refere a posigdo contratual transmitida por erro, dolo ou coacgdo.Uma posicdo
frequentemente defendida na doutrina estrangeira tem sustentado que a faculdade deanulacdo do contrato, como
poder potestativo que €, se inclui na posigao contratual transmitida, podendoassim ser exercido pelo cessionario.Esta
concepcdo deve ser rejeitada por nds, que sustenta que a posigao contratual transmitida abrangeo conjunto de
situacOes juridicas constituidas pelo contrato, mas ndo pode abranger as consequéncias dosvicios intrinsecos das
declaragbes negociais, os quais se referem ao momento da sua génese e que, porisso nao podem ser transmitidos
para o cessionario. Efectivamente, a faculdade de anulacdo do negdcio éestabelecida no especial interesse daquele
que viu a sua declaragdo negocial viciada, sendo, por isso, umafaculdade inseparavel da pessoa do cedente, que ndo
pode assim ser objecto de transmissao (ver poranalogia o art. 582.°).Para Prof. ML,, se o cedente celebrou o contrato
a que se refere a posicao transmitida por erro, doloou coaccao, e ndo requereu a sua anulacao, essa faculdade nao se
transmite para o cessionario, ja que emrelagao a ele nao se verificaria qualquer fundamento de anulabilidade. O
cedente pode, por isso, mesmoap0s a cessao, solicitar a anulacdo do negdcio que originou a posicdo contratual
transmitida, caso em quea cessao do negdcio contratual se tornara nula por impossibilidade do objecto (art. 280.9,
n.21). Oexercicio do direito de anulacdo pelo cedente ndo fica neste caso dependente de autorizagcdo docessionario,
nem a sua confianga na validade do negdcio € tutelada, uma vez que ndo se verifica nestecaso nenhuma das
situagdes como as dos arts. 243.° e 291.2 em que a lei tutela a situacdo dos terceiros deboa fé que confiaram na
validade do negdcio.

b)

Garantia prestada pelo cedente relativamente a posicdo contratual

A semelhanca do que se prevé para a cessao de créditos (art. 587.°), o art. 426.°, n.°1, vemdeterminar, no ambito
da cessao da posicdo contratual que o cedente garante ao cessionario, no momentoda cessdo, a existéncia da posicao
contratual transmitida nos termos aplicaveis ao negdcio, gratuito ouoneroso, em que a cessao se integra. A garantia
do cumprimento das obrigagGes € que so existe se forexpressamente convencionada nos termos gerais (art. 462.9,
n.92).Do art. 426.9, n.%1, resulta, portanto, que a lei assegura ao cessionario uma garantia legal, relativa aexisténcia
da posigdo contratual transmitida. Como sucede também na cessdo de créditos, essa garantiavaria consoante o
negdcio que serve de base a cessdo da posicdo contratual seja uma compra e venda ouuma doagdo. No primeiro
caso, o incumprimento da garantia da lugar a aplicagao do regime dos arts.892.9 e ss., enquanto no segundo caso a
situacdo sera regulada pelos arts. 956.° e 957.9.Assim, no caso de se estar perante uma venda, o cedente tera que
restituir ao cessionario o preco daposicdo contratual transmitida (art. 894.0) e responde objectivamente pelos danos
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emergentes (art. 899.°),podendo ainda constituir-se em responsabilidade pelo incumprimento da obrigacao de
convalidacdo (art.900.9, n.°1). havendo, porém, dolo da sua parte, o cedente respondera por lucros cessantes, que
podem terpor base o interesse contratual negativo (art. 898.°) ou o incumprimento da obrigacao de convalidagao,
nocaso de o lesado pretender optar por essa solucao (art. 900.°, n.°2). No caso de doacao, o cedente ndaoresponde
objectivamente pela existéncia da referida posicdo contratual, apenas tendo que responder se setiver expressamente
responsabilizado ou houver actuado com dolo (arts. 956.° e 957.9).Em principio, o cedente apenas responde pela
existéncia e titularidade da posicdo contratualtransmitida, pelo que ndo podera ser responsabilizado se o contraente
cedido deixa de cumprir as suasobrigacdes contratuais perante o cessionario, ou se torna insolvente, uma vez que
este assume o riscodesse incumprimento ou insolvéncia ao celebrar o contrato de cess3o.

. Relagao entre o cessionario e o contraente cedido

A cessao da posicao contratual implica a transmissao, do cedente para o cessionario, do conjunto desituacoes
juridicas que integravam a posicao contratual transmitida a data da celebracdo do contrato. Ocessionario torna-se, a
partir desse momento, no Unico titular daquela posigao contratual, sendo, portanto,perante ele que o contraente
cedido deve exercer os seus direitos e cumprir as obrigacdes.Consequentemente, se apos a transmissao o contraente
cedido efectuar o cumprimento das suasobrigacdes ao cedente, esse cumprimento nao tera efeito liberatorio, a
menos que, tendo o contraentecedido dado o seu consentimento antes da transmissao, ndo tenha ainda ocorrido a
sua notificacdo oureconhecimento (art. 424.0, n.22).A posicdo do cessionario perante o contraente pode, porém, ndo
coincidir integralmente com aposicdo que anteriormente teve o cedente, uma vez que a cessao da posicao contratual
pode ndo abrangertodos os direitos e obrigacdes que foram originados por aquele contrato. Efectivamente, se esta
tem lugarapds ter sido cumprida alguma das obrigacdes nao pode ja ser transmitido, mesmo que as partespretendam
atribuir eficacia ex tunc a cessao. Porém, o facto de o contrato ja ter sido integralmenteexecutado ndo é obstaculo a
que as partes celebrem uma cessao da posicao contratual, uma vez que esta pode pretender abranger outras
situacOes juridicas, como por exemplo, as garantias contra vicios dascoisas ou direitos transmitidos.Integram-se na
posicdo contratual transmitida os poderes potestativos e as correspondentes sujeicoes,pelo que naturalmente eles
serao transmitidos para o cessionario. Assim, podera o cessionario invocar aexcepcao de ndao cumprimento ou o
direito de retencdo e resolver o contrato com base em incumprimentoou em alteragao das circunstancias. Pode,
porém, questionar-se se o cessionario podera invocar comofundamento do exercicio desses poderes potestativos,
situacbes que ocorreram anteriormente a cessao daposicao contratual. A doutrina tem distinguido consoante o
fundamento do direito potestativo em questdo.Assim, no caso da resolucdao do contrato, se estiver em causa o
incumprimento de obrigagGes pelo cedentendo podera o contraente cedido exercer esses direitos perante o
cessionario, nao sé porque estasobrigacdes ndo se transmitem normalmente para ele, mas também porque a ameaca
da resolucao ndoproduzird qualquer efeito de coergao ao cumprimento. Se, porém, se tratar do incumprimento de
umaobrigacdo duradoura, que persista apos a cessado naturalmente que o contraente cedido podera exercerperante o
cessionario os direitos correspondentes, mesmo que o seu fundamento tenha ocorrido em dataanterior a
cessdo.Relativamente as garantias das obrigacoes de que o contraente cedido é titular, parece que se deveraaplicar
analogicamente o regime do art. 599.9, relativo a assuncao de divida. Assim, parece que asgarantias se manterdo se
tiverem sido prestadas pelo cedente ou pelo cessionario, salvo se o contraentecedido consentir na sua extingao.
Efectivamente, em relacdo ao cessionario, ndo deve a cessao da posicaocontratual implicar automaticamente a
extincdo das garantias que ele tinha constituido quando aobrigacdo |he era alheia e, em relagdo ao cedente, ele tem
que consentir na cessao, pelo que se verificanecessariamente a manutencao das garantias determinada pelo art.
599.9, n.92. J4, porém, se a garantiativer sido prestada por terceiro (fianca, penhor ou hipoteca sobre bens deste), a
regra sera a sua extingao,salvo se o terceiro tiver dado o seu acordo a transmissao da posicao contratual (art. 599.°,
n.92).Quanto as excepgoes, refere o art. 427.° que «a outra parte no contrato tem o direito de opor aocessionario os
meios de defesa provenientes desse contrato, mas nao os que provenham de outras relagdescom o cedente, a ndo
ser que os tenha reservado ao consentir na cessdo». Assim, aqui ndo esta implicadoque a outra parte conserve
integralmente as excepgbes que possuia contra o cedente, apenas passando apoder invocar contra o cessionario as
excepcOes que resultam da propria relacdo contratual. Admite-se,porém, que o contraente cedido possa reservar
outros meios de defesa de que disponha como condigaopara consentir na cessao, caso em que o cessionario ja
sabera de antemao que terad que contar com oexercicio dessas excepgbes.Pergunta-se, porém, se nao havendo essa
reserva, o cessionario podera opor ao contraente cedidoexcepgoes resultantes do proprio contrato que determinou a
cessao da posigdo contratual. A respostadevera ser negativa, ndo apenas porque o art. 427.° ndo exclui o proprio
contrato de cessdo da posicaocontratual do que denomina «outras relagdes com o cedente», mas também porque o
art. 598.9, cujadoutrina se deve considerar igualmente aplicavel a cessao da posicao contratual, determina
expressamentea inoponibilidade a outra parte das excepgoes resultantes do contrato que determinou a aquisicdo
dasobrigacbes. Outra solugdo ndo faria, alids, sentido, uma vez que nao seria correcto que o contraentecedido, que se
limitou a consentir na transmissao, pudesse ficar sujeito a ver recusado o cumprimento ou resolvido o contrato com o
fundamento de que o cedente ndo cumpriu perante o cessionario alguma dasobrigacdes que determinaram a
transmissdo.Podera, porém, o cessionario opor ao contraente cedido a invalidade do prdprio contrato de
cessao,como, por exemplo, no caso de ter havido erro da sua parte, dolo do cedente, incapacidade acidental
ousimulacdo?0s Profs. Mota Pinto e Menezes Leitdo, defendendo que o contrato de cessao da posicao contratualum
contrato trilateral, havera que aplicar ao contraente cedido as regras relativas a protecgdo dodeclaratario, que exigem
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para a procedéncia do pedido de invalidade determinados estados subjectivos nasua pessoa. Assim, o cessionario so
podera invocar o erro na formagao da vontade ou na declaragao, seocontraente cedido conhecesse ou ndo devesse
ignorar a essencialidade para o declarante do elementosobre que incidiu o erro; sé pode invocar o dolo se o cedido o
conhecia ou deveria conhecer; e sé podeinvocar a incapacidade acidental, no caso de esta ser conhecida ou ser
cognoscivel pelo cedido.

. Relagdo entre o cedente e o contraente cedido

A transmissao da posicao contratual do cedente para o cessionario, nos termos dos arts. 424.° e ss.,liberard em
principio aquele de todas as obrigacOes, deveres acessorios e sujeicoes emergentes docontrato. Ha, no entanto,
algumas excepgoes a considerar. Assim, se o cedente ja tiver causado danos aoutra parte no contrato em virtude do
incumprimento da obrigagdo principal ou de deveres acessorios deleemergentes, naturalmente que a obrigagdo de
indemnizacdo por esses danos se mantém na suatitularidade.Podem, porém, as partes estipular que a cessao da
posicao contratual se fara sem que o cedente sejaliberado das suas obrigacdes. Essa clausula encontra-se
expressamente referida no art. 1408.9, n.22 oCodice civile e, apesar do siléncio da nossa lei, deve considerar-se
igualmente admitida entre nés combase na autonomia privada. Essa exclusao da liberacdo do cedente podera implicar
gue ele responda comofiador, como principal pagador ou como devedor solidario, embora na duvida se deva entender
que aresponsabilidade € a titulo de principal pagador, ou seja a meio termo entre a fianga e a solidariedadepassiva.
Efectivamente, embora se pudesse questionar a aplicagdo analdgica do art. 595.2, n.°2, de onderesultaria a
responsabilidade solidaria do cedente e cessionario perante o contraente cedido, a verdade éque esse regime da
responsabilidade solidaria se apresentaria como inadequado a situagao do cedente ndoliberado, parecendo o regime
da fianca sem beneficio da excussdo adaptar-se bastante melhor a essasituagao. Efectivamente, e conforme refere
Mota Pinto, o cedente ndo exonerado deve responder pelasconsequéncias legais e contratuais da mora ou culpa do
cessionario (art. 634.9); o cedente podera fazervaler contra o cedido as excepgbes pertencentes ao cessionario (art.
637.9); pode ainda recorrer a outrosmeios de defesa proprios do cessionario, tais como invocar a compensacdo com
um crédito do cessionariosobre o cedido, e suscitar a impugnabilidade pelo cessionario do negdcio donde provém a
sua obrigacdo(art. 642.9); finalmente, no caso de o cessionario transmitir a um terceiro a sua posigao contratual ou a
suadivida, o cedente deve poder invocar a extingao da sua garantia (art. 599.°, n.°2, por analogia).Mesmo que se
convencione a nao liberacdo do cedente perante o cessionario, nao deixa de seconsiderar ter ocorrido uma cessao da
posicao contratual, o que justifica concluir-se que o cedente perde a sua qualidade de parte no contrato, assumindo
perante o cedido um novo vinculo de garantia decumprimento de uma obrigagao alheia. A cessao da posicao
contratual sem liberagao do cedentedistingue-se, por isso, claramente da figura da adesdo ao contrato onde,
conforme se referiu, se verifica aparticipagdo de um terceiro na posicao contratual atribuida a uma das partes, sem
que esta perca, por suavez, a titularidade dessa mesma posicao.

. Natureza

A natureza da cessao da posi¢ao contratual tem sido objecto de discussao doutrinal, mas o Prof.Leitdo segue a teoria
da transmissdo unitaria. De acordo com esta o crédito e a divida ndo surgemisoladamente no ambito da posicao
contratual, mas antes esta constitui uma situagdo juridica complexacuja transmissdo constitui precisamente o objecto
do negdcio de cessdo da posigdo contratual.

PARTE III DA EXTINGAO DAS OBRIGAGOES

Secgao I

As causas de extingdo dos negdcios juridicos

. Generalidades

Quando as obrigacdes resultam da autonomia privada, a sua extincdo verifica-se sempre que onegdcio que lhes serve
de fonte vem a ser posteriormente destruido, ou por um outro negdcio juridicoposterior ou através de um facto
juridico strictu sensu ou ainda por um efeito conjugado dos dois.

. Revogacao

A revogagao consiste na extingdo do negdcio juridico por virtude de uma manifestagdo da autonomiaprivada em
sentido oposto aquela que o constituiu. Se estiver em causa um contrato, a revogagdo énecessariamente bilateral
(art. 406.9, n.01). se estiver em causa um negdcio juridico unilateral, a revogacdoé igualmente unilateral, baseando-
se unicamente numa segunda declaragao negocial do seu autor,contraria a primeira (por exemplo, art. 461.9,
revogagao de promessa publica).Sendo baseada na autonomia privada, a revogagdo é de exercicio livre, ficando os
seus efeitos nadisponibilidade das partes, que podem inclusivamente estipular ou ndo a sua retroactividade. A
revogacaoretroactiva deixa, no entanto, de ser possivel sempre que se tenha criado uma situagdo em beneficio
deterceiro ou quando o acto esteja sujeito a registo e este tenha sido realizado.

. Resolugao

A resolucao do contrato vem prevista nos arts. 432.° e ss. e consiste na extingdo da relagao contratualpor declaragao
de um dos contraentes, baseada num fundamento ocorrido posteriormente a celebracdo do contrato.

A resolugdo processa-se sempre através de um negdcio juridico unilateral. A extingdo do contratoocorre por decisao
unilateral de uma das partes, nao sujeita ao acordo da outra.A resolucdo caracteriza-se ainda por ser normalmente de
exercicio vinculado, no sentido de que sdpode ocorrer se se verificar um fundamento legal ou convencional que
autorize o seu exercicio (art. 423.9,n.°1). O fundamento legal mais comum para a resolucdo do contrato é o
incumprimento da outra parte(art. 801.9, n.22), admitindo-se, no entanto, por vezes, fundamentos mais latos de
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resolucdo como sucede,no ambito da resolucdo do comodato, baseada na justa causa (art. 1140.9), que pode
inclusivamenteconsistir numa mera razao de conveniéncia justificada do comodante.A lei, no entanto, exclui o direito
de resolugdo nos casos em que nao haja possibilidade de restituir oque se houver recebido (art. 432.9, n.92), uma vez
gue se assim ndo fosse, ocorreria um enriquecimento daparte que exerce a resolucdo.O art. 433.°, determina que a
resolucdo é equiparada, na falta de disposicao legal, a nulidade ouanulabilidade do contrato. Aplica-se o art. 289.°
gue, ao estabelecer um ineficacia superveniente docontrato com eficacia retroactiva, visa colocar as partes na
situacdo em que estariam se o contrato ndotivesse sido celebrado. Para esse efeito, institui-se uma relacao de
liguidacdo através da qual se restituemas prestacoes ja efectuadas, que devem ser realizadas simultaneamente (art.
290.9).A equiparagao com regime da invalidade do negdcio €, no entanto, quebrada em dois aspectos:- A
possibilidade de a resolucdo nao ter eficacia retroactiva;Aqui a regra é a que a resolugdo do contrato é de eficacia
retroactiva, o que implica que esta determine,ndo apenas a extincao para o futuro das obrigacdes das partes, mas
também o surgimento de obrigacdesde restituicdo, destinadas a colocar as partes no mesmo estado em que se
encontravam antes da celebracdodo contrato. Admite-se, porém, que essa retroactividade possa ndo ocorrer se ela
contrariar a vontade daspartes ou a finalidade da resolucdo (art. 431.2, n.°1).- Tutela de terceiros;Aqui ao contrario
da invalidade do negdcio, que permite em certos casos a afectacdo de terceiros (art.291.°), a resolucao ndo pode,
mesmo que expressamente convencionada, prejudicar terceiros (art. 435.2,n.21). Apenas no caso de bens imdveis ou
moveis sujeitos a registo, é possivel, através do registo da accaode resolucdo, tornar-se oponivel a terceiro, que ndo
tenha registado o seu direito antes do registo da accao.Relativamente a forma de exercicio da resolucdo do contrato,
a nossa lei adoptou o sistema daresolucdo por declaracao (art. 436.9, n.°1), embora com uma excepgao relativa ao
incumprimento dasobrigacGes por parte do locatario, que tem que ser declarada pelo tribunal (art. 1047.9). Uma vez
gue, noentanto, a resolucdo tem por base um fundamento que a permita, é sempre possivel a parte que a
pretendecontestar, recorrer ao Tribunal para esse efeito. Neste caso, no entanto, o tribunal serd chamado, nao
adecretar a resolucdo, mas a verificar se estavam preenchidas as condigGes necessarias para o seuexercicio.Uma vez
verificado o fundamento resolutivo, a parte pode decidir livremente se exerce ou nao aresolucdo. Se essa parte nao
optar pelo exercicio do direito de resolucao ou pela renlincia ao mesmo, aoutra parte pode fixar ao titular do direito
de resolugao um prazo razoavel para que o exerca, sob pena decaducidade (art. 436.9, n.02).

. Deniincia

A denuncia do contrato, a semelhanca da resolugao, resulta igualmente de um negdcio unilateral,bastando-se, por
isso, com a decisao de apenas das partes.Ao contrario da resolucao ndo se baseia em fundamento algum, sendo por
isso, de exercicio livre. Ocampo de aplicagdo € limitado aos contratos de execucdo continuada ou duradoura, em que
as partes ndoestipulam um prazo fixo de vigéncia. Como a vigéncia do contrato ilimitada no tempo seria contraria
aliberdade econdmica das partes, admite-se neste campo a denuncia a todo o tempo.A denlncia caracteriza-se ainda
por ser nao retroactiva, limitando-se a extinguir o contrato para ofuturo sem permitir a restituicao das prestagoes
entretanto realizadas com base nele.A denlncia ndo se encontra regulada genericamente na lei, mas constitui um seu
exemplo a livreexoneracdo do sdcio, quando a sociedade ndo é estipulada por tempo determinado (art. 1003.°), bem
comoa livre revogacdo do mandato (art. 1170.9, n.°1) e a denlncia do mandato de crédito (art. 629.9, n.02).

. Caducidade

A caducidade do contrato consiste na sua extingdo em virtude da ocorréncia de um facto juridicostrictu sensu. O
exemplo mas comum é o decurso do tempo. Assim, se um contrato for estipulado comum prazo de vigéncia de seis
meses, caducara decorrido esse prazo.

. Oposicdo a renovacao

A oposicao a renovacado pode ser considerada como um figura ,mista, conjugando as figuras dacaducidade e da
denlncia. Um exemplo sera a oposicdo a renovagao do contrato de locacdo, que a leiimpropriamente qualifica como
denlncia (arts. 1054.° e 1055.9).A oposi¢do a renovagao consiste precisamente nessa declaragdo, e caracteriza-se
por ser de exerciciolivre, ser ou ndo retroactiva, mas sé poder ser exercida num certo lapso de tempo antes de
ocorrer arenovacao do contrato.Dizemos que a oposicao a renovacao conjuga as figuras da caducidade e da
dendncia, uma vez que ocontrato é previsto para um certo lapso de tempo, cujo decurso é necessario para que se
possa ocorrer asua extingdo, a semelhanga do que ocorre com a caducidade. Essa extingdo fica dependente de
umadeclaracdo negocial contraria a renovagao, a qual é de exercicio livre e de eficacia ndo retroactiva, asemelhanca
do que acontece com a denuncia.

Seccdo II A prescricao

. Generalidades

Entre as causas de extingdo do direito de crédito deve incluir-se a prescrigao.

Ocorre a prescri¢do quando alguém adquire a possibilidade de se opor ao exercicio de um direito,em virtude de este
ndo ter sido exercido durante um determinado lapso de tempo (art. 304.9, n.°1). Aprescricdo &, por isso,
juridicamente qualificdvel como uma excepcao, na medida em que permite ao seutitular paralisar eficazmente um
direito da contraparte.A prescricdo nao deve ser confundida com a caducidade e o ndo uso, existindo
diferencassignificativas de regime entre estas figuras. O seu campo de aplicacdo encontra-se expresso no art.
298.9.Em relacdo a caducidade, estabelece-se que quando, por lei ou vontade das partes, um direito deva serexercido
dentro de um certo lapso de tempo, a situagao é primordialmente qualificavel como caducidade,a menos que a lei se
refira expressamente a prescricdo (art. 298.°, n.22). Em relacdo ao ndo uso, eleconstitui uma causa de extingcdo
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privativa dos direitos reais de gozo, em relacdo aos quais ndos e aplica oregime da prescricao (art. 298.°,
n.03).Assim, sempre que ndo exista um prazo especial de exercicio, resultante da lei ou da vontade daspartes (art.
298.9, n.92), e ndo se esteja perante um direito real de gozo (art. 298.9, n.23) ou perante umdireito que a lei
considere indisponivel ou imprescritivel (art. 298.2, n.°1), aplicam-se ao caso as regras daprescricao (arts. 300.° e
Ss).

. Modalidades: preccricdo comum e prescricdes presuntivas

Em relacdo a prescricdo, é possivel distinguir:- Prescricdo comum: funda-se simplesmente no nao exercicio do direito
durante um certo lapso de tempo,pelo que o decurso desse prazo da automaticamente ao devedor a faculdade de
recusar o cumprimento(art. 304.9, n.°1).- Prescrigdao presuntiva: funda-se na presuncado de que, apds um certo lasco
de tempo, ja se deve terverificado o cumprimento da obrigagao (art. 312.9), visando assim apenas dispensar o
devedor de provarque ja efectuou esse cumprimento, o qual deve ser por isso alegado pelo devedor.

. Regime da prescricao

Nos termos do art. 300.°, esse regime tem caracter absolutamente imperativo, pelo que «sdo nulos osnegdcios
juridicos destinados a modificar os prazos legais de prescricdo ou a facultar ou dificultar poroutro modo as condicoes
em que a prescricdo opera os seus efeitos».Resulta do art. 303.° que a prescricao ndo pode ser conhecida ex officio,
necessitando, para ser eficaz,de ser invocada judicial ou extrajudicalmente, por aquele a quem aproveita. A prescricao
ndo resultaassim automaticamente do decurso do prazo sendo necessaria a sua invocacgao pelo devedor, para
quepossa ocorrer a extingdo da obrigacdo. Se o devedor nao invocar a prescricao quando demandado judicialmente
pelo credor, o tribunal condena-lo-a necessariamente no cumprimento da obrigagao.A prescricdo atribui assim ao
devedor a faculdade de recusar o cumprimento da obrigacdo ou de seopor, por qualquer modo, ao exercicio do direito
prescrito (art. 304.9, n.°1). Caso o devedor venha acumprir a obrigagao prescrita, nao pode recorrer ao instituto da
repeticdo do indevido, uma vez a leiestabelece, no art. 304.9, n.%2, que nao podera «ser repetida a prestacdo
realizada espontaneamente em cumprimento de uma obrigacdo prescrita, ainda que feito com ignorancia da
prescricdo», sendo o mesmoregime «aplicavel a quaisquer formas de satisfacdo do direito prescrito, bem como ao seu
reconhecimentoou a prestacao de garantias».Por razbes de tutela do equilibrio contratual, n3o se admite que a
extingdo da obrigagdo porprescrigao tivesse por efeito permitir ao devedor adquirir o exercicio pleno de direitos sobre
a contraparte,que anteriormente se encontravam dependentes do cumprimento da obrigagdo que se extinguiu.
Assim,quando a contraparte tenha invocado a excepcao do ndao cumprimento, a prescricao da sua obrigagao
naoprejudica essa invocagdo, a menos que se trate de prescricdo presuntiva (art. 430.°). Também, se um bemfor
vendido com reserva de propriedade, a prescricdo do crédito do prego nao impede o vendedor decontinuar a
restituicdo da coisa quando o preco ndo seja pago (art. 304.9, n.23).A prescricdo é renunciavel, mas apenas apos o
prazo prescricional (art. 302.9, n.°1), tendolegitimidade para renunciar a prescricdo quem puder dispor do beneficio
que a prescrigdo tenha criado(art. 302.9, n.23). A renlncia nao carece naturalmente de aceitacdo e pode ser
efectuada tacitamente (art.302.9, n.02).A lei admite que, além do devedor, possam invocar a prescricdo os seus
credores e quaisquerterceiros com legitimo interesse na sua declaracao, ainda que o devedor a ela tenha renunciado
(art. 305.9,n.01), ficando, no entanto, em caso de rendncia, a invocacdo da prescricao pelos credores dependente
dademonstracao dos requisitos da impugnagao pauliana (art. 305.9, n.22). Se o devedor ndo invocar aprescricao e
vier a ser condenado, o caso julgado nessa acgao nao afecta o direito reconhecido aos seuscredores (art. 305.9,
n.°3).

. Prazo da prescricao

Prescricdo consiste na possibilidade de alguém se opor ao exercicio de um direito, em virtude de estendo ter sido
exercido durante um certo lapso de tempo. Esse lapso de tempo denomina-se prazo deprescricdo e esta sujeito a
regras rigidas quanto a sua duracdo, inicio, suspensdo e interrupcao.Em relacdo a duracdo do prazo de prescricdo, o
seu prazo ordinario € de vinte anos (art. 309.9).Existe, porém , um prazo especial de cinco anos para as anuidades de
rendas perpétuas ou vitalicias,rendas e alugueres devidos pelo locatario, ainda pagos de um so vez, entre outros
como juros ou pensodesalimenticias (art. 310.9). As prescrigGes presuntivas estdo, como se referiu, sujeitas a prazos
ainda maiscurtos, de seis meses (art. 316.°) e dois anos (art. 317.9). os prazos especiais de prescricdo, mesmo os
daprescricdo presuntiva, deixam, porém, de se aplicar, passando a vigorar o prazo da prescricdo ordinaria, apartir do
momento em que o direito esteja reconhecido por sentenga transitada em julgado ou outro tituloexecutivo (art. 311.9,
n.21), salvo se esse titulo se referir a prestacoes ainda ndo devidas (art. 311.9, n.°2).Em relagdo ao inicio do prazo de
prescricdo, a lei determina que este so se verifica a partir domomento em que o direito puder ser exercido (art. 306.°,
n.°1), ou seja, a partir do momento em que ocredor tem a possibilidade de exigir do devedor que realize a prestacao
devida, o ocorre a todo o temponas obrigacdes puras ou com prazo em beneficio do credor, e apds o decurso do
prazo nas obrigacOes comprazo estipulado em beneficio do devedor. Se a lei atribuir ao devedor um prazo de
cumprimento posterior a verificagdo da interpelagdo (art. 1148.2, n.°1), o prazo de prescrigdo s6 se inicia apos o
decursodesse prazo (art. 306.2, n.01).E de referir que a iliquidez da divida ndo impede o inicio do prazo de prescrigdo,
se cabia ao credorpromover a liquidagdo e ndo o fez. Se o credor promover a liquidacdo, s6 apds o apuramento
dorespectivo quantitativo por acordo ou sentenca transitada em julgado, € que se verifica a respectivaprescrigdo (art.
306.9, n.94).A lei prevé a possibilidade de ocorrer a transmissdo do prazo de prescricdo, sempre que se verificaruma
transmissao do crédito ou da divida. Efectivamente, o art. 308.9, n.°1, vem estabelecer que atransmissdo do direito,
apos o inicio do prazo de prescrigao, nao impede que este continue a correr.O prazo da prescricdo pode ser objecto
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de suspensao ou de interrupcdo. Ocorre a suspensdo do prazoda prescricdo quando a sua contagem é paralisada
durante a verificacdo de certos factos ou situacdes aque a lei atribui esse efeito, contando-se no entanto apds a sua
cessacao o lapso de tempo anteriormentedecorrido (arts. 318.°). Ocorre a interrupgao do prazo de prescricao quando
nao apenas a sua contagem éparalisada em virtude de certos factos ou situacdes que a lei atribui esse efeito, mas
também se inutiliza oprazo anteriormente decorrido (art. 323.°). Regra geral, a suspensao verifica-se em relacao ao
curso doprazo (arts. 318.9, 319.9, 320.9, n.°1 e 3 e 321.9), mas em certos casos prevé-se que ela se verifique
apenasem relacao ao seu termo (art. 320.2, n.°1 e n.%3 e 322.9).Entre as causas suspensivas relativas ao curso do
prazo da prescricdo temos as referidas no art. 318.0.Para além disso suspendem ainda a prescrigao os casos do art.
319.9, 320.9, 321.9 e 322.9.Entre as causas interruptivas temos os casos do art. 324.9, n.°1, n.%4, n.%2, 325, tendo o
prazo derecontagem do tempo uma regra especial no art. 327.9Seccao III

A impossibilidade superveniente da prestacao e o problema do risco nos contratos bilaterais enos contratos reais

. O regime da impossibilidade causal da prestacao

Constitui igualmente uma causa de extingdo das obrigacdes a impossibilidade da prestacdo, que nossurge nos arts.
790.9 e ss. No entanto, para que a impossibilidade da prestagdo possa acarretar a extingdoda obrigacdo ela tem que
ser superveniente, objectiva (salvo nas obrigacdes de prestacao infungivel),absoluta e definitiva.Efectivamente, em
primeiro lugar, a impossibilidade da prestacdo s extingue o vinculo obrigacionalse for superveniente, ou seja, ocorrer
apos a constituicdo da divida, uma vez que, se a impossibilidade fororiginaria, o negdcio considera-se nulo por
impossibilidade do objecto (arts. 401.9, n.°1 e 280.9, n.°1), peloque a obrigagdo nao chega sequer a constituir-
se.Pode, no entanto, o negdcio ser valido se a obrigagdo é assumida para o caso de a prestacdo se tornarpossivel, ou
se, estando o negécio dependente de condicdo suspensiva ou de termo inicial, a prestacdo setornar possivel até a
verificacdao da condicdo ou ao vencimento do termo (art. 401.9, n.22). Aimpossibilidade ndo deixa de ser
superveniente e, por isso, nao afecta a validade do negdcio, quando,sendo o negdcio celebrado sob condicdo ou a
termo, a prestagdo é possivel na data da conclusdo do negdcio, mas torna-se impossivel a data da verificacdo da
condicao ou do vencimento do termo (art.790.9, n.%2).Para produzir a extingao da obrigacao, a impossibilidade tem
igualmente que ser objectiva, ou seja,dizer respeito a prestagdo em si, independentemente da pessoa que a realizar.
Se a impossibilidade forsubjectiva, ou seja, disser respeito ao devedor, por apenas este estar impossibilitado de
prestar, emprincipio ndo ocorre a extingao da obrigacao, ja que, existindo uma legitimidade genérica para o
cumprimento (art. 767.9, n.°1), o devedor tem o dever de se fazer substituir por outrem nessecumprimento. Assim,
por exemplo, um advogado que adoeca no dia do julgamento, deve providenciar asua substituicdo por um colega,
podendo responder por incumprimento se o nao fizer. Pode acontecer queo devedor ndo possa fazer-se substituir por
terceiro no cumprimento, u porgue a prestacao é infungivel(art. 767.°, n.%2) ou porque o facto que impossibilitou o
devedor de realizar a prestacao o impossibilitouigualmente de providencial pela sua substituicdo. Nestes casos
extingue-se a obrigacao (art. 791.9).A impossibilidade a prestagao tem igualmente que ser absoluta, no sentido de
gue a prestacdo setorne efectivamente irrealizavel, ndo bastando uma impossibilidade relativa, correspondente a
maiordificuldade de realizacdo da prestagdo. A impossibilidade relativa nao importa a extingao da obrigacdo,embora
possa desencadear a aplicagao do instituto da alteracao das circunstdncias, verificados osrespectivos
pressupostos.Finalmente, para provocar a extingdo da obrigacdo a impossibilidade tem que ser definitiva.
Aimpossibilidade temporaria é, porém, convertida em definitiva, logo que credor perca o interesse narealizagdo da
prestacdo (art. 792.9, n.92).Se a impossibilidade revestir estas caracteristicas, determina a extingdo da obrigacdo (art.
790.9, n.°1),ficando em consequéncia o devedor exonerado e suportando o credor o risco, através da perda do
seudireito de crédito, pelo que deixa de poder exigir do devedor a prestagdo. Pode, porém, suceder, noambito das
obrigacGes divisiveis, que a impossibilidade diga respeito, ndo a totalidade da prestacdo, masapenas a uma parte
dela. Neste caso, a lei determina que o devedor se exonera mediante a prestacdo doque for possivel, devendo, neste
caso, ser proporcionalmente reduzida a contraprestacao a que a outraparte estiver vinculada (art. 793.9, n.%1).A lei
admite, porém, que se o devedor adquirir, em consequéncia do facto que tornou impossivel aprestacdo, um direito
sobre certa coisa ou contra terceiro em substituicdo do objecto da prestacdo, ocredor possa exigir a prestacdo dessa
coisa, ou substituir-se ao devedor na titularidade do direito que estetiver adquirido contra o terceiro (art. 794.2, n.°1).
E o denominado commodum de representacdo, que sedestina a corrigir o enriquecimento do devedor que obtém,
através do facto que torna impossivel aprestacdo, simultaneamente a extincdo da sua obrigacdo e outro beneficio,
determinando-se a atribuicdodesse beneficio ao credor.

. Situagdes equiparaveis a impossibilidade da prestacao: a frustracao do fim da prestacao e arealizacao
do interesse do credor por outra via

Qual o regime aplicavel as situagbes em que ainda € possivel realizar a conduta a que o devedor sevinculou, mas ja
ndo é possivel através desta a satisfagao do interesse do credor, uma vez ou a prestacdo se tornou inidénea para
esse fim, ou o interesse do credor ja se encontra satisfeito por outra via (porexemplo, estou doente, telefono ao
médico, ele diz que para passar no seu consultdrio amanha, entretantofico bom).Estes casos ndo sao impossibilidade
da prestacdo, uma vez que a acgao abstracta de prestar semantém como possivel. No entanto, o facto de o credor
ndo vir a retirar qualquer beneficio da accao dodevedor torna disfuncional a realizacdo da prestagdo, que deve
corresponder necessariamente a uminteresse do credor (art. 308.2, n.°2). Justifica-se por isso a equiparagao desta
situacdo a impossibilidadepara efeitos de exoneracdo do devedor.
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. O risco nos contratos sinalagmaticos

. A distribuicdo do risco em caso de verificacao da impossibilidade da prestacao

O regime da impossibilidade da prestacao apresenta especialidades no caso dos contratos bilateraisou sinalagmaticos,
uma vez que, em relacdo a eles, o principio da interdependéncia das prestagdes, queesta na base do sinalagma
funcional, impede que uma prestacao possa ser realizada sem que a outra oseja, o que implica uma distribuicao do
risco em termos diferentes do que aqueles que resultariam dasimples atribuicao ao credor respectivo do risco do
perecimento da prestacao que lhe era devida. Por forgado sinalagma, a impossibilidade da prestacao vai afectar nao
apenas o seu credor, mas ambas as partes docontrato, o que implica a solucao prevista no art. 795.°: o credor fica
desobrigado da contraprestacao, etem o direito, se ja a tiver realizado, de exigir a sua restituicdo nos termos
previstos para o enriquecimentosem causa.Assim, nos contratos sinalagmaticos a impossibilidade de uma das
prestacdes nao € apenas causa deextincao do direito do credor (art. 790.°), mas antes causa de extincdo de todo o
contrato, acarretando acaducidade deste, sendo distribuido o risco por ambas as partes através da extincao reciproca
das suasobrigag0es. Neste caso, se uma das prestagdes ja estivesse realizada, poderia ser pedida a restituicdo
porenriquecimento sem causa, com fundamento no desaparecimento superveniente da causa para a recepcaoda
prestacdo (art. 473.9, n.22).A extincdo do direito do credor a contraprestacao ndo se verificara, porém, no caso em
que aimpossibilidade da prestacdo determine o surgimento do commodum de representagao (art. 794.°) e ocredor
pretenda exercer esse direito. Nesse caso, e uma vez que se mantém a vinculacdo do devedor,ainda que com
diferente objecto, ndo se pode considerar que o credor fique exonerado da contraprestacao.Como, porém, o credor
ndo € obrigado a exercer o seu direito ao commodum de representacdo, deve-seconsiderar que nestes casos o credor
tem o direito de optar entre a exoneracdo da sua obrigacdo ou oexercicio do commodum de representagdao mantendo
a sua vinculacdo.Pode, porém, suceder que a impossibilidade da prestacdo seja imputavel ao credor. Neste caso,
naodeixa de se verificar a exoneragao do devedor em relacdo a sua obrigagdo, mas ja nao pareceria correctoque essa
exoneracao viesse a acarretar também a extingdo da correspondente obrigacao do credor, umavez que lhe é
imputavel a situacdo. Dai que a lei disponha que, quando a prestagao se torna impossivelpor causa imputavel ao
credor, este nao fica desobrigado da contraprestacao, sucedendo apenas que, se o devedor tiver algum beneficio com
a exoneragao, pode esse beneficio vir a ser descontado nacontraprestacdo (art. 795.9, n.02).

. O problema da frustracao do fim da prestacao ou da realizacao do interesse do credor por outravia
Também no ambito do contrato sinalagmatico pode ocorrer a impossibilidade de obtencdo do fimvisado com a
prestacdo, ou a satisfacdo do interesse do credor por outra via, como na hipdtese de o credorcontratar um pintor para
pintar a sua casa, e esta vir a ruir. Nestes casos, Antunes Varela sustenta querepugnaria ao espirito do art. 795.° a
solucao de obrigar o credor a realizar a contraprestacdo, mas quetambém seria injusto deixar o devedor sem
qualquer compensacao, pelo que propugna a aplicacaoanaldgica do regime da gestdo de negdcios, reconhecendo ao
devedor da prestacdo de servicos que, semculpa sua, se tornou impossivel, o direito a se indemnizagao, quer das
despesas que fez, quer do prejuizoque sofreu (art. 468.2).0 Menezes Leitdao entende que a situagao corresponde
efectivamente a uma lacuna da lei, havendoque proceder a integracao analdgica da regra cuja aplicacdo ao caso
omisso se apresente como maisadequada. Parece-nos, porém, que sera mais correcta a utilizagdo para o efeito do
art. 1227.9, atento ocaracter singular do instituto da gestdo de negdcios.

. O risco nos contratos reais de alienagao

Nos contratos reais, é igualmente estabelecida uma distribuicdo do risco distinta do que a queresultaria da aplicagao
do regime da impossibilidade da prestacdo, ou mesmo do regime dos contratossinalagmaticos. Efectivamente, nao
esta aqui em causa apenas a distribuicao do risco pela impossibilidadede prestacdes, mas igualmente o risco pelo
perecimento ou deterioragdo da coisa que é o objecto detransmiss3o. Ora, a regra geral é a de que o risco pelo
perecimento ou deterioracdo da coisa cabe ao quefor proprietario dela, no momento em que tal evento se verifica.
Dai que, se ja houve transmissdo dapropriedade sobre a coisa objecto da obrigagdo de entrega, o seu perecimento
ndo possa importar aextingdo do direito a contraprestacdo, conforme resulta do art. 796.9, n.°1. O devedor fica
assimexonerado da sua obrigacdo, mas o credor, uma vez que suporta o risco, continua onerado com a
suacontraprestacdo.Este regime explica-se em virtude de, apds a alienagdo da propriedade, e mesmo que ndo ocorra
logoa entrega da coisa, a posicdo do devedor em relacdo a coisa se alterar, ja que ele passa a funcionar comomero
depositario da mesma, ndo retirando qualquer beneficio pela sua guarda, pelo que ndo seria correctoque suportasse o
risco pela sua perda ou deterioragdo. Efectivamente, o risco pelo perecimento oudeterioragao da coisa € legalmente
associado ao proveito que dela se retira, o qual compete, em principio,ao proprietario, que apds a transmissao passa
a poder exigir do devedor a sua entrega.A transferéncia da propriedade acarreta, assim, a transferéncia do risco pela
perda ou deterioragao dacoisa. Conforme se salientou, em relacdo a coisas determinadas a transferéncia da
propriedade ocorre coma celebracdo do contrato (art. 408.2, n.°1), pelo que neste caso o adquirente suporta
imediatamente o risco pela perda ou deterioracdo da coisa. Se, porém, o contrato respeitar a coisas futuras,
indeterminadas,frutos naturais ou partes componentes e integrantes de uma coisa, a transferéncia da propriedade da-
se emomento posterior ao da celebracdo do contrato (art. 408.9, n.02), pelo que é também sé nesse momentoque
ocorre a transferéncia do risco. No caso de coisas futuras, esse momento consiste na aquisicao dacoisa pelo
alienante. No caso de coisas indeterminadas esse momento verifica-se com a concentragao(arts. 540.° e 541.0).A lei
regula ainda no art. 796.9, n.%2 e 3, bem como no art. 797.9, regras especiais de distribuicdo dorisco, que nao
deixam de corresponder ao principio previsto no art. 796.°, n.21.Assim, o art. 796.°, n.°2 aplica-se em casos
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semelhantes a este: alguém vende um quadro, masestabelecer que a sua entrega so ocorrera passado um més, em
virtude de o pretender exibir numaexposicao. Se o quadro vier a ser destruido fortuitamente dentro desse prazo, é o
vendedor que suporta orisco.O art. 796.9, n.°3 estabelece que «quando o contrato estiver dependente de condigado
resolutiva, orisco do perecimento durante a pendéncia da condigdo corre por conta do adquirente se a coisa lhe
tiversido entregue; quando for suspensiva a condicao, o risco corre por conta do alienante durante a pendénciada
condigdo». A primeira solugdo é facilmente explicavel, em virtude de a condicao resolutiva, apesar dasua eficacia
retroactiva (art. 276.9), nao impedir a transmissdo da propriedade durante a pendéncia dacondicdo (art. 1307.9,
n.%1), o que, associado a entrega da coisa, faz supor que é o adquirente que seencontra a tirar proveito dela,
justificando-se assim que seja a suportar o risco. Ja quanto a condicdosuspensiva, a sua aposicdo ao contrato significa
que a propriedade nao se transmitiu, sendo apenaseventual a possibilidade da sua transmissao, pelo que nao se
justifica que seja o adquirente a suportar orisco pela perda ou deterioracao da coisa, mesmo que esta lhe seja
entregue, ja que sem a transmissao dapropriedade, a situacdo corresponde a de mera detencdo.A lei prevé ainda o
caso especial da promessa de envio no art. 797.°. Nos termos desta disposicdo,«quando se trate de coisa que, por
forca da convencao, o alienante deva enviar para local diferente dolugar do cumprimento, a transferéncia do risco
opera-se com a entrega ao transportador ou expedidor dacoisa ou a pessoa indicada para a execucao do envio». Esta
norma é manifestamente apenas aplicavel asobrigacdes genéricas (art. 541.°), ja que em relagao as obrigagdes que
tém por objecto coisa determinada,a transferéncia do risco ocorre com a celebragdo do contrato e, portanto, muito
antes do envio. A normadispde que quando o devedor se obriga a enviar a coisa para local diferente do local do
cumprimento(divida de envio), a transferéncia do risco ocorre antes da entrega ao credor no destino, operando-se
logoque se efectua a sua entrega ao transportador.

Seccdo IV A alteracao das circunstancias

. O debate juridico em torno da questao da alteracao das circunstancias e a sua recepgao no
direitoportugués

A alteragao das circunstancias corresponde a uma situagdo em que se verifica a contradicdo entredois principios
juridicos: o principio da autonomia privada, que exige o pontual cumprimento dos contratos livremente celebrados, e
o principio da boa fé, nos termos do qual ndo sera licito a uma daspartes exigir da outra o cumprimento das suas
obrigacGes sempre que uma alteragdo o estado de coisasposterior a celebrado do contrato tenha levado a um
desequilibrio das prestacdes gravemente lesivo paraessa parte.O CC consagra esta figura no art. 437.°. Ao mesmo
tempo, porém, numa formulacao algo enigmaticavem prever no art. 252.9, n.%2, o erro sobre a base do negdcio,
como uma categoria especial do erro sobreos motivos referindo que «se, porém, recair sobre as circunstancias que
constituem a base do negdcio, éaplicavel ao erro do declarante o disposto sobre a resolucao ou a modificacdo do
contrato por alteracdodas circunstancias vigentes no momento em que o negdcio foi concluido».O dmbito do 437.0 é
para as circunstancias efectivamente existentes no momento da celebracdo docontrato e que depois se alteram; ja o
252.9, n.92, estara em causa a falsa representacao sobre essascircunstancias.

. Requisitos

Resulta do art. 437.° a existéncia dos seguintes requisitos para a aplicacdo da alteracao dascircunstdncias:a)

Uma alteragdo das circunstancias em que as partes fundaram a decisdo de contratar:Apenas sdo relevantes as
alteracdes das circunstancias efectivamente existentes a data dacelebragao do contrato, e que tenham sido causais
em relacdo a sua celebracdo pelas partes. Naorelevam para efeitos desta norma, os casos de falsa representacdo das
partes quanto ascircunstancias presentes ou futuras, que apenas colocam um problema de erro, nemcircunstancias
que, apesar de efectivamente existentes, nao se apresentem como causais emrelacdo a celebracdo do contrato.b)

O caracter anormal dessa alteragao:Exige-se que fosse de todo imprevisivel para as partes a sua verificagdo.
SituagOes excepcionaiscomo uma revolugdo podem ser qualificadas como alteracdo das circunstancias, assim
comoalteragGes legislativas. Ja a alteracdo do preco dos produtos comercializados ou a ndo obtengaodas autorizagoes
administrativas necessarias ndo preencherdo o requisito da anormalidade.

c)

Que essa alteracdo provoque uma lesdo para uma das partes:Surgir de um desequilibrio contratual, que provoque
danos significativos.

d)

Que a lesdo seja de tal ordem que se encontre como contraria a boa fé no cumprimento dasobrigacGes:Neste sentido
pode considerar-se como uma modalidade especifica de abuso do direito (art.334.9). Consequentemente a alteragdo
das circunstancias ndo pode ser aplicada a contratos jaexecutados, uma vez que ap0s a troca das prestagoes, ja
passa a ser um risco do receptor daprestacao as alteragdes de valor que ela venha a sofrer.e)

Que ndo se encontre coberta pelos riscos proprios do contrato:A alteracdo das circunstancias é pois subsidiaria das
regras da distribuicdo do risco. Por isso, noscontratos aleatdrios, em que nao haja limites aos riscos assumidos pelas
partes, fica de todo excluida a aplicagao dor regime da alteracdo das circunstancias. Sendo limitado o risco
assumidopelas partes ja poderemos aceitar a aplicagdo da alteragdo das circunstancias quando
excedamextraordinariamente os limites da previsibilidade.

. A exclusdo da aplicacdo do regime da alteracdo das circunstancias em caso de mora da partelesada
Uma restricdo a aplicacdo do regime da alteracdo das circunstancias resulta do art. 438.° que nega aparte lesada o
direito a resolucdo ou modificacdo do contrato se se encontrava em mora no momento emque a alteragao se
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verificou. Trata-se de uma situacdo coerente dado que a mora inverte o risco daprestacao (art. 807.°), pelo que, se o
devedor, por causa que lhe é imputavel, ndo cumprir na data fixada,entende-se que assume o risco da verificacdo de
posteriores desequilibrios contratuais.Este regime sofre um quebra no art. 830.9, n.°3, que vem estabelecer que, na
accdo de execugaoespecifica, a sentenga pode, a requerimento do faltoso, determinar a modificacdo do contrato nos
termosdo art. 437.9, ainda que a alteracao das circunstancias seja posterior a mora.

. Efeitos da alteracdo das circunstancias

Conforme se referiu, a alteracdo das circunstancias caracteriza-se por dar origem a um desequilibriocontratual. Ora
esse desequilibrio é considerado pelo art. 437.9, n.°1, como um fundamento para partelesada proceder a resolucao
do contrato (art. 432.9, n.°1) ou a requerer a sua modificacdo segundo juizosde equidade. A parte ndo lesada, tem
porém, a possibilidade de se opor a resolucao do contrato se aceitara sua modificacao segundo juizos de
equidade.Uma divida que esta norma suscita € a de saber se a resolugao tem que ser requerida em juizo.Almeida
costa responde afirmativamente. O Prof. Menezes Leitdo, ndo vé imperatividade nos arts. 439.2 e436.°. o uso da
expressao «requerida a resolucdo» é explicavel pelo facto de a parte ndo puder decretarimediatamente a resolugao,
sem averiguar primeiro se a outra parte nao lhe impde antes a modificacao docontrato, segundo juizos de equidade
(art. 437.9, n.92). Se esta o ndo fizer, a resolucdao podera ser logodecretada, cabendo entdo a parte contraria que a
conteste o 6nus de recorrer a juizo. Havendo opcao pelamodificagao do contrato, as partes podem igualmente acertar
extrajudicialmente o seu contelido, sbhavendo necessidade de recurso a juizo em caso de ocorréncia de algum litigio
nesta matéria.Optando-se pela resolucdo do contrato, aplicam-se as regras desta (art. 439.9), pelo que a extingao
docontrato tera em principio efeito retroactivo (art. 434.9, n.°1), ainda que nos contratos de execucaocontinuada ou
periodica ndo abranja normalmente as prestacgGes ja realizadas (art. 434.9, n.02). Optando-sepela modificagao, a
solucao é mais complexa devendo procurar-se uma reposicao do equilibrio contratual,tomando em atencdo qual a
vontade das partes no contrato e qual a eficacia concreta que a alteracao tevena esfera da parte lesada.

35SECCAO V - O CUMPRIMENTO

, Conceito e importancia

O cumprimento pode ser definido como a realizacao da prestacdo devida. A prestacdo é cumpridanos termos do art.
762.9, n° 1.Este corresponde a situacao normal de extingdo da obrigagdo, através da concretizagao da condutaa que
o credor tinha direito.

Principios geraisPrincipio da pontualidade

Encontra-se consagrado no art. 406.2, n° 1 a propdsito dos contratos quando é aplicavel a todas asobrigacoes. Este
principio significa a exigéncia de uma correspondéncia integral em todos os aspectos, endo apenas no temporal, entre
a prestacao efectivamente realizada e aquela a que o devedor se encontravavinculado, sem o que se verificara uma
situacdo de incumprimento ou pelo menos cumprimentodefeituoso.Deste principio resulta a proibicdo de qualquer
alteracao a prestagao devida. Dai que o devedor tenhaque prestar a coisa ou o facto exactamente nos termos em que
se vinculou, ndo podendo o credor serconstrangido a receber do devedor coisa ou servico diferente, mesmo que
possuam um valor superior aprestacdo devida.Deste principio resulta a irrelevancia da situacdo econémica do devedor
para alteracdo da prestagdo aque esta vinculado ndo podendo o devedor, com esse fundamento, solicitar a redugao
da sua prestagao oua obtengao de qualquer outro beneficio, como a dilacdo do prazo de pagamento ou a seu
escalonamentoem prestacodes.A regra constante do art. 601.° e 604.° é de que mesmo em caso de insuficiéncia o
patrimoénio dodevedor continua a responder integralmente pelas dividas assumidas, apenas se excluindo da
penhoracertos bens que se destinam a satisfacdo de necessidades imprescindiveis. (arts. 822.° e 823.° CPC).Apenas
em certo tipo de obrigacdes periddicas em que a fixacdo do seu montante toma emconsideragdo as possibilidades
economicas do devedor, se admite que a alteracdo da sua condicdoecondmica possa ser relevante para alteragao do
montante fixado. Estdo neste caso as obrigacdes dealimentos (arts. 2004.° e 2012.9) e a indemnizacdo em renda
(art. 567.9).

Principio da integralidade

Encontra-se expresso no art. 763.9, n® 1. Esta solugdo justifica-se por se considerar como unitario ocomando de
realizar a prestacao para o devedor e o credor ter interesse em efectuar a recepcao daprestacdo apenas uma vez.
Trata-se no entanto de uma norma supletiva pelo que se admite a estipulacaode convengao em contrario bem como
se referem excepgdes resultantes da lei ou dos usos. Relativamente %1 convengao em contrario, caso esta seja
celebrada devera ser naturalmente realizada aprestacdo em partes. E o que sucede nas obrigagGes fraccionadas ( art.
781.9), como a venda a prestagdes(art. 934.9). Neste caso o cumprimento deve mesmo ser realizado em prestacoes,
nas datas do seuvencimento, colocando-se uma situacao de enriquecimento do credor, se o devedor por erro
desculpavel,decide realizar logo a prestagao por inteiro (art. 476.9, n° 3).Quanto as excepgoes resultantes da lei,
consistem elas em situagcdes em que a lei impde ao credor aaceitacao do pagamento parcial. Entre elas encontra-se
1° o regime das letras, livrancas e cheques. Paraalém disso o credor terad que aceitar o pagamento parcial no caso da
imputacdo do cumprimento previstano art. 784.9, n° 2, no caso de pluralidade de fiadores, que gozem do beneficio
da divisdo (art. 649.9) eainda quando exista compensacdo com divida de menor montante (art. 847.9, n°
2).Finalmente podera haver lugar ao pagamento parcial quando tal resulte dos usos. A doutrina temvindo a incluir
aqui as situagdes em que a ndao permissdo do cumprimento parcial se possa considerarcomo contraria a boa fé (art.
762.9, n° 2). Efectivamente no caso de o montante em falta ter um valordesprezivel no conjunto, ou o credor ndo
necessite imediatamente de todo o conjunto devido, parececontrario a boa fé que sem motivo justificado, viesse o
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credor a inviabilizar a realizacdo da prestacdo.Fora desses casos, no entanto, se o devedor oferecer apenas uma parte
da prestacdo o credor poderecusar o seu recebimento sem incorrer em mora. A lei admite no entanto que o credor
decida exigirapenas uma parte da prestagao, esclarecendo, no entanto que tal ndo impede o devedor de oferecer
aprestagao por inteiro (art. 763.9, n° 2).

Principio da boa fé

Encontra-se referido no art. 762.9, n°® 2. Desta horma resulta que para se considerar verificado ocumprimento da
obrigacao ndo basta uma mera realizagao da prestacao devida em termos formais sendoantes necessario o respeito
dos ditames da boa fé quer por parte de quem executa, quer por parte de quemexige a prestagao.Efectivamente os
deveres acessorios de conduta (proteccdo, informacdo e lealdade) que surgem noambito das relagoes especificas
aplicam-se primordialmente na fase do cumprimento das obrigacdes,determinando que tanto a conduta do devedor
como a do credor obedecam a principios de correccdo ecolaboracdo reciprocas, por forma a permitir a plena
satisfacdo do interesse do credor sem sacrificiosexcessivos para qualquer das partes. O devedor nao pode assim
realizar a prestacao em termos tais queembora respeitando formalmente a vinculacdo assumida a sua actuagao se
mostre inadequada a satisfagdodo interesse do credor ou possa vir a causar-lhe danos. Mas, da mesma forma o
credor deve adequar a suaconduta por forma a permitir a realizacdo da prestacao pelo devedor e evitar a ocorréncia
de danos paraeste.O ndo acatamento desses deveres acessorios, embora nao legitime o recurso a acgao de
cumprimento,nos termos do art. 817.° pode implicar uma situacdo de responsabilidade civil e fundamentar o direito
auma indemnizacdo no caso de a infraccdo aos deveres da boa fé implicar danos para qualquer das partes.
Principio da concretizagao

Significa que a vinculagao do devedor deve ser concretizada numa conduta real e efectiva,implicando assim o
cumprimento a transposicao do plano deontolégico da vinculacao do devedor para oplano ontoldgico de um
comportamento efectivamente realizado. A transposicdo é regulada ndo apenasem termos de exigéncia de certos
pressupostos para o cumprimento (capacidade das partes,disponibilidade da coisa dada em prestacao, legitimidade),
mas também através da disciplina da suaforma de realizagao (lugar e tempo do cumprimento) ou da determinagao
dos seus efeitos concretos(imputacao do cumprimento). Analisemos esses aspectos de seguida.

Capacidade para o cumprimento

A capacidade para o cumprimento encontra-se sujeita a uma regra especial constante do art. 764.0.Tendo sido
validamente celebrado o negdcio juridico, a prestacdo podera ser realizada pelo devedorincapaz. Efectivamente
encontra-se ao alcance dos incapazes a realizacdo de prestagoes de coisa quando apropriedade sobre ela ja se tenha
transmitido, de prestacdes de facto material (como pintar uma casa) oude prestacdes de facto negativo (ndo executar
determinada actuacado).A capacidade do devedor é porém exigida se a prestacdo consistir num ato de disposicdo
comosucede sempre que o cumprimento implique a celebragdo de um novo negdcio juridico (como na hipéteseda
realizacao do contrato prometido em relacdo ao contrato-promessa), ou dele resulte diretamente aalienagao ou
oneracao do patrimoénio do devedor (como ocorre com a escolha da prestacdo no ambito dasobrigages genéricas e
alternativas).No caso da prestacdo ser realizada por 3° ela consistirda sempre num ato de disposicdo uma vez que 03°
ndo se encontra vinculado a sua realizagao por um negaocio juridico anterior. Em consequéncia pareceque a
capacidade do 3° sera smp exigida para a realizacdo da prestagdo.Quando consiste num acto de disposigdo o
cumprimento ndo esta ao alcance do incapaz devendoantes ser realizado pelo seu representante legal. Caso o incapaz
a realiza pessoalmente o credor poderecusar a prestacdo ja que se a aceitar podera ser sujeito a um pedido de
anulagdo do cumprimento.Quando para a prestacao se exija a capacidade do autor do cumprimento e este ndo a
possua ocumprimento pode ser anulado nos termos gerais (arts. 125.2 e 139.9). Quando o cumprimento é
realizadopelo devedor o credor pode, porém, paralisar esse pedido através de uma exceptio doli demonstrando queo
devedor ndo teve prejuizo com o cumprimento (art. 764.9, n® 1). Nesse caso o pedido de anulagao naoprocedera ja
que dele apenas resultaria que o devedor anularia a prestagdo realizada mas continuaria comuma divida de contetdo
idéntico.Ja o credor deve ter capacidade para receber a prestacdo uma vez que no caso contrario ele poderiadestruir
o0 objecto da prestagao ou nao tirar qualquer proveito do cumprimento. Dai que se a prestacdo forrealizada a credor
incapaz o seu representante legal podera solicitar a sua anulacdo e a realizagao de novaprestagdo pelo devedor. No
entanto também aqui o devedor pode opor-se ao pedido de anulagdo daprestacao realizada ou de nova prestacdo, na
medida do que tiver sido prestado ao representante ou do seuenriquecimento (art. 764.°, n° 2). Neste caso ja nao
estaremos perante uma exceptio doli mas antes perante uma excepcao fundada no principio da proibigao do
enriquecimento injustificado, visando-se impedir queo incapaz possa ficar enriquecido com a realizacao da nova
prestacao.

Disponibilidade da coisa dada em cumprimento

O devedor para realizar eficazmente o cumprimento no dmbito das prestacdes de coisa tem que sertitular da coisa
dada em prestacao e ter capacidade e legitimidade para proceder a sua alienagdo. Dai oprevisto no art. 765.9, n° 1.
Se o devedor cumprisse a obrigacdo com coisa alheia ou prépria de que naopudesse dispor o credor estaria sempre
sujeito a possibilidade de ver a coisa reivindicada pelo seulegitimo proprietario ou o cumprimento ser anulado, pelo
que deve ter o direito de impugnar ocumprimento realizado nessas condi¢des.Em relacdao ao devedor ndo faria
sentido permitir que este invoque em seu proprio beneficio aauséncia da disponibilidade da coisa entregue a menos
gue ele possa imediatamente oferecer novaprestacdao em substituicdo da anteriormente realizada.

Legitimidade para o cumprimentolLegitimidade activa

19



Em relacdo ao autor do cumprimento a lei generaliza o principio da legitimidade ativa (art. 767.9, n°1). Assim,
embora o credor s6 possa exigir a prestacao do devedor, ela pode, em principio ser realizadapor 32 sem que o credor
a tal se possa opor. O 32 sé ndo tera legitimidade para cumprir se a prestacgdo tivercaracter infungivel, por natureza
ou por convencao das partes (art. 767.9, n° 2), caso e que o credor naopodera ser constrangido a receber a
prestacdo de 3° podendo recusa-la e exigir que o cumprimento sejarealizado pessoalmente pelo devedor.Se o 30 tiver
legitimidade para o cumprimento o credor ndo pode recusar a prestagao por ele oferecidae se o fizer incorre em mora
perante o devedor como se tivesse recusado a prestacao deste (arts. 768.2, n°1 e 813.9). A lei apenas admite a
recusa por parte do credor se o devedor se opuser ao cumprimento desdeque o 3° ndo tenha interesse direto na
satisfacao do crédito por ter garantido a obrigacdao ou por qualqueroutra causa (art. 768.9,n° 2 e art. 592.0). Se o 3°
for diretamente interessado o credor nao pode recusar ocumprimento por este, mesmo com oposigao do devedor,
dado que essa situagao envolveria prejuizo parao 3°. No entanto, a oposicao do devedor ao cumprimento nunca
obsta a que o credor aceite validamente aprestacdo do 3° (art. 768.°, n° 2). Essa oposicao nado corresponde assim a
uma proibicdo de aceitacao daprestacdo limitando-se a permitir ao credor, se este quiser, recusa-la sem se constituir
em mora, nos casosem que o 3° nao tenha interessa direto no cumprimento.

Efeitos do cumprimento por 3°

Essa situacdo além de provocar a extingao da obrigacdao, com a consequente liberagao do devedor,pode desencadear
outro tipo de consequéncias juridicas como as seguintes:

a) uma doagao indireta do 3° ao devedor quando o cumprimento da obrigacao deste é realizadocom espirito de
liberalidade (art. 940.9);

b) a transmissdo do crédito para o 3° o que sucede em todas as hipdteses de sub-rogacdo (arts.589.° e ss);

c) a obtencdo de um direito ao reembolso de despesas em caso de gestao de negdcios ou mandato(arts. 464.° e ss e
1157.0 e ss);

d) a restituicdo do enriquecimento por prestagao, no caso do 3° julgar erroneamente estar a efetuaruma prestacdao ao
credor (art. 477.9) ou ao devedor (478.9);

e) a restituicao do enriquecimento por despesas, em caso de pagamento de divida alheia sem severificar qualquer das
situacOes acima referidas.No 1° caso, como ¢é caracteristico da doacdo, o 3° nada vai adquirir antes suporta a
reducdopatrimonial correspondente a liberalidade.Normalmente porém, o cumprimento por 3° investe este num
direito de crédito sobre o devedor.Esta aquisicao podera ter justificacdes distintas como se vera.No 2° caso o
pagamento € visto como um facto determinante da transmissdo do crédito adquirindoassim o 3° o mesmo direito que
o credor possuia (art. 593.9, n° 1). N3o se verifica, por isso, a liberacdo dodevedor mas apenas uma mudanga do
redor em virtude dessa transmissdo.No 3° caso tal resulta da circunstancia do pagamento ser juridicamente
considerdo um acto juridicoalheio, realizado por conta do devedor, o que legitima o seu autor a demandar a
restituicdo do que neledespendeu (art. 468.2, n° 1 e 1167.9, n® 1 /c) )No 4° caso, o 3° visou realizar uma prestacao
ao credor ou ao devedor mas ndo existe causa juridicapara essa realizacao pelo que a lai determina a sua restituicdo
(arts. 477.9 e 478.9).No 5° caso o 3° cumpriu a divida sem estar abrangido nas situacdes anteriores, mas verifica-se
emqualquer caso, proveito para o devedor nessa situacdo o que justifica que, nos limites do enriquecimento,ele
proceda a restituigdo da despesa que o beneficiou.Uma acdo de enriquecimento interposta pelo 3° contra o credor
deve para ML considerar-seexcluida uma vez que viola as regras relativas ao concurso de credores, a oposicao de
excepcoes e adistribuicdo do risco de insolvéncia que impdem que cada parte deva apenas exigir uma restituicao ao
seuparceiro contratual, regras essas que se aplicam mesmo nesses casos. O 3° que cumpre deve apenas
poderintentar ac¢do de enriquecimento contra o devedor.

Legitimidade passiva

Quanto a rececdo da prestagao esta legitimidade € estabelecida em termos mais restritivos pelo art.769.9, pelo que
em principio apenas esses tém legitimidade para receber. Todos os outros sdoconsiderados 3°s pelo que a prestacdo
que a estes for realizada ndo importara em principio a extingdo daobrigagao, podendo o devedor ser condenado a
realiza-la 22 vez.A lei coloca em alternativa, o facto da prestacao ser realizada ao credor ou ao seu
representante.Tratando-se no entanto de representacdo legal em virtude da incapacidade do credor parece claro que
éapenas ao representante legal que a prestacdo deve ser realizada, uma vez que o credor embora tenha

legitimidade para a receber, carece de capacidade de exercicio para o fazer o que podera determinar aanulagao do
cumprimento (art. 764.°, n° 2).Tratando-se de representacdo voluntaria cumpre-se o previsto no art. 771.9. Tal
permite ao devedorrecusar a prestagao perante o representante voluntario do credor determinando a cobranga por
este dadivida.Se a prestacao for realizada a 3° a obrigagao nao se extingue (art. 770.° proémio), podendo o autorda
prestacdo exigir a sua restituicdo com fundamento no enriquecimento por prestacao (art. 476.°, n° 2).Ha, no entanto,
alguns casos em que se verifica a extincao da obrigacdo com a sua recepcao por 3°correspondendo, portanto, a
situagdes em que o 3° adquire legitimidade para receber a prestagdao. Sao assituagOes previstas nas alineas do art.
770.0

Tempo do cumprimentoModalidades das obrigacdes quanto ao tempo do cumprimento

O prazo da prestacdo determina momento da sua realizacdo.O regime do prazo encontra-se regulado, a titulo
supletivo, nos arts. 777.° e ss onde se determinatanto a pagabilidade (quando o devedor pode cumprir forgando o
credor a receber para nao entrar emmora) como a exigibilidade (quando o credor pode exigir o cumprimento sob
pena do devedor entrar emmora) da divida. Este regime centra-se essencialmente na distingdo entre obrigagGes
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puras e em prazo. Aspuras sao aquelas cujo cumprimento pode ser realizado ou exigido a todo o tempo. As
obrigacbes a prazosao aquelas em que a exigibilidade ou possibilidade de realizagdo do cumprimento é diferida para
ummomento posterior, ainda que a sua constituicdo ja se tenha verificado, ao contrario do que sucede com
asobrigacdes condicionais.A regra geral é a de que as obrigagdes nao terem prazo certo estipulado sendo portanto
obrigacOespuras. Nesse caso, segue-se o previsto no art. 777.9, n° 1. Este tipo de obrigacdes caracteriza-se por
odevedor apenas entrar em mora com a exigéncia do cumprimento pelo credor (interpelacdo), nos termosdo art.
805.9, n° 1.Pode, porém, acontecer que as partes ou a lei tenham estabelecido um prazo de cumprimento (art.777.9,
no 1, proémio). Nesse caso, estamos perante obrigacdes com prazo certo, as quais se caracterizampor o decurso do
prazo constituir o devedor em mora conforme determina o art. 805.9, n® 2/a).Em certos casos, no entanto, nem as
partes nem a lei fixam um prazo de cumprimento, mas aobrigacdo nao se pode considerar pura, uma vez que se
torna necessario um prazo, quer pela proprianatureza da prestagao, quer pelas circunstancias que a determinaram,
quer por forca dos usos. Nesse casoas partes devem entender-se quanto a determinacdo do prazo, cabendo a sua
fixacdo ao tribunal na faltade acordo (art. 777.9, n° 2).

Colocacgao do prazo no critério de uma das partes

Relativamente ao credor a lei determina que quando este ndo use da faculdade que Ihe foi concedidacompete ao
tribunal fixar o prazo, a requerimento do devedor (art. 777.9, n° 3).J4 quando o prazo é deixado ao critério do
devedor a lei distingue consoante esse critériocorresponda a um fator objetivo ( o devedor ter nesse momento os
meios econdmicos necessarios pararealizar a prestacdao) ou puramente subjetivo ( aprouver ao devedor realizar a
prestacdo nesse momento).As obrigacdes cum potuerit encontram-se previstas no art. 778.°, n® 1. Nao podendo
fazer ademonstracdo ai prevista credor apenas podera, apos a morte do devedor, exigir dos seus herdeiros
querealizem a prestacdo sem prejuizo da limitacdo da sua responsabilidade aos bens da heranga, nos termosdo art.
2071.9.As obrigacGes cum voluerit encontram-se previstas no art. 778.9, n° 2. A clausula cum volueritconsiste, por
isso, na estipulacdo de um prazo incerto de pagamento coincidente com a vida do devedor.

Beneficio do prazo

Prazo em beneficio do devedor

E a regra geral que se encontra estabelecida no art. 779.9. Significa que o credor ndo pode exigir aprestacdo antes do
fim do prazo, mas que o devedor tem o direito de proceder a sua realizacao a todo otempo, renunciando ao beneficio
do prazo. Consequentemente o devedor pode decidir cumprirantecipadamente a sua obrigagdo sem que o credor a tal
se possa opor, sob pena de entrar em mora (art.813.9).

Prazo em beneficio do credor

E possivel, as partes estabelecerem que o prazo corra em beneficio do credor. Nessa altura o credortem a faculdade
de exigir a todo o tempo a prestagao, mas o devedor s6 tem a possibilidade de cumprir nofim do prazo. A divida ja é
exigivel mas ainda ndo € pagavel. Um exemplo é o do art. 1194.0,

Prazo em beneficio de ambas as partes )

Neste caso, nenhuma das partes tera a faculdade de determinar a antecipacao do cumprimento. E asituacdo que se
presuma ocorrer no mutuo oneroso (art. 1147.9), atento o facto de tanto o devedor como ocredor terem interesse no
prazo, o devedor para efeitos de utilizacao do capital e credor para receber os juros correspondentes ao prazo
estipulado. No entanto a lei permite ao devedor a antecipacao do prazodesde que pague ao credor os juros por
inteiro, uma vez que se considera que o interesse do credor noprazo é suficientemente acautelado com o recebimento
do interusurium.

Perda do beneficio do prazo A insolvéncia do devedor

E 0 1° caso de perda do beneficio do prazo (art. 780.°).A lei exige a verificagdo de uma efetiva situacdo de
insolvéncia, ndo bastando o justo receio damesma. N3o se exige, porém, que a insolvéncia seja juridicamente
declarada através da sentenga dedeclaracdo de insolvéncia. Apds esta ndo ocorre apenas a perda do beneficio do
prazo verificando-seantes o vencimento antecipado de todas as obrigagdes do insolvente, nao subordinadas a uma
condigdosuspensiva, independente de interpelagao.

A diminuicdo das garantias

Este é o caso de, por causa imputavel ao devedor, diminuirem as garantias do crédito ou ndo seremprestadas as
garantias prometidas. No entanto, em alternativa ao cumprimento imediato da obrigagao ocredor tem ainda a
possibilidade de exigir do devedor a substituicao ou reforco das garantias, se estassofrerem diminuicdo (art. 780.9, n®
2). Quando a causa € imputavel ao devedor, o credor pode exigir ocumprimento imediato mesmo que as garantias
existentes sejam mais do que suficientes para assegurar aexecugao forcada da obrigacao e ndo exista qualquer receio
de insolvéncia. Tal sucede porque o devedorpratica uma infracdo contratual ja que ele implicitamente se tinha
obrigado a conservar, ou pelo menos,ndo prejudicar as garantias. A pouca confianca que o credor tinha no devedor é
posta em causa o quelegitima a exigéncia do cumprimento imediato. No entanto, é necessario que a reducao das
garantiastenha um minimo de relevancia, sem o que a exigéncia de cumprimento imediato do credor sera contrariaa
boa fé (art. 762.9, n° 2).A lei também impde que o devedor reforce as garantias quando estas perecem casualmente,
sobpena do credor poder exigir o cumprimento imediato da obrigacdo. E o que sucede na fianca (art. 633.2,n°2 e 3),
na hipoteca (art. 701.°), na consignacao de rendimentos (art. 665.2) e no penhor (art. 670.° c) ). Aperda do beneficio
do prazo é de aplicacdo subsidiaria apenas aplicavel quando o devedor ndo reforce asgarantias.

A ndo realizagdo de uma prestacdo, nas dividas a prestacoes
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Esta prevista no art. 781.°, Esta disposicdo apenas se aplica em relagdo as prestacoes instantaneasfracionadas, e ndo
as prestacoes periddicas. Ndo tem por isso o senhorio a possibilidade de reclamarrendas ainda nao vencidas, caso o
locatario falte ao pagamento de alguma delas.Tratando-se de prestagGes fracionadas a nao realizagao de uma
permite ao credor exigir logo atotalidade da divida. Apesar da lei descrever a situacdo como de vencimento
antecipado, parece tratar-seantes de perda do beneficio do prazo, ja que se o credor ndo exigir as prestacoes
restantes, ndo parece quefique logo constituido em mora pela totalidade da obrigacdo. Esta situacdo ocorre em
virtude da ma fédemonstrada pelo devedor ao nao realizar o cumprimento ou em virtude das suspeitas de
insolvabilidadeque tal atitude demonstra. Saliente-se que na venda a prestacdes esta solucdo é restringida pelo art.
934.0,

Caracter pessoal da perda do beneficio do prazo

Estabelecido no art. 782.°. Daqui resulta que a perda do beneficio do prazo tem caracter pessoalpelo que ndao pode
afetar nem os codevedores nem os 3°s garantes. Assim, em caso de perda do beneficiodo prazo, o credor podera
exigir ao devedor o cumprimento imediato da obrigagdo mas tera que esperar oseu vencimento normal para exigir o
cumprimento aos codevedores ou a 3%s garantes.A exclusdo da perda do beneficio em relacao a codevedores e 3°s
garantes sofre, porém, algumasrestricoes. Em relacdo aos 1°s, na hipdtese da obrigacdo ser solidaria, pode dar-se o
caso de a insolvénciaou responsabilidade pela diminuicdo das garantias se verificar em + de um dos devedores, o
quelegitimara naturalmente o credor a exigir imediatamente o cumprimento aos outros condevedores emrelagdo aos
quais se verifiquem essas circunstancias.Em relacao aos 3°s garantes através da hipoteca ou do penhor, pode
acontecer que, sendo o devedorestranho a constituicdo da garantia, a diminuigdo desta seja devida a culpa do 3°
garante. Neste caso, ocredor podera exigir dele a substituicdo ou reforco da garantia ou, quando tal ndo suceda, o
cumprimentoimediato da obrigacdo (art. 701.9, n° 2, 22 parte, e 678.9).

Lugar do cumprimentoModalidades de obrigacdes quanto ao lugar de cumprimento

As regras relativas ao local do cumprimento especificam onde deve ser realizada a prestacdo. Asregras constantes dos
arts. 772.° e ss cedem perate determinacgdo das partes em contrario, bem comoperante regras especiais como as
constantes dos arts. 885.9, 1039.° e 1195.9.A propdsito do lugar do cumprimento hd uma distingao entre os
seguintes tipos de obrigacdes:- Nas obrigagGes de colocagdo, o devedor deve apenas colocar a prestacdo a disposicdo
do credor no seuproprio domicilio ou noutro lugar, cabendo assim ao credor o énus de ir levantar a prestacao fora do
seudomicilio. Consequentemente, nestas obrigacoes, o devedor ndo pode ser responsabilizado pelo facto docredor
nao proceder ao levantamento da prestacdo, sendo esta situacdo considerada antes como mora dopréprio credor (art.
813.9).- Nas obrigagOes de entrega, o devedor tem efetivamente que entregar a coisa ao credor no domiciliodeste, ou
no lugar com este acordado. Assim, nestas obrigacoes, a prestacdo so se consideraadequadamente realizada se
chega ao domicilio do credor dentro do prazo acordado, havendo mora dodevedor no caso contrario (art. 804.°)- Nas
obrigacGes de envio, a situagdo € intermédia em relagao as duas anteriores, ja que o devedor emborando se limite a
colocar a coisa a disposicdo do credor, também ndo tem que Ihe assegurar a sua entregaefectiva. O devedor esta
apenas obrigado a enviar a coisa para o domicilio do credor, sendo o transporteda conta e risco deste. Assim, o local
do cumprimento é aquele onde do devedor procede a entrega aotransportador, pelo que este deve apenas assegurar
o envio nas condicdes e prazo acordados. Se otransporte se atrasa ou a coisa se perde ou deteriora no seu curso, o
risco correrd por conta do credor (art.797.9). A obrigagdo sé se extingue a partir do momento em que o credor recebe
a coisa enviada. Noentanto, a partir do momento em que realiza o envio a obrigacdao do devedor fica
consideravelmente atenuada, resumindo-se praticamente a nao impedir o transporte para o credor, o que constitui
um merodever acessorio de conduta.

As regras relativas ao lugar da prestagao

A determinagdo do lugar de cumprimento cabe em principio as partes (art. 772.9, n° 1), resultandode convengao que
pode ser tacita (art. 217.°) tendo em conta a natureza da prestacdo. Neste ambito aspartes podem estipular
livremente obrigagdes de colocagdo, entrega ou envio.A regra geral, ndo havendo convengdo entre as partes, € a do
art. 772.9, n 1. A regra geralcorresponde as obrigagdes de colocagdo.Se a obrigagao tiver por objeto a entrega de
uma coisa movel a regra ¢ a do art. 773.9. Apesar de olocal do cumprimento ndo ser, neste caso, o do domicilio do
devedor, ndo deixamos de estar peranteobrigacdes de colocacdo, ja que é o credor que tem que deslocar-se ao sitio
onde se encontrava a coisapara receber o cumprimento, nada + tendo o devedor que fazer do que lhe disponibilizar a
coisa nesselocal.Se a obrigacao tiver por objeto certa quantia em dinheiro a regra é a constante do art. 774.0.
AsobrigacOes de pecuniarias correspondem assim sempre a obrigacoes de entrega. Esta solucdo deriva dafacilidade
que atualmente o devedor possui de proceder a transferéncia de quantias em dinheiro e de asolugdo oposta poder ser
particularmente onerosa para o credor, que seria obrigado a ir buscar o dinheiroao domicilio do devedor. Em
consequéncia, durante o transporte e até a entrega ao credor o risco correpor conta do devedor.Estas regras gerais
cedem se o regime do contrato em questdo estabelece regras diferentes das dosarts. 772.0 e ss. Assim por exemplo o
art. 11959 e 885.0, n° 1.

A mudanca de domicilio das partes

A alteragdo, ap0s a constituicdo da obrigagdo, do domicilio do devedor nas obrigacdes de colocacaoou do credor nas
obrigacbes de entrega pode implicar lesdo das legitimas expectativas da outra parte. Alei determina, por isso, que a
alteracdo do domicilio das partes pode ndo significar necessariamente aalteragao do local de cumprimento, sempre
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que a parte lesada sofra prejuizos com essa alteracdo.Para as obrigacdes de colocacdo temos o previsto no art. 772.9,
no 2. Para as obrigacdes de entregatemos o previsto no art. 775.9.

A impossibilidade da prestacao no lugar fixado

E o que sucede se as partes, por exemplo, acordam na realizagao da pintura de um edificio que jatenha caido ou que
veio a ruir.Em grande parte dos casos, o local do cumprimento aparece como essencial em relagdo a
prépriaprestacao, pelo que a impossibilidade de realizar a prestacdo naquele local equivale a impossibilidade dasua
realizacdo em absoluto. Se a impossibilidade ja existia no momento da conclusdo do negdcio considera-se este como
nulo (arts. 401.° e 280.9, n° 1). Sendo esta posterior a celebracao do negdcio,determina a extincao da obrigacao (art.
790.9), com a consequente perda do direito a contraprestagdo noscontratos bilaterais (art. 795.9, n° 1).Pode, porém,
suceder que o lugar de cumprimento ndo aparega como essencial em relacdo aobrigacdo, podendo esta por natureza
ser realizada tanto no local fixado para o cumprimento como noutrolocal (art. 776.°).A determinagao desse lugar
poderia ser efetuada de 2 maneiras: ou considerando a situagdo comouma lacuna negocial, o que determinaria a
aplicagao do art. 239.9; ou através das regras supletivas dosarts. 772.° e ss, que seriam aplicaveis, ndo apenas a
auséncia de estipulagdo das partes, mas ainda perantea situagdo de impossibilidade de realizagdo da prestagdo no
lugar fixado. A nossa lei optou no art. 776.%pela Ultima solucdao. E manifesto, no entanto, que essa solu¢ao nao cobre
todas as situagGes que podemocorrer, designadamente a hipdtese de a impossibilidade da prestacao ocorrer
precisamente no localdesignado pelas regras supletivas dos arts. 772.° e ss. Para esses casos permanece assim
aberta a via daintegracdo dos negdcios juridicos, com base no art. 239.°

Imputacdo do cumprimento

A imputagao do cumprimento consiste na operagao pela qual se relaciona a prestagao realizada comuma determinada
obrigagdo, quando existam varias dividas entre as partes e a prestacdo efetuada ndochegue para as extinguir a todas.
E preciso entdo determinar qual a divida ou dividas a que ocumprimento se refere, ou seja, fazer a imputacao da
prestacdo a divida que aquela vai extinguir.A lei considera que a imputagao do cumprimento é uma faculdade do
devedor (art. 783.9, n° 1).Essa faculdade de designacao pelo devedor sofre, no entanto, algumas restricbes em
relacdo a certascategorias de dividas que sé podem ser designadas pelo devedor para imputacao do cumprimento se
ocredor der o seu assentimento. Trata-se de situacdes em que a designacao pelo devedor afetaria certosinteresses do
credor, que a lei vem acautelar através desta exigéncia.As situagdes sao as seguintes:1) A situagdo do art. 783.9, n®
2, 12 parte. A regra geral é o prazo ser estabelecido em beneficio do devedor(art. 779.0), caso em que nao ha
restricoes a antecipacdo do cumprimento por parte deste. Se, porém, oprazo tiver sido estabelecido em beneficio do
credor, pode ele recusar a antecipagao do cumprimento peloque também ndo sera permitido ao devedor, sem o
acordo do credor, efetuar a imputacao antes dovencimento da divida. Para ML a mesma solucdo vigorara para o caso
do prazo ser estipulado embeneficio de ambas as partes, uma vez que nesse caso o credor tem a mesma faculdade
de recusar aprestacao antecipada.2) A situagdo do art. 783.9, n°® 2, 22 parte. Conforme se salientou, em sede de
cumprimento vigora oprincipio da integralidade da prestacdo (art. 763.9, n°1), pelo que ndo é permitido em principio
ao devedorrealizar a prestacdo por partes, ndo podendo também obter esse resultado através da imputacao em
dividasde montante superior. Apenas no caso do pagamento em prestacdes corresponde ao regime estipulado
ouimposto pela lei ou pelos usos, essa imputacdo podera ser efetuada.

3) O devedor ndo pode, contra a vontade do credor, imputar o cumprimento numa divida de capital,enquanto estiver
obrigado a pagar também despesas, indemnizagdo moratoria ou juros (art.785.9, n° 2).Essa solugdo justifica-se em
virtude da imputacao no capital (amortizacao da divida) implicar umareducao ou extincdo de juros futuros, o que nao
acontece com o pagamento das despesas, juros ouindemnizagdo moratdria. Nao seria, por isso, adequado, por
contrario aos interesses do credor, permitir-seao devedor amortizar essas prestacdes enquanto continuasse a dever o
capital.

Caso o devedor ndo efetue a designagao, o credor ndo é livre de efetuar ele mesmo a imputacdo,havendo antes que
aplicar as regras supletivas do art. 784.9.Numa hipdtese de verificacdo dificil pois presume uma constituicdo
simultédnea de varias obrigagbes,com datas de vencimento idénticas, a mesma onerosidade e idénticas garantias a lei
manda aplicar o art.784.2, n° 2.A lei regula ainda de forma supletiva a forma de realizar a imputagao do cumprimento
quando odevedor simultaneamente com a divida de capital esteja obrigado a pagar despesas, juros, ou a indemnizaro
credor em consequéncia de mora (art. 785.9, n° 2). Outra regulacao supletiva no n°® 1 do mesmo art.As regras
relativas a imputacdo do cumprimento cedem ainda perante regime especial, de que sesalienta o caso do contrato de
conta corrente e a situacdo de faléncia.

Prova do cumprimento

Compete em principio ao devedor uma vez que o cumprimento constitui um facto extintivo do direitodo credor que
deve ser demonstrado pela parte contra quem o direito € invocado (art. 342.9, n® 2). Ocumprimento ndo pode ser
provado por testemunhas (art. 395.9) pelo que o modo + adequado é o daexigéncia ao credor de uma declaracdo
escrita de que recebeu a prestacao devida. Essa declaracdo chama-se quitacdo, uma vez que através dela o credor
exprime que o devedor se encontra quite para com este(art. 787.9).Em certos casos a lei dispensa o devedor de
provar que cumpriu a obrigagao. S3o as presuncoes decumprimento constantes do art. 786.%Para além deste caso de
presuncOes de cumprimento, por vezes a lei também presume que ja ocorreuo cumprimento da obrigagao em virtude
de ja ter decorrido certo prazo sobre a sua constituigdo. Sdo asprescricdes presuntivas previstas nos arts. 316.0 e
317.9. S pode ser ilidida nos ermos do 313.0.Considera-se tacitamente confessada nos termos do 314.°.
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Direito a restituicdo do titulo ou a mencao do cumprimento

Se a obrigagao aparece referida a determinado documento, como por exemplo no caso dos titulos decrédito, o
devedor tem a faculdade prevista no art. 788.9,n° 1. Efetivamente a emissao do titulo de umaobrigacao destina-se a
uma causa juridica especifica que é a de possibilitar a cobranca da divida pelo queuma vez extinta esta, o credor
deixa de ter causa juridica para a sua retencao, devendo proceder arestituicdo. O credor pode ter, no entanto,
interesse legitimo na conservagao do documento como nahipétese do titulo lhe conferir outros direitos. Nesse caso o
devedor podera exigir que o credor mencione no titulo o cumprimento efetuado o que inviabilizara a possibilidade do
credor o utilizar novamente paracobranca daquela obrigagdo. Caso o credor ndo o faca o devedor tem a faculdade
concedida pelo art.788.°,n° 3. No caso de impossibilidade do credor, art. 789.0.Se for um 3° a cumprir a obrigagao
ele s goza dos mesmos direitos do credor nos termos do art.788.9,n° 2. Na hipdtese contraria o titulo devera ser
devolvido ao devedor, porque a divida se extinguiu.

Efeitos do cumprimento

O cumprimento produz sempre em relagdo ao credor a extingdo do seu crédito, como contrapartida daprestagao
recebida. Normalmente o cumprimento produz igualmente em relacdo ao devedor a liberagdoda sua obrigacdo. No
entanto em certos casos o cumprimento pode desencadear a sub-rogagao do crédito(arts. 589.° e ss), caso em que 0
crédito ndo se extingue, antes se transmite para o 3° que realiza aobrigacdo, ficando o devedor vinculado perante
este.

SECCAO VI

DAGAO EM CUMPRIMENTO E DACAO PRO SOLVENDO

A dagao em cumprimento

Vem referida no art. 837.°.

Pressupostos da dacao em cumprimento

A realizagdo de uma prestagao diferente da que for devida

Ou seja, a prestagado que o devedor realiza ndo coincide com aquela a que esta vinculado e que porisso ndo possa
produzir a sua exoneragao ao abrigo do art. 762.2, n°1 por ndo ser considerada comoatuacao do vinculo obrigacional.
Enquanto no cumprimento o devedor realiza a prestacao devida,produzindo assim a extingdo da obrigacdo, na dacao
em cumprimento realiza um aliud em relagdo ao queesta vinculado ainda que com o fim de extinguir essa mesma
obrigacao.Tem sido, porém, questionado se o art. 837.° limita a dagao em cumprimento as prestacoes de coisa,
edentro delas, a entrega de uma coisa de natureza diferente (ex: a entrega de um carro em lugar do
barcoprometido), ou se pode igualmente abranger qualquer outro tipo de prestacado diferente da que for devida
(como por ex a entrega de uma quantia em dinheiro em substituicdo do automdvel devido).Relativamente as
obrigacOes que podem ser extintas por dacao em cumprimento, nao resulta do art.837.° qualquer tipo de limitagao.
Apesar de esta norma parecer referir apenas a extingdo de obrigacdes deprestacdo de coisa especifica a verdade é
que a lei refere amplamente a dagdo em cumprimento comocausa de extingdo de obrigacdes pecuniarias (art. 877.9,
n° 3), nao havendo razodes para excluir a suaaplicacdo a extingao de outro tipo de obrigacdes genéricas ou
inclusivamente a de obrigacOes de prestacdode facto, como de facere ou de coisa fungivel.

Essa prestagdo ndo pode corresponder a uma nova obrigagdo assumida perante o credor ja que nessecaso estariamos
perante a figura da novagao (art. 857.°) e nao da dacao em cumprimento.E elemento essencial da dacao em
cumprimento que a prestacao seja definitivamente realizada naoparecendo ser suficiente a mera celebracao do
acordo transmissivo do direito. Apesar do previsto no art.408.9, n© parece resultar claramente do art. 837.2 que a
dacao em cumprimento s se verifica com aefectiva realizagao da prestacdo.

0 acordo do credor relativo & exoneragao do devedor com essa prestacao

Esta regra é perfeitamente justificavel mesmo que a prestacao realizada tenha valor igual ou superiora prestagao
devida, uma vez que era esta a que o credor tinha direito, e ndo se compreenderia que fosseforcado a receber outra
prestacao a qual, mesmo que tivesse valor superior poderia ndao corresponder aoseu interesse.Sendo a obrigacao
solidaria, aplicam-se os arts. 523.9, em relacdo ao devedor, e o0 art. 532.° para ocredor. Nesse caso para ocorrer a
extingdo da obrigagdo nas relagGes externas bastara o consentimento daspartes na dacdo em cumprimento ainda que
posteriormente nas relagdes internas a diferenca de valor entrea prestacao devida e a realizada ndo possa ser oposta
aos outros participantes na obrigacdo que naotenham dado o seu assentimento a dacdo em cumprimento.

Regime da dacao em cumprimento

A extingao da obrigacao

A dacdo em cumprimento determina em 1° lugar a extingdo da obrigacdao que aquela visou satisfazer,com a
exoneracao do devedor (art. 837.9). Sendo solidaria aplicamos os arts. 523.° e 532.9.Sendo o fim da dacdo extinguir
uma divida que ndo existiu efetivamente o autor da dacdo tem odireito de recorrer a repeticdo do indevido (art.
476.9, n° 1),

Garantia contra vicios da coisa ou do direito transmitido

O autor da dacdo deve conceder uma garantia ao credor nos termos do art. 838.9. Assim, sempre quea dacado tenha
conteldo translativo, o seu autor respondera pela eviccdo (arts. 892.° e ss), bem como poronus e limitagGes
existentes (arts. 905.° e ss) e pelos vicios da coisa (arts. 913.9 e ss). No caso da dacdoem cumprimento se referir a
uma cessao de créditos parece porém que o alienante apenas respondera pelaveritas nominis, ndo garantindo a
solvéncia do devedor (art. 587.9).Em alternativa a garantia pelos vicios da coisa ou do direito transmitido nos termos
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da compra evenda, o credor pode optar pela prestacao primitiva e pela reparacao dos danos sofridos. Uma vez que
aobrigacdo anterior se tenha extinto, esta opcdo do credor implicara um verdadeiro renascimento daobrigagdo, com
todas as suas garantias e acessorios.

Invalidade da dacdo em cumprimento

Verificando-se a invalidade da dacdo é manifesto que a relacao obrigacional primitiva continua asubsistir com todas as
suas garantias, salvo se entretanto se tiver verificado um facto extintivo auténomo(prescricdo do crédito; restituigao
da coisa empenhada). Ha uma excecdo a manutengao das garantias noart. 839.0. Esta solucao compreende-se, uma
vez que se a invalidade da dagao for da responsabilidade docredor (ex: simulacdo ou dolo), impde-se o renascimento
da obrigacao do devedor para evitar um seuenriquecimento injustificado, mas ja nao se justifica lesar a confianca dos
39s garantes que, ignorando ovicio da dacdo, deixaram de contar com a eventualidade de responder pela garantia
que prestaram.

A dacao pro solvendo

A dacdo pro solvendo ou dacdo em fungao do cumprimento, prevista no art. 840.9, consiste naexecucao de uma
prestacao diversa da devida para que o credor proceda a realizagao do valor dela eobtenha a satisfacao do seu
crédito por virtude dessa realizacdo. Por isso na dacao pro solvendo o créditosubsiste até que o credor venha a
realizar o valor dele (por ex: através da venda do bem entregue).A dagdo pro solvendo distingue-se da dacdo em
cumprimento porque naquela a realizagdo daprestacao diversa da devida ndo visa obter a imediata exoneracao do
devedor, mas antes proporcionar aocredor uma forma mais facil de obter a satisfacdo do seu crédito, através da
transformacdo em dinheiro daprestacdo que for realizada. Enquanto na dagao em cumprimento se verifica uma causa
distinta deextingdo das obrigagbes, na dacao pro solvendo ha apenas um meio de facilitar o cumprimento
dasobrigacbes, podendo esta ser qualificada como um negdcio preparatdrio do cumprimento. Para alémdisso, na
dagdo em cumprimento € a atuacdo do devedor que vem a provocar a extingdo da obrigacdo,enquanto na dagao pro
solvendo essa extingdo é desencadeada por atuacdo do credor, em cumprimento deum encargo que lhe é conferido
pelo devedor. A dagao pro solvendo pode ser por isso qualificada comoum mandato conferido pelo devedor ao credor
para proceder a liquidacdo da prestacdo realizada e sepagar com o dinheiro obtido por essa via, mandato esse que,
por ser conferido no interesse de ambas aspartes, ndo podera ser normalmente revogado pelo devedor, salvo com
justa causa (art. 1170.9, n° 2).Se a dacdo tem por objeto a cessdao de um crédito ou a assuncao de uma divida
presume-seigualmente feita pro solvendo (art. 840.9, n° 2). A entrega de um cheque para pagamento de uma
dividatambém se enquadra aqui.

SECCAO VII )

A CONSIGNAGAO EM DEPOSITO

Generalidades

Esta consiste na possibilidade reconhecida ao devedor nas obrigacdes de prestacao de coisa deextinguir a obrigacao
através do depdsito judicial da coisa devida, sempre que ndo possa realizar aprestagdo com seguranca por qualquer
motivo relacionado com a pessoa do credor, ou quando o credor seencontre em mora (art. 841.9, n° 1).

Imagine-se que o vendedor se desloca a casa do comprador para entregar a encomenda solicitada,mas verifica-se
que ele se ausentou inesperadamente do seu domicilio. A lei ndo considera justo quenestes casos o devedor fique
indefinidamente vinculado ao cumprimento, apenas em virtude do credorndo prestar a colaboracdo necessaria para o
cumprimento, pelo que confere ao devedor um meio deproduzir a extingdo da obrigagdo sem a colaboragdo do
credor. E uma faculdade que o devedor ndo éobrigado a exercer (art. 841,°, n° 2), pelo que ¢€ licita a atuacao do
devedor de ndo realizar a prestacdo nashipodteses referidas no n°1 do mesmo art.A consignacdo em deposito é
necessariamente judicial (arts. 1024.° e ss do CPC). Qualquer depdsitorealizado extrajudicialmente ndo tera assim
efeitos de extingdo da obrigagao.

Pressupostos da consignacdao em deposito

a) ter a obrigacdo por objeto uma prestacao de coisa, podendo ser uma qunatia pecuniaria, ou uma coisade qualquer
outra natureza;b) ndo ser possivel ao devedor realizar a prestacdo por um motivo relativo ao credor.O 1° encontra-se
referido no art. 1024.9, n°1 do CPC e resulta da propria natureza das coisas, ja queas prestacoes de facto positivo sdo
insuscetiveis de depdsito e em relacdo as prestagoes de facto negativo,ocorre o cumprimento da obrigacao
independentemente da cooperagdo do credor.O 2° encontra-se referido no art. 841.9, n® 1 que discrimina 2
situagdes.Como exemplo da 12 situacdao temos o facto de se ignorar o paradeiro do credor. Da 22 temos 0s casosdo
credor recusar receber a prestagdo ou passar quitacdo da divida (art. 787,° n° 2).

Regime da consignacdao em depoésito

Generalidades

A consignacgdo em depdsito apresenta uma eficacia complexa, dado que além de implicar osurgimento de um
processo judicial entre o consignante e o credor, regulado pelos arts. 1024.0 e ss CPC,vai instituir uma nova relagao
substantiva, uma vez que o depdsito da coisa devida implica o surgimentode obrigagdes a cargo do consignatario.
Para além disso, a consignagdo em depdsito tem efeitos sobre aobrigacdo, podendo eventualmente conduzir a sua
extingdo.E possivel distinguir 3 tipos de efeitos da consignacdo em depdsito:a) instituicdo de uma relagao processual
entre o consignante e o credor;b) instituicdo de uma relagdo substantiva triangular entre o consignante, o
consignatario e o credor;c) eficacia da consignagao sobre a obrigacdo.

Instituicdo de uma relacdo substantiva triangular entre o consignante, o consignatario da coisadevida e o credor
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Esta relagdo tem grandes semelhancas com o contrato a favor de 3° (arts. 443.° e ss), uma vez queatravés dela o
credor adquire imediatamente um direito a entrega da coisa por parte do consignatario (art.844.°). Temos
exactamente: uma relagao de cobertura entre consignante e consignatario; uma relacao deatribuicdo, consistente na
obrigacao que o consignante visa satisfazer; e uma relacao de execucao, atravésda qual o credor recebe o direito
sobre o consignatario.O consignante sera normalmente o devedor, mas a lei, a semelhanca do que ocorre com
ocumprimento (art. 767.°), estende a legitimidade para a consignagdo em deposito a qualquer 3°, a quemseja licito
efectuar a prestacdo (art. 842.2).A semelhanga do que sucede no contrato a favor de 3° (art. 444.9, n° 1), o credor
adquireimediatamente o direito de exigir a prestacao do consignatario, independentemente da aceitacdo (art.844.°),
podendo o devedor sempre que tenha a faculdade de ndo cumprir sendo contra uma prestacao docredor, exigir que a
coisa consignada ndo seja entregue ao credor, enquanto este ndo efectuar aquelaprestacdo (art. 845.2).Também em
termos idénticos ao contrato a favor de 3° (art. 448.9, n° 2), o consignante pode revogar aconsignacao (art.
845.9).Este direito de revogacao nado parece poder ser exercido pelos credores do devedor através da sub-rogacao,
uma vez que se trata de um direito pessoal do devedor (art. 606.°).

Efeitos da consignagao sobre a obrigacao

Durante o decurso do processo, a obrigacdo persiste recaindo, no entanto, sobre o credor o risco daperda ou
deterioragdo da coisa e deixando a divida de vencer juros sempre que se verifique ter o devedormotivo legitimo para
proceder a consignagao. No caso contrario, a consignagao ndo sera eficaz pelo quendo devera alterar as regras
relativas a distribuicao do risco.Sendo a consignacdo aceite pelo credor ou declarada valida pelo tribunal segue-se o
disposto no art.846.°. A eficacia extintiva da consignacao em depdsito retroage ao momento do depdsito, o que
implicavir a ser a posteriori efectuada uma equiparagao da realizacdo da prestagdo ao depositario com arealizagdo da
prestacdo ao credor, ficando o devedor liberado com a realizac3o dessa prestacdo a 3° (art.770.°2 ) ). O credor vé
assim extinto o seu direito de crédito adquirindo assim porém outro crédito aentrega da coisa por parte do
depositario.

SECCAO VIII - A COMPENSACAO

Generalidades

A lei admite nos arts. 847.° e ss outra forma de extingdo das obrigagGes que consiste nacompensagao, segundo a
qual, quando 2 pessoas estejam reciprocamente obrigados a entregar coisasfungiveis da mesma natureza é
admissivel que ambas as obrigacdes sejam extintas, total ou parcialmente,

pela dispensa de ambas de realizar as suas prestacdes ou pela deducao a uma das prestacdes da prestacaodevida
pela outra parte.

Assim, se 1 comerciante deve a outro 1000 € de 1 fornecimento que este Ihe fez, mas tem por sua vezl crédito de
1000 € sobre aquele, resultante de um empréstimo antigo, podem tanto a divida do

fornecimento como a divida do empréstimo ser declaradas extintas por compensacao entre elas, ficandoos 2
comerciantes liberados de realizar a sua prestacdo.A extingdo das obrigacdes por compensagao assegura 2
importantes vantagens: a 12 é a de que seproduz a extincao das obrigacdes dispensando a realizacao efectiva da
prestacdo devida, funcionandoassim a compensagao como forma de facilitacdo dos pagamentos; a 22 é a de que a
compensacao permiteao seu declarante extinguir a sua obrigacao, mesmo que nao tenha possibilidade de receber o
seu prépriocrédito por insolvéncia do seu devedor, funcionando assim a compensagdo como garantia dos créditos.
Pressupostos da compensacao

Os pressupostos da compensagao encontram-se previstos no art. 847.9.

Existéncia de créditos reciprocos

Significa que cada uma das partes tem que possuir na sua esfera juridica um crédito sobre a outraparte, e sé pode
operar a compensagao para extinguir a sua propria divida.O declarante s6 pode usar para efectuar a compensacao
créditos seus sobre o seu credor, estando-lhevedada a utilizagdo para esse efeito de créditos alheios, ainda que o
titular respectivo dé o seuconsentimento (art. 851.9, n° 2). Nao é assim permitido ao fiador invocar a compensacao
com um créditodo devedor, nem ao devedor solidario invocar o crédito de outro condevedor sobre o credor. A
ndoutilizacdo de créditos alheios compreende-se uma vez que para a disposicado desse crédito seria semprenecessario
o consentimento do respectivo credor, mas, mesmo que ele o concedesse, a situagao gerariauma desigualdade, uma
vez que so6 o declarante poderia recorrer a compensacao, ficando ao declaratariovedada essa possibilidade. Também
so procedem para a compensacao créditos do declarante sobre o seu credor, ndo podendoeste utilizar créditos seus
sobre outras pessoas, ainda que ligadas por qualquer relagdo ao credor. Ndo éassim permitido ao promitente, no
contrato a favor de 3° invocar perante o 3° a compensagao com umcrédito sobre o promissario (art. 449.9). Mas ja é
admissivel, face ao art. 532.9, que o devedor de varioscredores solidarios invoque a compensacado dessa obrigacao
solidaria com base no crédito de quedisponha sobre qualquer um dos credores.Da mesma forma, o declarante nao
pode e principio, através da compensacdo com um crédito seuextinguir uma divida que outrem tenha com o seu
devedor (art. 851.9, n° 1). Essa possibilidade so lhe éreconhecida no caso de estar em risco de perder os seus bens
em consequéncia de execucdo por divida de3°, o que sucede por ex na hipotese de ter garantido esse cumprimento
através da fianca, penhor ouhipoteca.

Fungibilidade das coisas objecto das prestacoes e identidade do seu género e qualidade

As 2 obrigagGes devem ter por objecto coisas fungiveis da mesma espécie e qualidade.A nossa lei ndo restringiu a
compensacdo as dividas em dinheiro, admitindo-a ainda em relagdo aprestagGes de coisa fungiveis (art. 207.°), do
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mesmo género e qualidade. E possivel compensar obrigacesrelativas & entrega de quantidades de uma mesma
mercadoria. Nao é admissivel a compensacaorelativamente a prestacoes de facto, ainda que a actividade seja
idéntica.Cabendo a uma das partes determinar o objecto da prestagao so se podera recorrer a compensacao sea
escolha implicar prestacOes de coisas fungiveis homogéneas para ambos os créditos.Sendo necessaria a identidade do
género e qualidade das coisas objecto das prestacdes , ja ndo seexige que a sua quantidade seja idéntica. Se as
dividas nao forem de igual montante segue-se o previstono art. 847.9, n® 2. O facto de ainda ndo estar determinada
a quantidade devida nao impede que se opereimediatamente a cpmpensacdo (art. 847.9, n° 3), averiguando-se
posteriormente montante em que elaocorreu.A diversidade dos lugares de cumprimento vem prevista no art. 852.9.
Existéncia, validade e exigibilidade do crédito do declarante

Para que a compensagao se possa verificar € ainda necessario cumprir o requisito do art. 847, n° 1/a).56 podem ser
compensados os créditos em relagdo aos quais o declarante esteja em condicdes de obter arealizagao coactiva da
prestacdo.Nao podem ser compensados créditos de obrigacao natural com dividas respeitantes a um obrigacaocivil.
Também ndo pode ser feita compensacao e o crédito ainda ndo estiver vencido mesmo que essafalta de vencimento
decorra de moratdria concedida gratuitamente pelo credor (art. 849.°) ou a outraparte poder recusar o cumprimento,
por ex, as situacoes dos arts. 428.0 e ss e 300.° e ss. Para esta ultimaexigem-se as condicdes do art. 850.°.
Existéncia, validade e possibilidade de cumprimento do crédito do declaratario

Da mesma forma que o declarante, também o declaratario tem que ser titular de um crédito validosem o que a
compensacao nunca poderia operar ja que o declarante nem sequer seria devedor. Para alémdisso, esse crédito do
declaratario tem que estar na situacdo de poder ser cumprido pelo devedor , umavez que s6 nesse caso € legitimo ao
declarante invocar a compensagao. Ndo pode assim o declarantepretender compensar uma divida sua ainda ndo
vencida, se o prazo tiver sido estabelecido em beneficiodo credor.Ja ndo constitui pressuposto da compensacao que o
declaratario esteja em condicoes de poder exigir judicialmente o cumprimento, pelo que nada impede o declarante de
compensar dividas ainda ndovencidas, se o prazo correr em seu beneficio, ou dividas em relacdo as quais pretenda
recorrer. Podeigualmente o declarante utlizar a compensacao para extinguir dividas naturais suas com créditos civis
gue tenha sobre o declaratario, uma vez que em relacdo a elas se verifica a possibilidade de cumprimento, aoqual a
lei atribui causa juridica quando espontaneamente realizado (art. 403.9).

Créditos ndo compensaveis

A lei elenca-os no art. 853.9.0 facto de nao se poderem extinguir por compensacao os créditos resultantes de factos
ilicitosdolosos resulta da lei pretender reprimir este tipo de comportamentos e retirar os beneficios que delespoderiam
resultar. Assim quem sendo credor de outra pessoa furtou o dinheiro dela ou destruiu os seusbens ndo pode depois
evitar a restituicdo das ou a indemnizacdo devida declarando a compensagao do seucrédito com a obrigacdo em que
se constituiu. No entanto, nada impede que o lesado venha, nessascircunstancias, invocar a compensacao para
extinguir a sua divida. J& se ambos os créditos resultam defactos ilicitos dolosos nenhum dos seus titulares podera
invocar a compensacdo.Também ndo é admitida a compensacdo de créditos impenhoraveis, excepto se ambos forem
damesma natureza. Repugnaria que, por ex uma prestacao de alimentos, fosse susceptivel de extingao
porcompensacdo com uma obrigacao que nao fosse de idéntica natureza devido a especial importancia quetem para o
credor. Nao havera problema se os créditos forem da mesma natureza.Também se excluem de compensagdo os
créditos do Estado ou de outras pessoas colectivas publicas,excepto quando a lei o autorize. A razao para esta
solucdo, reside essencialmente nas dificuldades que acompensacao poderia provocar na contabilidade
publica.Também excluida esta a situacao prevista no art. 853.2, n® 2. Assim se o crédito tiver sido arrestadoou
penhorado a compensacgao lesaria o 3° que tinha adquirido aquele direito sobre o crédito, pelo que acompensagdo s
€ admitida se os créditos se tivessem tornado compensaveis antes da constituicdo destedltimo direito. A mesma
solucdo vigora em caso de insolvéncia do devedor, caso em que a compensacaosd pode ser decretada se os seus
pressupostos legais se tiverem preenchido antes da declaragao deinsolvéncia ou se o crédito sobre a insolvéncia tiver
preenchido antes do crédito os requisitos do art.847.9.Finalmente ndo é admitida a compensagdo sempre que o
devedor a ela tenha renunciado. A renlinciaa compensagao, que pode ser expressa ou tacita (art. 217.0) impede
igualmente a possibilidade dela serdeclarada. Se as partes expressamente afastam a possibilidade de compensagao,
ou se comprometem arealizar um efectivo pagamento, ou a entregar a mercadoria num lugar e tempo determinado,
acompensagao sera excluida devendo o cumprimento ser realizado.

Regime da compensagao

Para a compensacdo se tornar efectiva é necessaria a declaragao de uma das partes a outra (art. 848.2,n° 1) a qual
pode ser feita tanto judicial como extrajudicialmente. No 1° caso, a compensacao pode serrealizada quer em
notificagao avulsa (arts. 228.9, n°® 2 e 261.9 CPC), quer no ambito de acgdo judicial, emqualquer dos seus articulados.
No 22 caso, a declaracdo de compensacao nao esta sujeita a forma especial (art. 219.9), produzindo efeitos logo que
chegue ao poder do declaratario ou dele seja conhecida (art.224.0)A lei estabelece que a declaracdo de compensacao
é ineficaz se for fita nos termos do art. 848.9, n° 2.]Justifica-se pelo grau de certeza que € necessario conferir a
extingdo da obrigagdo que retroage aomomento da compensabilidade do crédito.Pode suceder que existam varios
créditos compensaveis de qualquer das partes, podendo a qualquerdeles ser referida a declaragao de compensagao.
Neste caso, a escolha dos créditos extintos pertence aodeclarante (art. 855.9, n° 1). Na auséncia de escolha seguimos
0 previsto no art. 855.9, n° 2. A outra partendo tera assim a possibilidade de manifestar oposicdo a escolha, salvo se
esta se referir a uma divida decapital, quando ainda existam juros, despesas ou indemnizacdo uma vez que nos
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parece que a norma doart. 785.9, n® 2 que determina que neste caso a imputacdo so6 se pode realizar com o
consentimento docredor, deve ser igualmente extensiva a compensacao.

Compensagao convencional

Consiste esta na compensagao que em lugar de ocorrer através de uma declaragao unilateral, resultade um acordo
realizado entre as partes (contrato de compensacao). Sendo este celebrado ao abrigo daautonomia provada,
naturalmente que as partes ja ndao estarao sujeitas a maior parte dos pressupostos elimites estabelecidos para a
compensacao legal. Parece que para esta compensacao se exigira apenas queas partes disponham de créditos que
pretendam extinguir através do contrato, ndo sendo necessario quese trate de créditos reciprocos, nem que eles
sejam exigiveis, nem sequer que tenham por objectoprestacoes homogéneas. Também se admite a compensagao
convencional nos casos do art. 853.° a) e c), eainda de créditos para os quais tenha havido renlincia a compensagao.
Nao se admitird nos restantes casodo art. 853.2.0 contrato de compensacao constitui um tipo contratual autonomo
atraés do qual se vem suprirreciprocamente o cumprimento de 2 obrigacoes.

SECGAO IX - NOVAGAO

Conceito e modalidades

Consiste na extincdo de uma obrigacao em virtude da constituicdo de uma nova, que a substitui e queembora se
identifique economicamente com a obrigacdo extinta, tem uma fonte juridica diferente.Novacao objectiva nova
obrigacdo se constitui entre os mesmos credor e devedor da obrigacdo antiga(857°)Novacao subjectiva mudanca de
algum dos sujeitos da obrigagao (858°)Novagao objectiva pode representar tanto uma mudanca no objecto da
obrigacdo(alguém se obrigar a entregar ao outro mercadorias em vez dos 1000 euros que devia) como uma
alteragdo na sua fonte (mandatdrio que devia restituir ao mandante 1000 euros derivados do exercicio domandato,
combina com ele conservar a quantia a titulo de matuo).Importa salientar que tera sempre que haver a intencao das
partes de extinguir a anterior obrigacdo,criando uma nova em sua substituicdo pois na auséncia deste elemento, o
que as partes realizardo serdaapenas uma modificacdo ou transmissdo da obrigacao primitiva, e ndo uma novagao.
Pressupostos da novacaoDeclaracido expressa da intengao de constituir uma nova obrigacao em lugar
da antiga

A novacao tem que resultar de declaragdo expressa a determinar a contraccao de uma nova obrigacdoem substituicao
da antiga (859°), logo ndo se pode inferir uma novacao de simples modificacGes da obrigacdo, como alteragdes do
prazo de pagamento, taxas de juro...o que implica ndo existirem presuncdes de novacdao, nem poder resultar
tacitamente.

Existéncia e validade da obrigacdo primitiva

A novacao e ineficaz sempre que a referida obrigacdo nao existia ou estava extinta ao tempo em quea segunda foi
constituida, e ainda quando, embora ndo existindo, essa obrigacdo vem a ser declarada nulaou anulada (860°/1)Caso
ndo se tenha verificado o cumprimento, podera o devedor recusar a sua realizagdoCaso o cumprimento ja se tenha
realizado, se verificada a sua inexisténcia, regime da repeticdo doindevido (476°/1), verificada a sua invalidade,
restituida com base no regime respectivo (289° e SS.).

Constituicdo valida da nova obrigacao

A nova obrigagdo tem que ser validamente constituida (8609/2). Assim, se € por culpa do credor quea nova obrigagao
vem a ser anulada, continuara ele sem poder dispor das garantias que existiam para aobrigacao primitiva.

Regime da novacdo

Salvo convengdo em contrario, o novo crédito ndo recebe as garantias relativas a obrigacdo antiga(861°) nem Ihe
podem ser opostos os meios de defesa desta (862°).No caso da garantia dizer respeito a terceiro, é necessaria
também reserva expressa deste (861°). Areserva, quer do devedor, quer do terceiro, pode, ser prestada previamente
a novagdo.Se o devedor podia invocar perante a obrigacdo primitiva a existéncia de um prazo ou a excepcao dondo
cumprimento do contrato, deixa de o poder fazer perante a obrigacdo nova, salvo convengao emcontrario.

SECCAO X - A REMISSAO

Conceito

A remiss3do (863° e ss) consiste no que é vulgarmente designado por perddo de divida e € um acordoentre o credor e
o devedor pelo qual aquele prescinde de receber deste a prestacdo devida.

Pressupostos da remissao

Existéncia prévia de uma obrigacdo

b) Um contrato entre o credor e o devedor pelo qual aquele abdica de receber deste a prestagaodevida (nao apenas
a declaracdo do credor de que abdica de receber a prestacao, mas também aaceitacdo dessa abdicacao por parte do
devedor)Nao é concebivel que a remissdo seja efectuada como contrapartida da realizacdo de uma prestacaoou da
constituicdo de uma nova obrigacao por parte do devedor, ou da abdicacdo por ele de um créditoque tinha sobre o
credor, pois nesse caso teriamos respectivamente uma dagao em cumprimento, umanovagao ou uma compensacgao
convencional.No caso de ser realizada a titulo de liberalidade, a remissao por negocio entre vivos é havida
comodoacao (863°/2), e sujeita ao regime dos artigos 940° e ss.

Efeitos da remissao

Entre as partes a remissao produz a extingao da obrigacdo. No caso porem, de existir uma pluralidadede partes,
havera que distinguir se a remissdo foi concedida a todas ou por todas as partes ou apenas poruma ou a algumas
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delas.Se o regime for o da divida conjunta extinguem-se as fracgoes da obrigagao em relacdo as partes emrelacdo

quais ocorreu a remissdo.Se o regime for o da solidariedade passiva

a obrigacao deste extingue-se, mantendo-se a dosrestantes devedores, que ficam liberados pela parte relativa ao

devedor exonerado (864°/1). Mas pode noentanto suceder que o credor declare reservar o direito por inteiro contra

os outros devedores, sendo queestes também conservam por inteiro o seu direito de regresso contra o devedor

exonerado (864°/2).Se o regime for o da solidariedade activa , e um dos credores concede a remissao, o devedor

ficaexonerado, mas apenas na parte relativa a esse credor (8649/3).Se for uma obrigacao plural indivisivel

, @ remissdo concedida pelo credor implica que aquele sépode exigir a prestacao dos restantes se Ihes entregar o

valor da parte que compete ao devedor exonerado(865°/1 e 536°).A remissdo produz igualmente efeitos em beneficio

de terceiros (8669/1), considerando-se extintastodas as garantias que asseguravam o seu cumprimento. A extingao

mantém-se no caso da remissdo vir a ser declarada nula ou anulada por causa imputavel ao credor, salvo se o

responsavel pela garantiaconhecia o vicio, na data que teve conhecimento da remissao.

SECCAO XI - A CONFUSAO

Conceito

Consiste na extincdo simultanea do crédito e da divida em consequéncia da reunido, na mesmapessoa, das qualidades

de credor e devedor (868°), deixando de haver qualquer necessidade juridica demanter a obrigacdo.Nao constitui

confusao em sentido técnico as situagbes em que se verifica a reunido na mesma pessoaqualidades de proprietario e

titular de um direito real menor ou a denominada confusao impropria.

Pressupostos

Reunido na mesma pessoa das qualidades de credor e devedor

b) Nao pertenca do crédito e da divida a patriménios separados (872°)

c) Inexisténcia de prejuizo para os direitos de terceiro (871°9/1) - como na hipdtese da existéncia deusufruto.

Regime da confusdo

A extingdo da obrigagdo por confusdo vem provocar a extingdo de todos os acessorios do crédito(sinal, clausula penal,

obrigacao de juros), bem como de todas as garantias que asseguravam o seucumprimento.A lei admite a hipdtese de

a confusdo se desfazer, renascendo a obrigagdao com os seus acessorios,mesmo em relagdo a terceiro, quando o facto

que a destroi seja anterior a propria confusdo (8739/1).A semelhanga do que sucede na remissado, € necessario

acautelar quais as consequéncias da confusao,no caso de se verificar uma pluralidade de partes, as quais também

variarao consoante o regime aplicavel.

PARTE IV - DO NAO CUMPRIMENTO DAS OBRIGACOESSECCAO I

MODALIDADES DE NAO CUMPRIMENTO

O ndo cumprimento é a ndo realizacdo da prestacdo devida por causa imputavel ao devedor, sem quese verifique

qualquer causa de extincdo da obrigacdo. Abrange ndo apenas as situagdes em que o devedorfalte culposamente ao

cumprimento da obrigacdo (798° ss.), mas também as situacdes em que eleimpossibilita culposamente a prestacdo

(80109 ss.).

A mora do devedorPressupostos da constituicao do devedor em mora

A mora do devedor consiste na situacdo em que a prestagdo, embora ainda possivel , nao foi realizada no tempo

devido, por facto imputavel ao devedor (804°/1).Em certo tipo de obrigacGes ndo se admite a ocorréncia de mora,

levando a violacao do vinculoobrigacional ao incumprimento definitivo, pois a ndo realizacdo da prestacao no

momento aprazadotorna-a inutil para o credor (808°).Regra é a de que a as obrigagles sdo puras, ou seja, que ndo

tém um prazo certo estipulado, cabendoa qualquer das partes determinar o momento do cumprimento (7779/1), s6

ficando o devedor em moradepois de ter sido judicial ou extrajudicialmente interpelado (pode ser tacita ou expressa

2179) paracumprir (805°).Ha casos em que a mora do devedor depende apenas de factos objectivos:a) A obrigacdo

ter prazo certo (8059/2 -

a) Se estivermos perante as obrigacdes de colocacdo, o simplesdecurso do tempo nao basta para constituir o devedor

em mora, na medida que o cumprimento pressupdeuma actividade do credor, que tem que se deslocar ao lugar em

que deveria receber a presta¢do. Apenasnas obrigacdes de entrega ou de envio, a simples omissao da prestacdo pelo

devedor no decurso do prazodetermina a constituigdo em mora.b) A obrigagao provier de facto ilicito (805°/2

b) contando-se a mora desde a data da pratica do factoilicito.c) O devedor impedir a interpolagao (805°/2

¢) o devedor considera-se interpelado na data em quenormalmente o teria sido.d) O devedor declarar que nao

tenciona cumprir a obrigagdo mora ocorre mesmo que a obrigagao tenhaprazo certo, ja que uma declaragdo do

devedor desse teor também acarreta logo a perda do beneficio doprazo.Para que ocorra uma situacdo de mora é

necessario que a obrigacdo seja liquida, que o seuguantitativo ja se encontre determinado (8059/3), com a

excepgdo:- A falta de liquidez ser imputavel ao devedor.- Tratar-se de uma situagdo de responsabilidade por facto

ilicito ou pelo risco.

Consequéncias da mora do devedor

1. Obrigacdo de indemnizar os danos causados ao credor (804°/1) despesas, lucros cessantes,prejuizos. Cabera ao
credor demonstrar que sofreu danos com a nao realizagdo pontual daprestagdo.Para obrigagGes pecuniarias, a lei
resolve fixar legalmente uma tarifa indemnizatoria, o juro(806°).

2. Inversao do risco pela perda ou deterioracdo da coisa devida a inversao do risco pelaimpossibilidade
superveniente da prestacdo resultante de causa nao imputavel ao devedor. Aimpossibilidade causal da prestacao
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provoca a extingdo da obrigacdo (790°).No entanto se o devedor estiver em mora quando se verifica a
impossibilidade superveniente daobrigacao corre por sua conta o correspondente risco (8079/1).A
responsabilidade do devedor pela perda ou deterioragao da coisa prescinde de qualquer juizode adequacdo no
nexo de causalidade ( 563°) bastando a conexdo causal entre a mora e os danos.

Extincdao da mora do devedor

a) Acordo das partes (designagao de moratoria)b) Purgacdao da mora quando o devedor se apresenta tardiamente a

oferecer ao credor a prestacdo devidae a correspondente indemnizacdo moratdria, extinguindo assim para o futuro a

situacdo de mora dodevedor, mesmo que se verifique a sua nao aceitacdo pelo credorc) Transformagao da mora em

incumprimento definitivo o que sucede nas hipdteses do artigo 808°/1,quando o credor vem objectivamente a perder

0 interesse na prestacdo, ou quando esta ndo e realizadanum prazo suplementar que razoavelmente seja fixado pelo

credor..

A mora do credorPressupostos

a) Recusa ou ndo realizacdo pelo credor da colaboracdo necessaria para o cumprimentob) Auséncia de motivo

justificado para essa recusa ou omiss3o.A lei ja ndo exige que a mora do credor seja devida a culpa deste. Ao

contrario do que sucede com amora do devedor (8049), os efeitos do credor s3ao independentes de culpa. Em

consequéncia, caso se torneimpossivel ao credor prestar a colaboragdo necessaria para o cumprimento, ndo devera

ser aplicado oregime da impossibilidade da prestagao (790° ss.), mas antes o da mora do credor (813 ss.).O devedor

a0 se obrigar a prestar, n3o assume o risco de a sua prestagao nao se realizar por ausénciade colaboracao do credor,

mesmo que nao deriva da de culpa deste. Nao se justificaria por isso exonerarnestas situagdes o credor do dever de

efectuar a contraprestagao, como resultaria da aplicacdao do regimeda impossibilidade.

Efeitos da mora do credor

a) Obrigacao de indemnizacdo por parte do credor (816°) trata-se de responsabilidade por actolicito ou pelo
sacrificio

b) Atenuacdo da responsabilidade do devedor (798°). A partir do momento em que o credor entraem mora, a
responsabilidade do devedor atenua-se, determinando a lei que este passa, em relacdo ao objecto da prestacao,
apenas a responder pelo seu dolo ( s6 é responsavel se intencionalmentedestruir ou deteriorar o objecto da
prestacdo)Para além disso, durante a mora do credor, a divida deixa de vencer juros, quer legais,
querconvencionais (8149/2).

c) Inversao do risco pela perda ou deterioracao da coisa (815°) o risco inverte-se, passando acorrer sempre por
conta do credor, mesmo que a lei anteriormente o atribuisse ao devedor.Para além disso o risco alarga-se e passa
a ser considerado risco como risco da prestacao, acorrer por conta do credor, as situacdes em que a
impossibilidade superveniente resulta danegligéncia do devedor (815°/1). Tratando-se de contrato bilateral, a
perda do crédito pelo credorem mora, em virtude da impossibilidade superveniente, ndo o exonera da
contraprestacdo,embora, caso o devedor tenha algum beneficio com a extingdo da sua obrigacdo, possa o
valordesse beneficio ser descontado na contraprestacao (8159/2).

Extingao da mora do credor

O credor, ainda que tardiamente, vir a prestar a colaboracdo necessaria para o cumprimento.- Prestacdo de coisas,

através da consignacdo em depdsito da coisa devida (841°)Quando se tratar de uma prestacdo de facto por analogia

com o artigo 808° e, especialmente com 04119, deve-se admitir que o devedor possa requerer ao tribunal que fixe

um prazo para o credor colaborarno cumprimento, sob pena de a obrigagao se considerar extinta.Ao se limitar a

prestacao temporalmente a um certo momento, atribui-se ao credor o risco da sua naoutilizacao naquele momento,

pelo que a mora do credor acarreta automaticamente a extincdo do seudireito, mantendo naturalmente o devedor o

seu direito a contraprestacao (8159/2), ainda que possa nelavir a ser eventualmente descontado um beneficio obtido

com a exoneragao.

SECCAO III - O INCUMPRIMENTO DEFINITIVO E O SEUS EFEITOS.A RESPONSABILIDADE OBRIGACIONAL

. Incumprimento e responsabilidade obrigacionalGeneralidades

Verifica-se o incumprimento definitivo quando o devedor ndo a realiza no tempo devido por factoque Ihe é imputavel,

mas ja nao lhe é permitida a sua realizacdo posterior, em virtude de o credor terperdido o interesse na prestacao ou

ter fixado, apds mora, um prazo suplementar de cumprimento que odevedor desrespeitou (808°). Tem com

consequéncia a constituicdo de devedor em responsabilidadeobrigacional pelos danos causados ao credor (7989°).

Como resulta deste artigo a responsabilidadeobrigacional tem pressupostos semelhantes aos da responsabilidade

delitual.

A ilicitude

Consiste na inexecucdo da obrigacdo que o artigo 798° define como falta de cumprimento. A ilicitudeobrigacional

pode ser excluida por uma causa de exclusdo de ilicitude a excepgao de ndo cumprimentodo contracto (428° e ss.) e

o direito de retengao (7549 e ss.)

A culpa

Cabera ao devedor demonstrar que ndo teve culpa na violagdo do vinculo obrigacional e também aquia culpa pudera

revestir as modalidades de dolo ou de negligéncia.Tanto o dolo como a negligéncia sdo regra geral susceptiveis de

gerar a responsabilidade do devedor.No entanto, em certos casos a lei limita a responsabilidade do devedor ao dolo,
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como sucede na mora docredor (814° e 8159), ou nos contratos gratuitos (956° e 957°), do comodante (1134°) ou
do mutuante atitulo gratuito (11519).

O dano

Deve-se efetuar primeiro a reconstituicao natural (562°), apenas se realizando a indemnizacao emdinheiro quando a
reconstituicdo natural ndo seja possivel, nao repare integralmente os danos ou sejaexcessivamente onerosa para o
devedor (566°). Compreender-se-ao tanto os danos emergentes como oslucros cessantes (564°/1) bem como os
danos futuros, se forem previsiveis.Relativamente a limitagdo da indemnizacao com base na mera culpa, a maioria da
doutrina temconsiderado que esta ndao deve ser transposta para a responsabilidade contratual.O artigo 494° contraria
um dos principios fundamentais da responsabilidade civil objectiva, que é oprincipio do ressarcimento integral dos
danos sofridos pelo lesado. Por esse motivo essa disposicao sodeve ser utilizada em situacdes excecionais.A maioria
da doutrina e nos também somos favoraveis quanto a ressarcibilidade do dano moral noambito da responsabilidade
contratual.

O nexo

O devedor sé responde pelos danos que causa ao credor. As regras sao exatamente as mesmas quevigoram no
ambito da responsabilidade delitual (5639).

O 6nus da prova

O artigo 799° vem referir que incumbe ao devedor provar que a falta de cumprimento ou ocumprimento defeituoso
da obrigacdao nao procede de culpa sua, o que implica o estabelecimento de umapresuncao de culpa em relagao ao
devedor de que o incumprimento lhe é imputavel, dispensando-se assimo credor de efetuar a prova correspondente
(3519/1).

Entendemos no entanto, que o artigo 7999/1 consagra uma presuncao de culpa nos termos gerais, peloque a prova
do nexo de causalidade devera caber naturalmente ao credor.

A responsabilidade do devedor pelos atos dos seus auxiliares ou representantes

A responsabilidade do devedor cessa sempre que este demonstrar que o facto é imputavel a terceiro.No entanto o
artigo 8009/1 estabelece uma situacao de responsabilidade objetiva do devedor que assentanuma equiparacao da
conduta do auxiliar ou representante legal a conduta do préprio devedor, por formaa evitar que este se pudesse
exonerar da responsabilidade, imputando aqueles o comportamento queconduziu a violagao da obrigacdo.O risco é
atribuido ao préprio devedor, em lugar de ficar a cargo do credor.

0 ndao cumprimento nas obrigacoes de prestacoes reciprocasGeneralidades

O ndo cumprimento das obrigagGes reciprocas esta sujeito a um regime especial, admitindo-se serlicita a recusa de
cumprimento, enquanto a outra parte nao realizar a sua prestacao (excecao de ndocumprimento do contrato) e que o
incumprimento definitivo de uma das prestagoes permite a outra parte aresolucdo do contrato (resolucao por
incumprimento).

Excecao de nao cumprimento do contrato

Encontra-se prevista no artigo 498° fazendo com que seja licita a recusa de cumprimento, o queimpede a aplicacao
do regime de mora e naturalmente do incumprimento definitivo.Tendo havido estipulacdo de prazos certos diferentes
para o cumprimento das presta¢des, um doscontraentes obriga-se a cumprir em primeiro lugar, o que implica uma
renincia da sua parte a excecdo dendo cumprimento do contrato e a consequente constituicdo em mora pelo decurso
do prazo (8059/2

a),com a excecao das situagles, em que algumas circunstancias importem a perda do beneficio do prazo(780°)
Resolugao por incumprimento

Prevista no artigo 8019/2, relativo a possibilidade culposa da prestagdo, mas que € naturalmenteigualmente aplicavel
ao incumprimento definitivo. E uma alternativa existente no contrato bilateral aexigéncia dessa mesma
responsabilidade.Exercida a resolucdo do contrato, a indemnizacao fica limitada ao interesse contratual negativo.

A indemnizacao por incumprimento nos contratos sinalagmaticos

A indemnizagao por incumprimento significa que o credor deve ser colocado na mesma situacao queexistiria se nao se
tivesse verificado o evento que obriga a reparacdo (562°).Defendemos entre nos a teoria atenuada da diferenca, o
que implica considerar que o credor, quandondo realizou ainda a sua prestacdo, pode optar pela sua nao realizagao,
descontando-a na indemnizacaopor incumprimento, ou pela sua realizagdo nos caso em que tenha interesse em o
fazer, reclamando nessecaso a totalidade da indemnizagao.

A impossibilidade culposa da prestacao e a sua equiparacao ao incumprimentoA indemnizacao por
incumprimento

A extingdo da obrigagao em virtude da impossibilidade constitui o devedor na obrigagao deindemnizar o credor pelos
danos causados, como se faltasse culposamente ao cumprimento da obrigacdo(801°/1).Em termos de
responsabilidade é idéntico o devedor ndo realizar culposamente uma prestagaopossivel ou nao realizar uma
prestacdo que culposamente tornou impossivel,A consequéncia da impossibilidade culposa da prestacao é que o
devedor fica da mesma forma obrigado aindemnizar o credor pelos danos correspondestes a frustragao das utilidades
proporcionadas com aprestacdo, desde que se verifiquem todos os pressupostos da responsabilidade obrigacional.

O commodum de representacao

O artigo 8039/2 vem a determinar que o credor pode também nesses casos exercer o commodum derepresentacdo,
ou seja, exigir a prestacao da coisa ou do direito que o devedor obteve contra terceiro emsubstituicdo do objeto da
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prestacdo. No entanto a impossibilidade culposa da prestacao permite ao credorexigir igualmente do devedor a
indemnizagdo pelo seu interesse contratual positivo que, em virtude dessamanutengao se exercera de acordo com a
teoria da sub-rogagao. Dai que a solugao legal tenha sido opermitir ao credor a opgao pelo commodum da
representacao, mas que, caso ele venha exercer essaopcao, a indemnizagao sera reduzida na medida correspondente
ao valor do commodum (8039/2).

O regime da impossibilidade parcial

No caso de obrigacdes divisiveis admite-se que a impossibilidade da prestacao possa ser apenasparcial, Nesse caso o
artigo 8029/1, determina que ao credor cabe a alternativa entre resolver o negdcio ouexigir o cumprimento do que for
possivel, reduzindo nesse caso a sua contraprestacdo. Se for devida. Emqualquer dos casos o credor mantera o seu
direito a indemnizagao.

Cumprimento defeituoso da obrigagao: violagao positiva do contrato

Se a prestacao ndo corresponde integralmente a obrigagao a que se vinculou, ndo permitindo assim asatisfacao
adequada do interesse do credor existe cumprimento defeituoso, nao ficando o devedorliberado com a realizagao
dessa prestacao (7629/1), o que redunda ou na constituicdo em mora do devedorou se verifica 0 incumprimento
definitivo da obrigacao.No cumprimento defeituoso a ilicitude resulta ou da violacao de deveres secundarios ou de
deveresacessorios e também |he é aplicavel a presuncao de culpa do artigo 7999/1, o que obriga o devedor
ademonstrar que ele ndo procede de culpa sua.

SECCAO IV - A REALIZAGAO COACTIVA DA PRESTACAO

Accao de cumprimento e a execugao

Qualquer credor tem, em caso de ndo realizagdo da prestacdo, uma garantia judiciaria da obrigacdo,consistente na
possibilidade de exigir judicialmente o seu cumprimento e de executar o patriménio dodevedor (817°).Quando o
credor ndo disponha de outro titulo executivo, terd que instaurar contra o devedor umaAcao de condenagao, s6
podendo executar o seu patrimdnio apds a obtencdo da correspondente sentencacondenatoria.

A execucao especifica das obrigacoes

Quando o credor vem obter a satisfagdo, por via judicial, do seu crédito na forma originaria, atravésda produgao do
mesmo resultado que Ihe proporcionaria o cumprimento voluntario da obrigagdo.O pressuposto da execugao por
equivalente &, por isso, o incumprimento definitivo da obrigacao(808°). Ja a execucao especifica pressupde a
manutencao, na esfera do credor, do seu direito a prestacaooriginal. O seu pressuposto é apenas a simples mora
(804°).Quando a obrigacado consistir na prestacdo de facto fungivel, o credor pode requerer que o facto sejaprestado
por outrem a custa do devedor (828°)

Sangao pecuniaria compulséria

Nos casos que ndo é possivel o recurso a execugao especifica, a lei admite ainda a possibilidade decoagir o devedor
ao cumprimento, através da sancdo pecuniaria compulsdria (829°-A). Pode o tribunalcondenar o devedor no
pagamento de uma quantia pecuniaria por cada dia de atraso no cumprimento oupor infracgdo, conforme for mais
adequado as circunstancias do caso (829°-A/1), sendo que s6 épermitida em relacdo a obrigaces de prestacdo de
facto infungivel, positivo ou negativo.Desta norma resulta a independéncia da sangao pecuniaria compulsdria em
relacao a indemnizacdo, ea sua consequente cumulabilidade com esta, mesmo que tenha sido fixada através de
cladusula penal.
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