A ROTA DA CIGADONHA tem inicio no Largo da Fonte do Prado
e desenrola-se por caminhos de traga rustica repletos de
historia e tradigoes. Estes atravessados vezes sem conta pelos
antepassados, a pé ou com os animais, nas suas tarefas diarias
tais como a recolha de lenha, de alimentos ou de feno e outros
cereais.

O percurso atravessa lugares carateristicos como as ruinas
Castrejas da Cigadonha, a calgada do Carvalhal, a Canelha das
Lagas, a Bouga das Almas, o Castro da Cigadonha, calgcada da
Cigadonha, a Fraga da Lage e a Fonte do Prado. De salientar,
passagem pela ecopista do Sabor.

E um trajeto vincado por belas paisagens, patrimoénio
arqueoldégico e um passado de tradigoes e costumes ainda hoje
relembrados.

The ROUTE OF CIGADONHA begins in the Square of the Prado
Fountain and runs along paths with rustic traces full of history
and traditions. These were often traversed by the ancient
populace, on foot or with their animals, on their daily tasks such
as collecting firewood, food, or hay and other cereals.
The route crosses characteristic places such as the Castrejas
da Cigadonha ruins, the Carvalhal stone path, Canelha das
Lagas, Boucga das Almas, Castro da Cigadonha, the Cigadonha
stone path, Fraga da Lage and Prado Fountain. Also relevant is
the passage through the Ecopista of Sabor.

It is a journey marked by beautiful landscapes, a strong
archaeological heritage and a past of traditions and customs
stillremembered today.
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Contatos uteis
Useful contacts

SOS Emergéncia / SOS Emergency .................... 112

Municipio de Torre de Moncorvo ..................... +351 279 200 220
Municipality of Torre de Moncorvo

Bombeiros ... +351 279 200 200
Firefighters

Centro de Saude de Torre de Moncorvo ............ +351 279 200 770
Healthcare Center of Torre de Moncorvo

GNR .o +351 279 254 115

National Republican Guard
Associagao de Municipios do Douro Superior.. +351 279 200 740
Association of Municipalities of Douro Superior
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Path registered and certified by:
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Ficha Técnica
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A Igreja Matriz de Carvigais, foi construida em
1657 e esta dedicada ao martir Sdo Sebastido.
Localiza-se na Praca da Igreja e a sua beira ha um
urinol antigo e uma fonte.

L ¥\ The Mother Church of Carvigais was built in 1657
i N and is dedicated to the martyr Saint Sebastian. It is
v i located on the Church Square and right nextto it is
6,é6 km Clg;?cﬂ!?r N 1 h_32m an ancient urinal and a fountain.
Distancia UL OLIIES

Duration Aprox.

AFonte do Prado, foi construida em pedra de
granito, em 1901, e era abastecida com a
agua que jorrava da Fonte Velha.

Distance

‘; A Graqu; D,Eﬁ,c“',dade E O tanque contiguo servia de bebedouro aos
¢ iTiculty level H H
BN RINECR Castro de N animais aquando do regresso dos trabalhos
. ’ - ‘ Muito Exigente Ci adonha \\; g’/ agrlcolas.
629/534 188 m é’;’;l’;te g S |/ G A Fonte Velha foi demolida, em 1937, por
Altitude méx_,nm_ Desnivel positivo Bl craienging razdes sanitarias, quando do primeiro
Altitude max/min SExedongain Moderado calcetamento do bairro da Fonte do Prado.
Facil i .
\ Eesy The Fonte do Prado was built out of granite

stone in 1901 and was supplied with the
water that flowed from the Old Fountain.

The adjacent tank served as a drinking
fountain for the animals upon returning from
farm work.

The Old Fountain was demolished in 1937 for
health reasons during the first cobbling of the
Fonte do Prado neighbourhood.

N (\' Epoca aconselhada

Todo o ano, pouco aconselhavel em periodos de maior precipitagao.
’ Recommended season

All year round, less recommended during periods of increased precipitation.

Pontos de interesse

Points of interest

(A) Igreja Matriz de Carvigais
(B) Capela de Santa Barbara
(C) Capela de Santo Cristo
(D) Fonte do Prado

(E) Castro da Cigadonha

Carvigais

Sinalética [ . ' ' .

Signage [D\ Consiste num povoado fortificado
amuralhado em forma circular. Aqui se

ca'r'ninhocerto caminho errado virar a esquerda virar a direita e .I q podem ver fragmentos que remontam a

right way wrong way turn left turn right e Sl i s vy

| E— — g - : 7 s Idade do Ferro. N .
1 Em volta deste castro, correm varios mitos e
I q lendas, que conduzem a crenga da
e existéncia de grandes riquezas soterradas.

Escala: 1 : 16.600 0\ /0
E d Ty 1\ 20 g ol D A% W Consisting of a round shaped, fortified walled
m caso de aciaente 620 m settlement, here we can see some fragments
/‘\/ ¢l
/\\\ — that date back to the Iron Age.

— Mantenha a calma;

~ Ligue 112; " B T o~ Several myths and legends have emerged

— Indique a sua posiggo utilizando os nimeros 575m about this hillfort, leading to the belief that
'r')’;ﬁg‘ése"gpg"rggz?ﬂt f;‘g’:;r':m;:m“ SiliD @ - \_/ \\-—\ /J there are great riches buried down below its

— Indique a gravidade do acidente; T A walls.

— Aguarde por auxilio. |
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