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Resumo

O presente estudo tem como objectivo aprofundar os conteidos das reflexdes da ética
do desporto, de forma a compreender-se melhor como tém vindo a ser abordados.

Com base no contributo dos autores consultados, construimos a problemética e
definimos 0 nosso objecto de estudo e hipéteses de investigagdo. Através da
metodologia tracada, elaboramos quatro grelhas que nos permitiram a andlise de
contetdo das duas colectaneas sobre 0 tema da ética do desporto seleccionadas no nosso
estudo de caso: a primeira a ser publicada no nosso pais — Desporto, Etica, Sociedade
(1990) —, e a mais recente — Etica e Fair Play — novas Perspectivas, novas Exigéncias
(2006).

ApGs a andlise da informagdo obtida através das grelhas, concluimos que, os
conteldos da ética do desporto tém vindo a ser, constantemente, abordados ao longo do
tempo, sendo esses cada vez de indole mais prético, ja que se abordam cada vez mais 0s
comportamentos de enfraguecimento da ética do desporto e as razdes que levaram atais
préticas, bem como as medidas de prevencado e controle desses comportamentos, em vez
de se apresentarem definicdes tedricas acerca dos temas, nogdes ou conceitos.

As conclusdes do nosso estudo permitem-nos afirmar, que ndo se encontra uma
concordancia terminoldgico-conceptual nos discursos acerca dos valores e principios
subjacentes a ética do desporto, sendo que grande parte dos autores ndo apresentaram
defini¢bes, ou limitaram-se a desenvolver os assuntos sem apresentarem uma definicéo
concreta. Os diferentes comportamentos de quebra de principios, apesar de terem
actualmente mais destaque no espaco de debate, ndo se alteraram no tempo, embora as
razdes que levaram a tais préticas ndo sejam tratadas de igual forma. Ja a tonica dos
discursos centrase claramente mais na necessidade do incremento da dimensdo
formativa do desporto, do que na sancéo decorrente dos dispositivos normativos, ou
mesmo na regulamentagéo existente.

Da andlise e discussdo dos resultados recolhidos, podemos assim concluir, que o
nosso objecto e respectivas hipéteses de estudo foram na sua maioria confirmados, se
bem gue num dos casos de forma parcial.



Abstract

The present study aims to take a closer look on the content of the reflections on sports
ethics, in order to improve the understanding of the way this issue has been addressed.

Based on the contribution of the consulted authors, we established our
problematic and defined our object of study and research hypotheses. According to the
methodology outlined, we produced four grids that allowed us to analyze the content of
the two anthologies on the subject of sports ethics selected in our case study: the first
published in our country - Desporto, Etica, Sociedade (1990) - , and the latest - Etica
and Fair Play - novas Perspectivas, novas Exigéncias (2006).

After analysing the information obtained through the grids, we have concluded
that the issue of sports ethics has been, consistently, addressed over time, becoming
increasingly more practical in character, since the focus of the approaches has been
more and more on the behaviours that lead to the weakening of ethics in sport and the
reasons behind them, as well as the measures to prevent and control such behaviours,
rather than on submitting theoretical definitions on the topics, notions or concepts.

The conclusions of our study allow us to state that there isn’t a terminological-
conceptual concurrence in the speeches about the values and principles underlying the
ethics in sport, and most authors do not present definitions, or merely develop the
subjects without offering precise definitions. The different behaviours of breach of
principles, although currently given more emphasis in the arena of debate than before,
have not changed over time. However, the reasons behind such practices aren’t all
treated in the same manner. As for the focus of the speeches, the emphasis is clearly
more on the need to increase the formative dimension of sports, rather than on the
penalties imposed by the regulatory devices, or even on the existing regulation.

From the analysis and discussion of the results gathered, we may conclude that
our object of study and respective hypotheses were mostly confirmed, although in one
of the cases only partially.



| ntr oducéo

Publicar e dissertar sobre um artigo foi, durante longos anos, aspiracéo e projecto de
guem sempre pugnou pela dignificacdo de uma carreira profissional assumida em éreas
diferenciadas da actividade fisica como meio de valorizac&o cultural do ser humano.

Este foi 0 pressuposto inicial do debate da ética do desporto, enquanto projecto
gue pretendeu e pretende promover 0 encontro permanente entre agueles que, mais de
perto, acompanham o alargamento do conhecimento humano nesta érea e 0s que actuam
na realidade concreta das actividades fisicas desportivas, com o objectivo de dar
resposta as necessidades e interesses comuns e de enriquecer a capacidade de
intervencdo consciente e critica no processo ensino-aprendizagem.

Somos confrontados, frequentemente, com comportamentos de quebra de
principios de ética do desporto, tendendo cada vez mais a que, valores como a
honestidade, lealdade, sinceridade, limpidez de processos, correccéo de atitudes e o
respeito pelos outros e pelas regras, sejam irrelevantes e parecam estar em vias de
extingéo.

Neste contexto, pareceu-me que seria interessante analisar o que tem vindo a ser
dito nos espacos de debate de ética do desporto, de forma a se poder constatar e analisar
guais os problemas realmente existentes na sociedade bem como quais as solucdes
apresentadas como controle e prevencdo para esses problemas.

Este estudo visa entdo, aprofundar os conteldos das reflexfes da ética do
desporto de forma a compreender-se melhor como estes tém vindo a ser abordados,
estudo este que € para mim uma éarea de interesse, sendo esse 0 motivo que me levou a
efectuar a sua escolha como investigacdo para a presente dissertacéo de licenciatura.

O facto de também ja ter efectuado um trabalho deste &mbito, de titulo “Estudo
da Revista Horizontee Metaanalise Critica - Contributo para a Compreensdo da
Evolugdo da Educacdo Fisica e Desporto em Portugal”, na minha licenciatura em
Professores do Ensino Bésico — Variante de Educacéo Fisica, da Escola Superior de
Educagéo de Coimbra, foi também um factor de decisdo na escolha do presente estudo,
j& que com agora posso colocar em pratica algum dos meus conhecimentos como
investigador, bem como aperfeicoar 0s mesmos.

Do meu ponto de vista, a pertinéncia deste estudo reside na relevancia que esta
tematica apresenta, pois ndo sendo uma tematica de debate do quotidiano, ndo deixa de



ser fundamental a sua percepcdo e a sua compreensdo enquanto formadores e
profissionais de Desporto e Educacdo Fisica.

Seguidamente, sera apresentado o enquadramento tedrico, descrevendo em
conjunto de contributos de diversos autores, 0 que permitiu elaborar a problematica, e
assim definir o objecto de estudo e hip6teses de investigag&o.

No capitulo |1, é apresentada a metodologia de investigacdo, nomeadamente as
dimensdes, varidveis e indicadores, de forma a se testarem as hipoteses formuladas.

No capitulo 111, apresentam-se e discutem-se os resultados obtidos, sendo de
seguida apresentadas as respectivas conclusoes e recomendacdes para trabalhos futuros.
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| —-ENQUADRAMENTO TEORICO

[.1. INSTITUCIONALIZAGCAO DO DESPORTO M ODERNO

A Sociedade que, até ao século XVIII, funcionava em torno do religioso, sendo apoiada
em principios fundamentais de carécter transcendente, sofreu uma mudanca cultural
profunda. Paralelamente a desvalorizacdo do simbdlico e das condutas rituais, resultado
do progresso da ciéncia e da técnica, 0 mundo moderno viu-se a bragos com uma crise
de instituicdes, com o declinio da vida religiosa e com uma mudanca na escala dos
valores (Costa, 1990).

Desde entdo, que na sociedade inglesa se foram introduzindo mudancas nas
préticas fisicas e recreativas que se traduziram no aperfeicoamento das definices das
regras e procedimentos estabelecidos de forma normalizada, a fim de poderem ser
disputados de forma mais alargada.

Um dos aspectos destas mudancas prende-se com 0 aparecimento do ethos
amador, tendo-se desenvolvido procedimentos e codigos de honra que impuseram na
participacdo em praticas desportivas apenas 0 gosto e o prazer, comecando 0 desporto
por ser sinébnimo de divertimento.

Segundo Elias (1992), uma outra mudanca que permitiu 0 surgimento do
desporto moderno foi a formagéo de um Estado forte, unificador da nacéo, que se impds
pela normalizacdo das regras e das condutas sociais, reservando apenas a si o direito de
exercer violénciafisica

Na segunda metade do século XIX, verificaram-se um conjunto de
transformagbes nas sociedades ocidentais que introduziram novas mentalidades e
produziram alteragdes nos processos de producéo e reproducdo social.

Desde logo, assistiu-se a uma melhoria das condi¢gbes de vida das classes
laboriosas, reduzindo-se a sua jornada de trabalho e aumentando os seus tempos livres.
O capitalismo desenvolveu-se, e com este 0 crescimento das “urbes’ e uma
modernizacéo e extensdo dos meios de transporte, resultado da revolugéo industrial
(Coga, 1990).

A individualizacdo, o culto pela diferenca, a ruptura com a uniformidade e a
rotina, a normalizacdo niveladora, expressaram-se aos diferentes niveis da sociedade,
incluindo o espago desportivo. O culto do corpo, a procura de lazeres activos, a



informalizacdo dos espacos de pratica, dos tempos a esta dedicados, tomaram forma na
segunda metade do século XX (Marivoet, 1998).

Na implantacdo destes novos valores de prética desportiva, contribuiu a accéo do
Conselho da Europa, nomeadamente através do lancamento de uma campanha
denominada “Desporto para Todos’ em 1966, e da consagracéo da Carta Europeia do
Desporto para Todos anos mais tarde, em 1975, assim como as sucessivas
recomendacdes que o Comité Director para o Desenvolvimento do Desporto (CDDS)
foi realizando junto dos Estados membros, no sentido de definirem politicas de
promocao desportiva junto das populagdes (Marivoet, 1998).

Todos estes factores levaram os Estados a definir politicas de promocao
desportiva, criando condicbes necessarias para O acesso a pratica desportiva
generalizada a todos os escalfes etérios, difundindo o gosto pelo exercicio fisico e o
desporto, bem como o0 seu beneficio em termos de salde, criando habitos,
competéncias, e sobretudo prazer na sua participacdo. Neste contexto, assistiu-se a uma
diversificacdo de desportos e a transformacdo de outros ja praticados em moldes
informais, na busca da diferenca, da excitacéo, e da aventura (Elias, 1992).

Sendo assim, 0 conceito de desporto, que durante o século XIX era visto como
um divertimento das classes sociais aristocratas, tornou-se necessariamente mais
abrangente tendo em conta a realidade que se foi expressando na sociedade. De mero
divertimento ou préatica amadora, o desporto foi-se transformando cada vez mais
profissional, refor¢ando a énfase na competicéo.

Deste modo, embora no inicio do século XIX o desporto fosse sinénimo de
divertimento, cerca de meio século mais tarde foi reconhecidamente entendido como
actividade fisica, exercida no sentido do jogo, cuja prética supde treino, regras € um
sistema codificado de avaliacdo. O ludico, o prazer cedia o lugar a0 esforco e ao
rendimento do desporto profissional (Costa, 1990).

Como consequéncia, clubes e federacbes foram criados para promover e
enquadrar a0 desporto de competicdo, sendo que estes cada vez mais se tém vindo a
assemelhar a entidades comerciais que competem entre si. Estas entidades tendem cada
vez mais a comercializar a figura do desportista, contribuindo para a promogao do
espectéculo desportivo de massas, com a participacdo do Estado, cuja finalidade é obter
beneficios econdomicos e politicos (Elias, 1992).

O modelo do desporto moderno, tal como tem sido designado as caracteristicas

gue assumiu no século X1X, foi entendido como sinénimo do progresso, da velocidade e
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da modernidade, derrubando, assim, o ‘desporto da antiguidade’, e os jogos tradicionais
gue foram a expressdo do divertimento no estado puro, da desordem e da
descontinuidade. Com efeito, de simples elemento ludico, de tempos livres e da cultura,
0 desporto assumiu-se como um relevante fendmeno social, relevancia esta que é fruto
de uma evolucdo histérica que tem como marco a segunda metade do século XIX, ja
gue o desporto ingtitucionalizado em clubes, ligas e federagbes € algo que surge
somente na Europa com a revolugéo industrial.

Esta evolucdo histérica €, de tal forma significativa, ja que a expressao ‘ sport’
substitui rapidamente o vocabulo francés ‘desport’, vocdbulo este que significava
divertimento. Esta evolucdo marca, naturalmente, as transformagdes desencadeadas pela
revolucdo industrial, seja pelas mutagdes suscitadas pela vida urbana seja em razéo do
aparecimento da nocdo de tempo livre e dos lazeres a ele inerentes, como jareferimos.

Segundo Tubino (1999: 17), é através de Thomas Arnold, “um idealista
determinado a mudar o mundo”, que surge o desporto moderno no século XIX. Este
reconhecia na sua concepcao de desporto trés caracteristicas principais: ser um jogo,
uma competicdo, e um meio de formagao.

No inicio do século XIX, Thomas Arnold incorporou, no Colégio Rugby em
Inglaterra as actividades fisicas praticadas pela burguesia e pela aristocracia inglesas no
Seu processo educativo, deixando gque os alunos orientassem 0s jogos e criassem regras
e codigos préprios numa atmosfera de fair-play. Essas regras, que surgiam naturalmente
da incorporagdo dos jogos durante as aulas que leccionava, foram rapidamente e
amplamente difundidas nas escolas publicas inglesas e nos clubs livremente criados na
sociedade civil. Mais tarde, com a necessidade de criar entidades que coordenassem 0s
jogos, surgiram federacBes e clubes, nascendo dai uma componente efectiva do
movimento desportivo: o associativismo (Tubino, 1999).

No final do século XIX, inspirado em Thomas Arnold, Pierre de Coubertin,
grande humanista francés, percebendo as dificuldades de preservacéo da paz mundial,
achou que o desporto seria um poderoso trunfo contra os conflitos internacionais
existentes. Nesse sentido, acreditando no poder do desporto para estimular a
convivéncia humana, Coubertin iniciou em 1892 o movimento de restauracéo dos Jogos
Olimpicos, tendo como referéncia as Olimpiadas da Antiguidade, que chegaram até
mesmo a interromper as guerras durante o periodo da sua realizagcdo, como
desenvolveremos no ponto seguinte. Junto com o ideal do movimento olimpico,



consolidaram-se também o fair-play e o associativismo como pilares da ética do
desporto (Tubino, 1999).

O desporto moderno foi crescendo, com novas modalidades, maior nimero de
praticantes, autonomia das federagBes internacionais, e jA com uma intervencéo
permanente do Estado na maioria dos paises, abandonando desta forma um pouco a
perspectiva pedagdgica e incorporando pouco a pouco um sentido de rendimento.

Na década de 30, Hitler percebeu que o desporto poderia, pelo seu grande apelo
popular, tornar-se um poderoso instrumento de propaganda politica. Com essa intencéo,
aproveitando o facto de se realizarem os Jogos Olimpicos de 1936 em Berlim, Hitler
organizou a competicdo no sentido de que fosse um acto internacional de constatacéo da
supremacia da raca ariana. No entanto, 0 negro americano Jesse Owens, ao conquistar
guatro medalhas de ouro, frustrou o plano nazista. Além dessa utilizac&o ideoldgica das
competicOes desportivas, Hitler e Mussolini usaram as préticas desportivas para a
formagdo das juventudes nazista e fascista, num primeiro ensaio do mau uso do
desporto como mecanismo de controlo de massas, como refere Tubino (1999).

Apesar de terem denunciado as intengdes de Hitler e Mussolini, os vencedores
da Il Guerra Mundial, com o inicio do que se veio a designar de guerrafria,
transformaram o desporto num dos palcos de disputa entre 0 modelo capitalista do
Ocidente e 0 socialista do Leste europeu. Esses dois lados, indistintamente, criaram
fortes estruturas com o objectivo de obter vitérias desportivas internacionais, que foram
usadas na propaganda ideolégica como comprovacdo de superioridade de cada regime
politico. O exemplo foi seguido até por paises com menos possibilidades socio-
econémicas, que passaram a fazer do desporto mais um dos controlos do Estado, como
constituiu exemplo o caso portugués durante o Estado-Novo (Marivoet, 2006b).

Foi nessa clima que surgiu o chamado “chauvinismo da vitoria’, que pode ser
traduzido como a intencdo da vitéria a qualquer custo, em detrimento do fair-play. Este
chauvinismo explica em parte 0 aparecimento do suborno e do doping no desporto. O
doping é considerado como o grande flagelo do desporto contemporéneo, pois altera o
resultado da competicdo e a0 mesmo tempo degrada o atleta, pelos efeitos morais e
bioldgicos que provoca (Tubino, 1999).

As manifestagdes de sentido politico dos eventos desportivos exacerbaram-se
principalmente nas Olimpiadas, em que se sucederam factos de extremo radicalismo,
desde a contestacdo do movimento Black Power nos Jogos Olimpicos do México, em
1968, com 0s negros americanos descal¢ando-se no pddio, até ap massacre dos atletas
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israelitas pelo grupo terrorista Setembro Negro nas Olimpiadas de Munique, em 1972,
passando por sucessivos boicotes com motivacdo ideoldgica (Tubino, 1999).

O desporto tornou-se, assim, um dos simbolos mais representativos do século
XX.

Actualmente, o desporto apresenta-se cada vez mais como um espaco de grande
importancia social, sofrendo os impactos das grandes transformacbes e mudangas
sociais.

Segundo Norbert Elias (1992), o desporto moderno tem-se constituido na
sociedade como um espaco que permite o afrouxamento dos estados emocionais, na
busca da excitacdo e prazer, ganhando uma ampla importancia social dadas as
circunstancias do actual estédio civilizacional, caracterizado por sociedades fortemente
normalizadas, e marcadas pela necessidade imposta aos individuos da ndo
exteriorizacdo dos seus estados emocionais. Neste contexto, quer a adesdo aos
espectéculo desportivo como espectadores, quer as préticas desportivas no ambito do
lazer, contribuem para os individuos procurarem formas de excitacdo e de
exteriorizagdo dos seus estados emocionais.

Hoje em dia, 0 que interessa é vencer, ganhar, conquistar a vitoria a qualquer
preco, tal como tem vindo a ser amplamente referido no debate publico sobre as
tendéncias do desporto moderno e que iremos continuar a desenvolver ao longo desta

Investigagéo.

1.2. MOVIMENTO OLiMPICOE OLIMPISMO

O Movimento Olimpico contemporaneo vé como principal idedlogo Pierre de Freddy,
conhecido por Bardo de Coubertin. Educador, filosofo e historiador, empenhou-se na
reorganizacdo dos Jogos Olimpicos, desgjando a revalorizacdo dos aspectos
pedagdgicos do desporto em detrimento da simples conquista de marcas e quebra de
recordes.

Coubertin comegou a preocupar-se em desenvolver um modelo de reforma
social por meio da educacéo e do desporto numa perspectiva internacional. Através da
actividade fisica, pretendia promover uma vida activa e saudavel, apoiada na
necessidade de se construir um corpo robusto e saudavel de forma a se promover a



“cultura’ do musculo, e assim se prepararem os individuos para combater nas possiveis
investidas inimigas. Ele observava o desporto como factor directo para o equilibrio
entre as qualidades fisicas e intelectuais, e assim, consequentemente, assegurar a paz
universal (Rubio, 2001).

Depois de obter pouco sucesso com programas de carécter educacional em
Franca, seu pais de residéncia, Coubertin decide viajar a procura de ‘inspiracéo’ parao
seu projecto desportivo-pedagogico, visitando inlmeras escolas inglesas e americanas.

Foi, sobretudo, o renascimento do interesse pelos estudos classicos, fazendo
reviver na intelectualidade de entdo a fascinagdo que a cultura helénica exercia sobre a
cultura europeia, além das descobertas de sitios arqueoldgicos que permitiam desvendar
acontecimentos relacionados aos Jogos Olimpicos da Antiguidade, que levou Pierre de
Coubertin atomar parasi atarefa de organizar uma instituicéo de carécter internacional
com a finalidade de cuidar daquilo que seria uma actividade capaz de transformar a
sociedade daquele momento: o desporto. Coubertin (1973: 138), afirmou mesmo que “
el deporte es Rey”.

Por seu lado, assistiu-se a que as organizagdes internacionais procuraram a
resolucdo dos conflitos, tanto de ordem interna como externa, pelo uso da razéo e das
leis, e ndo pelas armas. Dentro desta l6gica a competicdo desportiva constituiu uma
forma racionalizada de conflito, sem o uso da violéncia, isto € uma confrontacdo
mimeética, (Elias, 1992).

Segundo Godoy (2001), os Jogos Olimpicos da Antiguidade tiveram a sua
génese na Antiga Grécia, quando decorria o remoto ano de 776 a.C.. De entre véarias
teorias, consta-se que o0 seu surgimento foi resultado de um acordo estabelecido entre
doisreis, Licurgo, de Esparta e ifitos, de Elida, com o objectivo de por fim aumaguerra
local entre Elis e Pisa. Havia, portanto o proposito de tornar estas competicdes um meio
de levar os homens a pensarem na paz e a conviverem como amigos. Logo ai, se
pretendeu que os Jogos Olimpicos fossem um simbolo de paz.

Num periodo de quatro em quatro anos, cada pélis ou cidade-estado da Grécia
dedicava um dia do ano (a primeira lua cheia do verdo do hemisfério Norte) para
reverenciar os falecidos nesse quadriénio, e reuniam num campo os pertences dos
mortos e abandonavam momentaneamente a cidade, para deixar que 0s espiritos
passeassem entre suas lembrancas de vida terrena. 1sso apds as sacerdotisas acenderem
uma chama que os rapazes levavam até o templo do deus-patrono da cidade. Em
Corinto, um dos principais portos gregos, situado no istmo que liga a peninsula do
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Peloponeso a0 continente, esses jogos eram chamados de Jogos istmicos. Em Delfos,
onde havia o famoso Oraculo de Apolo, eram Jogos Piticos. Em Neméia eram  Jogos
Nemeus. Este conjunto de jogos, juntamente com os Jogos Olimpicos que se realizavam
em Olimpia, perto de Elis, ficaram conhecidos como jogos pan-helénicos (Godoy,
2001).

Os Jogos Olimpicos da Antiguidade decorriam no santu&rio de Zeus em
Olimpia, situado na regido ocidental do Peloponeso, a cerca de 15 quilémetros do Mar
I6nio, proximo da confluéncia dos rios Alfeus e Cladeos. Este santuério retira 0 seu
nome a0 Monte Olimpo, ponto mais elevado da Grécia continental e que era na
mitologia grega a residéncia das divindades (Godoy, 2001).

Todos 0s 4 anos, mensageiros partiam de Olimpia para anunciar 0s proximos
jogos em todo o Mundo Grego, anunciando também a trégua sagrada, que proibia a
guerra durante o periodo dos jogos e que visava proteger os espectadores e atletas
durante aida, a estadia e 0 regresso dos jogos.

As provas s6 podiam ser realizadas por homens da raca helénica pura. N&o
poderiam participar nos jogos os estrangeiros (os “barbaros’ segundo a mentalidade
grega), os escravos e as mulheres. A suainscricéo era bastante rigorosa, pois, trinta dias
antes, pelo menos, tinham que se submeter a um treino intensivo. Ndo s o0s
participantes, como os treinadores e 0s juizes, eram sujeitos a um duro regime de treino,
de preparacdo espiritual, com uma dieta alimentar, sendo proibido o consumo de
bebidas alcodlicas (Godoy, 2001).

Os participantes eram, de uma forma geral, oriundos das classes mais
favorecidas, tendo sido iniciados no desporto desde tenra idade. N&o vinham apenas da
Grécia continental, mas de todos os pontos do mundo grego que na Antiguidade incluia
as colonias espalhadas pelas costas do Mediterréneo e do Mar Negro. Os vencedores
eram galardoados com um simples ramo de coroa de Oliveira Silvestre, que era o
prémio que recebiam, simbolo da sabedoria, da paz, da abundancia e da gléria. Eram
ainda alvo de homenagem na sua cidade natal, onde poderiam receber alimentacdo
gratuita, terem estatuas erguidas em sua honra e serem cantados pelos poetas (Godoy,
2001).

Em 393 da era cristd, Teoddsio |, aboliu oficialmente os Jogos Olimpicos da
Antiguidade sobre o pretexto de estes serem uma manifestacdo do paganismo.

O projecto de restauracdo dos Jogos Olimpicos como na Grécia Helénica foi
apresentado em 25 de Novembro de 1892. A tarefa de promover uma competicéo
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desportiva de &mbito internacional, espelhada nos Jogos Olimpicos gregos, com
caracter educativo e permanente, impunha a criacdo de uma instituicdo que desse o
suporte humano e material para a realizacéo de tal evento (Rubio, 2005). Assim, pode-
se afirmar que o Movimento Olimpico teve inicio com a primeira sessdo realizada em
Paris, em Junho de 1894, no anfiteatro da Universidade Sorbonne, na presenca de duas
mil pessoas (Capinussy, 2007).

Congtituido por cerca de 79 delegados, representando 13 paises foi constituido o
Comité Olimpico Internacional (COl), que tinha como missdo e inten¢do a organizacao
dos Jogos Olimpicos, bem como a normatizacdo das modalidades disputadas, muitas
delas recém-criadas e sem um corpo de regras universalizadas (Capinusst, 2007).

A ideiainicial, e que posteriormente foi perpetuada, era a da celebracéo de uma
competicdo de carécter internacional, com realizagdo quadrienal, cujos participantes
estariam vinculados a representacbes de comités nacionais. Consequentemente,
Coubertin idealizou o Movimento Olimpico sustentado na forca dos comités olimpicos
nacionais, mas principalmente na associacéo e actuacdo dos membros do Comité.

O receio de lidar com conflitos internos, e o cepticismo com a democracia, levou
Coubertin a estruturar e organizar o COl como uma instituicdo unipartidaria, tendo
como documento norteador a Carta Olimpica (Rubio, 2005). A Carta Olimpica constitui
entdo o dispositivo regulamentar, que define os principios e o funcionamento da
estrutura associativa dirigida pelo Comité Olimpico Internacional.

Um dos conceitos norteadores da Carta Olimpica é o de Olimpismo, que aparece

definido na Carta Olimpica de 2007como:

Uma filosofia de vida, que exalta e combina num conjunto equilibrado as qualidades do
corpo, a vontade e o espirito. Ao associar 0 desporto com a cultura e a educagdo, o
Olimpismo prop8e-se criar um estilo de vida baseado no jubilo do esforgo, no valor
educativo do bom exemplo e no respeito dos principios éticos fundamentais universais.

ApoGs 100 anos, os autores continuam a definir o conceito de Olimpismo tendo como
referéncia as ideias originais de Coubertin. Proenca (1998), identifica o Olimpismo com
uma corrente de modulagdo do comportamento humano, em que a competicdo
desportiva intervém como factor de uni&o entre os povos, estabelecendo um caminho de
Paz entre as Nagoes.

Segundo Congtantino (1998), o Olimpismo é hoje um elemento central e

estrutural da cultura desportiva moderna, sendo impensavel compreender a situacéo
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actual do desporto desligado das significactes, sentidos e valores trazidos por este ideal.
Também € igualmente impensavel entender o desporto como pedagogia social, sem
reconhecer o contributo do Olimpismo. O autor apresenta ainda a ideia de que o
movimento olimpico e os Jogos Olimpicos sGo um reconhecido patrimoénio cultural da
humanidade, j& que ‘sobreviveram’ a duas guerras mundiais, a inUmeros conflitos
regionais, ao processo complexo e demorado das descolonizacdes, aos boicotes, as
pressdes politicas e ao conflito entre o mundo ocidental e a Europa de Leste.

Regidos desde entdo por principios fundamentais contidos na Carta Olimpica, os
Jogos Olimpicos tém-se pautado por um conjunto de valores que sdo a referéncia
fundamental do Movimento Olimpico até aos dias actuais.

Os Jogos Olimpicos da Era Moderna podem entdo ser vistos como a base de
criacdo e desenvolvimento do Olimpismo e do movimento olimpico. No entanto, paraa
concepcdo destes valores, Pierre de Coubertin associou os seus ideais a figura dos Jogos
Olimpicos da Antiguidade.

A partir da restauragdo dos Jogos Olimpicos da Era Moderna, no século XI1X,
estes tornaram-se um evento mundial. A sua realizacgo deixou de ser restrita apenas a
Grécia, j& que os jogos podem ser organizados em outro pais do mundo, reunindo
atletas de quase todos os paises do mundo. Vérias modalidades foram acrescidas, e aos
trés primeiros classificados de cada prova, sdo atribuidas medalhas de ouro (primeiro
classificado), prata (segundo classificado) e bronze (terceiro classificado).

Actualmente as Olimpiadas, ou sgja, 0 periodo em que ocorrem as edicdes dos
Jogos Olimpicos, dividem-se em Jogos de Inverno e de Verdo interpolados, que so
realizados de quatro em quatro anostal como na Antiguidade.

O crescimento da importéancia do evento pode ser observado nos nimeros entre
Grécia em 1896 e Atenas em 2004. As modalidades saltaram de 9 para 26. Os paises
participantes passaram de 13 para 197. De 250 atletas homens na Grécia o total entre
mulheres e homens em Atenas ficou em torno de 10 mil. A evolucédo dos nimeros é um
bom indicador de que na actualidade os Jogos Olimpicos adquiriram a importancia e o
prestigio que possuiam na Antiguidade, tanto para os participantes como para 0s
espectadores, podendo ser caracterizado como um mega-evento (Rubio, 2005).

Horne (2006), refere mesmo que os Jogos Olimpicos sGo um elemento de

desenvolvimento de cultura, afirmando:
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So in considering Olympic Games events as being, among other things, globally mediated
through teevision, my emphasis will be on understanding the Olympics as na element in
the devel opment of global culture.

(Horne, 2006: 30)

No entanto, desde o século XIX, que os Jogos Olimpicos tém sofrido algumas
alteracOes. Pierre de Coubertin ao recuperar a tradicdo dos Jogos Olimpicos, excluiu
categoricamente as mulheres, reservando-lhes a funcdo de ‘coroar o vencedor’. No
entanto, a partir do século XX, as mulheres foram admitidas a determinadas provas de,
nomeadamente, golfe, ténis, tiro ao alvo, vela e patinagem. Em 1928, decidiu-se admitir
a participacdo das mulheres nos Jogos Olimpicos e, a partir dessa data, a participacdo
das mulheres evoluiu em sentido ascendente (Capinussu, 2007).

Também em 1896, pensou-se que guerras, conflitos, rivalidades e uso da
violéncia seriam deixados de lado durante as Olimpiadas. |maginava-se que, durante a
competicdo, reinariam o entendimento, a cooperagdo, 0 conhecimento mdtuo e a
solidariedade, 0 que nem sempre se tem verificado (Rubio, 2005).

Dada a importancia e a visibilidade dos Jogos para as Nagdes no actual quadro
global, estes tém sido usados, nos Ultimos anos, como espaco para confrontos politicos e
reivindicagdes, tal como se referenciou no capitulo 1.1 do presente estudo.

No entanto, num exemplo de aproximagao e reconciliagdo entre os povos, de que
os Jogos Olimpicos pretendem ser simbolo, a Coréia do Norte e a Coréia do Sul,
participaram nos Jogos Olimpicos de Sydney em 2000, e de Atenas em 2004, desfilaram
nas cerimonias sob uma Unica bandeira, havendo negociacdes em estado avancado para
gue as duas participem a partir de 2008 constituindo uma Unica delegacdo (Wikipédia,
2007).

Porém, o mercantilismo, por sua vez, tomou conta dos Jogos Olimpicos, que se
tornaram um negécio multimilionério. A publicidade dos acessorios desportivos,
transforma os atletas em ‘homens-anincio’. O marketing associa, descaradamente, 0
consumo de certos produtos aos Jogos Olimpicos e as modalidades nele inseridas.

O Olimpismo era inicialmente sinbnimo de amadorismo, uma espécie de ‘amor’
pelo desporto. Contudo, durante o século XX, a competicdo foi cada vez mais alargada
a aletas profissionais, tendo-se desde entdo generalizado o profissionalismo dos
competidores, observando-se assim que o principio do amadorismo esta desvirtuado do
seu significado original no contexto desportivo, pois o atleta que representa uma nagéo

tem vinculos com patrocinadores, compromissos com a imprensa, etc.
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Durante muitos anos o principio do amadorismo constituiu uma preocupacéo do
COl, foi apenas veio a ser desconsagrado da Carta Olimpica de 1978 (Marivoet, 2007).
Até entdo, ser acusado de profissional, principalmente em caso de vitéria, significava
para o aleta ficar sem os titulos e a expulsdo do mundo olimpico. Gradualmente esta
guestdo foi perdendo forca na medida em que o0s interesses econdémicos envolvidos com
0s Jogos Olimpicos se tornaram inseparaveis deles. Diante das proporgdes grandiosas
gue o espectaculo desportivo adquiriu ja ndo era possivel para o poder publico assumir
todo 0 seu encargo. Fora isso, havia a intengdo real de veiculagdo da imagem de
empresas a competicdo olimpica, cujos produtos estavam ligados directamente a pratica
desportiva, um mercado consumidor em crescente expansdo (Rubio, 2005).

Martin Polley, na sequéncia da explicagdo do processo de passagem do
amadorismo para o profissionalismo, afirma que:

The growth of subventions, trust funds, appearance fees and marketing have created na
elite who can make significant amounts of Money from the sport and its related
commercial sector: and the beginnings of na occupational culture that we saw from the
1950s hés developed into a fully Professional culture, in which all leading athletes have
agents, contracts, endorsement deals and media profiles.

(Polley, 2000: 107)

Em suma, o idealismo e a pureza que Pierre de Coubertin desgjava imprimir a
competicdo, mantendo o mesmo espirito da Olimpiada grega que, além do carécter
competitivo, possuia também um significado religioso, desapareceu ao longo dos anos,
tal como se assistiu a grandes transformagdes da sociedade.

|.3. ETICA DO DESPORTO

A ética, seja no desporto ou em qualquer sector da sociedade, ndo se impde, aprende-se,
tornando-se uma mais-valia para o individuo na sua qualidade de vida e na relagdo com
0 outro. Assim, a preocupacdo de respeitar a ética tem vindo a aumentar na sociedade,
em consonancia com o desenvolvimento dos povos e das nagdes. No entanto, como 0s
Seus principios nem sempre sdo adquiridos, e por isso as préticas ndo os reproduzem,
também no espago social desportivo, se assiste a comportamentos de quebra dos
principios éticos consagrados.
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[.3.1. Concepgdes e Valores

Sem duvida que, o desporto transmite uma série de valores, quer sgjam proprios da
sociedade em que esta inserido, ou estabelecidos pelos seus intervenientes em cada
momento histérico. De facto, o desporto exterioriza os valores culturais basicos do meio
em que se desenvolve, actuando assim como um ‘meio de difusdo cultural’.

Os valores enaltecidos na sociedade sdo também expressos no desporto, tais
como a honestidade, a lealdade, a sinceridade, a limpidez de processos, a correccéo de
atitudes, o respeito mutuo entre quem participa na competicdo desportiva, e o respeito
inequivoco pelas regras de condutas civicas e desportivas por parte de quem é
responsavel pela orientacdo desportiva. Contudo, estas tendem cada vez mais a serem
irrelevantes e a estarem em vias de extingdo, como afirma Fernandes et al. (2003).

Segundo Jorge Bento (1990), a ética do desporto esté associada aos valores e ao
‘moralmente bom’, sendo ainda vista como a dignidade do homem. No entanto, as
nogdes de desportivismo, ética do desporto ou valores desportivos, também sdo vistas
como uma ‘limitagdo’ aos esforcos dos praticantes, no sentido de vencerem as
competicdes em que participam.

Ja Jorge Adelino (2006), afirma que a ética do desporto reside, essencialmente,
na forca das convicgBes de cada um, no carécter educativo e cultural das mudancas
procuradas, que tém de tocar o intimo de cada ser humano, aquilo em que €ele
verdadeiramente acredita.

Ideias como as do respeito pelo adversario, a recusa de situagdes injustas de
vantagem, a modéstia no momento da vitéria e o facto de se saber perder servem para se
definir aquilo que € melhor e mais civilizado, os limites razodveis dos esforgos para
vencer, procurando manter as emocdes, associadas as vitoérias e as derrotas, sempre sob
controlo.

Alguns autores definem as ideias acima transcritas como ideais de fair play,
nomeadamente Otmar Weiss (2006), que afirma que o fair play est4 associado a
preservacdo da igualdade do adversério ou da equipa adverséria, a rigorosa adesdo as
regras, a rendncia a vantagens injustificadas e a um comportamento honesto e honrado
para com o adversario. Marivoet (2006a), afirma ainda que fair play € uma marca de
camaradagem ou fraternidade, e estd associado a igualdade na competicdo com
instancias de justica imparciais, a lealdade e cooperacdo como pressupostos de uma
convivéncia fraternal entre os atletas.
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No dia-a-dia, constata-se que o desporto, sob accdo de diversos factores, afasta-
se, muitas vezes, da confirmacdo das suas potencialidades e do desempenho do seu
papel formativo e educativo, pois na verdade, verifica-se, cada vez mais, um acréscimo
significativo de situagdes conflituosas, sendo a competicdo disputada a margem das
regras e dos regulamentos, decorrendo num envolvimento inadequado, sobretudo para
criangas e jovens. No entanto, a prética do desporto num quadro que respeite 0s
principios desportivos, é pois, uma meta possivel de alcancar, embora bastante dificil,
constituindo igualmente uma forma de procurar criar O respeito por valores
determinados por uma esfera de aplicacdo muito mais ampla que o préprio mundo
desportivo.

Certamente, que todos estes aspectos terdo que estar subjacentes a um arduo
trabalho, onde os praticantes se submeterdo consciente e voluntariamente a uma prova
para mostrar as suas capacidades, em que devem assumir uma atitude permanente de
superacdo, aspecto indispensavel para dar valor ao acto desportivo e, ab mesmo tempo,
mostrar respeito pelo adversario e por s proprios. Mas, para reforcar o valor do acto
desportivo e dos seus resultados, € necessario que a ‘conquista da vitéria decorra dentro
dos limites estabelecidos pelas regras, estando elas proprias em constante evolugdo no
sentido de garantirem igualdade de circunstancias e de contrariarem a ocorréncia de
fraude e de violéncia, existindo assim igualdade na competicéo.

Segundo Jorge Adelino (2006), podemos entender a igualdade na competicéo
associada a fungdo do juiz ou do arbitro, que assegura 0 cumprimento das regras, de
modo a garantir a igualdade de oportunidades e o sentido de justica na eleicdo do
vencedor, assim como 0 respeito pelos adversarios, entendendo e respeitando a sua
presenca e funcéo no bom desenrolar de qualquer competicado.

Segunda esta perspectiva de andlise ou abordagem, e no que se refere aos
valores desportivos, pode-se entdo dizer, que estes sd0 vistos como a ‘alma’ do espirito

desportivo, podendo este ser definido como:

Um conjunto de normas prescritas, isto € constitutivas do desporto, e normas ndo
prescritas nos codigos desportivos que envolvem comportamentos de acordo com um
codigo de ética humano, que prescreve respeito, toleréncia, igualdade, entre outras formas
de comportamento.

(Santos, 2006: 79)
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Pode-se entdo afirmar que a prética desportiva pode proporcionar uma correcta
transmissdo de valores, pelo que a sua qualidade, esta dependente das situacdes que séo
criadas na prética desportiva e sobretudo pelas atitudes e accdes dos seus intervenientes.
Tal como Leal afirma (1990: 130), a éica pode ser entendida numa “perspectiva de um
codigo de valores, atitudes e comportamentos’.

As regras podem ser diferentes de desporto para desporto, mas os principios que
orientam a interaccdo desportiva sdo iguais para todos, isto €, o respeito pelos outros ou
fair play e ajustica da competicéo implicita na igualdade de oportunidades. No entanto,
o fair play comegou a publicitar-se, quando se chegou a constatacéo que havia cada vez
mais atitudes e accdes nos desportistas aparte das regras pré-estabelecidas ou dos
comportamentos esperados, acgdes estas que eram muitas vezes repostas pessoais
traduzidas em violéncia para com o adversario, ou acgdes baseadas no puro interesse de
ganhar sem a observacdo de qualquer tipo de principios. Como refere Weiss (2006: 53),
“para manter o verdadeiro fascinio do desporto, € vital sublinhar o principio de que é
preferivel o fair play avitoria a qualquer preco”.

Para ultrapassar os comportamentos que ndo olham a meios para artingir
determinados fins, serd necessario cultivar um conjunto de actividades que deverdo ser
apresentadas aos desportistas. A primeira passa claramente pelo convivio honesto e
sincero com o adversario fora do jogo desportivo. O cultivo da amizade e da empatia
podera permitir o ultrapassar de comportamentos em que se procura vencer a todo o
custo. A segunda actividade passa pelo valorizar o principio de honra nos codigos de
fair play desportivo. Para a afirmagéo deste principio € necessario uma bésica formacao
aos proprios desportistas das regras de um jogo, que serdo encaradas como maximo
principio do préprio jogar (Martins, 2005).

Relativamente a este assunto, Carlos Gongalves afirma que para se prevenir a
perda de fair play deve-se atribuir grande importéancia a formacdo dos intervenientes
desportivos. Relativamente ao deporto escolar, o autor afirma mesmo que “a
valorizagdo das componentes formativa e educativa das préticas desportivas devera
congtituir uma preocupacdo prioritaria em todas as actividades’ (Gongalves, 2006: 110).

Em conclusdo, como afirma Weiss (2006: 64), “o papel do fair play no seio do
desporto €, portanto, de altissima importancia, podendo ser interpretado como o
principio moral do desporto”.
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|.3.2. Principios Consagrados

Os principios éticos do desporto consagrados, encontram-se na regulamentacdo
desportiva, nomeadamente na Carta Olimpica e nos estatutos e cddigos das
organizacOes desportivas internacionais e nacionais, em cartas ou convencdes emanadas
de espacos de concertacdo inter-governamental, como congtitui exemplo o Conselho da
Europa e a Unido Europeia e decorrentemente nos quadros legais nacionais.

|.3.2.1. Carta Olimpica e Codigo de Etica do COI

A Carta Olimpica congtitui o dispositivo regulamentar, que define os principios e o
funcionamento da estrutura associativa dirigida pelo Comité Olimpico Internacional
(Cal).

Nos principios fundamentais consagrados na Carta Olimpica em vigor desde 7
de Julho de 2007 (v. Quadro I), o ‘jubilo do esfor¢o’ constitui um valor educativo na
exaltacéo harmoniosa das qualidades do corpo, a vontade e 0 espirito. Expressa-se ainda
0 respeito pelos principios éticos fundamentais universais, tendo em vista promover
uma sociedade pacifica e comprometida com a salvaguarda da dignidade humana.
Elevando o desporto a categoria de direito humano, a Carta define o principio da
igualdade de acesso (por isso a rejeicdo de qualquer tipo de discriminagéo); e ainda o
principio da independéncia das organizacdes desportivas na organizacdo, administracdo
e gestdo; estabelecendo-se a cooperacdo na base do espirito olimpico (compreensdo
mUtua, amizade, solidariedade e fair play).
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Quadro | - Principios Fundamentais do Olimpismo consagrados na Carta Olimpica

1. Olympism is a philosophy of life, exalting and combining in a balanced whole the
qualities of body, will and mind. Blending sport with culture and education, Olympism
seeks to create a way of life based on the joy of effort, the educational value of good
example and respect for universal fundamental ethical principles.

2. Thegoa of Olympism isto place sport at the service of the harmonious development
of man, with a view to promoting a peaceful society concerned with the preservation of
human dignity.

3. The Olympic Movement is the concerted, organised, universal and permanent action,
carried out under the supreme authority of the IOC, of all individuals and entities who
areingpired by the values of Olympism. It coversthe five continents. It reaches its peak
with the bringing together of the world's athletes at the grest sports festival, the
Olympic Games. Its symboal isfive interlaced rings.

4. The practice of sport is a human right. Every individual must have the possibility of
practising sport, without discrimination of any kind and in the Olympic spirit, which
requires mutual understanding with a spirit of friendship, solidarity and fair play. The
organisation, adminigration and management of sport must be controlled by
independent sports organi sations.

Any form of discrimination with regard to a country or a person on grounds of race,
religion, politics, gender or otherwise is incompatible with belonging to the Olympic
Movement.

6. Beonging to the Olympic Movement requires compliance with the Olympic Charter
and recognition by the IOC.

Fonte: Carta Olimpicade 7 de Julho de 2007, p. 11 (versdo inglesa).

No final do século XX, foram criadas, no ambito das organizagdes desportivas,
comissdes de ética responsaveis pelo cumprimento de cddigos de ética entretanto
criados, procedimento que foi iniciado pelo COl em Margo de 1999 com a aprovagéo do
IOC Code of Ethics revisto em 2003, (Marivoet, 2007). O cddigo estabelece a
salvaguarda da dignidade dos atletas como um principio fundamental do Olimpismo,
referindo concretamente arejeicéo a qualquer forma de discriminagéo, ou qualquer dano
fisico ou mental (onde se inclui a dopagem), a integridade de todos os membros, entre
outras matérias relativas a organizagdo e acolhimento dos Jogos Olimpicos.

1.3.2.2. Codigo de Etica do Conselho da Europa (CE)

Em 1992, durante a 7.2 Conferéncia dos Ministros do Desporto dos Estados-Membros
do CE, em Rhodes, foi aprovado o Cadigo da Etica do Desporto (v. Quadro I1).
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O Codigo da Etica no desporto do Conselho da Europa defende o fair play,
congtituindo uma declaracéo de intencdo aceite pelos ministros europeus responsaveis
pelo desporto. Partindo do principio que as consideragdes éticas que estdo na origem do
fair play ndo s@o um elemento facultativo, mas algo essencial a toda a actividade
desportiva, toda a politica e toda a gestd no dominio do desporto, e que se aplicam a

todos os niveis de competéncia e de envolvimento da actividade desportiva.

Quadro Il - Excertos do Cadigo de Eticado CE

INTRODUCAO

3. O Cadigo fornece um sdlido quadro ético destinado a combater as pressoes exercidas pela sociedade
moderna, pressdes estas que se revelam ameagadoras para os fundamentos tradicionais do desporto, os
quais assentam no fair play, no espirito desportivo e no movimento voluntario.

ASINTENCOES DO CODIGO

4, O Cddigo esta essencialmente centrado no "fair play" nas criancas e nos adolescentes, que serdo os
praticantes e vedetas do desporto de amanh&. No entanto, o Codigo dirige-se as instituicles e aos adultos
que tém uma influéncia directa ou indirecta sobre o envolvimento e a participagéo dos jovens no desporto.

5. O Cadigo engloba a nocéo do direito das criancgas e dos adolescentes de praticar um desporto e dele
tirar satisfacdo, e a no¢do da responsabilidade das ingtituicdes e dos adultos como promotores do "fair
play" e garantias do respeito destes direitos.

Fonte: Cadigo de Etica do Desporto, Conselho da Europa, 1992

[.3.2.3. Outros Cadigos e Convencdes | nternacionais

Ainda que sem poderes vinculativos, o Comité Director do Desenvolvimento do
Desporto (CDDS) do CE, dinamizou junto dos Estados-Membros a concertagdo de
politicas que visaram a cristalizacdo dos principios éticos do desporto moderno em
dispositivos legais introdutdrios de quadros sancionatérios, de modo a salvaguarda-los,
e aprevenir ocorréncias ou préticas que |hes fossem atentatérias.

Neste sentido, a concertagcdo inter-Governamental (entre os Ministros do
Desporto dos Estados-Membros) no espaco do CDDS do CE assumiu a forma de Cartas
(Carta do Desporto para Todos de 1975 revista pela Carta do Desporto de 1992, e a
Carta Europeia contra a Dopagem no Desporto de 1984), de Convencdes (Convengao
Europeia Contra a Violéncia no Desporto e os Excessos dos Espectadores por Ocasido
das Manifestagdes Desportivas e Nomeadamente de Jogos de Futebol de 1985; e em

substituicdo da Carta de 1984 a Convencéo Europeia contra a Dopagem no Desporto de

-21-




1989), bem como a aprovacio do Codigo de Etica do Desporto em 1992 (Marivoet,
2007).

Como refere a autora, para além do cddigo de ética atras referido, em 1992,
assistiu-se também a aprovacdo do Codigo de Conduta Antidopagem nas Actividades
Desportivas, “Resolucéo do Conselho e dos Representantes dos Governos dos Estados-
Membros reunidos no Conselho”.

Em 1997, a Unido Europeia veio a estabelecer igualmente linhas de acuacdo das
politicas desportivas europeias, através da Declaracdo n.° 29 adoptada pela Conferéncia
relativa ao desporto, anexa ao Tratado de Amesterddo, em que decorrentemente da
liberdade associativa na sociedade civil se reconhece o principio da independéncia do
movimento associativo desportivo no espaco da Uni&o Europeia (EU).

Na sequéncia do Tratado de Amesterddo, a Presidéncia da UE aprovou a
Declaracdo de Nice em 2000, que expressa claramente a “importancia que atribui a
autonomia das organizagdes desportivas e a0 seu direito a auto-organizacdo atraves de
estruturas associativas adequadas’, entre outros principios éticos e valores a veicular
através do desporto.

No Conselho Europeu de Nice, foi igualmente aprovada a Carta dos Direitos
Fundamentais da Unido Europeia (Marivoet, 2007). Entretanto, em 2003, a mesma
autora refere a criagdo do World Anti-Doping Code (WADC) da World Anti-Doping
Agency/Agéncia Mundial Antidopagem (WADA/AMA, onde se define dopagem como
a violacdo das normas antidopagem enunciadas, isto é, grosso modo, a utilizagdo ou
tentativa de utilizacdo de uma substéncia (ou da sua quantidade) ou de um método
identificado nas listas proibidas da WADA/AMA, e ainda as substéancias proibidas em
desportos particulares.

Ainda em 2003, a Associagdo Internacional de FederacOes de Atletismo adoptou
0 |AAF Code of Ethics, que segundo Marivoet (2007), constituiu uma versao adaptada
do cddigo de éica do COI, concretamente o fair play como o principio bésico de
orientacdo do atletismo. No ano seguinte, igual procedimento foi seguido pela Unido
Ciclista Internacional com a adopc¢éo do UCI Code of Ethics. Em 2004, a FIFA aprovou
também o seu codigo de ética, revisto dois anos depois com a aprovacdo do FIFA Code
of Ethics— Conduct Regulations a5 de Setembro de 2006.
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|.3.2.4. Principios Eticos do Desporto Consagrados na L egisacio Portuguesa
A legislacdo nacional sobre o desporto encontrase enquadrada pelos principios
congtitucionais definidos no artigo 79.° (Cultura fisica e desporto) da Congtituicdo da

Republica Portuguesa (v. Quadro I11).

Quadro Il — Artigo 79.° da Constituicéo da Republica Portuguesa

1 —Todos tém direito a culturafisica e ao desporto.

2 — Incumbe a0 Estado, em colaboragdo com as escolas e as associagfes e colectividades
desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a prética e a difusdo da cultura fisica e do
desporto, bem como prevenir a violéncia no desporto.

Fonte: Constituicdo da Republica Portuguesa (sétima revisao constitucional - 2005)

Em 1990, o Estado Portugués define em decreto-lei, o principio da igualdade de acesso
na pratica desportiva, decorrente do principio constitucional do direito ao desporto. Para
isso, promulgou a Lel de Bases do Sstema Desportivo, sendo esta posteriormente
revista e alterada em 1996. Actualmente, vigora a Lei n.°5/2007 de 16 de Janeiro,
denominada Lel de Bases da Actividade Fisica e do Desporto (v. Quadro 1V). Nos

principios fundamentais ou gerais das respectivas leis de base,

Quadro |V - Excertosda Le de Bases da Actividade Fisica e do Desporto - 16 de Janeiro de 2007

Capitulo | (Objecto e principios gerais)
Artigo 2.° (Principio da universalidade e da igualdade)

1 — Todos tém direito a actividade fisica e desportiva, independentemente da sua ascendéncia, sexo,
raca, etnia, lingua, territério de origem, religido, convicgdes paliticas ou ideol6gicas, instrucéo,
situacdo econdmica, condicdo social ou orientacdo sexual.

2 — A actividade fisica e o desporto devem contribuir para a promogéo de uma situacéo equilibrada e
nao discriminatéria entre homens e mulheres

Capitulo Il (Politicas pablicas)
Artigo 6.° (Promocéo da actividade fisica)
1 — Incumbe a0 Estado, as Regifes Autdnomas e as autarquias locais, a promocdo e a generdizacéo

da actividade fisica, enquanto instrumento essencial para a melhoria da condicao fisica, da qualidade
de vida e da salide dos cidad&os.
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1.3.3. Quebra de Principios

Muitas das chamadas ‘doencas’ do desporto moderno sdo atribuidas a importancia
excessiva que é dada as vitorias por aqueles que nele se encontram envolvidos.

O aparecimento do doping (em portugués dopagem), da violéncia, das injarias
aos arhitros, do fazer batota, das agressdes entre os praticantes € deste modo originado
pelo reforco do conceito de que a vitdria € a Unica coisa que interessa, colocando de
parte os valores inerentes a ética do desporto.

V arios s80 0s autores que apresentam 0s comportamentos que levam a quebra de
principios da ética do desporto. Como exemplo, Eckhard Meinberg, no seu artigo
intitulado “Para uma nova Etica do Desporto”, refere-se a dopagem, & violéncia e a

corrupgao, afirmando que:

Quase todas as modalidades desportivas tém, ndo obstante os esforgos em contrério, o seu
maior ou menor escandalo de doping; (...) Na proximidade do culto do doping e das
injecgdes surgem sempre as corrupgdes e as actividades de bastidores a elas associadas.
Além disso merece critica a brutalidade crescente dos actores, peo que agresséo e
dominacdo ndo constituem estados de excepcao no desporto.

(Meinberg, 1990: 72)

Carlos Gongalves, no seu artigo intitulado “Etica e Fair Play: Contributos para uma
Valorizagdo Qualitativa das Préticas Desportivas’, refere, tal como Eckhard Meinberg,
a dopagem, a violéncia e a corrupcdo como comportamentos de quebra de principios,

acrescentando ainda a quebra de fair play e o racismo e a xenofobia.

Assiste-se a multiplicagdo de casos de corrupgdo, ao mercantilismo dos atletas, ao uso
frequente da violéncia, verbal e fisica, a ingestéo de substancias dopantes cada vez mais
sofisticadas, ao abandono progressivo dos principios e valores inerentes ao fair play, ao
aumento despudorado do casos de racismo e xenofobia nos terrenos desportivos.
(Gongalves, 2006: 94)

Na literatura, a violéncia aparece frequentemente ligada a quebra de principios, e o
desporto parece ser quase a Unica actividade em que a violéncia controlada e
testemunhada por um publico se oferece como parte integrante de uma competicdo. No
entanto, ndo devemos responsabilizar exclusivamente o fendmeno desportivo pela
violéncia verificada nos seus recintos, uma vez que 0s desvios comportamentais
verificados na sociedade, resultantes de conflitos sociais vigentes (falta de emprego,
invasdo dos grandes centros urbanos por parte das populagbes rurais, falta de
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expectativas futuras para os jovens, etc.), contribuem para um acréscimo da violéncia no
desporto, visto que todas as frustragdes acumuladas séo transferidas para o recinto
desportivo (Monteiro, 1997).

Relativamente a este assunto, Luis Araljo, no seu artigo intitulado “Etica,

sociedade contemporanea e desporto”, afirma mesmo que:

O que acontece de negativo no desporto se traduz no triunfo da agressividade e da
violéncia, explicitas ou disfarcadas, que potenciam uma concepcdo competitiva da vida,
simbolicamente comparavel a “vontade de dominio” de que nos falou Nietzsche, que no
seu paroxismo conduz a experiéncia da guerra que, por sua vez, faz prevalecer a
destrui¢do fisica e a submissao do adversério, transformando em inimigo a abater.
(Gongalves, 2006: 94)

Entre a literatura constata-se também que 0s autores apresentam vérias razdes que
levam ao enfraquecimento da éica do desporto. Os autores referem que estas razdes de
enfraquecimento estd0 associadas as mudangas sociais, a exacerbacdo da vitoria, a
formacdo ou caracter pessoal, e as pressdes e influéncias exercidas sobre os
intervenientes do desporto.

Relativamente a este assunto, varias sdo as citagdes de autores que suportam esta
afirmacdo, nomeadamente:

Ja ndo é uma multidao hiante que no estadio olimpico esta suspensa do feito do atleta a
exigir-lhe que bata o dltimo recorde. E 0 mundo que, ferozmente &vido da ultrapassagem,
com os olhos postos na televisdo, vai ensalmando os atletas: mais depressa... mais alto. ..
mais longe... E, violentando os limites do corpo, o atleta realiza o portento que o
metamorfoseia num hibrido de humano e divino.

(Feio, 1990: 53)

Um certo dia, ap6s mais uma explosdo de raiva mais intensa, 0 seu treinador mandou-o
para casa durante duas semanas, dizendo-lhe que, se decidisse voltar, um novo episodio
como aquele levaria a sua expulsdo do clube.

(Adelino, 2006: 170)

A chegada ao desporto, e em especial a determinadas modalidades, dos agentes atletas
veio, em alguns casos especificos, aumentar a predisposicdo para a utilizacdo de
substancias ou métodos dopantes.

(Horta, 2006: 234)

Quanto mais uma modalidade esta profissionalizada, maior énfase se da a vitéria (...) e
guanto mais importantes forem as consequéncias econémicas, ou outras, de uma vitoria,
maior sera a probabilidade de se violarem as regras do desporto a favor de outros
interesses.

(Weiss, 2006: 59)

-25-



Face a estas dinamicas do mundo desportivo, bem como as razes que as
proporcionaram, ha necessidade de se intervir e assim prevenir e controlar 0s
comportamentos que levam a quebra dos principios da ética do desporto. Na literatura, &
comum encontrar-se como medidas de prevencdo e controle as medidas ligadas a
formacdo e a0 ensino, a regulamentacdo e a punicéo e a san¢do. Relativamente a esta

temética, e como exemplo, os autores afirmam que:

Reconhece-se que 0s aspectos éicos derivados de um codigo deontoldgico dos
treinadores tem sido um aspecto praticamente descurado nos seus programas de formagao,
pelo que importard conceder-lhes aimportancia devida.

(Gongalves, 1990: 99)

O espirito desportivo entendido na perspectiva de um codigo ético de valores, atitudes e
comportamentos, deve fazer parte do processo educativo e formativo dos jovens,
considerando o valor cultural do desporto.

(Leal, 1990: 131)

Os factos parecem apontar para uma tendéncia na mobilizacao das insténcias paliticas no
estabel ecimento de espacos de concertagdo com vista a definicdo de compromissos, bem
como de acgdes legislativas que Ihe atribuem poderes de fiscalizagdo, prevencdo e sangdo
dos actos que colocam em causa 0s principios éticos consagrados.

(Marivoet, 2006a: 17)

Os treinadores, dirigentes, atletas e media devem estimular os atletas a envolver-se em
actividades de interesse social e punir os que realizem actos de agressdo e violéncia.
(Serpa, 2006: 123)

Concluindo, pode-se afirmar que no dia-a-dia, 0s valores podem ser expressos como a
realidade desgjavel de atingir. Sendo assim, no desporto, podem incluir-se ndo so os
critérios de éxito, como o acancar de objectivos, a vitériaou o jogar bem, mas também,
o fair play como principio da ética do desporto ou o0 espirito desportivo, aspectos

inerentes a qualidade da interaccéo ocorrida durante a prética desportiva.

|.4. A PROBLEMATICA DA ETICA DO DESPORTO NOS ESPACOS DE DEBATE

Como se comegou por referir na Introducdo do presente trabalho, pretende-se
aprofundar os contetidos das reflexdes da ética do desporto de forma a compreender-se

melhor como estes tém vindo a ser abordados.
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A ética, seja na actividade desportiva ou em qualquer ramo da sociedade, ndo se
impde, pois é adquirida, isto &, aprende-se. No entanto, nem sempre 0s principios éticos
sdo aculturados, ndo se encontrando uma adequacdo das préticas nos diferentes espacos
sociais, como também constitui exemplo o desportivo.

Segundo Marivoet (2006a), a ética, enquanto realidade socioldgica, podera ser
observada na determinacéo que os principios fundamentais orientadores da accdo num
dado contexto histérico exercem nas formas de cooperacéo ou solidariedade, nos usos e
costumes que decorrentemente se estabelecem ao nivel das regras de conduta.

Vérias sdo as tentativas de definir e estabelecer medidas que levem ao
fortalecimento dos principios éticos consagrados no desporto, pois inimeros sdo 0s
regulamentos, cddigos e dispositivos legais existentes. Mas, as questdes da ética ndo sdo
tanto a da criacdo de cddigos e documentos sobre o tema, mas sim 0 modo como 0s
actuais se aplicam e se analisam no quotidiano, influenciando os valores e as crencgas de
cada um. Para Marivoet, “a ética do desporto, bem como os conflitos a que ela se
encontram associados, nomeadamente a quebra dos seus principios, ndo podera ser
dissociada das mudancas de valores que se tém vindo a tornar visiveis nas sociedades
ocidentais’ (Marivoet, 2006a: 35). A autora refere ainda, que a ética tendera a assumir
novos contornos quando se verificam profundas mudancgas sociais’ (Marivoet, 2006a:
12).

Na medida em que a éica implica um conjunto de regras ou normas gque tornam
mais claro e suportével a convivéncia, ndo sd da pessoa para consigo mesma, mas
sobretudo de s para com 0s outros, tem que se considerar o desporto como uma
actividade muito especial neste campo. Com efeito, no desporto, as regras sdo
seguramente um principio que o tornam a si mesmo viavel. N&o ha prética desportiva
sem uma dada orientacdo, pois existem sempre objectivos e rumos, que fazem do
desporto uma actividade de desafio ou de confronto controlado.

Como vérios autores tém referido, o desporto tem vindo a registar alteragdes ao
longo do tempo nomeadamente a diferenciagdo das préicas ou actividades e a
radicalizacdo dos interesses em prol da vitdria nos quadros competitivos (Bento, 1990;
Goncalves, 1990; Marivoet, 2006; Serpa, 2006; Weiss, 2006).

Ainda assim, grande parte dos autores refere os principios éticos do desporto
moderno, reafirmando a importancia da sua preservacdo (Araljo, 1990; Constantino,
1990; Costa, 1990; Feio, 1990; Gongalves, 2006; Grande, 1990; Marivoet, 2006;
Santos, 2006).
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Porém a importancia da vitoria tem levado a procura de todos 0s meios para se
atingir os fins colocando em causa 0os comportamentos éticos do desporto. Nestes
comportamentos, encontra-se a dopagem, como referem nomeadamente Eckhard
Meinberg (1990), Carlos Gongalves (2006) e Luis Horta (2006). No conjunto dos
comportamentos de quebra dos principios éticos surge ainda a violéncia, quer entre os
atletas (Araldjo, 1990; Gongalves, 2006; Serpa, 2006), quer também ao nivel dos
adeptos ou do publico em geral (Leal, 1990; Marivoet, 2006; Weiss, 2006). O racismo e
a xenofobia sdo também comportamentos referenciados pelos autores, nomeadamente
por Noronha Feiro (1990), Carlos Gongalves (2006) e por Salomé Marivoet (2006).

Face a esta situacdo, assiste-se a procura de medidas que procedam a prevencao
e ao controle destes comportamentos de quebra, nomeadamente a regulamentacéo,
tendo em vista 0 cumprimento dos dispositivos normativos existentes, quer ao nivel das
organizacOes desportivas, quer dos dispositivos legais. No entanto, sdo varios 0s autores
chamados ao debate neste capitulo que referem a importancia da formagdo como
medida de prevencdo e controle, como por exemplo Carlos Gongalves (1990), Silva
Leal (1990) e Luis Horta (2006).

[.4.1. Objecto de Estudo
Tendo em conta as limitagbes temporais e de recursos inerentes a este tipo de trabalhos,

houve necessidade de delimitar a andlise do problema em estudo. Sendo assim, definiu-

se como objecto de estudo que, 0 debate da ética tem vindo a centrar-se na reafirmacaéo

dos valores e principios do desporto moderno e a necessidade da sua preservacdo, nas

mudancas gue percorrem as sociedades contemporaneas, suas implicacdes na quebra

dos principios éticos do desporto, sancdo das infraccoes e prevencao.

|.4.2. Definicdo de Hipoteses

No sentido de se aprofundar o objecto de estudo enunciado, foram tragadas trés
hipéteses de investigagdo. A primeira sugere que ndo existe uma concordancia
terminolgico-conceptual nos discursos acerca dos valores e principios da ética do
desporto (H1); Como segunda hipétese, considerdmos que os diferentes
comportamentos de quebra de principios tém vindo a alterar-se no espaco de debate ao
longo do tempo, assim como as razdes que levaram a tais praticas ndo sdo tratadas de
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igual forma (H2); A terceira hipGtese sugere que a ténica dos discursos tem vindo a
centrar-se mais na necessidade do incremento da dimensdo formativa do desporto, do
gue na sancdo decorrente dos dispositivos normativos, ou mesmo na regulamentacéo

existente (H3).

-29.-



-30-



Il -METODOLOGIA

-31-



-32-



[ —-METODOLOGIA

Neste capitulo sera apresentada a metodologia utilizada no desenvolvimento da presente
investigacdo, decorrente do objecto de estudo definido. Assim, sera exposto o modelo
de andlise e os instrumentos de recolha de informacdo, bem como a caracterizacdo do

universo e da amostra em estudo.

I1.1. MODELO DE ANALISE DESAGREGADO

Com base nos contributos dos autores consultados, definiu-se no capitulo anterior a
probleméatica, o objecto de estudo e as hipoteses de investigacdo. Tendo em vista a
verificacdo das hipéteses levantadas, foram definidas cinco grandes dimensbes —
Valores e Principios; Comportamentos de Quebra de Principios, Razbes do
Enfraquecimento da Etica do Desporto Moderno; Prevencdo e Controle; Periodo
Tempora -, desagregadas em variaveis e indicadores de acordo com as recomendagdes
de Quivy e Campenhoudt (1992).

No quadro V, na pagina seguinte, estdo delimitadas as variaveis desagregadas
em indicadores, bem como as cinco dimensdes em que se encontram agrupadas, tal

como acimareferimos.
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QuadroV — Dimensdes, Variaveis e Indicadores

DIMENSOES

VARIAVEIS

INDICADORES

1. Vdores e Principios

1.1. Olimpismo

1.2. Etica do Desporto

1.3. Fair Play

1.4. Igualdade na Competicéo

1.5. Autonomia do Movimento
Associativo Desportivo

1.6.Exceléncia

1.7. Espirito Desportivo

1.8. Verdade Desportiva

2. Comportamentos de
Quebra de Principios

2.1. Violéncia

2.2. Racismo e Xenofobia

2.3. Dopagem

2.4. Corrupcéo

2.5. Quebra de fair play/Jogo sujo

3.1.1. Econémico

3. Razbes do 3.1. Mudancas Sociais 3.1.2. Sucesso/Fama
Enfraguecimento da 3.1.3. Supremacia
Etica do Desporto 3.2. Exacerbacgo da Vitoria
Moderno 3.3. Formagéo Pessoal/Carécter Pessoal
3.4. Pressbes/Influéncias
4.1. Formagao/Ensino
4.2.1. Cédigos de Conduta
4. Prevencdo e Controle | 4.2. Regulamentacédo 4.2.2. Dispositivos Normativos
4.2.3. Disciplina
4.3. Punicdo/Sanc¢ao
. 5.1. Primeira Publicagéo
5. Perfodo Tempordl I ima Publicacio

[1.2. INSTRUMENTOSDE RECOLHA DE INFORMACAO

Para se analisarem as variaveis definidas, foram elaboradas grelhas de andlise, de forma

a se poder estudar o conteido descrito na literatura, e assim se aprofundar os contetidos

das reflexdes da ética do desporto, tendo em vista uma melhor compreensdo de como

estes tém vindo a ser abordados.




I1.2.1. Procedimentos na Andlise de Contelldo em Literatura

A andlise de conteldo é hoje uma das técnicas comuns na investigagdo empirica
realizada nas diferentes ciéncias sociais.

Berelson (1954, Ap. Bardin, 2006) definiu a andlise de conteido como uma
técnica de investigacdo que permite a descric@o objectiva, sistemédtica e quantitativa do
contetido manifesto da comunicag&o.

Bardin (2006), resume o objectivo da analise de contelido, ao explicitar que o
termo analise de contelido € um conjunto de técnicas de andlise das comunicacbes
visando obter, por procedimentos, sisteméticos e objectivos de descricdo do contelido
das mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condi¢des de producéo/recepcao dessas mensagens.

A abordagem de andlise de contetido tem por finalidade, a partir de um conjunto
de técnicas parciais, mas complementares, explicar e sistematizar 0 conteldo da
mensagem e o significado desse contelido. Para isso € necess&rio analisar
cuidadosamente o texto, passando-o por um processo de identificacéo e classificacéo de
termos, procurando identificar as frequéncias ou auséncias de itens, ou seja, categorizar.
A escolha dos critérios de classificagdo depende daquilo que se procura ou que se espera
encontrar, bem como da experiéncia e conhecimento do individuo que se encontra a
realizar esse trabalho (D’Urung, 1974).

Pode dizer-se que a andlise de contelido € um conjunto de técnicas de exploracdo
de documentos que procura identificar os principais conceitos ou 0s principais temas
abordados num determinado texto. Comega-se, geralmente, por uma leitura através da
gual, o pesguisador estabelece vérias relagdes de ideias, termos e conceitos, entre o
texto analisado e as suas proprias anotagdes, até que comecem a surgir 0s contornos das
suas primeiras unidades de registo. Estas unidades de registo, palavras ou conjunto de
palavras vao formando teméticas e sdo definidas passo a passo, conduzindo o
pesquisador na procura das informagdes contidas no texto.

O objectivo de toda a andlise de contelido é o de assinalar e classificar de forma
exaustiva e objectiva todas as unidades de registo existentes no texto. A definicéo
precisa e a ordenacéo rigorosa destas unidades de registo gjudaréo o pesquisador a
controlar as suas proprias perspectivas, ideologias e crencas, ou segja, controlar a sua
prépria subjectividade, mantendo-se imparcial na anadlise do texto. O objectivo final da

andlise de contetdo é fornecer indicadores Uteis aos objectivos da pesquisa. O
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pesquisador podera assim interpretar os resultados obtidos relacionando-os ao préprio
contexto de producdo do documento.

Segundo Bardin, (2006), para se efectuar uma andlise de contelido, existem
condigdes a ter em conta, nomeadamente: i) 0S dados de que dispde o pesquisador
encontram-se ja dissociados da fonte e das condi¢des gerais em que foram produzidos;
i) o pesquisador coloca os dados num novo contexto que constréi com base nos
objectivos e no objecto da pesquisa; iii) paraproceder ainferéncias a partir dos dados, o
pesquisador recorre a um sistema de conceitos analiticos cuja articulagdo permite
formular asregras da inferéncia.

A andlise de contelido oferece um modelo experimental bem definido, que parte
de uma concepcdo orientada a0 entendimento do objecto de estudo. A andlise de
conteldo trata entdo da decomposicdo de um discurso e da elaboracéo de um discurso
novo através da utilizacdo de tracos de significacdo, resultado de uma relagéo entre as
condicdes de producéo do discurso a analisar, e as condi¢des de producdo da andlise.

I1.2.2. GRELHASDE ANALISE

Tendo em conta as recomendacfes descritas no ponto anterior, foram construidas quatro
grelhas de analise com vista a operacionalizacéo das hipéteses estabelecidas (v. Anexos
A eB).

Para verificacdo da hipétese 1 (ndo existe uma concordancia terminolégico-
conceptual nos discursos acerca dos valores e principios da ética do desporto), foi
construida uma grelha para avaliar a dimensdo Valores e Principios (v. Anexos A e B,
Quadro 2). Esta grelha tem como objectivo analisar os conceitos, nogdes e terminologia
dos discursos apresentados pelos autores, sendo descritas citagdes dos autores em
relagdo as varidveis da primeira dimensdo. Para isso, foram lidos os textos da nossa
amostra e transcritas as citagOes para a grelha.

Na operacionalizacdo da hipitese 2 (os diferentes comportamentos de quebra de
principios tém vindo a alterar-se no espaco de debate ao longo do tempo, assim como as
razdes que levaram a tais praticas ndo sdo tratadas de igual forma), foram construidas
duas grelhas. Na primeira, pretendeu-se estudar os comportamentos de quebra de
principios, referenciando-se qual a percentagem de abordagem dos autores em relacdo a

cada comportamento, tendo-se contado o nimero de linhas do texto que os autores
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dedicaram a esse assunto, sendo posteriormente esse numero convertido para
percentagem (v. Anexos A e B, Quadro 3).

Relativamente a segunda grelha de operacionalizacdo da hipétese 2, forma

analisadas as razbes do enfraguecimento da ética do desporto. Através de um sistema de
cruzes, pretendeu-se apenas fazer o registo da mencéo ou ndo dessas mesmas razoes,
por parte dos autores (v. Anexo A e B, Quadro 4).
Por fim, para a operacionalizacdo da hip6tese 3 (a ténica dos discursos tem vindo a
centrar-se mais na necessidade do incremento da dimensdo formativa do desporto, do
gue na sancdo decorrente dos dispositivos normativos, ou mesmo na regulamentacéo
existente), foi construida uma grelha de andlise das medidas de prevencéo e controle
referidas pelos autores. Deste modo, com o0 objectivo de se verificar qual o espaco de
debate que os autores dedicaram aos conceitos inerentes a esta teméatica, contou-se o
nimero de linhas do texto que os autores lhe dedicaram, sendo posteriormente esse
namero convertido para percentagem (v. Anexo A e B, Quadro 5).

Apos ter sido efectuado o preenchimento das grelhas, foram calculadas as
médias e os desvios padrbes, sendo estes célculos adicionados as grelhas, e
posteriormente construidos os quadros de apuramento que deram origem aos quadros de

resultados ou gréficos, levados ao texto no capitulo 111 (v. Anexo C).

[1.3. UNIVERSO E AMOSTRA
Como universo de andlise, escolhemos as colectaneas publicadas no nosso pais, em que

a ética do desporto se encontrou como tema central de debate, identificadas no quadro 2,
na pagina seguinte (v. Quadro VI).
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Quadro VI — Colectaneas de Etica do Desporto publicadas em Portugal

TiTuLo

ANO

ENTIDADE
ORGANIZADORA

AUTORES

Desporto, Etica,
Sociedade

1990

Universidade do Porto
Faculdade de Ciéncias

do Desporto e de
Educacdo Fisica

Nuno Grande
Jorge Bento
Luis Araljo

Noronha Feio

Anténio Costa
Eckhard Meinberg
J. Manuel Constantino
Carlos Gongalves
CordliaVicente
Hans-Joachim Appell
Ovidio Costa
Silva Leal
Francisco Sobral

Desporto de Alta
Competicao. Que Fair-
Play?

[l Seminario Europeu
sobre Fair-Play

1997

Camara Municipal de

Oeiras

(Movimento Europeu

para o Fair-Play)

Erwin Hahn
Carlos Gongalves
José Gomes Pereira
José Barata Moura
Salomé Marivoet
Vitor Pereira
Vitor Ferrera
Gyorgy Sziléagyi
Jaume Cruz
Anténio de Paula Brito

Olimpismo, Desporto e
Educacéo

1998

Universidade Lusdfona

Jorge Proenca
Anibal Justiniano
Jodo Boaventura

J. Manuel Constantino

David Sequerra

José Braz

O Desporto, a Educacéao
e os Valores— por uma
ética nas actividades
fisicas e desportivas

2005

Universidade Lusdfona

J. Manuel Constantino
Jorge Proenca
Manoel Gomes Tubino
Jorge Crespo
Manue Brito
Jorge Olimpio Bento
José Bras
Carlos Gongalves
Jaume Cruz Fdliu
Teoténio Lima
Olimpio Coeho

Etica e Fair Play — novas
per spectivas, novas
exigéncias

2006

Confederacédo do

Desporto de Portugal

Anténio Santos
Carlos Gongalves
Jorge Addino
Lieke Vloet
Luis Horta
Otmar Weiss
Salomé Marivoet
Sidoénio Serpa

Como o universo de analise € um pouco vasto, face aos recursos temporais
disponiveis para a elaboracéo do presente estudo, foram seleccionadas duas colectaneas

para constituir a amostra do nosso estudo de caso. As colectaneas seleccionadas foram a
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primeira a ser publicada no nosso pais — Desporto, Etica, Sociedade (1990) — e a mais
recente — Etica e Fair Play — novas perspectivas, novas exigéncias (2006) — ja que nos
interessou fazer uma analise ao longo do tempo, ou seja, uma comparagao relativamente
as mudangas em termos longitudinais.

A amostra compreendeu um total de 21 autores, correspondendo 62% da nossa
amostra aos da colectanea de 1990 (13), e 38% os da de 2006 (8), (v. Gréfico 1).

Gréfico 1 - Amostra

13; 62%

@ Colectdnea de 1990 m Colectanea de 2006
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111 —ANALISE DOS DISCURSOS ACERCA DA ETICA DO
DESPORTO
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Il — ANALISE DOS DISCURSOS ACERCA DA ETICA DO DESPORTO

Através do presente estudo pretende-se compreender, como tém vindo a ser abordados
os conteldos das reflexdes da ética do desporto. Neste sentido, com base na revisdo
bibliogréfica de que se deu conta no Capitulo I, definiu-se como objecto de estudo que,
0 debate da ética tem vindo a centrar-se na reafirmacdo dos valores e principios do
desporto moderno e a necessidade da sua preservagao, nas mudangas que percorrem as
sociedades contemporaneas, suas implicacbes na quebra dos principios éticos do
desporto, sancdo das infracgdes e prevencdo. No sentido de se aprofundar o objecto de
estudo tracado, formuldmos trés hipoGteses, tendo-se definido um conjunto de
pressupostos metodoldgicos na sua operacionalizacdo, tal como vimos no capitulo
anterior, e consequentemente sido construidas as grelhas e os respectivos quadros de
andlise (v. Anexos A e B).

Uma vez preenchidas as grelhas com a informagdo retirada das colecténeas
seleccionadas para 0 presente estudo de caso, construimos os quadros de andlise que
permitem organizar a informag&o, procedendo-se aos célculos necessérios a analise dos
resultados, em Excel, tendo em vista a discussdo das hip6teses de estudo, como se passa
aapresentar no presente capitulo.

Este capitulo estara dividido em trés grandes sub-pontos, sendo que cada um

pretende dar resposta a uma das hipéteses formuladas.

[11.1. NOCOES, CONCEITOSE TERMINOLOGIA

A primeira hipotese pressupunha, que ndo existiria uma concordancia terminologico-
conceptual nos discursos acerca dos valores e principios da ética do desporto. Com vista
a discussdo desta primeira hipétese, ir-se-80 analisar as nogdes, conceitos ou
terminologia subjacentes aos discursos dos autores, sendo estes agrupados em quatro
pequenos grupos de analise. No primeiro grupo seréo analisados 0s conceitos ou nogdes
de ‘ética do desporto’, ‘espirito desportivo’ e ‘olimpismo’, no segundo o de ‘fair play’,
no terceiro os de ‘verdade desportiva’ e ‘igualdade na competicdo’, e finalmente, no
quarto grupo, serdo analisados os de ‘exceléncia e ‘autonomia do movimento

associativo desportivo’.



111.1.1. Olimpismo, Etica do Desporto e Espirito Desportivo

Algumas colecténeas associam usualmente a ética do desporto ao olimpismo, como
congtitui exemplo a colectanea Olimpismo, Desporto e Educacdo (1998), dai a
introdugéo do termo olimpismo na nossa andlise.

Relativamente ao termo olimpismo, constata-se que, apenas um dos autores analisados
apresentou a sua definicdo (v. Quadro 2, no Anexo A). Trata-se de Silva Leal, no seu
artigo intitulado “Fronteiras entre a é&ica médica e a ética do Desporto”, referindo-se ao
olimpismo na sequéncia de uma chamada de atencdo a relacdo do homem com uma
realidade ética no desporto, como afirma:

No proprio desporto a méxima ‘citius’, ‘altius’, ‘fortius' do olimpismo moderno ajuda o
Homem a aproximar-se cada vez mais da perfecao de si proprio, respondendo assim
positivamente as exigéncias éticas da sua existéncia.

(Leal, 1990: 127)

No que se refere a ética do desporto, constata-se que, dos 21 autores analisados, 57%
apresentam uma definicéo (12 autores), conforme se pode ver no grafico 2. Porém,
proporcionalmente, encontram-se mais autores a apresentar uma definicdo na colectanea
de 1990 do que em 2006, respectivamente 62% (8) e 50% (4).

Grafico 2 — Definicao de ‘ ética do desporto’ por autores
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP;, AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Centrando a nossa andlise no conjunto dos 12 autores que apresentam uma defini¢do de
ética do desporto, verifica-se uma correlacéo significativa entre, respectivamente, cada



uma das colectaneas e o total (1990 de 0,933; 2006 de 0,552)'. Assim, os autores
analisados associam maioritariamente ética do desporto a convicgbes/moral/civismo
(50%) e respeito pelas regras/normas/codigos (42%), (v. Gréfico 3).

Gré&fico 3 — Significados/associagfes de ‘ ética do desporto’ (%)

Convicgdes/moral/civismo | | | | | 30
Normas/cédigos | |42
Valores/principios | 25
Cooperagéo/solidariedade :I 8
0 10 20 30 40 50 60

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da analise do gréfico 3, que a associacdo da ética do desporto
aos valores e principios, é referido por 25% dos autores (3). Apenas 1 autor (8%),
referiu que a ética do desporto esta relacionada com a cooperacdo e solidariedade, mais
propriamente Salomé Marivoet. A autora, no artigo intitulado “Etica e Prética nas
Organizacdes Desportivas. Um itinerério de reflexdo”, afirma que:

A éica, enquanto realidade sociolOgica, podera ser observada na determinacdo que o0s
principios fundamentais orientadores da acgdo num dado contexto histérico exercem nas
formas de cooperacdo ou solidariedade, nos usos e costumes que decorrentemente se
estabel ecem ao nivel das regras de conduta.
(Marivoet, 2006a: 11)
Ainda que se tenha encontrado uma correlagcdo significativa entre as associagoes
referidas pelos autores em cada uma das colectaneas com o total que acabamos de
analisar, como foi referido anteriormente, esta ndo se verifica entre a de 1990 e a de
2006 (0,216; cf. n. 1). Como se pode ver no grafico 4, apenas se encontra uma

proximidade da definicdo de éica do desporto associada as convicgdes/moral/civismo.

cov(X,Y)

! As correlagBes foram calculadas segunda a formula: Pxy =
Ix0y
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Grafico 4 — Significados/associagtes de * ética do desporto’ por colectaneas

(%)

Normas/ cédigos Valores/ principios Convicgdes/ moral/ Cooperagao/
civismo solidariedade

| @ Colecténea 1990 m Colectanea 2006 |

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisbhoa Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, com base nos dados em andlise, que apesar de apenas pouco
mais de metade dos autores analisados apresentarem uma definicdo de ética do
desporto, esta se encontra fortemente associada as convicgdes/moral/civismo, o que
contraria em parte a nossa hipétese inicial. De facto, a falta de concordancia
terminolgico-conceptual na definicdo de ética do desporto, encontra-se apenas entre as
duas colectaness.

Em relacdo a0 termo espirito desportivo, constata-se que, dos 21 autores
analisados, 33% apresentam uma definicdo (7 autores), conforme se pode ver no grafico
5. Porém, proporcionalmente, encontram-se mais autores a apresentar uma definicdo na
colectanea de 2006 do que em 1990, respectivamente 50% (4) e 23% (3).

Grafico 5 — Definicao de ‘ espirito desportivo’ por autores
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP;, AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lishoa Confederacdo do Desporto de Portugal.
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Centrando a nossa analise no conjunto dos 7 autores que apresentam uma definicdo de
espirito desportivo, verifica-se uma correlacdo significativa entre respectivamente cada
uma das colectaneas e o total (1990 de 0,598; 2006 de 0,598). Assim, o0s autores
analisados associam maioritariamente espirito desportivo a valoredatitudes (43%), bem

como a cumprimento das normas/codigos (43%), (v. Gréfico 6).

Gr é&fico 6 — Significados/associ agfes de ‘ espirito desportivo’ (%)

Valores/atitudes |43

Cumprimento das
Normas/Cédigos ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Sinénimo de Fair Play |29

Associado & Eticado
Desporto ‘ ‘

Honestidade/Lealdade | 14
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da analise do gréfico 6, que a associacdo do espirito desportivo
ao fair play, é referido, por 29% dos autores (2). Apenas 1 autor (14%), referiu que o
espirito desportivo estd associado a ética do desporto, mais propriamente Jorge Bento.
O autor, no artigo intitulado “ A procura de referéncias para uma Etica do Desporto”,
afirma que na “necessidade de novos ensaios para uma ‘Etica do Desporto’ (...) N&o
nos bastara o ‘charme’ de um ‘espirito desportivo’, com contornos éticos difusos’,
(Bento, 1990: 25).

Também apenas 1 autor, referiu que o espirito desportivo estéa relacionado com
honestidade e lealdade, mais propriamente Jorge Adelino. O autor, no artigo intitulado “
A Etica Desportiva na Visio de um Treinador”, afirma que, nele estdo incluidas “as
ideias de honestidade, lealdade, igualdade de oportunidades, justica, integridade e
respeito (pelos outros, por s proprio e pelas regras ingtituidas)”, (Adelino, 2006: 144).

Ainda que se tenha encontrado uma correlagdo significativa entre as associagtes
referidas pelos autores em cada uma das colectaneas com o total que acabamos de

analisar, como temos vindo areferir, esta ndo se verifica entre a de 1990 e a de 2006 (-
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0,286; cf. n. 1). Como se pode ver no grafico 7, ndo se encontra uma proximidade da

definicdo de espirito desportivo entre as duas colectaness.

Grafico 7 — Significados/associacfes de * espirito desportivo’ por colectaneas
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP;, AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, com base nos dados em analise, que apesar de apenas um terco
dos autores analisados apresentarem uma definicdo de espirito desportivo, ha pouco
consenso na sua explicagdo, encontrando-se associada, na maioria dos casos, aos
valoredatitudes e a0 cumprimento das normas/cédigos. De facto, a fata de
concordancia terminolégico-conceptual na definicdo de espirito desportivo, encontra-se

apenas entre as duas colectaneas.

[11.1.2. Fair Play

No que respeita ao termo fair-play, dos 21 autores em estudo, 48% apresentaram as
definicdes deste termo (10 autores), conforme se pode ver no gréfico 8, na pagina
seguinte. Porém, proporcionalmente encontram-se mais autores a apresentar uma
definigdo na colectanea de 2006 do que em 1990, respectivamente 75% (6) e 31% (4).



Grafico 8 — Definicao de ‘fair play’ por autores
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Centrando a nossa andlise no conjunto dos 10 autores que apresentam uma defini¢do de
fair play, verificase uma correlagdo significativa entre respectivamente cada uma das
colectaneas e o total (1990 de 0,591; 2006 de 0,807). Assim, os autores analisados
associam maioritariamente fair play a justica/lealdade/honestidade (60%), (v. Gréfico
9).

Grafico 9 — Significados/associagtes de ‘fair play’ (%)
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacio do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da andlise do gré&fico 9, que a associacdo do fair play ao
respeito pelos outros, é referido por 50% dos autores (5), ao respeito pelas regras, por
40% dos autores (4), e a moral por 20% (2). Apenas 1 autor (10%), referiu que o fair
play esta relacionado com actos de camaradagem e fraternidade, mais propriamente
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Salomé Marivoet. A autora, no artigo intitulado “ Etica e Préticas nas Organizagbes

Desportivas. Um itinerério de reflex&o”, afirma que:

A igualdade na competicdo desportiva, a liberdade de associacéo e o fair-play como
marca de camaradagem ou fraternidade constituiram os principios da éica do desporto
moderno, tal como se expressam em todos 0s restantes espacos sociais.

(Marivoet, 2006a: 13)

Ainda que se tenha encontrado uma correlagcdo significativa entre as associagoes
referidas pelos autores em cada uma das colectaneas com o total que acabamos de
analisar, como jareferido, esta continua a ndo se verificar entre ade 1990 e a de 2006 (-
3,328; cf. n. 1). Como se pode ver no gréfico 10, ndo se encontra uma proximidade da

definicdo defair play entre as duas colectaneas.

Grafico 10 — Significados/associagBes de ‘fair play’ por colecténeas
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(%)

30+
201
101

Camaradagem/ Justica/ Leal dade/ Moral Respeito pelas Respeito pelos
Fraternidade Honestidade Regras Outros

O Colecténea 1990 B Colecténea 2006

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, com base nos dados em andlise, que apesar de
aproximadamente metade dos autores analisados apresentarem uma definicdo de fair
play, ha pouco consenso na sua explicacdo, encontrando-se associada, na maioria dos
casos, ajustica, lealdade e honestidade. De facto, afalta de concordancia terminol6gico-

conceptual na definicdo defair play, encontra-se apenas entre as duas colectaneas.
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[11.1.3. Verdade Desportiva e |gualdade na Competicéo

Relativamente ao termo verdade desportiva, constata-se que, apenas um dos autores
analisados apresentou a sua definicdo, nomeadamente Luis Horta, no seu artigo
intitulado “A Luta Contra a Dopagem no Desporto — em Defesa do (a) Praticante
Desportivo”, referindo-se a verdade desportiva na sequéncia de uma chamada na luta

contra a dopagem como forma de preservacéo da salide dos atletas, afirmando que:

A luta contra a dopagem €, para além de uma forma de preservacdo da salde dos atletas,
uma forma de preservacdo da verdade desportiva e, desse modo, de um desporto limpo,
onde os principios de ética desportiva sdo rigorosamente respeitados.

(Horta, 2006: 230)

No que se refere ao termo igualdade na competicdo, constata-se que, dos 21 autores
analisados nas duas colectaneas, apenas 24% apresentam a sua defini¢cdo (5 autores),
conforme se pode ver no gréfico 11. Porém, proporcionalmente, encontram-se mais
autores a apresentar uma definicdo na colectanea de 2006 do que em 1990,
respectivamente 37% (3) e 15% (2).

Grafico 11 — Definicao de ‘igual dade na competicao’ por autores

Total Colectanea 1990 Colectanea 2006

‘D Com explicitacio B Sem explicitacdo

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Centrando a nossa analise no conjunto dos 5 autores que apresentam uma definicéo de
igualdade no desporto, verifica-se uma correlagdo significativa entre a colectanea de
2006 e total (0,982; cf. n. 1). Assim, o0s autores analisados associam maioritariamente
igualdade no desporto a justica imparcial (60%), (v. Gréfico 12).

-51-



Gré&fico 12 — Significados/associ agfes de ‘igual dade na competicdo’ (%)

Justica lmparcial 60
Igualdade no Desporto 40
Mesmes Hipéteses de Prética 20
0 10 20 30 40 50 60 70

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da andlise do grafico 12, que a associagdo da igualdade na
competicdo a igualdade no desporto, é referido por 40% dos autores (2). Apenas 1 autor
(20%), referiu que a igualdade no desporto estd relacionada com proporcionar as
mesmas hipéteses de pratica, mais propriamente Antonio Costa. O autor, no artigo
intitulado “Repensar a questdo éica a luz do fendmeno desportivo moderno”, na
sequéncia de uma chamada de atencdo para a necessidade de repor os valores

fundamentais como a liberdade e a igualdade, afirma que:

Pela sua estrutura e pelas suas regras, 0 desporto propde-se defender a liberdade
individual e dar, a partida, as mesmas hipéteses a todos os que o praticam.
(Costa, 1990: 67)

Ainda que se tenha encontrado uma correlagcdo significativa (cf. n. 1) entre as
associacdes referidas pelos autores da colecténea de 2006 com o total que acabdmos de
analisar, como temos vindo a referir, esta ndo se verifica entre a de 1990 e o tota (-
0,866), bem como entre a colectanea de 1990 e a de 2006 (-0,945). Como se pode ver
no gréfico 13, apenas se encontra uma proximidade da definicdo de igualdade no

desporto associada as convicgdes/moral/civismo.
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Grafico 13 — Significados/associacfes de ‘igualdade no desporto’ por colectaneas
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisbhoa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, com base nos dados em analise, que apenas um quarto dos
autores analisados apresenta uma definicdo de igualdade no desporto, e mesmo assim,
ndo existe coeréncia entre os autores na sua explicagcdo, havendo uma falta de

concordancia terminoldgico-conceptual na definicdo deste termo.

[11.1.4. Exceléncia e Autonomia do M ovimento Associativo Desportivo

No que concerne a0 termo exceléncia, constata-se que, apenas um dos autores
analisados apresentou a sua definicdo, nomeadamente Salomé Marivoet, no seu artigo
intitulado “Etica e Préticas nas Organizagbes Desportivas. Um itinerério de reflexdo”,
afirmando que a sociedade “permitiu ao desporto moderno constituir-se como um veiculo de
exceléncia na comparacao e afirmacdo de superioridade ao nivel das comunidades culturalmente
diferenciadas’, (Marivoet, 2006a: 13).

No entanto, como ja referido anteriormente, Silva Leal, associou a divisa
olimpica ‘citius, altius, fortius ao Olimpismo, sendo que esta se encontra implicita na
no¢ao de exceléncia ou superacdo através do desporto.

Tal como o termo anterior, também o termo autonomia do movimento

associativo desportivo apresenta apenas uma definicdo. Esta definicdo é apresentada
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igualmente, pela autora Salomé Marivoet, no seguimento de uma explicitagéo dos ideais

do desporto, referindo que:

A igualdade na competicdo desportiva, a liberdade de associacéo e o fair-play como
marca de camaradagem ou fraternidade constituiram os principios da éica do desporto
moderno, tal como se expressaram em todos 0s restantes espacos sociais.

(Marivoet, 2006a: 13)

I11.1.5. Sintese Conclusiva

Como se pode constatar através da andlise e discussdo dos resultados da informacdo
recolhida, o conjunto dos 21 autores das duas colectaneas ndo apresenta uma
uniformidade de discurso quando se referem aos termos em andlise.

Relativamente aos termos olimpismo, verdade desportiva, exceléncia e
autonomia do movimento associativo desportivo, ndo se pode verificar se os autores
estdo de acordo quanto as defini¢des mencionadas, ja que cada uma apenas foi referida
por um Unico autor.

Grande parte dos autores ndo apresentaram definicdes ou apresentaram muito
poucas ja que, se limitavam a falar sobre o0s conceitos, bem como a abordar assuntos em
torno desses conceitos, sem no entanto, apresentarem uma definicdo concreta desse
mesmo conceito.

No que se refere aos termos ética do desporto, espirito desportivo, fair play e
igualdade na competicdo, verifica-se que, os autores apresentam defini¢bes distintas
para cada um dos termos, ndo estando parcial ou totalmente de acordo uns com os
outros. Sendo assim, pode-se afirmar que se confirma a nossa primeira hipétese, ja que
ndo se encontra uma concordancia terminoldgico-conceptual nos discursos acerca dos

valores e principios subjacentes a ética do desporto.

[11.2. QUEBRA DE PRINCIPIOSE RAZOES

A segunda hip6tese formulada pressupunha que os diferentes comportamentos de
guebra de principios teriam vindo a alterar-se no espaco de debate ao longo do tempo,
assim como as razfes que levaram a tais préticas ndo seriam tratadas de igual forma



pelos autores. A discusséo dos resultados com vista a verificagcdo ou ndo desta hipotese
serd feita ao longo deste ponto, que se subdivide na analise dos comportamentos de
guebra de principios, e na analise das razbes de enfraquecimento da éica do desporto.

[11.2.1. Comportamentos de Quebra de Principios

No espaco total de debate das duas colecténeas, isto €, no conjunto da mancha escrita,
apenas cerca de 13% é dedicada aos comportamentos de quebra de principios. Como se
pode ver no gréafico 14, a dopagem € em média, 0 comportamento de quebra de
principios da ética do desporto com maior abordagem (7,29%). Em segundo lugar surge
a violéncia que tem um valor médio de referéncia de 4,15%, seguindo-se a quebra de
fair play/jogo sujo com 0,93%, a corrupcdo com 0,44%, e finalmente, o racismo e a

xenofobia com apenas 0,02%.

Grafico 14 — Média de referéncia dos comportamentos de quebra de principios nas colectaneas

0,02%
7,29% 4,15%
0,93%
0,44%
87,17%

O Dopagem m Racismo e Xenofobia
O Violéncia O Quebra de Fair Play/ Jogo Sujo
m Corrupgao @ Outros Assuntos

Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Tendo presente as referéncias na colectanea de 2006, por isso a mais recente, verifica-se
gue actualmente se atribui mais importancia aos comportamentos de quebra de
principios da ética do desporto, ja que houve uma evolugdo na sua abordagem, e
consequentemente uma maior dedicacdo de espaco de debate dos autores desta, em
relacdo aos da de 1990, como se pode constatar através da analise do grafico 15. Apesar

da evolucéo na abordagem aos comportamentos de quebra de principios, a dopagem e a
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violéncia conseguiram manter uma abordagem superior no espaco de debate da

colectanea de 2006, em relagdo aos outros comportamentos.

Gré&fico 15 — Evolugdo média de referéncia dos comportamentos de quebra de principios
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Através da andlise do Quadro VII, na pagina seguinte, pode-se constatar que na
colectanea de 1990, Desporto, Etica, Sociedade, a temética da dopagem ocupou 2,41%
do espaco de debate, seguindo-se a violéncia com 1,48%, a corrupcéo com 0,18%, a
guebra de fair play/jogo sujo com 0,16%, e finalmente, o racismo e a xenofobia com
0,02%. Relativamente a esta Ultima temética, constata-se que apenas um autor abordou
0 tema, embora, apenas o referiu sem o desenvolver.

Em relagdo a colectdnea de 2006, Etica e Fair Play, houve uma clara
importancia em abordar teméticas relacionadas com a dopagem, ja que mais de 15% do
espaco de debate foi dedicado a essa tematica, apenas um autor ndo falou no tema. De
seguida surge a temética da violéncia com 8,49%, seguindo-se a quebra de fair
play/jogo sujo com 2,19%, a corrupgéo 0,86% e finalmente o racismo e xenofobia com
0,04%. Relativamente a esta Ultima temética, os valores apresentados de 0,1% em trés
autores, referem-se a situagbes em que estes apenas fizeram referéncia sem a

desenvolverem.
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Quadro VIl — Comportamentos de Quebra de Principios

Violéncia 5‘:‘;2&2 Dopagem | Corrupcéo Quebﬁg;aj}gpl 3/
Autor 1 - - 3% - -
Autor 2 0,3% - 0,4% - -
) Autor 3 10,8% - - - -
8 Autor 4 1,8% 0,2% 3% 1,1% 1,3%
g Autor 5 - - - - -
& Autor 6 0,9% - 3,1% 0,9% -
Q Autor 7 0,3% - 0,5% 0,3% 0,3%
§ Autor 8 1,2% - - - 0,5%
""CJJ_ Autor 9 - - - - -
g Autor 10 - - 21,2% - -
@- Autor 11 - - - - -
a Autor 12 3,9% - 0,1% - -
Autor 13 - - - - -
Média 1,48% 0,02% 2,41% 0,18% 0,16%
Autor 1 2,6% 0,1% 2,9% 4,5% 2,2%
Autor 2 32,4% - 6,8% - 10,6%
& Autor 3 0,1% 0,1% 0,1% - -
E Autor 4 4,1% 0,1% 0,1% 0,8% 2,6%
2 Autor 5 27,6% - 30,7% - 0,1%
g Autor 6 0,9% - 0,4% 0,1% -
2 Autor 7 0,2% - - - 1,6%
' Autor 8 - - 80,7% 1,5% 0,4%
Média 8,49% 0,04% 15,21% 0,86% 2,19%
M édia (Total) 4,15% 0,02% 7,29% 0,44% 0,93%
Desvio Padr éo 8,98 0,05 18,54 1,03 2,35

Como foi referido anteriormente, a dopagem e a violéncia foram os comportamentos de
guebra de principios mais abordados (7,29% e 4,15%), e também agueles onde o desvio
padrdo se apresentou mais elevado, respectivamente 18,54 e 8,98° (v. Quadro VII). Esta
realidade é explicada pelo facto de alguns autores ocuparem grande parte da sua
reflexdo com estes temas. Ja nos restantes comportamentos de quebra de principios, se
encontra um desvio padrdo diminuto: 2,35 na quebra de fair play/jogo sujo; 1,03 na
corrupgao e 0,05 no racismo e xenofobia (cf. n. 2).

No caso da dopagem, apesar de cerca de 67% dos autores a referirem (14), trés
deles ocupam grande parte da sua reflexdo com este tema (v. Quadro V11). Entre estes
encontram-se Luis Horta (2006) com o artigo “A Luta Contra a Dopagem no Desporto”,
Sidénio Serpa (2006) com o artigo “A Formag3o Etica dos Jovens Desportistas — Uma
Abordagem Psicoldgica’ e Hans-Joachim Appell (1990) com o artigo “Aspectos &icos
na Medicina Desportiva’.

% No célculo do desvio padrao utilizamos aférmula:

-57-



A temdtica violéncia foi, a semelhanca da dopagem, apontada por 14 autores
como um comportamento de quebra de principios da ética do desporto, sendo dada
bastante relevancia a este assunto por parte de Otmar Weiss (2006) em “Fair Play no
Desporto e na Sociedade’, Sidénio Serpa (2006) em “A Formagdo Etica dos Jovens
Desportistas — Uma Abordagem Psicolégica’, e por Luis Araljo (1990) em “Etica,

sociedade contemporanea e Desporto”.

111.2.2. Razdes do Enfraquecimento da Etica do Desporto

Relativamente a apresentacdo de razbes do enfraguecimento da ética do desporto,
constata-se que, dos 21 autores analisados, 90% apresentam uma defini¢cdo (19 autores),
conforme se pode ver no gréafico 16. Porém, proporcionalmente encontram-se mais
autores a apresentar uma definicdo na colectanea de 2006 do que em 1990,
respectivamente 100% (8) e 85% (11).

Gré&fico 16 — Apresentagdo de Razdes do enfraquecimento da ética do desporto
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisbhoa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Centrando a nossa andlise no conjunto dos 19 autores que apresentam as razbes do
enfraquecimento da ética do desporto, verifica-se uma correlagéo significativa (cf. n. 1),
entre, respectivamente, cada uma das colectaneas e o total (1990 de 0,979; 2006 de
0,775), bem como entre as duas colecténeas (0,632). Assim, os autores analisados
referem maioritariamente as mudancas sociais (89%) e as pressdes/influéncias (74%),

como as principais razdes do enfraquecimento da ética do desporto (v. Gréfico 17).
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Grafico 17 — Razbes do enfraquecimento da ética do desporto (%)
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da andlise do gréfico 17, que 58% dos autores refere a
exacerbacdo da vitéria como razdo do enfraquecimento da éica do desporto, e 42%
refere como razéo aformacdo pessoal/carécter pessoal.

Como se pode ver no gréfico 18, apenas se encontra uma proximidade na
apresentacdo de razbes do enfraguecimento da ética do desporto por parte dos autores,
no que se refere as mudancas sociais.

Verifica-se ainda que, em média, 0s autores apontam na colectanea de 2006 mais

razdes para o enfraquecimento da ética do desporto do que na de 1990.

Grafico 18 — Razdes do enfraquecimento da ética do desporto por colecténeas
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, com base nos dados em andlise, que praticamente todos os
autores apresentaram razdes que levam ao enfraguecimento da ética do desporto como
jareferimos. Os autores afirmam que, estas razbes se encontram fortemente ligadas as
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mudangas sociais, tanto na colectanea de 1990 como na de 2006, ndo se tendo assim
alterado ao longo do tempo essas principais razdes.

Na colectanea de 1990, 15% dos autores (2), ndo fizeram qualquer mengdo as
razdes do enfraquecimento da ética do desporto, 0 que ndo se constatou na colectanea
de 2006. No entanto esses mesmos autores, nomeadamente Cordlia Vicente e Ovidio
Costa, também ndo fizeram qualquer referéncia aos comportamentos de quebra de
principios da ética do desporto.

Como se pode constatar através dos dados anteriores, as mudancas sociais S0
constantemente referidas pelos autores. Este facto demonstra a sua importancia no
enfraquecimento da éica do desporto, ja que dos 21 autores analisados, 81%
apresentam uma mengao ao facto (17 autores), conforme se pode ver no gréfico 19.
Porém, proporcionalmente, encontram-se mais autores a apresentar uma referéncia as
mudangas sociais na colectanea de 2006 do que em 1990, respectivamente 87% (7) e
77% (10).

Grafico 19 — Apresentacéo de mudancas sociais
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Centrando a nossa andlise no conjunto dos 17 autores que referem as mudangas sociais
como razdo do enfraquecimento da ética do desporto, verificase uma correlacdo
significativa (cf. n. 1) entre, respectivamente, cada uma das colectaneas e o total (1990
de 1; 2006 de 1), bem como entre as duas colectaneas (1). Assim, os autores analisados
referem maioritariamente as razdes econdémicas (94%), como as principais razes das

mudancas sociais sucedidas (v. Gréfico 20).
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Grafico 20 —Mudancas sociais (%)
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos ainda concluir da andlise do gréfico 20, que 41% dos autores (7) associam
sucesso/ fama as mudangas sociais, e 24% a supremacia (4).

Como se pode ver no gréfico 21, apenas se encontra uma proximidade na
apresentacdo de mudangas sociais, por parte dos autores, no que se refere as razbes
econémicas.

Verifica-se ainda que, em média, 0s autores apontam mais na colectanea de 2006
as mudangcas sociais como razéo do enfraquecimento da ética do desporto do que na de
1990.

Grafico 21 —Mudancas sociais por colecténeas
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisbhoa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Podemos assim concluir, como temos vindo a referir, que com base nos dados em
andlise a maioria dos autores associou as mudangas sociais as razbes que levam ao
enfraquecimento da éica do desporto. Os autores afirmam que, estas mudangas sociais
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se encontram fortemente ligadas as razdes econdmicas, tanto na colectanea de 1990

como na de 2006.

111.2.3. Sintese Conclusiva

Na colectanea de 1990, intitulada Desporto, Etica e Sociedade, os autores ndo deram
muita importancia aos comportamentos de quebra de principios da ética do desporto,
importancia essa que subiu com o passar do tempo, constatando-se uma maior
relevancia de abordagem desse assunto na colecténea de 2006.

Tanto na primeira colectanea (1990) como na mais recente (2006), a dopagem é
atemdtica mais abordada, sendo a violéncia a segunda. Também nas duas colectaneas, o
racismo e a xenofobia sdo 0s comportamentos de quebra de principios menos abordados
pelos autores.

Conclui-se assim que, os diferentes comportamentos de quebra de principios néo
se tém vindo a aterar no tempo, contrariando assim a hipltese 2, pois 0s
comportamentos a que eram dada mais importancia em 1990 s30 0S MesSMos
comportamentos a que actualmente também se atribuem mais importancia. No entanto,
houve mudancas no tratamento destas teméticas, ja que actualmente, os autores
atribuem-lhes uma maior importancia no espaco de debate. Assim sendo, actualmente,
0s autores apontam, em média, mais razdes para 0 enfraquecimento da ética do desporto
do que em 1990.

Os autores afirmam que, estas razbes se encontram fortemente ligadas as
mudangas sociais, tanto na colectanea de 1990 como na de 2006, ndo se tendo assim
alterado ao longo do tempo essas principais razdes.

Tanto na primeira colectanea (1990) como na mais recente (2006), no que se
refere as mudancas sociais, as razdes econdomicas sdo as razdes mais apontadas para o
enfraquecimento da éica do desporto. No entanto, na colectanea de 2006, a exacerbacdo
da vitdria e as pressdes/influéncias sdo igualmente apontadas como as principais razbes
do enfraguecimento da ética do desporto.

Conclui-se assim, que houve uma mudanca ao longo do tempo nas razdes
apontadas para o0 enfraguecimento da éica do desporto, jaA que inicialmente se
destacavam as razbes econOémicas como as principais, estando estas actualmente
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igualadas com as questBes relacionadas com a exacerbacdo da vitéria e as
pressdes/influéncias feitas nos intervenientes desportivos.

A semelhanca dos comportamentos de quebra de principios da ética do desporto,
verifica-se ainda que, houve uma evolugcdo no tratamento da abordagem as razdes do
enfraquecimento da éica do desporto, j& que actualmente, os autores as referenciam
mais no espago de debate.

Podemos ent&o concluir, que os dados apresentados contrariam em parte a nossa
hipétese 2, j& que os diferentes comportamentos de quebra de principios, apesar de
terem actuamente mais destaque no espaco de debate, ndo tém vindo a alterar-se no
tempo. No entanto, as razdes que levaram atais praticas ndo sao tratadas de igual forma,
tal como apresentdmos na nossa hipltese 2, jA que o espaco de debate centra-se
sobretudo nas mudancas sociais, mais propriamente nas razées econdmicas.

[11.3. PROPOSTASDE PREVENCAO E CONTROLE

Na terceira e ultima hipétese deste estudo, considerou-se que, a ténica dos discursos
teria vindo a centrar-se mais na necessidade do incremento da dimensdo formativa do
desporto, do que na sancdo decorrente dos dispositivos normativos, ou mesmo nha
regulamentacdo existente. Com vista a discussdo dedta terceira hipOtese, ir-se-8o
analisar as propostas de prevencao e controle das razdes de enfraquecimento da ética do
desporto, nomeadamente no que se refere as propostas de ensino e formagdo, assim

como as propostas de regulamentacdo e sangao.

[11.3.1. Enfase do Debate

Através da andlise do gréfico 22, é possivel constatar que, em média, os autores
destacam como principal medida de prevencéo e controle a formag&o/ ensino (9,60%).
Quantos as outras medidas de prevencéo e controle, pode-se constatar que 0s autores
Ihes atribuem pouca importancia. A regulamentacdo € a segunda medida de prevencéo e
controle mais mencionada pelos autores (2,09%), dividindo-se em cédigos de conduta
com 0,93%, em medidas disciplinares com 0,64%, e em dispositivos hormativos com
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0,52%. Finalmente, 0 uso da punicdo/sancdo, como medida de prevencéo e controle, é

apenas mencionado por 0,35% dos autores.

Grafico 22 — Proposta de prevencao e controle (média das duas col ectaneas)
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

NoO seu conjunto, as propostas de prevencdo e controle ocupam no espaco total de
debate 12,4%.

[11.3.2. Ensino e Formagcao

Como acabamos de constatar, no espaco total de debate das duas colectaneas, isto €, no
conjunto da mancha escrita, apenas cerca de 9,60% é dedicada a medida de prevencéo e
controle ensino e formag&o.

Tendo presente as referéncias na colectanea de 2006, por iSso a mais recente,
verificarse que actualmente se atribui mais importancia ao ensino e a formagéo, no
“combate” as razbes da quebra de principios da ética do desporto, do que ha 16 anos
atrés, ja que houve uma evolucdo na sua abordagem, e consegquentemente uma maior
dedicacéo de espaco de debate dos autores desta, em relacéo aos da de 1990, como se

pode constatar através da analise do grafico 23.



Gré&fico 23 — Evolugdo média de referéncia do ensino e formagéo
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Na colectanea de 1990, Desporto, Etica e Sociedade, os autores pouco falavam sobre
esta medida de prevencédo e controle da ética do desporto, tendo esta temética ocupado
em média 3,61% do espaco de debate. A superar claramente esta média, encontram-se
os autores Luis Araljo, Eckhard Meinberg, Carlos Gongalves e Silva Leal, mas no
entanto nenhum deles atingiu os 15% de debate sobre o tema (v. Quadro 5, no Anexo
A).

Na colectanea de 2006, Etica e Fair Play, o ensino e a formag&o ocupou, em
média, 19,34% do espaco de debate, destacando-se os autores Carlos Gongalves, Jorge
Adelino, Lieke Vloet, que dedicaram mais de 30% de espago da sua comunicacdo a
falar nesta proposta de prevencéo e controle (v. Quadro 5, no Anexo B).

Pode-se entdo concluir que a importancia dada a esta medida de prevencéo e
controle, tem vindo a aumentar ao longo dos anos, salientando-se ainda que, Carlos
Gongalves, autor nas duas colectaneas, passou de 12,4% de espaco de debate dedicado
a0 ensino/formacdo no seu artigo de 1990 intitulado “Espirito desportivo: questéo ética,
questdo de educacdo”, para 33,4% no de 2006, intitulado “ Etica e Fair-Play: Contributos
para uma Valorizacgo Qualitativa das Préticas Desportivas’.
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[11.3.3. Regulamentacéo e Sancéo

Tal como se tinha constatado anteriormente, no espaco total de debate das duas
colectaness, isto €, no conjunto da mancha escrita, apenas cerca de 0,35% ¢€ dedicado a
punicdo/sancéo, e 2,09% é dedicado a regulamentacéo, dividindo-se em cddigos de
conduta com 0,93%, em medidas disciplinares com 0,64%, e em dispositivos
normativos com 0,52% (v. Gréfico 24).

Grafico 24 — Distribuicdo do valor médio da Regulamentagdo
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Tendo presente as referéncias na colectanea de 2006, por isso a mais recente, verifica-se
que actualmente se atribui mais importancia a regulamentacdo e a puni¢do/sangédo, no
“combate” as razbes da quebra de principios da ética do desporto, do que ha 16 anos
atrés, ja que houve uma evolucdo na sua abordagem, e consegquentemente uma maior
dedicacéo de espaco de debate dos autores desta, em relacéo aos da de 1990, como se
pode constatar através da anadlise do grafico 25.
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Grafico 25 — Evolucdo Média de Referéncia da Regulamentacao e Punicéo/Sancdo
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Fonte: AAVV (1990) Desporto, Etica, Sociedade. Porto: FCDEF - UP; AAVV (2006), Etica e Fair Play — novas
Per spectivas novas Exigéncias. Lisboa. Confederacdo do Desporto de Portugal.

Através da andlise do Quadro VIII, pode-se constatar que na colectanea de 1990,
Desporto, Etica, Sociedade, a punicio/ san¢io ocupou 0,03% do espaco de debate,
seguindo-se a medida disciplinar com 0,01%, ndo havendo qualquer referéncia aos
codigos de conduta e dispositivos normativos.

Em relagdo & colectanea de 2006, Etica e Fair Play, foi dada maior importancia
aos codigos de conduta, ja que 2,44% do espaco de debate foi dedicado a esse assunto.
De seguida surge a accdo disciplinar com 1,66%, seguindo-se os dispositivos

normativos (1,36%), e finalmente a puni¢éo/sanc¢éo (0,88%).
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Quadro VIl — Prevencdo e Controle (Regulamentacéo e Puni ¢éo/San¢ao)

Regulamentacéo
Cédigos de Dispositivos oo Puni ¢do/Sancéo
Congduta Nj)mati VoS Disciplinar | TOTAL
Autor 1 - - - - -
Autor 2 - - 0,1% 0,1% -
© Autor 3 - - - - -
) Autor 4 - - - - -
k5| Autor 5 - - - - -
§ Autor 6 - - - - -
Q Autor 7 - - - - -
§ Autor 8 - - - _ N
"";_ Autor 9 - - - - -
5 Autor 10 - - - - 0,4%
g Autor 11 - - - - _
o Autor 12 - - - - -
Autor 13 - - - - -
Média 0% 0% 0,01% 0,01% 0,03%
Autor 1 4,6% 3,5% 2,1% 10,2% 0,8%
Autor 2 - - - - -
§ Autor 3 7,9% - - 7,9% -
I Autor 4 1% - - 1% -
T Autor 5 - - 0,5% 0,5% 3,7%
s Autor 6 - 0,1% 0,2% 0,3% 0,8%
2 Autor 7 2,3% 2,3% 3,7% 8,3% 0,2%
i Autor 8 3,7% 5% 6,8% 15,5% 1,5%
M édia 2,44% 1,36% 1,66% 5,46% 0,88%
M édia (T otal) 0,93% 0,52% 0,64% | 2,09% 0,35%

Pode-se assim constatar, que os autores ndo atribuem muita importancia a

regulamentacdo e a punicdo/sancdo como medidas de prevencéo e controle das razbes

gue levam ao enfraquecimento da ética do desporto.

No entanto, ainda que seja dada pouca importancia a estas teméticas, constata-se

gue actualmente os autores abordam mais este assunto do que ha 16 anos atras, ja que

na colectanea de 1990, apenas os temas eram referidos sem serem desenvolvidos em

concreto. Ja na colectanea de 2006, ha autores que apresentam estas medidas como

propogtas de prevencdo e controle, chegando a desenvolver um pouco o tema, como

congtitui exemplo Luis Horta O autor, no artigo intitulado “O Processo de

Desenvolvimento Mora e o Espirito Desportivo — Fair Play”, dedica 15,5% do espaco

do seu debate a regulamentacao, e 1,5% a punicéo/sancéo.
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111.3.4. Sintese Conclusiva

Com base na andlise efectuada, verifica-se que com o passar do tempo, ha cada vez
mais preocupacéo em prevenir e controlar as razdes que levam ao enfraquecimento da
ética do desporto, passando cada vez mais pelo ensino e pela formagdo dos
intervenientes do desporto.

No entanto, os autores ndo atribuem muita importancia a regulamentacéo e a
punicdo/sancdo como medidas de prevencdo e controle das razbes que levam ao
enfraquecimento da éica do desporto.

Os dados apresentados confirmam a nossa terceira hipotese, ja que quando se
fala em medidas de prevencdo e controle em relacéo a ética do desporto, a tonica dos
discursos centra-se claramente mais na necessidade do incremento da dimensdo
formativa do desporto, do que na san¢éo decorrente dos dispositivos normativos, ou
mesmo na regulamentagéo existente.

Grosso modo, pode-se afirmar, que a formagdo e 0 ensino S0 essenciais na
prevencdo e controle das razdes do enfraquecimento da éica do desporto no espaco de
debate sobre o tema. Gongalves (2006), afirma mesmo, que uma concepcdo de desporto
gue exclua as finalidades educativas e formativas das suas praticas, e que lhe retire a
funcdo social e cultural como meios de valorizagdo humana, fica particularmente
vulneravel a formulacdo de pressupostos que tendem a contribuir para a alienagdo do ser
humano, com a consequente degradacdo dos valores culturais das suas praticas.
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Conclusao

Com o presente estudo pretendemos compreender como tém vindo a ser abordados os
conteldos das reflexdes da ética do desporto. Com base no contributo dos autores que
se debrugcaram sobre esta matéria, referidos no Enquadramento Tedrico (Capitulo 1),
definimos como objecto de estudo, que o debate da ética tem vindo a centrar-se na
reafirmacdo dos valores e principios do desporto moderno e a necessidade da sua
preservacdo, nas mudangas que percorrem as sociedades contemporéneas, suas
implicacBes na quebra dos principios éticos do desporto, sancdo das infraccbes e
prevencao.

Para a investigacdo do nosso objecto, tragamos como hipéteses, que ndo existe
uma concordancia terminolégico-conceptual nos discursos acerca dos valores e
principios da ética do desporto. Também, que os diferentes comportamentos de quebra
de principios tém vindo a alterar-se no espaco de debate ao longo do tempo, assim como
as razdes que levaram atais préticas ndo seriam tratadas de igual forma. Partimos ainda
do pressuposto, que a ténica dos discursos tem vindo a centrar-se mais na necessidade
do incremento da dimensdo formativa do desporto, do que na san¢do decorrente dos
dispositivos normativos, ou mesmo na regulamentacdo existente.

Elaboramos a metodologia (Capitulo 1) de modo a testar as nossas hipoteses,
gue nos serviu de base na construcdo das grelhas de recolha e andlise de informacéo. A
amostra de andlise seleccionada foi o conjunto de 21 autores, correspondentes a
colectanea Desporto, Etica, Sociedade de 1990, a primeira acerca deste assunto a ser
publicada no nosso pais, e & de Etica e Fair Play — novas perspectivas, novas exigéncias
de 2006, dado ter sido a Ultima a ser publicada.

Os resultados obtidos no Capitulo |11 (Anélise dos Discursos acerca da Etica do
Desporto), permitem concluir, que os contelidos da ética do desporto tém vindo a ser,
constantemente, abordados ao longo do tempo, sendo esses cada vez de indole mais
prético, ja que se abordam cada vez mais os comportamentos de enfraquecimento da
ética do desporto e as razbes que levaram a tais préticas, bem como as medidas de
prevencdo e controle desses comportamentos, em vez de se apresentarem definicoes
tedricas acerca dos temas.

Quanto a terminologia utilizada na explicitacdo das nogdes associadas ao debate

da ética do desporto, constata-se, que ndo existe uniformidade na sua exposicdo entre os
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autores, independentemente da colectéanea em que colaboraram. Sendo assim, pode-se
afirmar que, ndo se encontra uma concordancia terminolégico-conceptual nos discursos
acerca dos valores e principios subjacentes a ética do desporto.

Quanto aos diferentes comportamentos de quebra de principios, apesar de terem
actualmente mais destaque no espaco de debate, ndo tém vindo a aterar-se no tempo.
Asrazdes que levaram atais préticas ndo sdo, no entanto, tratadas de igual forma, ja que
0 espaco de debate centra-se sobretudo nas mudangas sociais, mais propriamente nas
razdes econdmicas.

Os comportamentos a que era dada mais importancia em 1990 sd0 0S mesmos
gue actuamente se atribui mais importancia No entanto, houve mudancas no
tratamento destas teméticas, ja que actualmente, os autores atribuem-lhes uma maior
importancia no espaco de debate.

Tanto na primeira colectanea (1990) como na mais recente (2006), a dopagem é
atemdtica mais abordada, sendo a violéncia a segunda. Também nas duas colectaneas, o
racismo e a xenofobia sdo 0s comportamentos de quebra de principios menos abordados
pelos autores.

A semelhanca dos comportamentos de quebra de principios da ética do desporto,
verifica-se ainda que, houve uma evolugdo no tratamento da abordagem as razdes do
enfraquecimento da éica do desporto, j& que actualmente, os autores as referenciam
mais no espaco de debate.

Inicialmente destacavam-se as razdes econdmicas como as principais, estando
estas actualmente igualadas com as questdes relacionadas com a exacerbacdo da vitéria
e as pressoes/influéncias.

Neste estudo, foi também possivel concluir que, quando se fala em medidas de
prevencdo e controle em relacdo a ética do desporto, a ténica dos discursos centra-se
claramente mais na necessidade do incremento da dimens&o formativa do desporto, do
gue na sancdo decorrente dos dispositivos normativos, ou mesmo na regulamentacéo
existente.

Por dltimo, concluimos que, com o passar do tempo, ha cada vez mais
preocupacdo em prevenir e controlar as razbes que levam ao enfraquecimento da ética
do desporto, passando cada vez mais pelo ensino e pela formacéo dos intervenientes do
desporto.

De acordo com a realidade da nossa amostra, podemos confirmar que, em parte,
todas as hipéteses formuladas foram confirmadas. No entanto, na segunda hipétese, os
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comportamentos de quebra de principios, apesar de terem actualmente mais destaque no
espaco de debate, ndo tém vindo a aterar-se no tempo.

Deste modo, e para finalizar, as conclusdes do nosso estudo permitem-nos
afirmar, que ndo se encontra uma concordancia terminolégico-conceptual nos discursos
acerca dos valores e principios subjacentes a ética do desporto, sendo que grande parte
dos autores ndo apresentaram definicdes, ou apresentaram muito poucas, pois
limitaram-se a falar sobre os assuntos sem apresentarem uma definicdo concreta. Os
diferentes comportamentos de quebra de principios, apesar de terem actualmente mais
destaque no espaco de debate, ndo tém vindo a alterar-se no tempo, e as razdes que
levaram a tais préticas ndo sdo tratadas de igual forma. Ja a ténica dos discursos centra-
se claramente mais na necessidade do incremento da dimensdo formativa do desporto,
do que na sang&o decorrente dos dispositivos normativos, ou mesmo na regulamentacéo
existente.

Recomendacses

Como recomendagdes resultantes da presente investigagéo, penso que seria Gtil alargar
este estudo a mais colecténeas, a fim de através do alargamento da amostra se poder
fazer uma andlise mais abrangente, e consequentemente obter conclusdes mais
consistentes.

Estetipo de estudo baseado na andlise de contelido, deveria também ser alargado
a outras temédticas da area do desporto, ja que, em alguns casos, nomeadamente na
elaboracdo de dissertagdes de licenciatura ou de outros graus académicos, se utilizam
conceitos de alguns autores, estando o trabalho fortemente apoiado em termos
justificativos nas suas defini¢des, ainda que, eventualmente, outros autores apresentaréo
definigbes totalmente diferentes ndo referenciadas.

Por fim, parece-me que, a analise deste tipo de estudo devera ser feita por mais
do que um investigador, ja que muitas vezes, a explicitacdo das definicdes no texto
surgem pouco claras, e assim sendo o cruzamento da andlise pode ser determinante para

aobtencdo de uma andlise mais rigorosa.
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ANEXO A
Grelhas de Andlise da Colectanea Desporto, Etica, Sociedade (1990)
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Quadro 1 — Autores da Colectanea Desporto, Etica, Sociedade (1990)

Nome Ordem de Aparecimento
Nuno Grande Autor 1
Jorge Bento Autor 2
Luis Aralijo Autor 3
Noronha Feio Autor 4
Anténio Costa Autor 5
Eckhard Meinberg Autor 6
J. Manuel Constantino Autor 7
Carlos Gongalves Autor 8
Cordlia Vicente Autor 9
Hans-Joachim Appell Autor 10
Ovidio Costa Autor 11
SilvaLea Autor 12
Francisco Sobral Autor 13
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Quadro 2 —Valores e Principios (descricao de citaces)

Olimpismo

Etica do Desporto

Fair Play

lgualdade na
Competicao

Autonomia do
Movimento
Associativo
Desportivo

Exceléncia

Espirito Desportivo

Verdade Desportiva

Autor 1

Associada as“regrase
principios
deontol 6gicos’ (p.22)

Autor 2

Associado aos valores e
ao “ moralmente bom”

(p.23)

“... principios e valores
morais sociais que
animam a prética
desportiva.” (p.26)

“... épartedeuma
problemética que
abrange todos os
domini os da actividade
humana.” (p.27)

“...€ marcada por
valores que ndo
adquirem contetido e
defini¢do maioritéria no
desporto...” (p.27)

“dignidade do homem”
(p:37)

Etica

“tem aver com critérios,
com valores, com
principios, com normas
e orientacOes e quer
contribuir para quea
vida humana resulte no
plano individual e no
social.” (p. 37)

“...moral cardinal
do desporto”
(p-25)

“...mora da
justicaeda
igualdade...”
(p-26)

Associada a
igualdade no
desporto segundo
osideaisdo fair-
play. (p.26)

Associado ao conceito de
Etica do Desporto. (p.25)

Autor 3

“reflexosmorais’ (p.42)

“respeito leal e
solidario” (p.44)
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Autor 4

“ lealdade,
verdade,
resultados
transparentes’
(p.51)

“... éablssola
orientadora da praxis
desportiva’ (p.47)

“progresso moral” (p.54)

Autor 5

Etica

‘... normasquetémo
seu fundamento antes de
mais nada numa
exigénciainterior do
préprio homem” (p.61)

Etica Desportiva
“...exige que o jogador
se conforme
rigorosamente com as
regras e normas do jogo
e setorne digno da acgdo
querealiza.” (p.66)

“... 0 desporto
propde-se
defender a
liberdade
individual e dar, a
partida, as
mesmas hipéteses
atodos os que o
praticam.” (p.68)

Autor 6

“... principios de ac¢do
relativamente concretos,
susceptivei s de aplicagdo
real na prética
desportiva.” (p.73)

“... “amosferamoral”,
asmoraislocais das
ingtituicOes, nas quais o
desporto é praticado.”
(p.74)

“...moral
absolutamente
importante para o
desportista.”
(p.76)

Autor 7

Etica surge associada ao
simbolismo e aos
codigos. (p.77)

Autor 8

“ 0 espirito desportivo ja
foi definido: como um
codigo de atitudes; como
0 respeito pelas normas
prescritas derivadas de
um codigo de ética; como
um mero comportamento
moral assumido no meio
desportivo.” (p.87)

“... descrito como um
codigo comportando dois
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parametros 1- desgjar
que no terreno desportivo
0 adversario possa dispor
das mesmas condicoes e
oportunidades; 2- ser
extremamente correcto
nos meios utilizados para
se obter avitoria.” (p.88)

“... caracterizado no
respeito por cinco
principios fundamentais:
1- respeitar os
regulamentos; 2- respeitar
osoficiais dejogo,
aceitando todas as suas
decisdes, 3- respeitar 0s
adversarios; 4-
demonstrar uma
preocupacdo pela
igualdade de
oportunidades entre os
competidores; 5- manter
permanentemente a sua
propria dignidade.” (p.88)

Autor 9
Autor 10 Etica “regras
“regras de actuagdo” (p. desportivas’
116) (p.119)
Autor 11
Autor 12 Engloba a “méxima “... ostermos éticae “... entendido na
“citius’, “altius’, moral tém, abem dizer, perspectiva de um codigo
fortius’ " (p.127) 0 mesmo sentido.” ético de valores, atitudes
(p.127) e comportamentos.”
(p.130)
“... fazer prevalecer os
direitos humanos e
salvaguardar a dignidade
humana.” (p.130)
Autor 13
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Quadro 3 — Comportamentas de Quebra de Principiaos %

Quebra de fair-play/

Violéncia Racismo e Xenofobia Dopagem Corrupcéo )
Jogo sujo

Autor 1 - - 3% - -
Autor 2 0,3% - 0,4% - -
Autor 3 10,8% - - - -

Autor 4 1,8% 0,2% 3% 1,1% 1,3%
Autor 5 - - - - -
Autor 6 0,9% 3,1% 0,9% -

Autor 7 0,3% - 0,5% 0,3% 0,3%

Autor 8 1,2% - - - 0,5%
Autor 9 - - - - -
Autor 10 - - 21,2% -
Autor 11 - - - - -
Autor 12 3,9% - 0,1% - -
Autor 13 - - - - -

Média 1,48% 0,02% 2,41% 0,18% 0,16%

Desvio Padr&o 3,02 0,06 5,79 0,38 0,38
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Quadr 0 4 — Razes do Enfraguecimento da Etica do Desporto

Mudangas Sociais - FormagZo Pessodl/ _
Econdmicas Sucesso/Fama Supremacia Exacerbagio da Vitdria Carécter Pessoal Presstes/Influéncias
Autor 1 X X %
Autor 2 X X X <
Autor 3 X X
Autor 4 X X X <
Autor 5 X X
Autor 6 X <
Autor 7 X
Autor 8 X X X <
Autor 9
Autor 10 X X <
Autor 11
Autor 12 X
Autor 13 <
Total 9 3 1 2 3 5
% 69,23% 23,08% 7,69% 30,77% 23,08% 53,85%
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Quadro 5— Medidas de Prevencédo e Controle %

Formagdo/Ensno Regulamentagao Puni ¢c&o/Sancéo
Cadigos de Conduta Dispositivos Normativos Disciplinar

Autor 1 - - - - -
Autor 2 1,2% - - 0,1% -
Autor 3 8% - - - -
Autor 4 2,4% - - - -
Autor 5 1,9% - - - -
Autor 6 13,2% - - - -
Autor 7 - - - - -
Autor 8 12,4% - - - -
Autor 9 - - - - -

Autor 10 - - - - 0,4%
Autor 11 - - _ _ -
Autor 12 7,8% - - - -
Autor 13 - - - - -

Média 3,61% 0% 0% 0% 0,03%

Desvio Padr&o 4,95 0 0 0,03 0,11
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ANEXO B

Grelhas de Andlise da Colectanea Etica e Fair Play — novas Perspectivas, novas
Exigéncias (2006)
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Quadro 1 — Autores da Colectanea Etica e Fair Play —novas Perspectivas, novas Exigéncias (2006)

Nome Ordem de Aparecimento
Salomé Marivoet Autor 1
Otmar Weiss Autor 2
Antonio Santos Autor 3
Carlos Gongalves Autor 4
Sidonio Serpa Autor 5
Jorge Adelino Autor 6
Lieke Vloet Autor 7
Luis Horta Autor 8
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Quadro 2 —Valores e Principios (descricao de citaces)

Autonomia do

Autor 1

_ e . Igualdade na Movimento A o . Verdade
Olimpismo Etica do Desporto Fair Play Competicio Associativo Exceléncia Espirito Desportivo Despartiva
Desportivo
“forma de cooperagdo ou “marca de “comparagdo e
solidariedade” (p.11) camaradagem ou “ingténciasdejustica | Referénciaa afirmagao de
fraternidade’ (p.13) imparciais’ (p.16) “liberdadede | superioridade ao nivel
associagao” das comunidades
“igualdade na “principio ético (p.13) culturalmente

competi¢do com
insténcias de justica
imparciais, alealdade e
cooperagao como
pressupostos de uma
convivéncia fraternal
entre os atletas’ (p.16)

“atitude de
camaradagem e respeito
pelo adversario” (p.23)

orientador da
acgdo.” (p.25)

diferenciadas’ (p.13)

Autor 2

“ contra-medida por
oposi¢do avioléncia”
(p53)

“O fair-play exige:
primeiro, uniformidade
de condi¢Bes de
competi¢do, e igual dade
de oportunidades para
todos os participantes;
segundo, respeito pelo
adversario como ser
humano e colega;
terceiro, estrita adesio
asregrase
incondicional
cumprimento do
regulamento da
competicdo.” (p.53)

“preservacao da
igualdade do adversario
ou da equipa adversaria,
arigorosa adesdo as
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regras, areninciaa
vantagens i njustificadas
e um comportamento
honesto e honrado para
com o adversario”
(p.62)

“principio moral do
desporto” (p.64)

Autor 3

Etica

“conjunto sistemético de
conhecimentosracionais e
objetivos arespeito do
comportamento moral dos
homens’ (p.70)

“sinénimo de senso ou
espirito dejudtica
social, equidade e
imparcialidade, nas
diversas situacoes de
vidavividas pelas

“éum conjunto de normas
prescritas, isto é, constitutivas
do desporto, e normas nao
prescritas nos codigos
desportivos que envolvem
comportamentos de acordo

pessoas’ (p.79) com um cédigo de ética
humano, que prescreve
“justica, justica social, respeito, tolerancia, igual dade,
conduta honesta e entre outras formas de
condutaimparcial.” comportamento.” (p.79)
(p.79)
Sinénimo de espirito Sinénimo de fair-play (p.96)
desportivo (p.96)
Engloba val ores e principios
O fair-play pertence a de respeito, desportivismo e
um conjunto de valores aceitacao das decisdes dos
Autor 4 do desporto, onde estéo arbitros. (p.101 e 102)
também incluidosa
tolerancia, o respeito
pelos outros, o respeito
pelasregras, a
compreensdo mitua ea
solidariedade. (p.96)
“Ofair-play, ou Sinénimo de fair-play /
desportivismo...pode-se desportivismo (p.117)
resumir no respeito pelo
esforco e condicao
Autor 5 humana do adversario,
indispensave a prética
da actividade social que
€ 0 desporto.” (p.117)
Eti ca desportiva sinénimo de “enteder a funcdo do “O espirito desportivo soO terd
A espirito desportivo, “reside, juiz ou do érbitro, a uma expressao verdadeira
utor 6 : . .
essencial mente, na forca das necess dade de quando a luta entre 0 que &

convicgdes de cada um, no carécter

competir segundo as

correcto e desgjustado existir
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educativo e cultural das mudancas
procuradas, que tém de tocar o
intimo de cada ser humano, aquilo
em que ele verdade ramente
acredita’. (p.142 e 143)

“ estabel ecimento de uma ponte
entre a ética desportiva e as
questdes da formacao da
personalidade, da cultura social e
do civismo” (p.144)

Relativamente a competicao esta
relacionada com o “respeito pelas
regras e pelas decisdes dos juizes
ou arbitros’. (p.154)

regras como
elemento decisvo
paraaigualdade de
oportunidades e para
ajusticana
definigdo do
vencedor, como
forma de respeitar os
adversarios,
entendendo e
respeitando a sua
presenca e a fungéo
que desempenham
parao bom
desenrolar de
qualquer
competicdo”.

(p.155)

no interior de cada
interveniente, quando a maior
punicdo queresulta deuma
infracg8o surgir no intimo do
préprio prevaricador, quando
exigtir contradigdo entre a sua
prética e aquilo en que ela
acredita foi construindo como
referéncia’. (p.143)

“fomentar e val orizar, por
todas as vias ao dispor, a
existéncia de uma prética
desportiva feita segundo as
normas estabelecidas’. (p.143)

Nele estdo incluidas “asideias
de honestidade, lealdade,

igual dade de oportunidades,
justica, integridade e respeito
(pelos outros, por si proprio e
pelasregras instituidas).”
(p.144)

Autor 7

Refere-se “ndo apenasa
prética desportiva com
honestidade e
desportivismo, mas
igualmente a valores,
tais como a saide, a
integracéo através do
desporto ou a orientagéo
das criangas.” (p.202)

“O objectivo principal
do fair-play é...
alcangar uma prética
desportiva moral mente
<A, Por outras palavras,
0 modo como a prética
desportiva enquanto tal
pode ser desenvolvida
de uma formajustae
com desportivismo. O
fair-play prende-se,
fundamentalmente, com
0 comportamento dos

“assegurar a maior
justica possivel
aguando da
organizagdo deuma
competi¢do, mas
igualmente adaptar o
jogo, caso o local de
realizacdo ou as
condigdes
climatéricas possam
vir ainfluenciar os
resultados.” (p.204)
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atletas e dos treinadores
durante osjogos’.
(p.202)

“ofair-play esta em
jogo sempre que exista
competi¢do num
contexto desportivo.”
(p-202)

“as questdes
relacionadas com o fair-
play podem-se
enquadrar numa das trés
dimensdes:
relacionamento com as
regras; interacgdo com
0S oUtros; criagéo e
optimizagdo da
igualdade de
oportunidades.” (p.203)

O fair-play apresenta
como sua dimensdo
individual o
desportivismo. (p.208)

Autor 8

Os principios da éti ca desportiva
s30 respeitados através de um
“desporto limpo”. (p.230)

respeito pelos
principios da
éicado
desporto.
(p-230)
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Quadr o 3 — Comportamentas de Quebra de Principios %

Violéncia Racismo e Xenofobia Dopagem Corrupcéo Quebrade fai play
Jogo sujo

Autor 1 2,6% 0,1% 2,9% 4,5% 2,2%
Autor 2 32,4% - 6,8% - 10,6%
Autor 3 0,1% 0,1% 0,1% - -

Autor 4 4,1% 0,1% 0,1% 0,8% 2,6%
Autor 5 27,6% - 30,7% - 0,1%
Autor 6 0,9% - 0,4% 0,1% -

Autor 7 0,2% - - - 1,6%
Autor 8 0% - 80,7% 1,5% 0,4%
Média 8,49% 0,04% 15,21% 0,86% 2,19%

Desvio Padr&o 13,41 0,05 28,43 1,57 3,55
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Quadr 0 4 — Razes do Enfraguecimento da Etica do Desporto

Mudangas Sociais - FormagZo Pessodl/ _
EconGmicas Sucesso/Fama Supremadia Exacerbagdo da Vitoria Carécter Pessonl Pressdes/I nfluéncias
Autor 1 X X X X
Autor 2 X X X <
Autor 3 X X <
Autor 4 X X X X <
Autor 5 X X X X X <
Autor 6 X X X X <
Autor 7 X <
Autor 8 X X X <
Total 7 4 3 7 5 5
% 87,50% 50% 37,50% 87,50% 62,50% 87,50%
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Quadro 5— Medidas de Prevencédo e Controle %

Formag&o/Ensno Regulamentago Puni cdo/Sancéo
Cadigos de Conduta Dispositivos Normativos Disciplinar
Autor 1 - 4,6% 3,5% 2,1% 0,8%
Autor 2 8,4% - - - -
Autor 3 26% 7,9% - - -
Autor 4 33,4% 1% - - -
Autor 5 22,5% - - 0,5% 3,7%
Autor 6 30,1% - 0,1% 0,2% 0,8%
Autor 7 33,5% 2,3% 2,3% 3,7% 0,2%
Autor 8 0,8% 3,7% 5% 6,8% 1,5%
Média 19,34% 2,44% 1,36% 1,66% 0,88%
Desvio Padr&o 14,17 2,83 1,99 2,46 1,26
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ANEXO C

Quadros de Apuramento
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Quadro 1 - Tratamento de Informagéo das citagdes dos autores (olimpismo; ética do desporto; fair play; excel éncia)

Olimpismo Etica do Desporto Fair Play Exceléncia
Englobaamaxima | Respeito pelas Convicgles/ ~ Justica; Respeito Respeito . ~
“citius”, “altius’, | regragnormas ;ﬁ!}(g:’;s ols M (_Jlrjgll gg?gg%a;j: ?ggtagraﬂ%ga?jz Lealdade; Moral peas pelos Outros gjl rg}i%?gagz
fortius’ / codigos Civismo Honestidade Regras P
Autor 1 X X
Autor 2 X X X X
Autor 3 X
Autor 4 X
Autor 5 X
Autor 6 X X X
Autor 7 X
Autor 8
Autor 9
Autor 10 X X
Autor 11
Autor 12 X X
Autor 13
Autor 1 X X X X X
Autor 2 X X X
Autor 3 X X
Autor 4 X X
Autor 5 X
Autor 6 X
Autor 7 X X X
Autor 8 X
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Quadro 2 — Tratamento de Informacéo das citagdes dos autores (autonomia do movimento associativo; igualdade na competicao; espirito desportivo; verdade desportiva)

Aut. do Mov.
Ass. Desportivo

I gualdade na Competicao

Espirito Desportivo

Verdade
Degportiva

Liberdade de
associacéo

Mesmas
hip6teses
de prética

Justica
imparcial

Igualdade
no
Desporto

Cumprimento
das normag/
dos cadigos

Honestidade/
Lealdade

Vaored
Atitudes

Sin6nimo de
Fair-Play

Asgoci ado
aEticado
Desporto

Respeito pelos
principios da ética
do desporto

Autor 1

X

Autor 2

Autor 3

Autor 4

Autor 5

Autor 6

Autor 7

Autor 8

Autor 9

Autor 10

Autor 11

Autor 12

Autor 13

Autor 1

Autor 2

Autor 3

Autor 4

Autor 5

Autor 6

Autor 7

Autor 8
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Quadr o 3 — Comportamentos de Quebra de Principios % (col ectaneas de 1990 e de 2006)

Quebra de fair-play/

Violéncia Racismo e Xenofobia Dopagem Corrupcéo J0go SUjo

Autor 1 - - 3% - -
Autor 2 0,3% - 0,4% - -
Autor 3 10,8% - - - -
Autor 4 1,8% 0,2% 3% 1,1% 1,3%
Autor 5 - - - - -
Autor 6 0,9% - 3,1% 0,9% -
Autor 7 0,3% - 0,5% 0,3% 0,3%
Autor 8 1,2% - - - 0,5%
Autor 9 - - - - -
Autor 10 - - 21,2% - -
Autor 11 - - - - -
Autor 12 3,9% - 0,1% - -
Autor 13 - - - - -
Autor 1 2,6% 0,1% 2,9% 4,5% 2,2%
Autor 2 32,4% - 6,8% - 10,6%
Autor 3 0,1% 0,1% 0,1% - -
Autor 4 4,1% 0,1% 0,1% 0,8% 2,6%
Autor 5 27,6% - 30,7% - 0,1%
Autor 6 0,9% - 0,4% 0,1% -
Autor 7 0,2% - - - 1,6%
Autor 8 - - 80,7% 1,5% 0,4%

M édia 4,15% 0,02% 7,29% 0,44% 0,93%

Desvio Padr éo 8,98 0,05 18,54 1,03 2,35
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Quadro 4 — Medidas de Prevencédo e Controle % (col ecténeas de 1990 e de 2006)

. 5o/Ens Regulamentacéo PUNi C0/ Sanc
ormagao/Ensino Codigos de Conduta | Dispositivos Normativos | Disciplinar TOTAL nigao/Sancao
Autor 1 - - - - - _
Autor 2 1,2% - - 0,1% 0,1% -
Autor 3 8% - - - - -
Autor 4 2,4% - - - - -
Autor 5 1,9% - - - - -
Autor 6 13,2% - - - _ -
Autor 7 - - - - - -
Autor 8 12,4% - - - - -
Autor 9 - - - - - -
Autor 10 - - - - - 0,4%
Autor 11 - - _ _ - N
Autor 12 7,8% - - - - -
Autor 13 - - - - - N
Autor 1 - 4,6% 3,5% 2,1% 10,2% 0,8%
Autor 2 8,4% - - - - -
Autor 3 26% 7,9% - - 7,9% -
Autor 4 33,4% 1% - - 1% -
Autor 5 22,5% - - 0,5% 0,5% 3,7%
Autor 6 30,1% - 0,1% 0,2% 0,3% 0,8%
Autor 7 33,5% 2,3% 2,3% 3,7% 8,3% 0,2%
Autor 8 0,8% 3,7% 5% 6,8% 15,5% 1,5%
Média 9,60% 0,93% 0,52% 0,64% 2,09% 0,35%
Desvio Padréo 12,09 2,07 1,36 1,67 4,39 0,86
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