ATLETISMO

1 232
2 1136
3 612
4 180
5 887
6 975

1 768
2 720
3 821
4 916
5 891
6 1138
7 647
8 890
9 855

1140
893
4
3
620
614
230
59
58
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RESULTADOS
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

S. SILVESTRE DE AVIS
29 DEZEMBRO DE 2012

RESULTADOS BENJAMINS FEMININOS — A (04/05/06)

MONICA GOMES
BEATRIZ GOMES
CAROLINA GOMES
MARTA PERNAO
CAROLINA PIRES
JOANA FINO

04
04
04
05
04
06

200M

BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A

eslissMiesiie s Mo vilies]

CPE
CBA
INDIVIDUAL
ADDC
GD PAVIA
ADDC

RESULTADOS BENJAMINS MASCULINOS - A (04/05/06)

GUILHERME SANTOS
JOAO ALVES
FRANCISCO MARQUES
DINIS MAKSYMYUK
DIOGO GALHARDO
TOMAS ANDRADE
EDGAR CARDOSO
DUARTE CANHA
HUGO OLIVEIRA

04
04
04
04
05
04
06
04
06

200M

BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A
BEJ A

SEEEEEELERXR

CN ALVITO
GD PAVIA
CBA
CPE
GD PAVIA
CBA

RESULTADOS BENJAMINS FEMININOS - B (02/03)

MARIA JERONIMO
INES SIMOES
CATARINA VITORINO
MARGARIDA ARAUJO
BRUNA PEDRO
ADRIANA LEITAO
MARTA ELISIARIO
JOANA SABINO
ANA LEAO

02
02
02
02
03
03
03
03
03

800M

BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B
BEJ B

™ T ™ ™™™

CBA
GD PAVIA
CEN
CEN
CDU LISBOA
TRAIL RUNNERS PONTET
CPE
ADRAAA
ADRAAA

RESULTADOS BENJAMINS MASCULINOS - B (02/03)

JOSUE ESTEVEZ
JOSE SILVA

800M

02 BEJB M
03 BEJB M

Pégina 1

CEN
CBA

0,44
0,45
0,50
0,52
0,55
1,01

0,38
0,42
0,43
0,43
0,45
0,46
0,53
0,56
1,01

3,04
3,22
3,31
3,33
3,48
3,58
4,01
4,04
4,18

2,38
2,46



RESULTADOS

3 723 GUILHERME SILVA 03 BEJB M CBA 2,50
4 1142 DIOGO SILVA 03 BEJB M CBA 2,59
5 640 ANGELO DIAS 02 BEJB M NDC ODMIRA 3,01
6 63 NELSON QUIRINO 02 BEJB M ADRAAA 3,11
7 895 MIGUEL ROSA 02 BEJB M GD PAVIA 3,14
8 894 JOAO CONDECO 02 BEIB M GD PAVIA 3,36
9 64 PEDRO FRAGOSO 03 BEJB M ADRAAA 4,29

RESULTADOS INFANTIS FEMININOS (00/01)
800M

1 109 MARGARIDA RAIMUNDO 00 INF F CEN 2,37
2 896 MADALENA RIBEIRO 01 INF F GD PAVIA 3,17
3 899 SOFIA ROSA 01 INF F GD PAVIA 3,23
4 898 INES RIBEIRO 00 INF F GD PAVIA 3,37
5 897 NIDIA GALHARDO 01 INF F GD PAVIA 3,38
6 57 MARIA ROCHA 01 INF F ADRAAA 3,47
7 61 LUCIA BORRALHO 01 INF F ADRAAA 3,54

RESULTADOS INFANTIS MASCULINOS (00/01)
800M

CLASDOR ~ NOME ~ ANO ESC Sex =~ CLUBE ~  TEMPO|
1 5 MIGUEL ABLU 00 INF M CEN 2,28
2 926 DIOGO CONCEICAO 0l INF M CN ALVITO 2,31
3 539 PEDRO CURIAO 00 INF M CEN 2,34
4 170 DANIEL GOMES 00 INF M CPE 2,36
5 902 JOAO PIRES 00 INF M GD PAVIA 2,37
6 923 SERGIO ALEIXO 00 INF M CN ALVITO 2,43
7 903 ALEXANDRE VILASBOAS 01 INF M GD PAVIA 2,44
8 924 TOMAS MIRA 00 INF M CN ALVITO 2,48
9 971 JOAO GALIZA 01 INF M ADRAAA 2,57
10 863 FABIO ROSA 00 INF M  ADR AGUAS BELAS 2,58
11 1145 BERNARDO ROMEIRA 01 INF M CBA 3,01
12 27 LUIS SANTOS 00 INF M ACP 3,02
13 611 ANDRE GOMES 00 INF M CDRR LAGE 3,25
14 900 ANTONIO LOPES 01 INF M GD PAVIA 3,59
15 901 HUGO LOPES 00 INF M GD PAVIA 4,00

RESULTADOS INICIADAS FEMININAS (98/99)

1 9 ANDREIA PINGUEIRO 98 INC F CEN 5,40
2 7 CARINA BABAROCA 98 INC F CEN 5,51
3 706 JOANA BOAVENTURA 98 INC F GDRC PONTERROLENSE 6,10
4 830 TATIANA SANTOS 98 INC F U TOMAR 6,25
5 727 MARIA SILVA 98 INC F CBA 6,28
6 578 ANA SANTINHO 99 INC F CEN 6,30
7 536 INES GUERRIAPA 98 INC F ACP 6,39
8 726 CATARINA CHAMBEL 99 INC F CBA 6,40
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RESULTADOS

9 62 CARINA MUACHO 98 INC F ADRAAA 6,47
10 904 SABRINA MARQUES 98 INC F GD PAVIA 9,05

RESULTADOS INICIADOS MASCULINOS (98/99)

1 110 YAROSLAV KOLODIY 9 INC M CEN 5,12
2 1147 RUBEN TIBERIO 98 INC M CBA 5,14
3 927 JOSE DORES 98 INC M CN ALVITO 5,20
4 602 RUI BRAGANCA 98 INC M CCFB 5,42
5 928 MATEUS ROICHMAN 9 INC M CN ALVITO 5,48

RESULTADOS JUVENIS MASCULINOS (96/97)

1 950 GONCALO VARELA 97 JUV M GD DIANA 8,59
2 931 JOSE MOCO 9% JUV M CN ALVITO 9,10
3 949 DIOGO FERNANDES 97 JUV M GD DIANA 9,28
4 216 EPIFANIO CABACO 9% JUV M UFD 9,31
5 796 GUSTAVO ROQUE 96 JUV M GDRC PONTERROLENSE 9,40
6 644 MIGUEL PEREIRA 9% JUV M AN. AMORENSE 9,44
7 1152 RICARDO SILVA 9% JUV M CBA 9,46
8 637 DIOGO CRUZ 9% JUV M INDIVIDUAL 9,49
9 426 TIAGO SENA 97 JUV M ADDC 10,11
10 932 MIGUEL CHARRUA 9% JUV M CN ALVITO 10,31
11 968 VITOR MOREIRA 97 JUV M BARBUS 10,42
12 13 DIOGO SEMEDO 97 JUV M CEN 10,44
13 832 RAFAEL MARQUES 97 JUV M U TOMAR 10,52
14 912 JOSE GAVIAO 97 JUV M GD PAVIA 11,23
15 910 TIAGO GALVEIAS 97 JUV M GD PAVIA 11,24
16 108 SANDRO TOME 97 JUV M UFD 11,35

RESULTADOS ABSOLUTOS FEMININOS (94/95)(93/79)( 78 e antes)

2800M
GER CLA DOR  NOME  ANO ESC Sex ~ CLUBE  TEMPO]

1 1 1 RAQUEL TRABUCO 8 SEN F CEN 9,15

2 2 646 MONICA VIEIRA 75 SEN F CRD ARRUDENSE 9,29

3 1 641 ANA DIAS 94 JUN F NDC ODMIRA 9,39

4 1 701 VERONICA SCUTARU 76 VET F GDRC PONTERROLENSE 10,02
5 3 957 CARINA RODRIGUES 87 SEN F GD DIANA 10,06
6 2 638 ANA DUARTE 66 VET F CCD "O ALVITEJO" 10,15
7 2 956 CATARINA VARELA 95 JUN F GD DIANA 10,20
8 4 861 ANA ROSA 88 SEN F ADR AGUAS BELAS 10,28
9 5 959 RAQUEL CABACO 87 SEN F GD DIANA 10,35
10 1 795 CATARINA VIEIRA 97 JUV F GDRC PONTERROLENSE 10,37
11 2 930 CRISTINA REIS 97 JUV F CN ALVITO 10,52
12 3 450 VITORINA MOURATO 64 VET F ACP 11,02
13 4 737 ADELINDINA LOPES 74 VET F CBA 11,07



14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
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606
933
929
857
642
34
101
1153
728
864
621
56
700
834
833

RESULTADOS

PATRICIA VITORINO
SUSANA CALHAU
NINA ROOTHANS

SUSANA ROSA
CATARINA GOMES
CARLA CARLOTO
ANA AZEITONA
MARGARIDA SILVA
TATIANA SILVA
RITA ROSA
VANESSA SIMOES
SARA NUNES

CARLA CARVALHAL
BEATRIZ PIMPAO
NEUZA HIPOLITO

97
95
96
94
94
86
96
94
96
92
05
96
76
97
97

JUV
JUN
JUV
JUN
JUN
SEN
JUV
JUN
JUV
SEN
JUN
JUV
VET
JUV
JUV

5600M
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CEN
CN ALVITO
CN ALVITO
CBA
NDC ODMIRA
ACP
ACP
CBA
CBA
INDIVIDUAL
CDU LISBOA
ADRAAA

GDRC PONTERROLENSE

U TOMAR
U TOMAR

RESULTADOS ABSOLUTOS MASCULINOS (94/95)(93/79)(78 e antes)

11,47
11,55
12,01
12,17
12,31
12,32
13,05
13,23
13,52
14,18
14,49
14,53
15,55
16,31
16,36
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629
635
630
651
838
624
851
870
866
937
631
812
955
814
193
639
698
628
973
867
596
625
953
952
633
970
941
854
844
846
632
951
868
652

RICARDO MATEUS
SERGIO SILVA
CARLOS SILVA
JOSE MADURO

ALEXEI SCUTARU
LUIS FERNANDES
JOAO VALENTE
MANUEL VIVAS
RUBEN AMADOR
JOAO FIGUEIREDO
CARLOS SAIAS
VITOR CORDEIRO
TIAGO PEDRO
PAULO PINHEIRO
JOAO TRINDADE
JOAO VAZ
MUSSA DAJU
JORGE CORREIA
JORGE COSME
JUAN LOPEZ
JOAO RELVAS
BRUNO PEREIRA
PAULO ALDEAGAS
RUI SOARES
OSVALDO PAULO
FILIPE MOTA
RICARDO HENRIQUES
LUIS GRACA
PAULO FELIX
ALEXANDRE SOARES
PAULO CANTANTE
DANIEL SANTOS
DAVID MARTINEZ
JOAO PLACIDO

88
83
83
72
72
93
93
74
94
92
73
64
92
77
72
68
95
70
72
95
90
94
79
93
79
69
84
74
58
62
71
94
80
85

SEN
SEN
SEN
VET A
VET A
SEN
SEN
VET A
JUN
SEN
VET A
VET A
SEN
SEN
VET A
VET A
JUN
VET A
VET A
JUN
SEN
JUN
SEN
SEN
SEN
VET A
SEN
VET A
VET B
VET B
VET A
JUN
SEN
SEN
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SCp
CONFORLIMPA
SCp
MADURO ATHLETICS

GDRC PONTERROLENSE

MARATONA CP
CAFZ
VA
VA
CN ALVITO
CDR RIBEIRINHO
ACP
GD DIANA
MARATONA CP
CCDMP
CCD "O ALVITEJO"
BAC
CA BARREIRA
CBA
VA
CEN
MARATONA CP
GD DIANA
GD DIANA
CDR RIBEIRINHO
CEN
CR AMIEIRINHENSE
CAFZ
GM "O POBREZINHO"
GM "O POBREZINHO"
CDR RIBEIRINHO
GD DIANA
VA
U TOMAR

15,40
15,46
16,00
16,09
16,26
16,50
16,51
17,01
17,07
17,09
17,12
17,20
17,22
17,25
17,28
17,36
17,40
17,42
17,47
17,49
17,55
17,59
18,11
18,19
18,20
18,22
18,27
18,29
18,31
18,32
18,32
18,33
18,36
18,38



35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

13
16
17
18
14
19
20
15

21

16
17

22
23

18

19
24

20

21
22
10
23

11
12
24
25
10
25
26
11
26
27
12
13
27
28
29
30
28
29
13
31
14
15
16

842
960
634
174
28
841
852
17
872
865
860
35
1093
967
729
946
938
800
874
965
934
204
964
845
943
977
567
962
730
15
859
974
799
702
622
19
182
37
820
747
432
23
840
12
636
41
105
879
813
66
26
947
843
858

RESULTADOS

PEDRO RELVAS
JORGE REIS
JOSE PACHECO
TIAGO LUIS
PAULO PANACAS
ANDRE TRINDADE
ANTONIO SANTOS
NELSON CESAR
RICARDO ESPADA
VICENTE SANTANO
LUIS GONZALEZ
MARIO ROSA
EMILIO PAULINO

ARQUIMINIO CARRETAS

MANUEL MASSAS
DAVID RIBEIRO
VICTOR TEIXEIRA
JOAO CAEIRO
PAULO LOPES
JOAQUIN MARTINEZ
JOAQUIM SANTOS
PAUL ROOTHANS
NELSON NARCISO
RUI COELHO
GABRIEL GONCALVES
CARLOS REBOLA
ABEL FLORES
LUIS LADEIRA
ISOLINDO FELIZARDO
DIOGO MARQUES
SERGIO CACHEIRINHA
CARLOS DURO
DANIEL SANTOS
DIOGO JACINTO
MARIO SANTOS
PAULO CARVALHO

ANDRE CARRETAS
HELDER MELO
LUIS RAMOS
MARIO BENTO
RICARDO PENETRA
JOAO CORREIA
ANTONIO INACIO
PAULO ARAUJO
MARCO CRUZ
SERGIO CARINHAS
ANTONIO SILVA
RENATO CORREIA
PAULO FARRAPA
FRANCISCO NEVES
LUIS MAURICIO
JOAO PROSPERO
JOSE AVELINO
MANUEL GOMES

95
58
75
79
83
89
67
81
84
64
95
86
59
64
67
95
62
93
85
59
70
95
77
78
55
73
62
72
76
95
75
57
95
94
71
69

HERMENEGILDO RODRIGUES 61

93
87
58
65
93
62
56
72
71
68
73
90
86
95
67
52
56
53

JUN
VET B
VET A

SEN

SEN

SEN
VET A

SEN

SEN
VET A

JUN

SEN
VET B
VET A
VET A

JUN
VET B

SEN

SEN
VET B
VET A

JUN
VET A

SEN
VET B
VET A
VET B
VET A
VET A

JUN
VET A
VET B

JUN

JUN
VET A
VET A
VET B

SEN

SEN
VET B
VET A

SEN
VET B
VET B
VET A
VET A
VET A
VET A

SEN

SEN

JUN
VET A
VET B
VET B
VET B
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CEN
GM "O POBREZINHO"
GD DIANA
CDR RIBEIRINHO
ADDC
ACP
INDIVIDUAL
CAFZ
CEN
VA
VA
ADR AGUAS BELAS
ACP
CEN
BARBUS
CBA
CR AMIEIRINHENSE
CN ALVITO
GDRC PONTERROLENSE
VA
BARBUS
CN ALVITO
UFD
BARBUS
GM "O POBREZINHO"
CR AMIEIRINHENSE
INDIVIDUAL
C4E
BARBUS
CBA
CEN
ADR AGUAS BELAS
CBA
GDRC PONTERROLENSE
GDRC PONTERROLENSE
CLC
ADDC
UFD
ACP
INDIVIDUAL
CBA
UFD
ACP
GDRC PONTERROLENSE
CEN
INDIVIDUAL
ACP
UFD
INDIVIDUAL
CEN
ADRAAA
ACP
CR AMIEIRINHENSE
GM "O POBREZINHO"
ADR AGUAS BELAS

18,41
18,43
18,45
18,49
18,56
19,02
19,03
19,05
19,10
19,20
19,21
19,26
19,28
19,31
19,40
19,43
19,43
19,45
19,48
19,51
20,02
20,05
20,05
20,08
20,09
20,30
20,32
20,45
20,47
20,49
20,50
20,55
20,59
21,02
21,03
21,03
21,05
21,08
21,09
21,11
21,13
21,14
21,18
21,23
21,25
21,36
21,43
21,47
21,58
22,12
22,13
22,19
22,24
22,27
22,30



90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118

32
17
30
33
31
34
18
19
35
32
36
37
20
38
39
21
22
33
14
40
41
23
34
42
35
24
25
43
26

22
703
228
963
699
615
839
707
746
649
608
739
880
613
623
224
229
227
972
976
876
181
877
645
886
749
113
883
241

RESULTADOS

RUI MONTEIRO
JOSE CALDAS
FERNANDO ROSADO
VICENTE APERTA
JONI JACINTO
JOSE RIBEIRO
ANTONIO SILVA
FERNANDO GUERRA
LUIS EMIDIO
VENTURA ROCHA
MIGUEL GOMES
MANUEL SILVA
FRANCISCO SARAMAGO
BRUNO MARQUES
VITOR SILVA
NICOLAU CABECAS
ANTONIO CORDEIRO
JOAQUIM NEVES
JOAO COSTA
CARLOS PIRES
JOAO CORREIA
ALCINO CIRILO
PAULO CALDEIRA
EDUARDO PEREIRA
JOSE EDUARDO
CARLOS ALFAIATE
MARIO GERMANO
MIGUEL CAROLA
FELIZ VALERIO

65
54
84
65
92
77
60
60
68
78
71
73
59
76
69
52
53
93
94
77
75
58
79
69
79
53
44
77
59

VET A
VET B
SEN
VET A
SEN
VET A
VET B
VET B
VET A
SEN
VET A
VET A
VET B
VET A
VET A
VET B
VET B
SEN
JUN
VET A
VET A
VET B
SEN
VET A
SEN
VET B
VET B
VET A
VET B
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ACP
GDRC PONTERROLENSE
CPE
BARBUS
GDRC PONTERROLENSE
TRAIL RUNNERS PONTET
GM "O POBREZINHO"
GDRC PONTERROLENSE
CBA
CPE
CDRR LAGE
CBA
INDIVIDUAL
TRAIL RUNNERS PONTET
INDIVIDUAL
ATCMCM
CPE
CPE
CBA
ADDC
INDIVIDUAL
UFD
INDIVIDUAL
AN. AMORENSE
INDIVIDUAL
CBA
CEN
INDIVIDUAL
CCFB

22,34
22,36
22,38
22,46
22,47
22,48
22,53
22,56
23,01
23,10
23,51
24,02
24,17
24,29
24,31
24,42
25,10
25,39
25,39
25,51
26,27
26,32
26,36
28,40
29,02
29,16
29,43
29,56
30,54



Folhal5s
ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE PORTALEGRE

CLASSIFICACAO COLECTIVA
CLAS CLUBE PONTOS
1 CBA 119
2 CEN 113
3 CN ALVITO 79
4 GD PAVIA 72
5 GD DIANA 52
6 GDRC PONTERROLENSE 49
7 ACP 46
8 VA 35
9 GM "O POBREZINHO" 31
10 ADRAAAA 29
11 CPE 25
12 NDC ODMIRA 22
13 SCP 18
14 MARATONA 17
15 ADDC 15
16 CCD "O ALVITEJO" 13
17 U TOMAR 12
18 ADR AGUAS BELAS 10
18 CDU LISBOA 10
18 MADURO ATHLETICS 10
20 BAC 9
20 CONFORLIMPA 9
20 CRD ARRUDENSE 9
24 CCFB 7
24 CDR RIBEIRINHO 7
24 UFD 7
27 CAFZ 6
27 CR AMIEIRINHENSE 6
29 A.N AMORENSE 5
29 CCDMP 5
29 TRAIL RUNNERS PONTE 5
32 CA BARREIRA 3
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