36° Troféu de Oeiras

Classificacao Individual

QOeiras

ESCALOES Morcaaitmo
PROVA: TERCENA
Escaldo: Benjamins (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 10 Afonso Tiago Barata Martins ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2731 Lucas Criséstomo Individual (Oeiras) 13
3 585 Manuel Florencio Valejas Atletico Clube 11
4 6260 Afonso Santiago JOBRINDE - MONTES SALOIOS 10
5 2874 GONCALO PEREIRA SIMECQ 9
6 2256 Francisco Casaca Ganh&o Mustra G.R. C. D. DE LEIAO 8
7 2255 Lucas Janudrio Rodrigues Morais G.R.C.D.DELEIAO 7
8 820 Antonio Florencio Valejas Atletico Clube 6
9 768 Diniz Carvalhinho Sport Ponto Come 5
10 6291 Guilherme Balan JOBRINDE - MONTES SALOIOS 4
11 16 Andre Ferreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 2806 Tomas Aparicio Valejas Atletico Clube 3
13 2341 Tomas Afonso Sanches SIMECQ 3
14 751 Afonso Antunes Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 3011 Tiago Vasco G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 1235 Francisco Ramos Futebol Clube Estrelas Lisboa 3
17 6176 Henrique Goncalves JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
18 1210 Francisco Godinho Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
19 2254 Alexandre Candeias Fevereiro G.R. C. D. DE LEIAO 3
20 2492 Guilherme Ramos Futebol Clube Estrelas Lisboa 3
21 4947 Filipe Paulino Desportivo Monte Real 2
22 1645 Rodrigo Scatola Chimenes G.R.C.D.DELEIAO 2
23 1440 Duarte Coutinho da Cunha G.R. C.D. DE LEIAO 2
24 2453 David Cardoso Valente Valejas Atletico Clube 2
25 767 David Carvalhinho Sport Ponto Come 2
26 1769 Francisco Pinto Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
27 935 RODRIGO NOBRE SIMECQ 2
28 2636 Rafael José Gomes G.R. C. D. DE LEIAO 2
29 2388 Ezequiel Gomes G. R. C. D. DE LEIAO 2

30 798 Rafel Pacheco Sport Ponto Come 2
31 2773 Ferreira Guilherme Faria Grupo Recreativo de Tercena 1
32 800 Daniel Pacheco Sport Ponto Come 1
33 505 Rodrigo Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
34 1351 Alexandre Canhoto G.R. C. D. DE LEIAO 1
35 1226 José Sousa Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
36 1780 Francisco Ferreira Valejas Atletico Clube 1
37 719 Alexandre Lopes Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
38 750 Jodo Maria Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
39 917 Rodrigo Pinto Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
40 3004 Jodo Martins RUN FOR FRIENDS 1
Escaldo: Benjamins (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2544 Catia Khvas ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 1724 Monica Pinto G.R. C. D. DE LEIAO 13
3 219 Mariana Silverio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 24 Beatriz Guedes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 589 Daniela Santos Valejas Atletico Clube
6 1430 Daniela Braz Pedro G.R. C. D. DE LEIAO
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1394 Beatriz da Silva Almeida G.R. C.D. DE LEIAO 7

5034 Laura Cruz Os Galgos 6

1933 Marta da Costa Antunes Gaspar G.R. C. D. DE LEIAO 5
10 1586 Matilde Duarte G.R. C. D. DE LEIAO 4
11 588 Leticia Cardoso Valejas Atletico Clube 3
12 2417 Ines Brito Sport Ponto Come 3
13 2758 Martinha Belo Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 496 Raquel Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 4425 Constanca Mocinho Desportivo Monte Real 3
16 587 Maria Clara Silva Valejas Atletico Clube 3
17 2755 Carolina Cardoso Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
18 2750 Luana Pinto RUN FOR FRIENDS 3
19 2299 Matilde Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
20 2369 Mariana Rodrigues Schiappapietra G.R.C.D.DELEIAO 3
21 1356 Ana Beatriz Canhoto G.R.C.D.DELEIAO 2
22 2602 Francisca Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
23 2878 iris Martins RUN FOR FRIENDS 2
24 3014 Madalena Correia Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
25 1365 Ana Margarida Canhoto G.R.C.D. DE LEIAO 2
26 2994 Isabela Santos Individual (Oeiras) 2
27 755 Veroénica Santos FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 2

Escaldo: Infantis (M)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 1945 Evandro Sengo Pires Individual (Oeiras) 15
2 239 Miguel Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 233 Santiago Agatdo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 6147 Mauro Fonseca JOBRINDE - MONTES SALOIOS 10
5 1480 HELLER SPINOLA MONTEIRO G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 174 JOEL BARROS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 6254 Diogo Pereira AO RITMO DAS 200PPM 7
8 1264 Jodo Moita Sport Ponto Come 6
9 423 Guilherme Pinto Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
10 799 Guilherme Pita Sport Ponto Come 4
11 2013 Rodrigo Manuel Fonseca Primo Individual (Oeiras) 3
12 1872 Goncalo Santos Valejas Atletico Clube 3
13 6257 André Simd&es AO RITMO DAS 200PPM 3
14 242 MIGUEL SAYANDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
15 735 Rodrigo Cabral ACADEMIA DO LUMIAR 3
16 2340 Manuel Afonso Sanches SIMECQ 3
17 40 Célio Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
18 637 Marco Conceicdao FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
19 2703 Manuel Frazdo Sport Ponto Come 3
20 9 Afonso Madeira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
21 117 Francisco Raposo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
22 1501 Jodo Almeida G.R. C. D. DE LEIAO 2
23 911 PEDRO SOUSA Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
24 829 Afonso Ribeiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2

Escaldo: Infantis (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 1732 Mariana Prudéncio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 617 Carmen Sa Borracha no Asfalto 13
3 4772 Alisha Samrow Let s Run! 11
4 1369 Ana Pires G.R. C.D. DE LEIAO 10
5 194 Leonor Simd&es ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 236 Melissa Gongalves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 2865 Sofia Schiappapietra Martins ~ G. R. C. D. DE LEIAO 7
8 260 MARIANA FERNANDES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 222 CARLA PICHOT ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
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10 1650 Rita Silva G.R. C.D. DE LEIAO 4
11 338 RITA AMADOR ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 1415 Catarina Goncalves G.R. C. D. DE LEIAO 3
13 3010 Carolina Rodrigues Lemos G.R. C.D. DE LEIAO 3
14 1651 Rita Rodrigues G.R. C. D. DE LEIAO 3
15 578 Beatriz Ferreira Valejas Atletico Clube 3
16 577 Bruna Silva Valejas Atletico Clube 3
17 580 Mariana Poca Valejas Atletico Clube 3
18 584 Tatiana Rocha Valejas Atletico Clube 3
19 2848 Madalena Figueiredo Valejas Atletico Clube 3
20 583 Joana Valente Valejas Atletico Clube 3
21 619 Pilar Sa Borracha no Asfalto 2
22 579 Mariana Francisco Valejas Atletico Clube 2
23 1580 Maria Teresa Marqgues dos Santos G.R. C. D. DE LEIAO 2
Escaldo: Iniciados (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 293 Rodrigo Lima ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 48 Edson Carvalho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2701 Afonso Nave Sport Ponto Come 11
4 1428 Daniel José dos Santos Martins G.R. C.D. DE LEIAO 10
5 774 Salvador Alves Sport Ponto Come 9
6 41 DANILO ALMEIDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 6259 Tiago Simd&es AO RITMO DAS 200PPM 7
8 2364 DANIEL FERREIRA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 243 Miguel Vieira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 205 Manuel Correia ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4
11 157 Jodo Aires ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 769 Diogo Carvalhinho Sport Ponto Come 3
13 2724 Salvador Filipe Inacio Nogueira G.R.C.D. DE LEIAO 3
14 4133 Diogo Vasconcelos Desportivo Monte Real 3
15 2252 Pedro Emanuel Vilarinho Vieira G.R. C. D. DE LEIAO 3
16 1503 Jodo Cardoso G.R. C. D. DE LEIAO 3
17 6100 Marcio Nunes JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
18 638 Afonso Conceicdao FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
19 1934 Duarte da Costa Antunes Gaspar G. R. C. D. DE LEIAO 3

Escalédo: Iniciados (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 36 DANIELA ALMEIDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 273 PETRA SANTOS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 38 Ana Catarina Alves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 212 Maria Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 6409 Beatriz Domingues C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 9
6 80 Beatriz Veloso ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 639 Susana Santos FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 7
8 893 Laura Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 6
9 288 Rita Castro ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 428 Inés Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 245 Miriam Vasconcelos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 576 Carolina Teixeira Valejas Atletico Clube 3
13 832 ANA CAROLINA SOUSA Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
14 615 Marta Sa Borracha no Asfalto 3
15 2491 MARIANA MIRANDA Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
16 920 Lara Miguel Valejas Atletico Clube 3
17 218 Mariana Santos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
18 1938 Marta Dias Tiburcio Bagdo Rodrigues _G.R. C.D. DE LEIAO 3

Escalao: Juvenis (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo

1 42 David Oliveira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
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2 277 Rafael Santos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 94 VALTER GOMES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 70 Afonso Agatao ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 2729 LOURENCO ROSADO SIMECQ 9
6 332 Tiago Sabino ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 6256 Jodo Simdes AO RITMO DAS 200PPM 7
8 72 TOMAS ESTEVES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 158 JOAO ROCHA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 101 Diogo Correia ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4
11 32 Bruno Rocha Ribeiro ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 296 Ruben Moreno da Veiga ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 1647 Rodrigo Omitti Andrade G.R. C.D. DE LEIAO 3
14 7473 Gongalo Santos AO RITMO DAS 200PPM 3
15 2846 Abulai Dabo ESCOLA JORGE PINA DE ATLETISMO ADAPTADO 3
Escaldo: Juvenis (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 327 TATIANA MOURA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 234 Matilde HO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 190 Joycelene Barros ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 4546 Maria Soares Fundac3o Salesianos 10
5 1574 Maria Luis dos Santos G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 274 PONU UNJANGUE ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 6253 Andreia Pereira AO RITMO DAS 200PPM 7
8 2466 Inés Gaspar G.R. C. D. DE LEIAO 6
9 1620 SOFIA GONCALVES G. R. C. D. DE LEIAO 5
10 318 SONIA UNJANGUE ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4

Escalao: Juniores (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 2992 Rafael Cunha Individual (Oeiras) 15
2 1804 Miguel Ribeiro Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 13
3 1774 Ricardo Vieira CORRE CARDOSO 11
4 4102 Tiago Sousa Nucleo Atletismo Zona Abdboda 10
5 1268 Paulo da Cruz Garcia Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 9
6 1962 Tiago Silva G.R. C. D. DE LEIAO 8
7 1649 Rodrigo Cardoso G.R.C.D.DELEIAO 7
8 1322 Filipe Pinheiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 6
9 193 Leandro Teixeira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5

Escaldo: Juniores (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 2120 Laura Manteigas Grupo Marcha e Corrida do Jamor 15
2 21 Arlene Silva ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 4940 Sofia Cruz Os Galgos 11
4 290 Rita Morais ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 1937 Tania Sofia Morgado Flores G.R. C. D. DE LEIAO
6 1284 Katia Indira Garcia Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
7 1124 Diana Penela Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage

Escalao: sub 23 (M)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 46 Diogo Baptista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 7078 Tiago Silva JOMA 13
3 315 Simao Albuquerque ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 641 Flavio Santos FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 10
5 45 DAVID VARELA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 6240 Gongalo Duque AO RITMO DAS 200PPM 8
7 2610 Ricardo Macedo G.R. C. D. DE LEIAO 7
8 2802 Nelson Veiga ESCOLA JORGE PINA DE ATLETISMO ADAPTADO 6
9 2257 Rodrigo Cardoso Valejas Atletico Clube 5
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10 2762 DIOGO SILVA Grupo Recreativo de Tercena 4
Escaldo: sub 23 (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 6673 Daniela Vinagre JOMA 15
2 1304 Patricia Pires Bacelar Grupo Marcha e Corrida do Jamor 13
3 279 Raquel Pereira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 6059 Soraia Moura JOBRINDE - MONTES SALOIOS 10
5 1119 CATARINA PEDREIRA Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
6 1196 LUCIA MEDEIROS Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
7 1162 Madalena Oliveira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage

Escaldo: Sseniores (M)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 7111 Nelson Rebelo JOMA 15
2 415 Gabriel Souza Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 646 Luis Cardoso FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 11
4 645 Marco Pinto FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 10
5 1877 Hugo Silva Associacdo Moradores 18 de Maio 9
6 1438 Diogo Antdnio Ramos Garcia G.R.C. D. DE LEIAO 8
7 4127 Bruno Sabido Desportivo Monte Real 7
8 6883 Natanael Guerreiro Individual (Sintra) 6
9 1324 Jodo Vieira CORRE CARDOSO 5
10 292 Rodrigo Duarte ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4
11 280 Ricardo Gongalves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 2045 Vitor Silva Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3
13 2411 Fréderic Viveiros Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1052 JOAO PEDRO PEREIRA Clube Desp. Juventude de Vila Fria 3
15 1718 Nuno Quintela G.R. C. D. DE LEIAO 3
16 975 Pedro Trigo Valejas Atletico Clube 3
17 6964 Goncalo Ferreira JOMA 3
18 1108 André Oliveira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
19 6289 Filipe Sousa JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3

20 1221 FILIPE PEREIRA Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
21 2841 Pedro Pascoal G.R. C. D. DE LEIAO 2
22 500 Rodolfo Carneiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
23 2757 Fernando Arvelaiz Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
24 2420 José Miguel Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
25 1605 Tiago Ribeiro G.R. C.D. DE LEIAO 2
26 4076 Nuno Santos Nucleo Atletismo Zona Abdboda 2
27 1781 Miguel Cardoso CORRE CARDOSO 2
28 2582 Carlos Vigario G.R. C. D. DE LEIAO 2
29 1911 Pedro Rosendo Clube de Atletismo de Vale Figueira 2

30 2840 Jodo Reis G.R. C. D. DE LEIAO 2

31 6526 Luis Pedro AO RITMO DAS 200PPM 1

32 2698 Orlando Couceiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1

33 328 Tiago Vermelho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1

34 1951 Ivan Manuel Cardoso Correia G.R. C.D. DE LEIAO 1

35 7060 Victor Isidoro B.J.W.H.F. 1

36 1520 Joel Ferreira G.R. C. D. DE LEIAO 1

37 2279 Marco Fernandes RUN FOR FRIENDS 1

38 2018 Joao Silva Associacdo Moradores 18 de Maio 1

39 2725 Milton Rodrigues Associacdo Moradores 18 de Maio 1

40 1775 André Tavares Faria & Navalha 1

41 6185 Ricardo Macau B.J.W.H.F. 1

42 530 Vitor Teixeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1

43 6977 Rui Quintas B.J. W. H.F. 1

Escaldo: Seniores (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo

1 2277 Kcénia Bougrova Sporting Clube de Portugal 15
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2 2850 Joana Ramalho G.R. C.D. DE LEIAO 13
3 1594 Sara Marinho Individual (Oeiras) 11
4 934 RITA SANTOS SIMECQ 10
5 2849 Mafalda Martinho G.R. C. D. DE LEIAO 9
6 575 Rita Rodrigues Valejas Atletico Clube 8
7 524 Tania Pinto Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 17 Andreia Miranda ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 1468 Gabriela Sasheva Genova G.R. C. D. DE LEIAO 5
10 2545 Maria Filomena Sambé Valejas Atletico Clube 4
11 1104 Ana Coutinho Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
12 1623 Silvia Amaral Martins G.R. C. D. DE LEIAO 3
13 4167 Liliana Correia Desportivo Monte Real 3
14 955 ADRIANA TURENSCHI As Enjoadas do Asfalto 3
15 2421 Moénica Silva Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
16 1500 Joana Freire G.R.C.D.DELEIAO 3
17 1181 Raquel Pinheiro Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
18 6947 Carolina Guedes JOMA 3
19 974 Liliana Henriques Valejas Atletico Clube 3
20 964 Eva Carvalho Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
21 1627 Sara Filipa Baptista G.R. C. D. DE LEIAO 2
22 1927 Dora Goncalves Clube de Atletismo de Vale Figueira 2
23 6503 Silvia Barradas AO RITMO DAS 200PPM 2
24 2235 Leonor Cabral ACADEMIA DO LUMIAR 2
Escalao: m 35
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 1000 Nuno Gomes Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 836 André Ferreira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 4625 MANUEL MASCARENHAS Associacdo de Moradores da Atiba 11
4 1876 Pedro Pedro Associacdo Moradores 18 de Maio 10
5 1891 José Ferreira Grupo Desportivo de Barcarena 9
6 515 Sérgio Malheiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 2480 NUNO GRACA SIMECQ 7
8 555 Eduardo Quaresma Valejas Atletico Clube 6
9 203 Luis Semedo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 558 Pedro Inacio Valejas Atletico Clube 4
11 1397 Bruno Alexandre Martins G.R. C.D. DE LEIAO 3
12 2227 André Borges Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
13 1432 Dario Manuel Palma da Luz G.R. C. D. DE LEIAO 3
14 915 Ricardo Pascoal Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
15 933 RICARDO NOBRE SIMECQ 3
16 6146 Marco Fonseca JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
17 928 MIGUEL RAMALHO SIMECQ 3
18 6641 Marco Batista B.J.W.H.F. 3
19 503 Samir Tajudine Borracha no Asfalto 3
20 465 Pedro José Borracha no Asfalto 3
21 6143 Hugo Bras B.J. W. H. F. 2
22 1260 Fernando Faria Faria & Navalha 2
23 1384 Antdnio Jodo Morgado Almeida G.R. C. D. DE LEIAO 2
24 1511 Jodo Pereira G.R. C. D. DE LEIAO 2
25 1895 Helder Pereira Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 2
26 1434 David Boita G.R. C.D. DE LEIAO 2
27 61 Hércules Batista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
28 1479 Hélder Rosario G.R. C. D. DE LEIAO 2
29 2872 Eugénio Rodriguez G.R. C.D. DE LEIAO 2
30 553 Pedro Ferreira Valejas Atletico Clube 2
31 2196 Rodrigo Morais Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
32 2326 Carlos Amaro RUN FOR FRIENDS 1
33 600 André Neto Lis Running CPA 1
34 1743 Goncalo José Pedro Associacdo Moradores 18 de Maio 1
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35 976 Luis Trigo Valejas Atletico Clube 1
36 6135 Francisco Farinha CORRER QUELUZ 1
37 557 Germano Louro Valejas Atletico Clube 1
38 1313 Eduardo Coelho ADRC MATA DE BENFICA 1
39 509 Rui Carmo Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
40 1998 Marco Vaz Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
41 348 Agostinho Semedo Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
42 2347 Luis Gongalves CLUBE PORTUGUES DE ORIENTACAO E CORRIDA 1
43 7121 Ricardo Gomes AO RITMO DAS 200PPM 1
44 1712 Nuno Meia-Onca G.R. C.D. DE LEIAO 1
45 963 Jodo Carvalho Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
46 2985 Jodo Pedro Pereira Pereira ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
47 1032 Bruno Vitorino Rolim Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
48 621 Ricardo Carvalho Lis Running CPA 1
49 2075 Rafal Lukasik ACADEMIA DO LUMIAR 1
50 2291 Ricardo Mano Valejas Atletico Clube 1
51 1752 Alexandre Miguel Correia Costa Matos Associacdo Moradores 18 de Maio 1
52 2038 Ricardo Afonso Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
53 6194 Pedro Gongalves UDR SABUG. - GUERREIROS DE RIO 1
54 6128 Luis Santos UDR SABUG. - GUERREIROS DE RIO 1
55 1333 Sergio Santos Grupo Desportivo de Barcarena 1
56 643 Hugo Miguel _igueira Paz Freire Venanci _Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
57 1266 Frederico Barreiros Sport Ponto Come 1
58 1311 Nuno Guerreiro ADRC MATA DE BENFICA 1
59 2029 O ALEXANDRE CABRITA OLIV OLIVEIRA Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
Escalao: F 35
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 1883 Marisa Costa Grupo Desportivo de Barcarena 15
2 1658 Rita Rosa G.R. C.D. DE LEIAO 13
3 1105 ANA MENDES Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 11
4 1452 Eva Margarida da Silva Braz G.R. C. D. DE LEIAO 10
5 1416 Catarina Rodrigues G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 1122 Catia Ramos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 8
7 2 Catarina Amaro RUN FOR FRIENDS 7
8 1417 Cecilia Santos G.R. C.D. DE LEIAO 6
9 733 Isabel Costa ACADEMIA DO LUMIAR 5
10 6263 Bérbara Sa AO RITMO DAS 200PPM 4
11 1758 Vera Cristina Jorge Lopes Associacdo Moradores 18 de Maio 3
12 1652 Rita Oliveira G.R. C. D. DE LEIAO 3
13 6136 Ana Rijo OS CARACOIS DO ASFALTO 3
14 2708 Vanda Badé Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
15 2859 Ana Sofia Felicio Bolou dos Santos G.R. C. D. DE LEIAO 3
16 2756 Marisa Rodrigues Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
17 426 Raquel Felgueiras Borracha no Asfalto 3
18 2835 Ciatia Rangel Valejas Atletico Clube 3
19 6148 Tania Fonseca JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
20 6255 Angela Ferreira AO RITMO DAS 200PPM 3
21 2786 Filipa Quintas ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
Escalao: m 40
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 840 Antdnio Pinto Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 1138 Jodo Castanheira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 13
3 654 Miguel Pinto FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 11
4 4155 Jodo Pires Desportivo Monte Real 10
5 1819 Vitor Margues Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 9
6 1675 Pedro Ramos G.R. C. D. DE LEIAO 8
7 1707 Nuno Santos G.R. C. D. DE LEIAO 7
8 6107 Francisco Palma Individual (Sintra) 6
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9 424 Hugo Domingos Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
10 207 MARCO GONCALVES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4
11 547 Luis Alvaro Valejas Atletico Clube 3
12 1889 Aires Afonseca Individual (Oeiras) 3
13 6229 Pedro Silva Individual (Sintra) 3
14 545 Tiago Rocha Valejas Atletico Clube 3
15 647 Carlos Pereira FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
16 6082 Diamantino Serrano CORRER QUELUZ 3
17 1256 Jorge Paredes ACADEMIA DO LUMIAR 3
18 493 Pedro Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 484 Nuno Moreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
20 1691 Paulo Jorge Costa Santos G.R.C. D. DE LEIAO 3
21 1041 Hugo Santos dos Reis Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2
22 778 Jodo Monjardino Sport Ponto Come 2
23 374 Bruno Garcia Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
24 1173 Madrio Moreira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
25 6007 Pedro Ferraz B.J.W.H.F. 2
26 262 José Teixeira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
27 544 Hugo Lampreia Valejas Atletico Clube 2
28 6967 Rui Duarte Individual (Sintra) 2
29 1408 Carlos Luiz G.R. C. D. DE LEIAO 2
30 7039 Pedro Rebelo Individual (Sintra) 2
31 1207 Luis Faro Godinho Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
32 1965 Joao Luis Carvalho Individual (Oeiras) 1
33 2124 Vasco Matos Individual (Oeiras) 1
34 701 Luis Romio Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
35 364 Antdnio Orlando Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
36 1559 Luis Miguel Inacio Nogueira G.R.C. D. DE LEIAO 1
37 498 Ricardo Nuno Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
38 2497 Hélio Margues _Ingleses Futebol Clube 1
39 2562 Jorge Campos Individual (Oeiras) 1
40 1205 Sebastian Fodor G.R.C.D.DELEIAO 1
41 1591 Miguel Cunha G.R. C.D. DE LEIAO 1
42 2555 Jodo Melo Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
43 7053 Eduardo Luis Individual (Sintra) 1
44 4642 Jodo Pereira Cascais Pandilha Redux 1
45 6209 isidro simoes AO RITMO DAS 200PPM 1
46 1631 Jodo Pinto RUN FOR FRIENDS 1
a7 7024 Carlos Justo Individual (Sintra) 1
48 590 Sérgio Pires Valejas Atletico Clube 1
49 1939 PAULO TRINDADE Individual (Oeiras) 1
50 1748 Rui Antunes Associacdo Moradores 18 de Maio 1
51 1043 Humberto Brito Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
52 1400 Bruno Oliveira G.R. C. D. DE LEIAO 1
53 171 JOAO SAYANDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
54 6646 Ricardo Viegas Individual (Sintra) 1
55 6250 Paulo Lagarto U.R.C. A 1
56 6175 Antdnio Goncalves JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
57 156 Jodo Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
58 6476 Ramiro Madureira Individual (Sintra) 1
59 2871 Joaquim da Cruz Amaral G.R. C.D. DE LEIAO 1
60 687 Emanuel Pequeno Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
61 1626 Sérgio Alexandre Reinas Antunes G.R. C. D. DE LEIAO 1
62 629 Luis Guerra Individual (Oeiras) 1
63 2554 Rui Fonseca Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
64 1004 Jodo Paiva Grupo Desportivo de Barcarena 1
65 728 Luis Sousa ACADEMIA DO LUMIAR 1
66 908 Paulo Sousa Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
67 2493 Jodo Ribeiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
68 2222 Alvaro Ferreira Sport Ponto Come 1
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69 761 Nuno Alves Sport Ponto Come 1
70 1007 Tomas Sousa FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 1
71 2843 Pedro Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
72 1829 Artur Santos Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
73 454 José Miguel Sousa Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
74 1202 Jodo Ferreira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
75 6507 Paulo Rocha Individual (Sintra) 1
76 7439 Humberto Alvdo AO RITMO DAS 200PPM 1
77 1720 Nelson Mileu G.R. C.D. DE LEIAO 1
78 1714 Nuno Filipe Antunes G. R. C. D. DE LEIAO 1
79 552 Ricardo Lampreia Valejas Atletico Clube 1
80 238 Paulo Alexandre Reis ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
81 2207 Luis Miguel Valejas Atletico Clube 1
82 1687 Paulo Silva G.R. C. D. DE LEIAO 1
83 1557 Luis Miguel Esteves Braz G. R. C. D. DE LEIAO 1
Escalao: F 40
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 845 Carla Santos Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 1362 ANA FRUTUOSO ASSOCIAGCAO CULTURAL DA LAGE 13
3 1760 Carla Alexandra Pires Mochila Associacdo Moradores 18 de Maio 11
4 2210 Ana Bigode G.R. C.D. DE LEIAO 10
5 6062 Maria Varela CORRER QUELUZ 9
6 6035 Geninha Andrade OS CARACOIS DO ASFALTO 8
7 486 Patricia Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 2858 HELGA MENDES Valejas Atletico Clube 6
9 6030 Sandra Oliveira Individual (Sintra) 5
10 1128 Elisabete Filipe Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 4
11 568 Ana Raposo Valejas Atletico Clube 3
12 3 Margarida Amaro RUN FOR FRIENDS 3
13 569 Beatriz Matias Valejas Atletico Clube 3
14 1364 Ana Mafalda Correia da Cunha G.R. C. D. DE LEIAO 3
15 6412 Alexandrina Carmo AO RITMO DAS 200PPM 3
16 655 Ana Cristina Moreira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
17 317 Sonia Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
18 1630 Sandra Silva G.R. C.D. DE LEIAO 3
19 15 Ana Torres ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
20 357 Ana Neto Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 210 FAVELINA SANTOS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
22 1890 Ana Amorim Individual (Oeiras) 2
23 952 PATRICIA ALMEIDA As Enjoadas do Asfalto 2
24 2212 Sonia Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
25 6019 Cristina Figueira JOBRINDE - MONTES SALOIOS 2
26 973 Sofia Aleixo Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
27 2705 Fernanda Ferreira Individual (Oeiras) 2
28 834 Ana Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
29 1961 Libia Marcia da Costa Antunes Gaspar G. R. C. D. DE LEIAO 2
30 951 ANA MARIA CANDEIAS As Enjoadas do Asfalto 2
31 6081 Carla Serrano CORRER QUELUZ 1
32 2234 Juventina Silva ACADEMIA DO LUMIAR 1
33 1161 Luisa Sousa Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
34 642 Sofia Florindo Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
35 2285 Sénia Margarida Videira Casaca G. R. C. D. DE LEIAO 1
36 1635 Sandra Antunes G.R. C. D. DE LEIAO 1
37 2462 Andreia Veloso Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
38 1348 Alexandra Candeias G.R. C. D. DE LEIAO 1
39 6248 Carla Simoes AO RITMO DAS 200PPM 1
40 2278 Ana Lidia Cardoso Individual (Oeiras) 1
41 2276 Elisabete Carmo Individual (Oeiras) 1
42 6320 Carla Atilho AO RITMO DAS 200PPM 1
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Escalao: M 45

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 202 Luis Pedroso ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 314 Sérgio Paiva ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 4488 Artur Martins Associacdo de Moradores da Atiba 11
4 6608 Jorge Matos CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 10
5 659 Paulo Carvalho FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 9
6 56 Gongcalo Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 1807 José Barrinha CLUBE FUTEBOL GUADIANA 7
8 4185 Paulo Jerénimo Desportivo Monte Real 6
9 4846 RUI HENRIQUES Desportivo Monte Real 5
10 492 Pedro Magalhdes Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 661 Edgar Trigo FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
12 201 Luis Lima ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 381 Carlos Pedro Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1638 Rui Pedro Oliveira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 2398 Miguel David G.R.C.D.DELEIAO 3
16 485 Orlando Correia Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
17 255 Paulo Jorge Martins ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
18 763 Vasco Mira Sport Ponto Come 3
19 6285 Luis Aires JOBRINDE - MONTES SALOIOS 3
20 437 Jodo Rodrigues Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 2697 MANUEL CORREIA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
22 1316 Henrigue Ferreira ADRC MATA DE BENFICA 2
23 2557 Paulo Campos Individual (Oeiras) 2
24 6080 Paulo Rodrigues CORRER QUELUZ 2
25 1734 Pedro Prudéncio Individual (Oeiras) 2
26 1133 Francisco Vilela Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
27 1038 Fernando Candeias Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2
28 33 Carlos Marques ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2

29 1558 Luis Miguel Goncalves Duarte G.R. C. D. DE LEIAO 2

30 1178 Paulo Lopes Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2

31 1429 Daniel Morais G.R. C. D. DE LEIAO 1

32 1498 Jodo Marinho G.R. C. D. DE LEIAO 1

33 2331 RUI SILVA CD ESTRELA 1

34 1551 Luis Carlos Soares dos Santos G.R. C.D. DE LEIAO 1

35 1100 Alexandre Yip Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1

36 4350 Rui Pinela Bladerunners 1

37 1639 Rui Lacerda Linda-a-Pastora Sporting Clube 1

38 1404 Carlos Craveira G.R. C. D. DE LEIAO 1

39 677 Carlos Carvalho Sociedade de Educacédo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1

40 2458 Manuel Brito Castro Rego Individual (Oeiras) 1

41 1944 Ricardo Rodrigues G.R.C.D.DELEIRO 1

42 2021 Vitor Canto Linda-a-Pastora Sporting Clube 1

43 1076 Pedro Carrelo Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1

44 1068 Miguel Azevedo Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1

45 6223 Carlos Guerra B.J.W.H.F. 1

46 6191 Rui Costa CORRER QUELUZ 1

47 689 Etienne Lopes Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1

48 1145 José Matos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1

49 1146 Jose Alexandre Silva Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1

50 1257 César Santos Valejas Atletico Clube 1

51 166 Jodo Moreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1

52 6324 Bernardino Soares ASC VALE GRANDE 1

53 4471 Francisco Garoto Os Galgos 1

54 706 Nuno Duarte Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1

55 421 Filipe Sa Borracha no Asfalto 1

56 4640 Ricardo Figueiredo Cascais Pandilha Redux 1

57 1950 Manuel Anténio Martins Correia G.R. C.D. DE LEIAO 1
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58 6173 Artur Carvalho CORRER QUELUZ 1
59 1533 José Carlos Freitas G.R. C.D. DE LEIAO 1
60 2584 Jodo Caetano Grupo Desportivo de Barcarena 1
61 6090 José Dias CORRER QUELUZ 1
62 365 Antdnio Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
63 490 Pedro Canas Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
64 6383 Manuel Pereira Individual (Sintra) 1
65 6362 Ricardo Raposo B.J.W.H.F. 1
66 1840 Vitor Abranches Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
67 2600 FILIPE RIBEIRO SIMECQ 1
68 593 Pedro Carmo Individual (Oeiras) 1
69 678 Carlos Goncalves Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
70 6245 Miguel Cruz AO RITMO DAS 200PPM 1
71 2009 MIGUEL MORADIAS SIMECQ 1
72 1527 Jorge Magalhdes G. R. C. D. DE LEIAO 1
73 543 Jorge Brito Valejas Atletico Clube 1
74 1611 Tiago Canhoto G.R. C.D. DE LEIAO 1
75 1831 Carlos Coelho Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
76 597 Jodo Paulo Coelho Individual (Oeiras) 1
77 161 Jodo Gregorio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
78 2356 Nuno Agostinho Individual (Oeiras) 1
79 826 Jose Raposo Valejas Atletico Clube 1
80 2777 JORGE SANTOS SIMECQ 1
81 1521 Jorge Assuncao G. R. C. D. DE LEIAO 1
Escalao: F a5
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 1455 Fernanda Marques Santinha G. R. C. D. DE LEIAO 15
2 881 Luisa Palminhas Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 13
3 660 Isabel Santos FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 11
4 1217 Isabel Rodrigues Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 10
5 875 SANDRA MARTINS Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 224 MARIANELA PINTO FIGUEIREDO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 6011 Célia Paiva JOBRINDE - MONTES SALOIOS 7
8 2338 Carla Passos Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 6
9 1366 Ana Patricia Duarte Fialho da Silva Carvalho _G.R. C. D. DE LEIAO 5
10 924 CELESTE ALMEIDA SIMECQ 4
11 2501 ANA PAULA NUNES SIMECQ 3
12 657 Ana Abreu FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
13 564 Susana Gomes Valejas Atletico Clube 3
14 2870 Maria Angélica Gafanha G.R. C.D. DE LEIAO 3
15 356 Ana Guerra Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
16 1643 Rosa Maria Leitdo Marques G. R. C. D. DE LEIAO 3
17 1967 IRENE SOFIA CARVALHO Individual (Oeiras) 3
18 1294 ANA VIEGAS SIMECQ 3
19 890 Julia dos Santos Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
20 2297 Carla Rodrigues Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
21 879 Rosario Peniz Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
22 110 Fernanda Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
23 1412 Carmen Cristino G.R.C.D.DELEIAO 2
24 567 llda Simdes Valejas Atletico Clube 2
25 666 Gracinda Fernandes Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
26 375 Carla Raposo Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
27 6252 Lurdes Pereira AO RITMO DAS 200PPM 2
28 499 Rita Mina Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
29 6318 Carla Atilho AO RITMO DAS 200PPM 2
30 1374 Anabela Assuncao G.R. C. D. DE LEIAO 2
31 1492 Isabel Silva G. R. C. D. DE LEIAO 1
32 1209 Sofia Margues Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
33 869 Silvia Corrales Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
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34 4030 Cristina Paiva Nucleo Atletismo Zona Abdboda 1
35 6232 Carla Sobreda AO RITMO DAS 200PPM 1
36 4195 Teresa Jerénimo Desportivo Monte Real 1
37 957 MARINA MARQUES As Enjoadas do Asfalto 1
38 1579 Maria Margarida Guerra e Almeida G.R. C. D. DE LEIAO 1
39 650 Paula Silva Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
40 656 Marlene Oliveira FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 1
41 566 Rosa Poca Valejas Atletico Clube 1
42 461 Magda Cabral Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
43 1619 Sofia Lage G.R. C.D. DE LEIAO 1
44 3012 Gabriela Martins Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
45 2275 Anabela Coelho Individual (Oeiras) 1
46 953 SANDRA FERREIRA As Enjoadas do Asfalto 1
47 649 Ana Ferreira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
Escalao: wm 50
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 1285 Jodo Ginja Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 885 José Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 2714 Jose Jacinto Santos ESCOLA JORGE PINA DE ATLETISMO ADAPTADO 11
4 6 PAULO DIAS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 1134 Francisco Laneta Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 9
6 4056 Jorge Rodrigues Nucleo Atletismo Zona Abdboda 8
7 1783 Paulo Vieira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 7
8 662 Mério Rodrigues FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 6
9 23 Antoénio Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 4113 Abel Costa Desportivo Monte Real 4
11 398 Edmilson Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 1525 José Baptista G.R. C.D. DE LEIAO 3
13 4014 AUGUSTO DIOGO Nucleo Atletismo Zona Abdboda 3
14 1326 Teotdnio Neto ADRC MATA DE BENFICA 3
15 1391 Avelino Soares G.R. C. D. DE LEIAO 3
16 542 Fernando Corda Valejas Atletico Clube 3
17 1158 Luis Godinho Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
18 2596 Diamantino Gamito Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 4062 José Nunes Nucleo Atletismo Zona Abdboda 3
20 2740 Joaquim Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 1180 Pompeu Aires Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
22 1536 JOSE FERREIRA G.R. C. D. DE LEIAO 2
23 1130 Fernando Correia Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
24 1140 Jodo Margues Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
25 1057 JORGE AMARO FIGUEIREDO Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2
26 791 Helder Batista Sport Ponto Come 2
27 1265 PEDRO NEVES Sport Ponto Come 2
28 1102 Amadeu Brigas Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
29 4020 Carlos Sousa Nucleo Atletismo Zona Abdboda 2
30 1216 Paulo Santos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
31 2408 Fernando Meldo FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 1
32 1223 FERNANDO SOUSA Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
33 766 Luis Carvalhinho Sport Ponto Come 1
34 614 Paulo Santos Lis Running CPA 1
35 1504 Jodo Cruz G.R. C.D. DE LEIAO 1
36 1292 Carlos Marques Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
37 1442 Edgar Geada ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
38 2830 Bento Galamba RUN FOR FRIENDS 1
39 382 Carlos Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
40 407 Fernando Coelho Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
41 892 Luis Dias Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
42 667 Acécio Lopes Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 1
43 814 antonio diogo Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
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44 4258 Helder Raposo Os Galgos 1
45 1054 Joaquim Morgado Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
46 6296 Henrique Simdo JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
47 1222 JOSE BOUCEIRO Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
48 1552 Luis Espada G.R. C. D. DE LEIAO 1
49 1179 Paulo Reis Almeida Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
50 1407 Carlos Lomba G.R. C. D. DE LEIAO 1
51 7364 Mario Santos AO RITMO DAS 200PPM 1
52 540 Jodo Reis Valejas Atletico Clube 1
53 2298 Luis Silva Valejas Atletico Clube 1
54 1323 Fernando Pinheiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
55 1176 Moisés Fernandes Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
56 2980 José Esteves Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
57 1954 Rui Miguel Pereira Pinto G.R.C.D.DELEIAO 1
Escalao: F 50
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 213 Maria Conceicdao Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2119 Isabel Ribeiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 13
3 817 Filomena Santana Grupo Marcha e Corrida do Jamor 11
4 1064 \RIA DO CEU SERENO POUSEI POUSEIRO Clube Desp. Juventude de Vila Fria 10
5 6968 Paula Lemos Individual (Sintra) 9
6 1722 Natalia Dias G.R. C.D. DE LEIAO 8
7 2409 Alzira Cruz FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 7
8 1575 Maria Isabel Moreira G.R. C. D. DE LEIAO 6
9 833 Ana Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 5
10 391 Cristina Oliveira Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 2599 Madalena Pina Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 1692 Maria Alice Frutuoso Anjinho ASSOCIAGCAO CULTURAL DA LAGE 3
13 1447 Elsa Costa G.R. C.D. DE LEIAO 3
14 863 Isabel Crespo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
15 1667 Anabela Santos Nunes ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
16 6237 Gi Ribeiro AO RITMO DAS 200PPM 3
Escalao: M55
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 831 ALEXANDRE SOARES Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 1820 Jodo Maia Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 13
3 2042 José Simdes Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 11
4 2332 JOSE MARCELINO CD ESTRELA 10
5 6602 Rui Grazina C. C. D. SINTRENSE 9
6 368 Aretino Mota Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 1261 Jodo Lourenco Individual (Oeiras) 7
8 730 Antdnio Sousa ACADEMIA DO LUMIAR 6
9 1212 Jodo Covas ACADEMIA DO LUMIAR 5
10 1918 Vasco Goncalves Clube de Atletismo de Vale Figueira 4
11 1118 Carlos Santos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
12 180 José Miranda ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 1347 Alberto Covas G.R. C. D. DE LEIAO 3
14 1567 Manuel Rodrigues G.R. C.D. DE LEIAO 3
15 6755 Deolindo André U.R.C. A 3
16 1263 Arnaldo Gamas Sport Ponto Come 3
17 895 Manuel Arauljo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
18 929 NUNO GALVAO SIMECQ 3
19 1191 Vitor Rocha Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
20 1387 Anténio Ramalho G.R. C.D. DE LEIAO 3
21 2410 Antoénio Silva FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 2
22 302 RUI POMBINHO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
23 1410 Carlos Marques G.R. C. D. DE LEIAO 2
24 1190 Vitor Revez Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
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25 1156 Ldcio Morais Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
26 4653 Anténio Higino Marques Cascais Pandilha Redux 2
27 816 Ludgero Santana Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
28 632 Carlos Silva Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
29 6388 Anténio Marcelo AO RITMO DAS 200PPM 2
30 6953 Antoénio Pinto CORRER QUELUZ 2
31 760 Jodo Carvalhinho Sport Ponto Come 1
32 630 Manuel Ferreira Estevens Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
33 1144 Joaquim Guerra Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
34 883 JORGE OLIVEIRA Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
35 6313 Fernando Moura JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
36 468 MANUEL SARAIVA Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
37 2445 José Junior Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
38 6616 Jorge Pereira JOBRINDE - MONTES SALOIOS 1
39 1137 Herminio Cabaceira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
40 868 Jodo Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
41 1869 JOSE ALBERTO COSTA SANTOS Individual (Oeiras) 1
42 160 JOAO GOMES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
43 926 JORGE VALADARES SIMECQ 1
44 846 Carlos Crespo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
45 838 Antdnio Ferreira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
Escalao: F 55
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 1778 Maria Cardoso CORRE CARDOSO 15
2 1215 Helena Sousa Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 13
3 1155 Ldcia Silva Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 11
4 870 Teresa Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 10
5 1565 Madalena Caninas G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 991 Maria Jodo Franco Silva Grupo Marcha e Corrida do Jamor 8
7 1821 Ana Martins Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 7
8 930 OLGA GALVAO SIMECQ 6
9 4049 ILDA SOUSA Nucleo Atletismo Zona Abdboda 5
10 4136 Etelvina Paulino Desportivo Monte Real 4
11 49 Esmeralda Gomes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 403 Fatima Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 1319 Ldcia Marina Oliveira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
14 1371 Ana Rosa Rodrigues G.R. C.D. DE LEIAO 3
15 6514 Nazaré Velez Individual (Sintra) 3
16 2787 Helena Martins ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
Escalao: m60
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 884 Jorge Reis Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 841 Antdnio Vale Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 4004 Almerindo Seco Nucleo Atletismo Zona Abdboda 11
4 354 Almiro Feijdo Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 1164 Manuel Coelho Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 9
6 1148 José Machado Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 8
7 1113 Antdnio Paias Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 7
8 419 Germano Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 606 Fernando Oliveira Lis Running CPA 5
10 412 Filipe Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 19 Anselmo Barata ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 1126 Domingos Penedo Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
13 457 Luis Prego Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1013 Alcino Ramos Clube Desp. Juventude de Vila Fria 3
15 349 Alcindo Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
16 1537 José Freire G.R. C. D. DE LEIAO 3
17 154 Jodo Matos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
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18 6915 Fernando Bernardo U.R.C. A 3
19 387 Casimiro Abreu Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
20 350 Alddnio Fernandes Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 830 Alberto Matias Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
22 2983 Julio Ferreira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
23 187 José Lacerda ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
24 1418 Celestino Oliveira G.R.C.D.DELEIAO 2
25 360 Anténio Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
26 2074 José Teixeira ACADEMIA DO LUMIAR 2
27 1009 Joaquim Fonseca FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 2
28 6885 Antdnio Guerreiro Individual (Sintra) 2
29 1218 FRANCISCO JOSE REIS Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2
30 598 Jacinto Pereira Lis Running CPA 2
31 731 Norberto Coelho ACADEMIA DO LUMIAR 1
32 901 Madrio Sousa Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
33 175 Jorge Baptista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
34 1827 Antdnio Coimbra Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
Escalao: F 60
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 534 Ekaterina Khramenkova Valejas Atletico Clube 15
2 417 Gabriela Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 1008 Mercedes Fonseca FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 11
4 1170 Maria Fatuda Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 10
5 1169 Maria Bento Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 9
6 352 Alice Machado Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 835 Ana Silva Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 7
8 2814 Ester Loureiro ASSOCIAGCAO CULTURAL DA LAGE 6
Escalao: me65
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 848 Carlos Monteiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 847 Carlos Miranda Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 874 Vitor Amado Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 537 Carlos Neves Porfirio Valejas Atletico Clube 10
5 1189 Ventura Saraiva Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 9
6 596 jose manuel vicente faustino faustino Individual (Oeiras) 8
7 1389 Armando Correia G.R. C. D. DE LEIAO 7
8 771 Carlos Lourenco Sport Ponto Come 6
9 208 Mario Miguel Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira 5
10 4670 Carlos Duarte Clube Desportivo do Arneiro 4
11 2380 Jorge Pais Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3
12 1099 Alceu Paulo Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
13 1818 Atilio Gaspar Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3
14 535 José Galamba Valejas Atletico Clube 3
15 1185 Silvio Paiva Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
16 653 José Marques Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
17 536 Angelo Silva Valejas Atletico Clube 3
18 839 ANTONIO GAVADO Valejas Atletico Clube 3
19 1517 Jodo Torres G.R. C. D. DE LEIAO 3
20 699 Luis Duarte Sociedade de Educacdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" 3
21 527 Vitor Rodrigues Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
22 1048 Jodo Gomes Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2
Escalao: F 65
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 404 Fatima Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 4172 Margarida Coelho Desportivo Monte Real 13
3 873 Vitéria Monteiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 533 Maria Guia Valejas Atletico Clube 10
5 665 Fatima Abreu FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 9
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6 682 Maria Dias FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 8
7 993 Maria Gertrudes Sousa ADRC MATA DE BENFICA 7
8 2993 Maria da Gldria Marques ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 6
9 2425 HELENA TENTE Valejas Atletico Clube 5
10 1101 Alice Cruz Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 4
Escalao: m70
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 418 Germano Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 1566 Manuel Martins G.R.C.D.DE LEIAO 13
3 725 Amilcar Ribeiral Grupo Marcha e Corrida do Jamor 11
4 842 Bernardino Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 10
5 1531 José Canhoto G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 2329 ANTONIO BATISTA CD ESTRELA 8
7 684 Manuel Graga FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 7
8 22 Armando Bravo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 2208 Leonel Pires FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 5
10 4054 Joaquim Neiva Nucleo Atletismo Zona Abdboda 4
11 361 Antdnio Canas Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 1530 José Barata G.R. C.D. DE LEIAO 3
13 889 José Nascimento Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
14 2328 Armando Tavares CD ESTRELA 3
15 1459 Fernando Pestana G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 996 Manuel Pedro Atletico Clube Porto Salvo 3
17 369 Arménio Patricio Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
18 409 Fernando Andrade Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 25 Antoénio Pais ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
20 442 José Alagador Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 4143 Floréncio Coelho Desportivo Monte Real 2
22 2424 FERNANDO GUERRA Valejas Atletico Clube 2
23 380 Carlos Margues Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
24 531 José Guia Valejas Atletico Clube 2
25 1532 José Cardoso G.R. C. D. DE LEIAO 2
26 737 Francisco Mouchinho ACADEMIA DO LUMIAR 2
27 528 llidio Torgal Valejas Atletico Clube 2
28 467 Manuel Geraldo Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
29 6770 Joaquim Araujo ASS. ATLETICA DE PEGO LONGO 2
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36° Troféu de Oeiras

Classificacdo Coletiva Oeiras
Prova(s): TERCENA S c

m o _
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Posic&o Clube m o £ £ £ £ 5 5 5 5 600N = =L =2 L =2 L =2 L =2 L= 0 =

1 ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 18 36 43 46 54 68 78 51 5 23 35 11 8 6 7 9 8 48 10 15 15 6 3 9 9 621
2 G. R. C. D. DE LEIAO 30 44 11 32 22 3 3 20 15 9 7 21 35 17 44 30 21 15 33 12 17 11 12 5 10 30 509
3 Linda-a-Pastora Sporting Clube 7 16 5 4 21 7 26 3 17 14 20 9 27 7 10 3 34 21 2 15 (31 299
4 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 13 7 24 6 6 22 /15 5 7 26 26 12 24 27 19 15 4 258
5 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1 4 12 3 3 17 16 17 210 14 8 22 10 31 7 39 11 13 249
6 Valejas Atletico Clube 23 15 3 20 6 5 3 15 '15 3 11 12 3 6 5 15 19 15 6 200
7 FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 2 3 3 7 10 21 15 12 15 7 7 2 2 11 17 12 146
8 Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3 6 15 13 3 5 3 5 5 10 24 |5 11 2 3 11 124
9 Sport Ponto Come 10 3 13 23 1 4 3 5 4 6 72
10 SIMECQ 14 3 9 10 13 3 10 4 6 72
11 AO RITMO DAS 200PPM 10 7 10 7 8 1 2 1 7 2 5 1 5 1 3 2 72
12 JOBRINDE - MONTES SALOIOS 17 10 3 10 3 3 3 1 2 3 7 1 2 65
13 Desportivo Monte Real 2 3 3 7 3 10 1 1 4 4 13 2 63
14 Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3 1 10 2 24 7 1 6 54
15 JOMA 13 15 18 3 49
16 NUcleo Atletismo Zona Abdboda 10 2 1 16 5 11 4 49
17 Associacdo Moradores 18 de Maio 11 12 3 1 11 38
18 ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1 2 13 1 6 3 6 6 38
19 CORRE CARDOSO 11 7 15 33
20 Clube Desp. Juventude de Vila Fria 3 2 3 4 3 10 5 2 32
21 ACADEMIA DO LUMIAR 3 2 1 5 4 1 11 3 2 32
22 Borracha no Asfalto 15 3 6 3 1 28
23 Grupo Desportivo de Barcarena 10 15 1 1 27
24 CD ESTRELA 1 10 11 22
25 Associacdo de Moradores da Atiba 11 11 22



Prova(s): TERCENA S c
m m _I
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et EE S 2 ¢ ¢e22d S22 yweovedg8eagsyge O
Posicio Clube oo EEEE 3333334 F = =S uw =uwu=SuwSuwSuw Suw S
26 CORRER QUELUZ 1 10 5 2 21
27 ESCOLA JORGE PINA DE ATLETISMO ADAPTADO 3 6 11 20
28 RUN FOR FRIENDS 1 5 1 7 3 1 20
29 Os Galgos 6 11 1 1 19
30 Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 9 8 17
31 Sociedade de Educagdo e Recreio "Os Unidos de Leceia" = 2 2 4 4 1 3 16
32 Sporting Clube de Portugal 15 15
33 ADRC MATA DE BENFICA 2 2 3 7 14
34 B.J.W.H.F. 5 2 2 12
35 0OS CARACOIS DO ASFALTO 3 8 11
36 Let s Run! 11 11
37 Lis Running CPA 2 1 7 10
38 Fundagdo Salesianos 10 10
39 CLUBE FUTEBOL OS BELENENSES 10 10
40 C. C. D. SINTRENSE 9 9
41 Ca DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 9 9
42 As Enjoadas do Asfalto 3 4 2 9
43 Clube de Atletismo de Vale Figueira 2 4 8
44 CLUBE FUTEBOL GUADIANA 7 7
45 U.R.C. A 3 3 7
46 Futebol Clube Estrelas Lisboa 6 6
47 Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira 5 5
48 Grupo Recreativo de Tercena 1 4 5
49 Clube Desportivo do Arneiro 4 4
50 Cascais Pandilha Redux 1 2 4
51 Atletico Clube Porto Salvo 3 3
52 Faria & Navalha 2 3
53 ASS. ATLETICA DE PEGO LONGO 2 2
54 UDR SABUG. - GUERREIROS DE RIO 2 2
55 Ingleses Futebol Clube 1
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