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Prova 1 Femin., 4 x 50m Estilos Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Nacional Jun 1:58.01 Sport Alges e Dafundo SAD Felgueiras 2013
Rec Nacional Sen 1:53.38 Futebol Clube do Porto FCP Porto 2012
Rec Nacional Absoluto 1:53.38 Futebol Clube do Porto FCP Porto 2012

Ord. Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

1 Belenenses Abs Belenenses 2:06.09
2 Nacional de Natação Abs Nacional de Natação 2:07.90
3 União Piedense Abs União Piedense 2:09.37
4 Colégio Monte Maior Abs Colégio Monte Maior 2:15.12
5 Alges Abs Alges 2:15.50
6 Sporting Abs Sporting 2:15.62
7 Gesloures Abs Gesloures 2:16.50
8 Clube Instrucao Laranjeiro Abs Clube Instrucao Laranjeiro 2:16.77
9 Bombeiros Estoris Abs Bombeiros Estoris 2:20.00

10 C N Montijo Abs C N Montijo 2:20.00
11 Naval Setubalense Abs Naval Setubalense 2:20.00
12 Palmela Desporto Abs Palmela Desporto 2:40.00

Prova 2 Masc., 4 x 50m Estilos Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Nacional Jun 1:44.80 Futebol Clube do Porto FCP Felgueiras 2013
Rec Nacional Sen 1:38.95 CCD Estrelas S. Joao de Brito ESJB Porto 2014
Rec Nacional Absoluto 1:38.95 CCD Estrelas S. Joao de Brito ESJB Porto 2014

Ord. Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

1 União Piedense Abs União Piedense 1:54.57
2 Belenenses Abs Belenenses 1:55.02
3 Gesloures Abs Gesloures 1:56.25
4 Bombeiros Estoris Abs Bombeiros Estoris 1:56.69
5 Alges Abs Alges 1:57.33
6 Sporting Abs Sporting 2:00.09
7 Clube Instrucao Laranjeiro Abs Clube Instrucao Laranjeiro 2:01.74
8 Nacional de Natação Abs Nacional de Natação 2:01.83
9 Colégio Monte Maior Abs Colégio Monte Maior 2:07.15

10 Naval Setubalense Abs Naval Setubalense 2:13.00
11 C N Montijo Abs C N Montijo 2:18.00
12 Palmela Desporto Abs Palmela Desporto 2:30.00
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Prova 3 Femin., 100m Estilos Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:16.42 Lia Carvakho ABVE 2002
Rec Regional Inf A 1:12.49 Raquel Paulo Ranito SLB Caldas da Rainha 2007
Rec Regional Juv B 1:10.04 Cátia Rodrigues SFUAP 1994
Rec Regional Juv A 1:06.37 Catarina Tiago Nunes SFUAP Leiria 2009
Rec Regional Jun 1 1:04.11 Maria Carolina Rosa SCP Leiria 2009
Rec Regional Jun 2 1:02.68 Ines Camacho Fernandes SCP Felgueiras 2013
Rec Regional Sen 1:02.49 Victoria Kaminskaya ESJB Porto 2015
Rec Regional Absoluto 1:02.49 Victoria Kaminskaya ESJB Porto 2015
Rec Nacional Absoluto 1:02.09 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 2014
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Rita Teixeira Costa 97 Abs 109314 CFB 1:07.90 S 13.12.15 Porto (POR) 1:07.90
2 Bruna Martins Riesenberger 97 Abs 105541 CIRL 1:08.19 S 16.1.16 Torres Novas (POR) 1:08.19
3 Mafalda Alexandra Henriques 98 Abs 105308 SLB 1:10.49 S 20.11.15 Alges (POR) 1:10.49
4 Filipa Vilas Tiago 94 Abs 10634 CNN 1:11.03 S 1:11.03
5 Eva Guerreiro Carvalho 99 Abs 111392 SFUAP 1:11.54 S 1:11.54
6 Ema Filipa Rosario 00 Abs 120561 CNMJ 1:11.90 S 20.11.15 Alges (POR) 1:11.90
7 Mafalda Sofia Dias 01 Abs 121401 CNS 1:13.00 S 31.1.16 Evora (POR) 1:13.00
8 Raquel Antunes Tremoco 01 Abs 124023 SCP 1:14.00 1:14.00
9 Mariana Costa Cabral 95 Abs 25315 AHBE 1:20.00 1:20.00

10 Rita Alexandra Vital 01 Abs 119608 SAD 1:20.00 1:20.00
11 Marcia Sofia Teixeira 99 Abs 125442 PDEM 1:25.00 1:25.00
12 Mariana Amaral Mendes 02 Abs 123959 ADRCIMM 1:25.66 1:25.66
13 Barbara Francisco Ferreira 01 Abs 125344 GESL 1:26.00 1:26.00

EXH 14 Carolina Madeira Santos 96 Abs 104254 SFUAP 1:11.96 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:11.96
EXH 15 Filipa Serrano Rodrigues 01 Abs 112310 SFUAP 1:13.23 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:13.23
EXH 16 Inês Vieira Almeida 99 Abs 122473 SFUAP 1:14.29 S 24.10.15 Setubal (POR) 1:14.29
EXH 17 Leticia Maia Andre 02 Abs 132801 SFUAP 1:15.00 1:15.00
EXH 18 Celeste Santos Ricardo 01 Abs 121325 SFUAP 1:16.59 S 22.10.16 Setúbal (POR) 1:16.59
EXH 19 Isadora Maia Andre 05 Abs 132800 SFUAP 1:21.80 S 30.1.16 Loures (POR) 1:21.80
EXH 20 Maria Martins Camacho 04 Abs 130618 SFUAP 1:30.00 1:30.00

Prova 4 Masc., 100m Estilos Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:07.38 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2003
Rec Regional Inf A 1:05.51 Frederico Lima ABVE 2002
Rec Regional Juv B 1:03.28 Luís Alves ABVE 2003
Rec Regional Juv A 1:00.89 João Fernandes CNA 2000
Rec Regional Jun 1 59.04 Pedro André Santos SAD Guarda 2010
Rec Regional Jun 2 56.47 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 2009
Rec Regional Sen 53.56 Alexis Manacas Santos SCP Netanya (ISR) 2015
Rec Regional Absoluto 53.56 Alexis Manacas Santos SCP Netanya (ISR) 2015
Rec Nacional Absoluto 53.28 Diogo Filipe Carvalho CGA Viseu 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Guilherme Miguel Teixeira 97 Abs 105091 SLB 59.23 S 16.1.16 Torres Novas (POR) 59.23
2 Bruno Miguel Martins 93 Abs 26891 GESL 1:00.72 S 20.11.15 Alges (POR) 1:00.72
3 Diogo Leal Dantas 00 Abs 123594 SCP 1:02.00 1:02.00
4 João Pedro Gil 97 Abs 108343 SFUAP 1:02.00 1:02.00
5 Nuno Oliveira Noritake 96 Abs 104271 AHBE 1:02.67 S 20.11.15 Alges (POR) 1:02.67
6 Rui Pedro Horta 94 Abs 100248 CIRL 1:02.93 S 23.10.16 Setúbal (POR) 1:02.93
7 Diogo Carrasco Correia 95 Abs 26151 CFB 1:03.52 S 1:03.52
8 Tiago Rafael Martins 97 Abs 111267 CNN 1:06.68 S 25.10.15 Setubal (POR) 1:06.68
9 Sebastiao Limbert Piedade 00 Abs 120451 SAD 1:09.00 1:09.00

10 Ricardo Mendes Bras 99 Abs 131031 CNMJ 1:13.94 S 23.10.16 Setúbal (POR) 1:13.94
11 Bernardo Silva Felix 01 Abs 112303 PDEM 1:15.00 1:15.00
12 Rodrigo Neves Pacheco 02 Abs 126476 ADRCIMM 1:19.17 S 1:19.17
13 Vasco Camacho Ramos 02 Abs 201622 CNS 1:20.00 1:20.00

EXH 14 Fabio Alcantara Aires 97 Abs 104252 SFUAP 1:03.08 S 25.10.15 Setubal (POR) 1:03.08
EXH 15 Andre Rafael Marinho 93 Abs 10643 SFUAP 1:04.94 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:04.94
EXH 16 Tiago Ferreira Azevedo 95 Abs 103574 SFUAP 1:05.00 1:05.00
EXH 17 Diamantino Gato Bras 92 Abs 25537 SFUAP 1:07.09 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:07.09
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Prova 4, Masc., 100m Estilos

EXH 18 Daniel Nogueira Catalao 00 Abs 127075 SFUAP 1:07.98 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:07.98
EXH 19 David Matias Cristino 01 Abs 127872 SFUAP 1:10.00 1:10.00
EXH 20 Rafael Alcantara Aires 01 Abs 125130 SFUAP 1:12.00 1:12.00
EXH 21 Rodrigo Ponte Jorge 01 Abs 127873 SFUAP 1:12.00 1:12.00
EXH 22 Edgar Filpe Santos 01 Abs 127750 SFUAP 1:12.00 1:12.00
EXH 23 Tiago Maria Camoes 01 Abs 121851 SFUAP 1:15.00 1:15.00
EXH 24 Tomas Nogueira Gomes 03 Abs 126626 SFUAP 1:15.00 1:15.00
EXH 25 Guilherme Matias Cristino 03 Abs 132528 SFUAP 1:20.00 1:20.00

Prova 5 Femin., 100m Costas Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:10.43 Susana Patricia Miguel SFUAP 2002
Rec Regional Inf A 1:05.36 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Juv B 1:02.96 Ines Camacho Fernandes SCP Alapraia 2011
Rec Regional Juv A 1:01.43 Inês Camacho Fernandes SCP Mealhada 2011
Rec Regional Jun 1 1:01.55 Inês Camacho Fernandes SCP Porto 2012
Rec Regional Jun 2 1:01.56 Ines Camacho Fernandes SCP Felgueiras 2013
Rec Regional Sen 1:01.40 Francisca Gomes Azevedo SAD Porto 2015
Rec Regional Absoluto 1:01.40 Francisca Gomes Azevedo SAD Porto 2015
Rec Nacional Absoluto 1:00.64 Ana Sofia Leite GCVR Porto 2015
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Filipa Carreira Alves 99 Abs 118479 SFUAP 1:03.78 S 12.12.15 Porto (POR) 1:03.78
2 Maria Mousinho Esteves 02 Abs 131944 CIRL 1:09.80 L 12.3.16 Oeiras (POR) 1:08.40
3 Francisca Salvador Mesquita 02 Abs 123935 ADRCIMM 1:08.44 S 7.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:08.44
4 Mariana Delicado Correia 01 Abs 123599 SCP 1:11.44 L 14.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:10.01
5 Soraia Guerra Rolim 95 Abs 121321 SLB 1:10.77 S 22.11.15 Alges (POR) 1:10.77
6 Ana Fernandes Costa 00 Abs 121407 CNMJ 1:10.90 S 10.4.16 Coruche (POR) 1:10.90
7 Filipa Maria Sousa 99 Abs 111365 AHBE 1:13.27 S 1.11.15 Mealhada (POR) 1:13.27
8 Sofia Raquel Piteira 98 Abs 107666 CNS 1:15.77 L 28.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:14.25
9 Beatriz Vaz Rebelo 03 Abs 128829 GESL 1:14.30 S 18.3.16 Tomar (POR) 1:14.30

10 Ana Beatriz Rodrigues 96 Abs 103605 CFB 1:16.27 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:14.74
11 Francisca Ferreira Fonseca 97 Abs 121585 CNN 1:18.25 L 1:16.68
12 Luisa Chan Conceicao 01 Abs 121060 SAD 1:19.03 S 18.6.16 Alges (POR) 1:19.03
13 Mariana Valente Fernandes 03 Abs 147148 PDEM 1:30.00 1:30.00

EXH 14 Ines Figueira Santos 00 Abs 111277 SFUAP 1:10.41 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:10.41
EXH 15 Beatriz Quintao Amantes 03 Abs 132798 SFUAP 1:21.05 S 7.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:21.05
EXH 16 Beatriz Teixeira Fernandes 03 Abs 128320 SFUAP 1:21.14 S 1:21.14
EXH 17 Maria Martins Camacho 04 Abs 130618 SFUAP 1:23.39 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:21.72
EXH 18 Mariana Mourão Rodrigues 04 Abs 202645 SFUAP 1:35.00 1:35.00
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Prova 6 Masc., 100m Costas Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:05.90 Pedro Fontoura Oliveira CFB 2003
Rec Regional Inf A 1:01.53 David Miguel Ferro SFUAP 1998
Rec Regional Juv B 1:00.07 João Alexandre Vital ADRCIMM Alapraia 2013
Rec Regional Juv A 56.45 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 2010
Rec Regional Jun 1 56.67 Nuno Rafael Duraes CNS Leiria 2009
Rec Regional Jun 2 53.88 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 2009
Rec Regional Sen 52.03 Alexis Manacas Santos FPN Herning (DEN) 2013
Rec Regional Absoluto 52.03 Alexis Manacas Santos FPN Herning (DEN) 2013
Rec Nacional Absoluto 52.03 Alexis Manacas Santos FPN Herning (DEN) 2013
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Joao Daniel Machado 99 Abs 109714 SFUAP 58.51 S 12.12.15 Porto (POR) 58.51
2 Ricardo Saraiva Pires 98 Abs 107651 CIRL 58.72 S 25.4.16 Sines (POR) 58.72
3 Filipe Ferreira Luz 98 Abs 112320 GESL 1:01.06 S 11.12.15 Porto (POR) 1:01.06
4 Tiago Barros Ferreira 94 Abs 16003 SAD 1:01.16 S 18.6.16 Alges (POR) 1:01.16
5 Diogo Santos Costa 02 Abs 126007 ADRCIMM 1:01.21 S 18.3.16 Tomar (POR) 1:01.21
6 Daniel Cipriano Pinto 00 Abs 123598 SCP 1:02.65 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:01.39
7 Andre Pires Faria 98 Abs 117961 CFB 1:03.78 S 22.11.15 Alges (POR) 1:03.78
8 Daniel Alexandre Filipe 00 Abs 120475 CNN 1:03.92 S 28.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:03.92
9 José Miguel Oliveira 03 Abs 129493 CNS 1:13.81 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:12.33

10 Andre Azevedo Baraona 04 Abs 123965 CNMJ 1:13.17 S 2.7.16 Torres Novas (POR) 1:13.17
11 Daniel Rochinha Pedro 98 Abs 111389 AHBE 1:15.00 1:15.00
12 Goncalo Nuno Raposo 03 Abs 126880 PDEM 1:16.58 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:15.04

EXH 13 David Matias Cristino 01 Abs 127872 SFUAP 1:02.93 S 7.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:02.93
EXH 14 Miguel Henriques Marques 00 Abs 120530 SFUAP 1:03.61 S 13.2.16 Caldas da Rainha (POR) 1:03.61
EXH 15 Filipe Alexandre Silva 99 Abs 122940 SFUAP 1:03.74 S 22.11.15 Alges (POR) 1:03.74
EXH 16 Tiago Filipe Freitas 99 Abs 111281 SFUAP 1:07.04 S 13.2.16 Caldas da Rainha (POR) 1:07.04
EXH 17 Pedro Henriques Marques 00 Abs 120529 SFUAP 1:08.43 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:07.06
EXH 18 Carlos Filipe Lopes 01 Abs 127265 SFUAP 1:11.10 S 7.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:11.10
EXH 19 Bernardo Geada Brito 02 Abs 130621 SFUAP 1:11.86 S 23.10.16 Setúbal (POR) 1:11.86
EXH 20 Maxim Petrea 01 Abs 122054 SFUAP 1:15.33 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:15.33
EXH 21 Ruan Lage Tigre 02 Abs 121281 SFUAP 1:17.77 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:16.21
EXH 22 Gonçalo Filipe Carrapito 04 Abs 129666 SFUAP 1:26.06 S 10.7.16 Alges (POR) 1:26.06
EXH 23 Guilherme Machado Santos 04 Abs 200202 SFUAP 1:26.45 S 10.7.16 Alges (POR) 1:26.45

Prova 7 Femin., 100m Mariposa Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:09.57 Maria Ferreira Moura GESL Alges 2016
Rec Regional Inf A 1:05.50 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Juv B 1:04.30 Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 2004
Rec Regional Juv A 1:03.09 Filipa Vilas Tiago SCP Sines 2008
Rec Regional Jun 1 1:01.56 Filipa Vilas Tiago SCP S. António Cavaleiros 2009
Rec Regional Jun 2 1:02.03 Filipa Vilas Tiago SCP Porto 2010
Rec Regional Sen 59.92 Victoria Kaminskaya ESJB Porto 2015
Rec Regional Absoluto 59.92 Victoria Kaminskaya ESJB Porto 2015
Rec Nacional Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 2010
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (3%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Filipa Vilas Tiago 94 Abs 10634 CNN 1:04.40 S 29.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:04.40
2 Ines Alexandra Paiva 96 Abs 100378 CFB 1:07.85 L 1:05.81
3 Mariana Frazao Saraiva 99 Abs 122371 SAD 1:08.13 L 28.5.16 Coimbra (POR) 1:06.08
4 Beatriz Azevedo Isaias 03 Abs 127706 ADRCIMM 1:08.96 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:06.89
5 Filipa Inacio Cazeiro 02 Abs 121158 CIRL 1:09.17 L 14.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:07.09
6 Luisa Maria Machado 01 Abs 121850 SFUAP 1:09.97 L 14.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:07.87
7 Mafalda Rato Monteiro 01 Abs 121445 CNS 1:10.13 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:08.02
8 Raquel Antunes Tremoco 01 Abs 124023 SCP 1:10.48 L 14.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:08.36
9 Ana Rita Matos 02 Abs 127501 GESL 1:13.71 L 2.7.16 Setubal (POR) 1:11.49

10 Maria Joao Cabral 98 Abs 107645 AHBE 1:13.69 S 29.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:13.69
11 Rita Santos Boioes 04 Abs 128951 CNMJ 1:16.73 L 18.6.16 Rio Maior (POR) 1:14.42
12 Mariana Filipa Antonio 99 Abs 120522 PDEM 1:25.00 1:25.00

EXH 13 Filipa Serrano Rodrigues 01 Abs 112310 SFUAP 1:11.26 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:09.12
EXH 14 Inês Vieira Almeida 99 Abs 122473 SFUAP 1:09.89 S 21.11.15 Alges (POR) 1:09.89
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Prova 7, Femin., 100m Mariposa

EXH 15 Celeste Santos Ricardo 01 Abs 121325 SFUAP 1:14.96 L 2.7.16 Setubal (POR) 1:12.71
EXH 16 Ana Catarina Barata 02 Abs 126477 SFUAP 1:15.19 L 14.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:12.93
EXH 17 Raquel Teixeira Pena 98 Abs 106326 SFUAP 1:15.44 L 10.6.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:13.17
EXH 18 Beatriz Quintao Amantes 03 Abs 132798 SFUAP 1:13.39 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:13.39
EXH 19 Margarida Cunha Barros 02 Abs 127076 SFUAP 1:16.05 L 24.7.16 Oeiras (POR) 1:13.76
EXH 20 Joana Isabel Pulquerio 03 Abs 126427 SFUAP 1:19.52 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:17.13
EXH 21 Isadora Maia Andre 05 Abs 132800 SFUAP 1:20.34 S 23.4.16 Reboleira (POR) 1:20.34
EXH 22 Marta Pereira Domingos 04 Abs 132529 SFUAP 1:27.50 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:27.50

Prova 8 Masc., 100m Mariposa Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:05.30 João Coias SAD 1990
Rec Regional Inf A 1:00.61 David Miguel Ferro SFUAP 1998
Rec Regional Juv B 57.70 Diogo Gomes Sousa CNCVG Alges 2010
Rec Regional Juv A 55.60 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 2010
Rec Regional Jun 1 53.97 Tiago Andre Venancio CNS Alapraia 2004
Rec Regional Jun 2 53.87 Tiago Andre Venancio CNS Cantanhede 2004
Rec Regional Sen 51.70 Duarte Rafael Mourao CNA Leiria 2009
Rec Regional Absoluto 51.70 Duarte Rafael Mourao CNA Leiria 2009
Rec Nacional Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (3%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Jose Paula Carvalho 98 Abs 111450 SFUAP 57.63 L 12.3.16 Oeiras (POR) 55.90
2 Diogo Leal Dantas 00 Abs 123594 SCP 58.14 S 18.6.16 Alges (POR) 58.14
3 Miguel Bras Sergio 95 Abs 100925 AHBE 59.63 S 21.11.15 Alges (POR) 59.63
4 Rafael Filipe Nunes 96 Abs 108344 SLB 1:02.28 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:00.41
5 Vitor Diogo Paulino 98 Abs 112303 PDEM 1:02.99 L 10.6.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:01.10
6 Ricardo Basilio Marreiros 97 Abs 107317 CIRL 1:01.61 S 7.5.16 Albufeira (POR) 1:01.61
7 Goncalo Maria Matos 95 Abs 117938 CFB 1:03.61 L 18.6.16 Rio Maior (POR) 1:01.70
8 Rodrigo Ferreira Sousa 99 Abs 122964 GESL 1:03.64 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:01.73
9 Sebastiao Limbert Piedade 00 Abs 120451 SAD 1:02.05 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:02.05

10 Rodrigo Palmela Costa 96 Abs 104379 CNN 1:05.04 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:03.08
11 Rafael Cruz Margarido 99 Abs 129965 CNS 1:06.38 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:04.38
12 Goncalo Morais Gordo 02 Abs 126006 ADRCIMM 1:06.98 S 19.3.16 Tomar (POR) 1:06.98
13 Andre Martins Sousa 03 Abs 126474 CNMJ 1:19.68 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:19.68

EXH 14 João Pedro Silva 00 Abs 121616 SFUAP 1:00.43 L 12.3.16 Oeiras (POR) 58.61
EXH 15 Diogo Rodrigues Freitas 98 Abs 107680 SFUAP 1:02.26 L 27.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:00.39
EXH 16 Pedro Henriques Marques 00 Abs 120529 SFUAP 1:03.68 L 12.3.16 Oeiras (POR) 1:01.77
EXH 17 Vasco Miguel Gaspar 90 Abs 26500 SFUAP 1:02.44 S 23.1.16 Alcobaça (POR) 1:02.44
EXH 18 Filipe Alexandre Silva 99 Abs 122940 SFUAP 1:07.07 S 13.2.16 Caldas da Rainha (POR) 1:07.07
EXH 19 Goncalo Vieira Almeida 03 Abs 129986 SFUAP 1:15.09 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:12.83
EXH 20 Francisco Gomes Anjos 02 Abs 119419 SFUAP 1:14.58 S 18.6.16 Alges (POR) 1:14.58
EXH 21 Guilherme Machado Santos 04 Abs 200202 SFUAP 1:30.51 S 9.7.16 Alges (POR) 1:30.51

Prova 9 100m Livres Cadetes
6.11.16 Lista inscritos

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Andre Henriques Marques 05 Cad 129665 SFUAP 1:12.94 S 24.4.16 Reboleira (POR) 1:12.94
2 Pedro Crispim Jorge 06 Cad 148340 SFUAP 1:18.41 S 24.4.16 Reboleira (POR) 1:18.41
3 Andre Correia Alves 06 Cad 131173 SFUAP 1:22.36 S 9.7.16 Algés (POR) 1:22.36
4 Inês Francisco Gielen 06 Cad 201560 SFUAP 1:26.88 S 10.7.16 Algés (POR) 1:26.88
5 Carolina Martins Camacho 06 Cad 202646 SFUAP 1:35.00 1:35.00
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Prova 10 Femin., 100m Bruços Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:18.05 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 2012
Rec Regional Inf A 1:13.43 Raquel Gomes Pereira SANL Abrantes 2013
Rec Regional Juv B 1:11.76 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 2003
Rec Regional Juv A 1:09.59 Diana Duarte Gomes ABVE Tomar 2004
Rec Regional Jun 1 1:09.58 Diana Duarte Gomes ABVE Alapraia 2005
Rec Regional Jun 2 1:09.02 Diana Duarte Gomes FPN Belo Horizonte (BRA) 2006
Rec Regional Sen 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Regional Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. António Cavaleiros 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (3%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Luisa Maria Machado 01 Abs 121850 SFUAP 1:18.03 L 23.7.16 Oeiras (POR) 1:15.68
2 Ana Beatriz Pereira 91 Abs 20591 CFB 1:18.51 L 7.2.16 Oeiras (POR) 1:16.15
3 Mafalda Alexandra Henriques 98 Abs 105308 SLB 1:16.67 S 12.12.15 Porto (POR) 1:16.67
4 Cristiana Silva Ulpiano 95 Abs 100250 CIRL 1:17.96 S 29.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:17.96
5 Mariana Sobral Galacha 01 Abs 123591 SCP 1:17.96 S 18.6.16 Alges (POR) 1:17.96
6 Ema Filipa Rosario 00 Abs 120561 CNMJ 1:18.37 S 21.11.15 Alges (POR) 1:18.37
7 Dalia Sofia Curto 95 Abs 108816 CNN 1:18.89 S 29.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:18.89
8 Adriana Nogueira Mascarenhas 01 Abs 124319 CNS 1:22.76 L 21.7.16 Oeiras (POR) 1:20.27
9 Anna Baptista Ferreira 01 Abs 121057 SAD 1:22.88 L 21.7.16 Oeiras (POR) 1:20.39

10 Mariana Pedro Pereira 02 Abs 126180 GESL 1:23.01 S 13.2.16 Caldas da Rainha (POR) 1:23.01
11 Andreia Wongsangnoi Alves 03 Abs 130956 ADRCIMM 1:25.19 S 20.3.16 Tomar (POR) 1:25.19
12 Maria Silva Angelino 04 Abs 126880 PDEM 1:34.23 L 19.6.16 Evora (POR) 1:31.40
13 Mariana Costa Cabral 95 Abs 25315 AHBE 1:35.00 1:35.00

EXH 14 Eva Guerreiro Carvalho 99 Abs 111392 SFUAP 1:19.10 S 18.6.16 Alges (POR) 1:19.10
EXH 15 Marta Pereira Domingos 04 Abs 132529 SFUAP 1:27.38 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:24.75
EXH 16 Margarida Cunha Barros 02 Abs 127076 SFUAP 1:27.77 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:25.13
EXH 17 Joana Isabel Pulquerio 03 Abs 126427 SFUAP 1:31.87 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:29.11
EXH 18 Catarina Teixeira Pinto 04 Abs 132799 SFUAP 1:45.65 S 6.3.16 Alapraia (POR) 1:45.65

Prova 11 Masc., 100m Bruços Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:13.08 Pedro Fontoura Oliveira CFB Cova da Piedade 2003
Rec Regional Inf A 1:10.63 Ricardo José Varela CNS Cova da Piedade 2003
Rec Regional Juv B 1:06.93 André Miguel Silva PDEM Pinhal Novo 2006
Rec Regional Juv A 1:05.08 José Guilherme Ferreira Couto SCP 1994
Rec Regional Jun 1 1:03.11 Jose Guilherme Couto SCP
Rec Regional Jun 2 1:01.25 Pedro Miguel Agostinho SCP S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Regional Sen 58.48 Carlos Esteves Almeida ESJB Porto 2014
Rec Regional Absoluto 58.48 Carlos Esteves Almeida ESJB Porto 2014
Rec Nacional Absoluto 58.19 Carlos Esteves Almeida FPN Chatres (FRA) 2012
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (3%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Guilherme Miguel Teixeira 97 Abs 105091 SLB 1:05.63 L 12.3.16 Oeiras (POR) 1:03.66
2 Afonso Calais Queiroga 98 Abs 112311 SFUAP 1:06.14 S 12.12.15 Porto (POR) 1:06.14
3 Afonso Guilherme Jesus 00 Abs 117174 SCP 1:11.26 L 21.7.16 Oeiras (POR) 1:09.12
4 Joao Manuel Vargas 00 Abs 123510 SAD 1:11.87 L 21.7.16 Oeiras (POR) 1:09.71
5 Jose Tomas Simeao 00 Abs 119420 CIRL 1:12.10 L 26.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:09.93
6 Pedro Silva Vaz 98 Abs 111379 AHBE 1:11.13 S 18.6.16 Alges (POR) 1:11.13
7 Rafael Alexandre Garrido 00 Abs 125543 GESL 1:13.37 L 21.7.16 Oeiras (POR) 1:11.16
8 Tiago Rafael Martins 97 Abs 111267 CNN 1:11.41 S 21.11.15 Alges (POR) 1:11.41
9 Diogo Santos Cardoso 01 Abs 122969 ADRCIMM 1:15.53 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:15.53

10 Pedro Almeida Marques 02 Abs 127176 CNS 1:23.35 S 18.6.16 Alges (POR) 1:23.35
11 Diogo Alexandre Santos 00 Abs 116590 CNMJ 1:24.43 S 24.10.15 Setubal (POR) 1:24.43
12 Duarte Cadima Goncalves 04 Abs 153295 PDEM 1:31.87 S 5.6.16 Lisboa (POR) 1:31.87
13 Joao Valentim Compoete 95 Abs 101171 CFB NT S 22.10.16 Setúbal (POR) NT

EXH 14 Tiago Carlos Santos 98 Abs 121330 SFUAP 1:07.77 S 18.6.16 Alges (POR) 1:07.77
EXH 15 Jose Paula Carvalho 98 Abs 111450 SFUAP 1:12.75 L 26.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:10.56
EXH 16 Joao Daniel Machado 99 Abs 109714 SFUAP 1:13.14 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:13.14
EXH 17 Bernardo Geada Brito 02 Abs 130621 SFUAP 1:16.25 L 16.7.16 Famalicao (POR) 1:13.96
EXH 18 Rodrigo Ponte Jorge 01 Abs 127873 SFUAP 1:14.85 S 18.6.16 Alges (POR) 1:14.85
EXH 19 Rafael Alcantara Aires 01 Abs 125130 SFUAP 1:15.79 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:15.79
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Prova 11, Masc., 100m Bruços

EXH 20 Maxim Petrea 01 Abs 122054 SFUAP 1:20.79 L 26.2.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:18.36
EXH 21 Tiago Maria Camoes 01 Abs 121851 SFUAP 1:21.59 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:21.59
EXH 22 Edgar Filpe Santos 01 Abs 127750 SFUAP 1:21.62 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:21.62
EXH 23 David Van Ossenbruggen 03 Abs 126428 SFUAP 1:22.76 S 19.3.16 Tomar (POR) 1:22.76
EXH 24 Tomas Nogueira Gomes 03 Abs 126626 SFUAP 1:25.99 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:25.99
EXH 25 Guilherme Matias Cristino 03 Abs 132528 SFUAP 1:29.90 L 16.7.16 Famalicao (POR) 1:27.20

Prova 12 Femin., 100m Livres Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 1:01.63 Ines Camacho Fernandes SCP Lisboa 2009
Rec Regional Inf A 59.20 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 2010
Rec Regional Juv B 59.46 Isabel Pinto Abreu CFB Abrantes 2010
Rec Regional Juv A 57.52 Raquel Gomes Pereira SAD Algés 2015
Rec Regional Jun 1 56.78 Maria Carolina Rosa SCP Leiria 2009
Rec Regional Jun 2 57.31 Rita Barros Frischknecht SAD Porto 2014
Rec Regional Sen 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Regional Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 2009
Rec Nacional Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Sofia Alexandra Nunes 00 Abs 112322 CIRL 58.88 L 24.7.16 Oeiras (POR) 57.70
2 Filipa Carreira Alves 99 Abs 118479 SFUAP 59.65 L 24.7.16 Oeiras (POR) 58.45
3 Soraia Guerra Rolim 95 Abs 121321 SLB 1:02.60 S 20.11.15 Alges (POR) 1:02.60
4 Francisca Ferreira Fonseca 97 Abs 121585 CNN 1:02.82 S 18.6.16 Alges (POR) 1:02.82
5 Mafalda Sofia Dias 01 Abs 121401 CNS 1:04.34 L 11.3.16 Oeiras (POR) 1:03.05
6 Ana Oliveira Silva 99 Abs 111425 CFB 1:04.74 L 18.6.16 Rio Maior (POR) 1:03.44
7 Carolina Ganhao Ferro 02 Abs 126267 GESL 1:05.40 L 3.7.16 Setubal (POR) 1:04.09
8 Ana Fernandes Costa 00 Abs 121407 CNMJ 1:06.57 L 10.6.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:05.23
9 Ana Margarida Branco 01 Abs 123593 SAD 1:05.94 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:05.94

10 Raquel Alexandra Sousa 01 Abs 118471 SCP 1:06.54 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:06.54
11 Margarida Sousa Gaspar 03 Abs 127250 ADRCIMM 1:08.62 L 16.7.16 Famalicao (POR) 1:07.24
12 Mariana Graca Vasconcelos 99 Abs 107648 AHBE 1:09.83 S 29.11.15 Caldas da Rainha (POR) 1:09.83
13 Margarida Inacio Romba 04 Abs 153465 PDEM 1:24.69 L 15.5.16 Vila Franca de Xira (POR) 1:22.99

EXH 14 Carolina Madeira Santos 96 Abs 104254 SFUAP 1:04.78 S 22.11.15 Alges (POR) 1:04.78
EXH 15 Ana Catarina Barata 02 Abs 126477 SFUAP 1:08.68 S 20.11.15 Alges (POR) 1:08.68
EXH 16 Mariana Mourão Rodrigues 04 Abs 202645 SFUAP 1:27.10 S 16.10.16 Algés (POR) 1:27.10
EXH 17 Catarina Teixeira Pinto 04 Abs 132799 SFUAP 1:37.40 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 1:37.40

Prova 13 Masc., 100m Livres Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Regional Inf B 56.19 Pedro Quitério Coelho PDEM Matosinhos 2007
Rec Regional Inf A 54.96 Francisco Carvalho Machado SAD Algés 2012
Rec Regional Juv B 52.59 Diogo Gomes Sousa CNCVG Ponte de Sor 2009
Rec Regional Juv A 50.82 Tiago André Venâncio CNS Braga 2003
Rec Regional Jun 1 49.87 Tiago Andre Venancio CNS 2004
Rec Regional Jun 2 48.38 Tiago Andre Venancio CNS Cantanhede 2004
Rec Regional Sen 47.99 Tiago Andre Venancio CNS Berlin (GER) 2011
Rec Regional Absoluto 47.99 Tiago Andre Venancio CNS Berlin (GER) 2011
Rec Nacional Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 2009
Conversão tempo inscrição: Conversão linear por percentagem  (2%)

Ord. Nome Nadador Ano Categ. Lic.Nr Clube Tempo Data Local T.Conv.

1 Joao Carlos Santos 96 Abs 104253 SFUAP 54.34 L 20.12.15 Coimbra (POR) 53.25
2 Daniel Filipe Cazeiro 97 Abs 104378 CIRL 53.70 S 28.11.15 Caldas da Rainha (POR) 53.70
3 Goncalo Cardoso Carmo 96 Abs 101124 SAD 54.93 S 8.11.15 Vila Real St. Antonio (POR) 54.93
4 Leonardo Rochinha Pedro 98 Abs 111381 AHBE 56.41 L 19.12.15 Coimbra (POR) 55.28
5 Joao Esteves Padrela 99 Abs 119137 CFB 57.25 L 10.6.16 Vila Franca de Xira (POR) 56.10
6 Pedro Dordio Carreiro 97 Abs 120560 GESL 56.59 S 21.2.16 S. Antonio Cavaleiros (POR) 56.59
7 Bernardo Goya Perloiro 00 Abs 120635 SCP 56.85 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 56.85
8 Daniel Alexandre Filipe 00 Abs 120475 CNN 57.39 S 18.6.16 Alges (POR) 57.39
9 Rafael Filipe Nunes 96 Abs 108344 SLB 57.41 S 8.11.15 Cova da Piedade (POR) 57.41

10 Ricardo Mendes Bras 99 Abs 131031 CNMJ 58.18 S 10.4.16 Coruche (POR) 58.18
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Prova 13, Masc., 100m Livres

11 Rafael Cruz Margarido 99 Abs 129965 CNS 58.64 S 10.4.16 Coruche (POR) 58.64
12 Henrique Rasteiro Luis 01 Abs 123961 ADRCIMM 1:01.45 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:01.45
13 Rodrigo Beja Lopes 03 Abs 132651 PDEM 1:08.45 S 10.4.16 Coruche (POR) 1:08.45

EXH 14 João Pedro Gil 97 Abs 108343 SFUAP 52.61 S 20.11.15 Alges (POR) 52.61
EXH 15 Fabio Alcantara Aires 97 Abs 104252 SFUAP 54.32 L 6.2.16 Oeiras (POR) 53.23
EXH 16 Afonso Calais Queiroga 98 Abs 112311 SFUAP 54.98 L 22.7.16 Oeiras (POR) 53.88
EXH 17 Diamantino Gato Bras 92 Abs 25537 SFUAP 54.56 S 20.11.15 Alges (POR) 54.56
EXH 18 João Pedro Silva 00 Abs 121616 SFUAP 55.75 L 19.12.15 Coimbra (POR) 54.63
EXH 19 Andre Rafael Marinho 93 Abs 10643 SFUAP 54.87 S 20.11.15 Alges (POR) 54.87
EXH 20 Tiago Carlos Santos 98 Abs 121330 SFUAP 56.26 L 10.6.16 Vila Franca de Xira (POR) 55.13
EXH 21 Miguel Henriques Marques 00 Abs 120530 SFUAP 56.60 L 24.7.16 Oeiras (POR) 55.46
EXH 22 Diogo Rodrigues Freitas 98 Abs 107680 SFUAP 56.31 S 24.10.15 Setubal (POR) 56.31
EXH 23 Daniel Nogueira Catalao 00 Abs 127075 SFUAP 56.48 S 5.12.15 Setubal (POR) 56.48
EXH 24 Tiago Filipe Freitas 99 Abs 111281 SFUAP 1:00.53 S 13.2.16 Caldas da Rainha (POR) 1:00.53
EXH 25 Carlos Filipe Lopes 01 Abs 127265 SFUAP 1:00.66 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:00.66
EXH 26 Francisco Gomes Anjos 02 Abs 119419 SFUAP 1:05.69 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:04.37
EXH 27 Ruan Lage Tigre 02 Abs 121281 SFUAP 1:05.81 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:04.49
EXH 28 Goncalo Vieira Almeida 03 Abs 129986 SFUAP 1:10.28 L 1.7.16 Setubal (POR) 1:08.87
EXH 29 David Van Ossenbruggen 03 Abs 126428 SFUAP 1:09.28 S 8.5.16 Pinhal Novo (POR) 1:09.28
EXH 30 Gonçalo Filipe Carrapito 04 Abs 129666 SFUAP 1:14.07 S 4.6.16 Lisboa (POR) 1:14.07

Prova 14 Femin., 4 x 50m Livres Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Nacional Jun 1:46.86 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 2009
Rec Nacional Sen 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 2009
Rec Nacional Absoluto 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 2009

Ord. Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

1 Belenenses Abs Belenenses 1:54.81
2 Nacional de Natação Abs Nacional de Natação 1:55.94
3 União Piedense Abs União Piedense 1:56.00
4 Alges Abs Alges 2:00.00
5 Gesloures Abs Gesloures 2:01.86
6 Clube Instrucao Laranjeiro Abs Clube Instrucao Laranjeiro 2:02.13
7 Colégio Monte Maior Abs Colégio Monte Maior 2:04.51
8 Sporting Abs Sporting 2:05.57
9 Naval Setubalense Abs Naval Setubalense 2:06.00

10 Palmela Desporto Abs Palmela Desporto 2:06.00
11 C N Montijo Abs C N Montijo 2:08.00
12 Bombeiros Estoris Abs Bombeiros Estoris 2:20.00

Prova 15 Masc., 4 x 50m Livres Absolutos
6.11.16 Lista inscritos
Rec Nacional Jun 1:35.76 Futebol Clube do Porto/Imperio Bonanca FCP Felgueiras 2006
Rec Nacional Sen 1:29.97 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 2009
Rec Nacional Absoluto 1:29.97 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 2009

Ord. Categ. NºLic. Clube Tempo Inscr.

1 União Piedense Abs União Piedense 1:42.41
2 Alges Abs Alges 1:44.41
3 Clube Instrucao Laranjeiro Abs Clube Instrucao Laranjeiro 1:47.77
4 Belenenses Abs Belenenses 1:48.03
5 Sporting Abs Sporting 1:48.70
6 Gesloures Abs Gesloures 1:48.93
7 Nacional de Natação Abs Nacional de Natação 1:48.95
8 Bombeiros Estoris Abs Bombeiros Estoris 1:49.00
9 Colégio Monte Maior Abs Colégio Monte Maior 1:55.59

10 C N Montijo Abs C N Montijo 2:00.00
11 Naval Setubalense Abs Naval Setubalense 2:00.00
12 Palmela Desporto Abs Palmela Desporto 2:00.00

www.anlisboa.pt
www.anlisboa.pt

