AGRUPAMENTO VERTICAL DE ESCOLAS ORDEM DE SANT`IAGO

  ESCOLA ________________________

Registo de Auto-Avaliação

Aluno_________________________________________
Ano de Escolaridade____________       Ano Lectivo __________ / _________
Áreas Curriculares não Disciplinares
    Área de Projecto           Formação Cívica             Estudo Acompanhado
	Itens
	Itens


	Níveis

	Autonomia


	
	Muitas

vezes
	Algumas 

vezes
	   Nunca

	
	· Trabalhei sozinho.
	
	
	

	
	· Trabalhei com ajuda.
	
	
	

	Responsabilidade


	· Participei nos trabalhos.
	
	
	

	
	· Fui responsável.
	
	
	

	
	· Cumpri as regras.
	
	
	

	Iniciativa
	· Fiz propostas de trabalho.
	
	
	

	Relações Interpessoais
	· Relacionei-me bem com os meus colegas.
	
	
	

	
	· Relacionei-me bem com a minha professora.
	
	
	

	
	· Dei-me bem com os outros colegas da escola.
	
	
	

	
	· Dei-me bem com os adultos da escola.
	
	
	

	Trabalho de grupo/Trabalho cooperativo
	· Respeitei as regras.
	
	
	

	
	· Fiz trabalho de pesquisa.
	
	
	

	
	· Participei activamente no  trabalho de grupo.
	
	
	


Áreas curriculares disciplinares
Língua Portuguesa
	Itens
	Itens


	Níveis

	Modo oral/

 Expressão oral
	
	Muitas 

vezes
	Algumas vezes
	   Nunca

	
	· Falo de forma clara.

	
	
	

	
	· Conheço o vocabulário em uso.


	
	
	

	
	· Consigo ler textos silenciosamente.


	
	
	

	
	· Consigo ler textos em voz alta.


	
	
	

	Modo escrita/

Expressão escrita
	· Consigo escrever recados, pedidos..

	
	
	

	
	· Aplico bem os sinais de pontuação.
	
	
	

	
	· Escrevo com correcção ortográfica.

	
	
	

	
	· Consigo escrever textos com as ideias bem organizadas.
	
	
	

	
	· Consigo escrever textos com imaginação / criatividade.
	
	
	

	
	· Consigo escrever com caligrafia legível.

	
	
	

	Conhecimento

Explícito


	· Conheço e aplico regras e processos gramaticais da língua.
	
	
	

	TIC

( Tecnologias de Informação e Comunicação )
	· .Domino as técnicas básicas de utilização do teclado.
	
	
	

	
	· Consigo trabalhar no programa Word.


	
	
	

	
	· Consigo inserir imagens.


	
	
	

	
	· Consigo guardar os meus trabalhos, na pasta respectiva.
	
	
	

	
	· Consigo guardar os trabalhos na disquete.


	
	
	

	
	· Consigo imprimir os trabalhos.


	
	
	


Matemática
	Itens
	Itens


	Níveis

	Numeração e Cálculo


	
	Muito bem


	Bem
	Menos bem

	
	· Sei ler  números.
	
	
	

	
	· Sei escrever números.
	
	
	

	
	· Compreendo o sistema de numeração.
	
	
	

	
	· Faço cálculo mentalmente.
	
	
	

	
	· Efectuo as quatro operações.
	
	
	

	
	· Efectuo algoritmos.
	
	
	

	
	· Sei resolver situações problemáticas.
	
	
	

	Domínio da Geometria, das grandezas e das medidas


	· Reconheço formas geométricas.
	
	
	

	
	· Consigo fazer medições.
	
	
	

	
	· Conheço processos de medição.
	
	
	

	
	· Percebo o que é perímetro, área e volume.
	
	
	

	
	· Sei calcular a área e o perímetro.
	
	
	

	
	· Consigo aplicar os conhecimentos.
	
	
	

	Domínio da estatística e das probabilidades


	· Organizo dados.
	
	
	

	
	· Faço tabelas
	
	
	

	
	· Leio tabelas e gráficos.
	
	
	

	
	· Interpreto tabelas e gráficos.
	
	
	

	
	· Tiro conclusões a partir de tabelas e gráficos.
	
	
	


Estudo do Meio

	Itens
	Itens


	Níveis

	Estudo do Meio
	
	Muitas vezes
	Algumas vezes
	Nunca

	
	· Adquiri conhecimentos em Estudo do Meio.
	
	
	

	
	· Consigo utilizar os conhecimentos adquiridos.
	
	
	

	
	· Consigo compreender acontecimentos do meio ambiente e da sociedade.
	
	
	

	
	· Conheço e aplico técnicas / procedimentos experimentais.
	
	
	

	
	· Identifico algumas propriedades dos materiais, relacionando-os com as suas aplicações.
	
	
	


Expressões

	Itens
	Itens


	Níveis                                               

	Expressão Plástica


	
	Muito bem
	Bem
	Menos bem

	
	· Exploro materiais diversos.
	
	
	

	
	· Sei pintar com diferentes materiais.
	
	
	

	
	· Utilizo várias técnicas para fazer trabalhos plásticos.
	
	
	

	 Expressão Musical
	· Sei cantar.


	
	
	

	
	· Conheço alguns instrumentos musicais.


	
	
	

	
	· Conheço vários estilos de música.


	
	
	

	
	· Relaciono sons.


	
	
	

	
	· Distingo sons de vários instrumentos.


	
	
	

	Expressão Dramática
	· Consigo usar linguagem gestual, faço mímica.
	
	
	

	
	· Consigo inventar histórias.


	
	
	

	
	· Sei inventar dramatizações.


	
	
	

	
	· Faço dramatizações de histórias e de situações por mim vividas.
	
	
	

	
	· Consigo desempenhar o papel de personagens de histórias.
	
	
	

	
	· Oriento-me no espaço.


	
	
	

	
	· Sei comunicar através do corpo, da voz, dos gestos e movimento.
	
	
	

	Expressão Física


	· Conheço e aplico as regras nos jogos.


	
	
	

	
	· Faço exercícios físicos.


	
	
	

	
	· Conheço jogos tradicionais. 


	
	
	

	
	· Pratico jogos tradicionais.


	
	
	

	
	· Cumpro regras e respeito os colegas nos jogos de competição.
	
	
	


Apreciação Global
Escreve aqui o que desejares.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

