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Presidentes da República

Manuel de Arriaga 
1911-1915

Teófilo Braga
1915

Bernardino Machado 
1915-1917

Sidónio Pais
1917-1918

Canto e Castro 
1918-1919

António José de Almeida 
1919-1923

Manuel Teixeira Gomes 
1923-1925

Bernardino Machado 
1925-1926

Mendes Cabeçadas 
1926

Gomes da Costa 
1926

Óscar Carmona 
1926-1951

Craveiro Lopes 
1951-1958

Américo Tomás 
1958-1974

António de Spínola 
1974

Costa Gomes 
1974-1976

Ramalho Eanes 
1976-1986

 � Primeira 
República 

 � Ditadura Militar 
e Estado Novo

  DemocraciaMário Soares 
1986-1996

Jorge Sampaio 
1996-2006

Cavaco Silva
2006-?
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Com a implantação da República em Portugal, a 5 de outubro de 1910, deu-se uma mudança 
significativa de regime político. A partir de então, o chefe de Estado passou a ser o Presidente da 
República.

De 1910 a 1926, período conhecido por Primeira República, os presidentes eram eleitos de qua-
tro em quatro anos, pelo Parlamento, tendo o poder de escolher o Governo. A instabilidade polí-
tica vivida na altura fez com que nesses 16 anos Portugal tivesse oito presidentes.

Após a instauração da Ditadura Militar, em 1926, e durante o período do Estado Novo (1932-1974), 
o Presidente da República era eleito pelos cidadãos. No entanto, só os homens maiores de idade 
podiam votar. Em 1958, com a candidatura de Humberto Delgado, opositor da ditadura de Salazar, 
o Presidente da República passou a ser eleito por um grupo de pessoas da confiança de Salazar, 
chamado Colégio Eleitoral.

Foi a revolução de 25 de abril de 1974 que instaurou a democracia em Portugal. A partir de 
então, o presidente da República passou a ser eleito por todos os cidadãos maiores de idade, em 
eleições livres e diretas, por um período de cinco anos, não podendo cada candidato desempenhar 
mais do que dois mandatos sucessivos. Entre outras funções, tem o poder de nomear e demitir o 
primeiro-ministro, promulgar e mandar publicar as leis da Assembleia da República ou vetar esses 
mesmos diplomas.

Resumo

1 	� Completa o seguinte texto:

A Primeira República foi implantada em 1910 e terminou em . Considerando que 

cada presidente deveria exercer o cargo por quatro anos, entre 1910 e 1926, Portugal deve-

ria ter conhecido  presidentes, mas, na verdade, teve . Por isso se diz que foi 

um período de grande instabilidade política.

Por sua vez, o período da Ditadura Militar e do Estado Novo deveria ser aquele que teria mais 

presidentes, porque a sua duração estendeu-se de  a . No entanto, apenas 

conheceu  presidentes, porque se vivia numa ditadura e não havia eleições livres.

Com a Democracia, em , os presidentes da República passaram a exercer o cargo 

por  anos. Por essa razão, nesse período Portugal teve apenas  presidentes.

2 	� A partir das pistas que te são dadas, identifica os presidentes da República.

Foi o primeiro Presidente da República: 

Presidente que exerceu o cargo duas vezes, durante a Primeira República: 

Presidente que esteve em exercício mais tempo no período do Estado Novo: 

Atual Presidente da República: 


