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O Mundo, como nés o conhecemos, sofreu vdrias transformagdes ao longo
de milhares e milhares de anos.

H& muito tempo atrds, outros povos -viveram na Terra — 0s NOssOs
antepassados. Eram diferentes de nés, tanto no seu modo de vida como nos
conhecimentos que tinham sobre tudo o que os rodeava.

E possivel sabermos, hoje, como viviam os nossos antepassados através do
trabalho dos historiadores, que se servem das fontes histéricas.

Estas fontes podem ser vestigios materiais e objectos, podem ser escritas e
podem ser orais.

Para o estudo do periodo anterior ao aparecimento da escrita, € importante o
trabalho dos arquedlogos. Com o seu trabalho procura-se descobrir e

estudar o passado humano.

Anta ou délmen

Utensilios usados pelo homem primitivo

O trabalho dos historiadores e dos arquedlogos permite-nos reconstituir o
passado dos povos — isto €, a Histéria.
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Através de trabalhos que realizaste na disciplina de Estudo do Meio
aprendeste onde vivem, como vivem e como estdo organizados o0s
portugueses actualmente. Porém, é natural que tenhas curiosidade em saber
o modo como surgiu e se formou Portugal, como se organizou e foi evoluindo
a sociedade portuguesa até aos nossos dias.

Terds entdo de conhecer a Histéria de Portugal.

Mas o que é a Historia? De que trata a Histéria?

Com a leitura do texto n° 1 poderas comegar a encontrar algumas respostas
para esta questao.

Texto n.° 1

“f...) ndo € apenas o desfiar de uma lista de monarcas e princesas,
néo fala sé de armas e cavalgadas. Hd uma outra Histdria que nos diz’
comotém vivido os homens através das tempos, como trabalham para
conseguir a comida, a casa e a roupa. Por ela podemos ver como se
formou a sociedade de hoje e aparecér-nos-do banhados de uma luz
mais clara os problemas do mundo actual. Seguimos nela o desen-
volvimento da ciéncia e da arte, o esforco tenaz dos homens para
dominar a natureza e as condigées que esta pbe as suas fainas; e a
essa luta do homem e do meio acrescenta-se o modo como 0s
homens se organizaram, como distribuem as tarefas e dividem os
resultados entre si.

Adquirimos assim uma consciéncia mais forte da nossa ac¢do,
quando associada & acgdo dos outros. (...) 0 que existe ndo apareceu
J8 feito de uma vez, milagrosamente, antes se alcangou pelo labor per-
sistente durante muitos e muitos séculos, como produto da propria

actividade humana, na sua relacdo com o ambiente natural. {...]”
Vitorino Magalhdes Godinho
“Teoria da Histdria e Historiogralia”™

Sublinha no texto as frases mais significativas sobre o que se entende por
Histdria.






