Nome: _________________________________________________ Data: ________________


	LOCALIDADES
	REINADOS
	

	Leiria

Santarém

Lisboa

Sintra

Óbidos

Alenquer

Almada

Sesimbra

Palmela

	D. Afonso Henriques

(1143-1185)
	O Conquistador

	Alvor

Silves

	D. Sancho I

(1185-1211)


	O 

Povoador

	Alcácer do Sal


	D. Afonso II

(1211-1223)


	O 

Gordo

	Moura

Aljustrel

Beja

Mértola

Alvor

Tavira


	D. Sancho II

(1223-1248)


	O 

Capelo

	Faro

Silves

	D. Afonso III

(1248-1279)


	O 

Bolonhês

	Tratado de Alcanizes


	D. Dinis

(1279-1325)


	O 

Lavrador



1. Ler o texto em silêncio.

2. Que rei sucedeu a D. Afonso Henriques? _________________________________________

____________________________________________________________________________

3. O que continuaram a fazer os sucessores de D. Afonso Henriques? ____________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
4. Com que rei chegava ao fim a Reconquista Cristã? _________________________________

____________________________________________________________________________

5. Com que rei e em que data ficaram praticamente estabelecidos os limites do território correspondentes aos do actual Portugal Continental? ________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

6. Escrever o nome de todos os reis de Portugal que participaram na Reconquista Cristã.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

7. No século XIII em quantas classes sociais se distribuíam os habitantes do reino de Portugal? 

Quais eram elas?_______________________________________________________________

____________________________________________________________________________

8. A que se dedicava cada classe social?

Clero:________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Nobreza:_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Povo:________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________


5. Com que rei e em que data ficaram praticamente estabelecidos os limites do território correspondentes aos do actual Portugal Continental? ________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

6. Escrever o nome de todos os reis de Portugal que participaram na Reconquista Cristã.

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

7. No século XIII em quantas classes sociais se distribuíam os habitantes do reino de Portugal? 

Quais eram elas?_______________________________________________________________

____________________________________________________________________________

8. A que se dedicava cada classe social?

Clero:________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Nobreza:_____________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Povo:________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

A Reconquista Cristã de Portugal








A D. Afonso Henriques sucedeu seu filho D. Sancho I. Tanto este rei como os seus sucessores continuaram a luta contra os Muçulmanos... durante muitos anos.


Só em 1249, no reinado de D. Afonso III, a Reconquista Cristã chegava ao fim no território português, com a conquista do Algarve. Este monarca passou então a intitular-se “Rei de Portugal e dos Algarves”.


A partir de 1297, data do Tratado de Alcanizes, assinado entre o nosso rei D. Dinis e D. Fernando (rei de Leão e Castela), ficaram praticamente estabelecidos os limites do território correspondentes aos do actual Portugal Continental.





Como se vivia no Século XIII?








Os habitantes do reino de Portugal distribuíam-se por três classes sociais: clero, nobreza e povo.








O clero era constituído por todos aqueles que se dedicavam a actividades religiosas. Era a classe mais instruída (mais culta).


A nobreza era, na sua maioria, constituída por grandes proprietários rurais. A principal actividade era combater ao lado do rei e, para se manterem treinados, dedicavam-se à equitação e à caça.


O povo era a classe mais desfavorecida. As suas principais actividades eram o serviço doméstico em casa dos nobres, a agricultura e a pastorícia.











