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[image: image1.png]¥ Completa as frases com as palavras da barra.

* A radiagdo solar ¢ formada, entre outros, pelos raios

- . Em quantidade

___ estes raios sdo

— ao corpo humano.
Em excesso provocam

e aumentamoriscode
da

Por isso, a exposicdo da pele a luz solar tem de ser

feitacommuito |

° Quando partes um osso fazes uma |
Uma . ocorre quando torces

ou fazes um esforco num musculo ou tenddo.

°A de incéndios

deve comecar em nossa casa. E hd algumas regras

que tens de saber...

eUm . éum abalo de terra.
Algumas vezes tem consequéncias catastréficas.
Por isso aprendeste algumas normas para te protege-

res e proteger os outros...
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