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[image: image1.png]o Distingue musculos voluntarios de musculos involuntarios.

o De que forma os musculos se ligam aos o0ssos?

9 Que nome dés aos musculos que nao estao ligados aos 0ssos? Da exemplos.

1

o O que deves fazer para ajudar a desenvolver os musculos?

6 Legenda, correctamente, as imagens com as expressées:

miusculo distendido

Completa as afirmagdes com as palavras em destaque.

+ A pele é um érgao e raios solares

melanina
+ A pele é constituida por duas camadas: uma mais superficial,

chamada e outra, que é a
,
onde existem vasos sanguineos e nervos.

elastico
- flexivel

derme

<A cor

protege-a dos

é responsavel pela dapelee
epiderme

Quais sao as fungoes da pele?





