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2. O esqueleto humano divide-se em três parte principais, quais são? ________________________________________________________________________________________________________________________
3. Os ossos são substâncias duras ou moles? ____________________________________________________________
4. Qual é a importância dos músculos no nosso corpo? ________________________________________________________________________________________________________________________
5. Diz o nome de dois músculos involuntários ( músculos que se movimentam sem dependerem da nossa vontade). ________________________________________________________________________________________________________________________
6. Qual é a principal função da pele? ________________________________________________________________________________________________________________________
7. Completa:

- A pele é constituída pela __________________ (camada exterior)  e pela  ________________ (camada interior).

- A pele protege-nos das variações de ___________________________, das poeiras e dos  ______________________. 

8. Escreve V (verdadeiro) e F (falso)

Durante um tremor de terra podemos utilizar os elevadores._____
Durante um tremor de terra podemos proteger-nos debaixo de uma mesa. ___

Uma alimentação rica em cálcio pode evitar fracturas. ____
Se estivermos na rua, durante um tremor de terra, devemos correr. ____
Durante um tremor de terra não devemos utilizar os elevadores. ____
Se ocorrer um tremor de terra, devemos cortar a água e o gás. ____

A exposição ao sol pode provocar lesões graves na pele. ___




Completa as frases.


Esta imagem representa um ____________ e é composto por_________ ossos. Ele tem a função de ______________ e de _______________. Os ossos do crânio protegem o _____________ e os da caixa torácica protegem os  ____________ e  o ____________.














