O esqueleto humano de um individuo adulto é formado por 206 ossos, já de um recém-nascido são 300 ossos, o esqueleto tem como função principal sustentar e dar forma ao corpo, mas também proteger determinados órgãos vitais, como, por exemplo, o cérebro, que é protegido pelo crânio, e também os pulmões e o coração, que são protegidos pelas costelas.

Os ossos do corpo humano variam de formato e tamanho, sendo o maior deles o fêmur, que fica na coxa, e o menor o estribo que fica dentro do ouvido médio.

É nos ossos que se prendem os músculos, por intermédio dos tendões.

O esqueleto feminino difere um pouco do masculino, como, por exemplo, na pélvis, cujo formato favorece a saída de um bebê do ventre da mãe.

Fazem parte também do esqueleto humano, além dos ossos, os tendões, ligamentos e as cartilagens.

Funções em geral dos ossos
· sustentação do corpo

· locomoção

· proteção dos órgãos vitais como o coração, pulmão e encéfalo

· produção de células sanguíneas

· reserva de cálcio

[image: image1.png]



[image: image2.png]Cranio
Moitar

Covicwa Mandibuia

Escapula

— Umero
—— Estomo

Cotuna vertebral




