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No final do 1.º período, avalia o trabalho que realizaste, assinalando

com X.

Já sou capaz de… 
Sim Não

• Ler e escrever os números ordinais até 50.º, 100.º e 1000.º.

• Representar números decimais numa recta graduada.

• Identificar ordens e classes da milésima ao milhão.

• Ler e escrever números.

• Decompor números.

• Fazer a composição de operadores numéricos.

• Procurar estratégias para efectuar um cálculo.

Grandezas e medida

• Fazer medições.

• Relacionar o cm e o mm.

• Relacionar o km, hm, dam e o m.

• Ordenar comprimentos.

Forma e Espaço

• Identificar sólidos geométricos.

• Descobrir as figuras geométricas que formam sólidos

geométricos.

• Associar as planificações aos respectivos sólidos

geométricos.

Situações problemáticas

• Ler e interpretar gráficos.

• Recolher e organizar os dados.

• Explicar os passos seguidos na resolução da situação

problemática.

• Escolher as operações certas que resolvem os problemas.

• Dar a resposta certa.



Ficha de Auto-Avaliação do 1.º Período

De acordo com a auto-avaliação que realizaste, tira conclusões

relativamente a este período lectivo.

Já sou capaz de…

Ainda tenho dificuldades…

Assinala as atitudes que, no próximo período, te podem ajudar a

melhorar o teu aproveitamento.

Ser pontual.

Ser organizado.

Estar mais atento nas aulas.

Fazer perguntas quando tiver dificuldades.

Participar activamente em todas as actividades na sala de aula.

Realizar os trabalhos nos tempos previstos.

Efectuar mais exercícios.

Colaborar nos trabalhos de grupo.

Realizar sempre os trabalhos de casa.

Pedir ajuda quando sentir dificuldades.


