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              Ano Letivo 2012/2013
1º Ciclo do Ensino Básico – Planificação Mensal –fevereiro/março






              Ano de Escolaridade: 4º

	ÁREA
	BLOCOS
	CONTEÚDOS
	OBJETIVOS
	ATIVIDADES
	AVALIAÇAO

	Estudo do Meio
	À descoberta das inter-relações entre espaços


	• O contato entre a terra e o mar

• Aspetos da costa

Continentes e oceanos

• Ilhas e arquipélagos

(Açores e Madeira)

• Fronteira marítima de Portugal

Sinalização da costa

-Os Aglomerados Populacionais

- Portugal na Europa e no Mundo.

	• Localizar, em mapas, alguns aspetos da costa nacional (praias, arribas, dunas, cabos…).

• Localizar no planisfério e no globo Continentes e Oceanos.

• Localizar, em mapas, ilhas e arquipélagos (Açores e Madeira).

• Identificar a sinalização da costa (faróis, sinais sonoros, bóias de sinalização).
- Reconhecer aglomerados populacionais (aldeias, vilas e cidades).

- Identificar as cidades do seu distrito e localizá-las no mapa.

- Localizar no mapa a capital de Portugal e as capitais de distrito.

- Localizar Portugal no mapa da Europa, no Planisfério e no globo.

- Reconhecer a fronteira terrestre com a Espanha.

- Localizar no planisfério e no globo os países lusófonos.
	• Localização, no mapa de Portugal, dos diferentes aspetos da costa nacional. 

• Localização, no planisfério e no globo, dos continentes e dos oceanos.

• Reconhecimento do Oceano Atlântico como fronteira marítima de Portugal.

• Pesquisa e observação de ilustrações e fotografias.

 • Leitura de textos.

• Pesquisa de informação sobre as temáticas em estudo.

• Realização dos exercícios do manual.

• Identificação da sinalização das costas (faróis, sinais sonoros, bóias de sinalização).

-Identificação de aglomerados populacionais (aldeias, vilas e cidades).

- Identificação e localização de Portugal no mapa da Europa, no Planisfério e no globo.

- Identificação da fronteira terrestre com Espanha.

- Localização, no planisfério e no globo, dos países lusófonos.

- Levantamento de países onde os alunos tenham familiares emigrados.

	• Grelhas de avaliação

• Observação directa

• Questionários orais e escritos
• Auto-avaliação
• Ficha de avaliação formativa
.Fichas de registo


	ÁREA
	BLOCOS
	CONTEÚDOS
	OBJECTIVOS
	ACTIVIDADES
	AVALIAÇAO

	Estudo do Meio
	À descoberta dos materiais e objetos
	Experiências com a eletricidade
Experiências com o ar
	- Produzir eletricidade por fricção entre objectos.

- Realizar experiências simples com pilhas, lâmpadas, fios e outros materiais condutores e não condutores.

- Construir circuitos eléctricos simples (alimentados por pilhas).
- Reconhecer, através de experiências, a existência do oxigénio no ar (combustões).

- Reconhecer, através de experiências, a pressão atmosférica (pipetas, conta-gotas, palhinhas de refresco…).


	-Produção de eletricidade por fricção entre objetos.

-Realização de experiências simples com pilhas, lâmpadas, fios e outros materiais condutores e não condutores.

-Construção de circuitos elétricos simples (alimentados por pilhas).

-Reconhecimento, através de experiências da existência do oxigénio no ar (combustões)

- Reconhecimento, através de experiências, da pressão atmosférica (pipetas, conta-gotas, palhinhas de utilização e conservação)


	• Observação directa

• Questionários orais e escritos

• Ficha de avaliação formativa

.Fichas de registo
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