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PLANIFICAÇÃO TRIMESTRAL DE ESTUDO DO MEIO  

                                                             Ano letivo de 2013/2014          4º ANO                                             2º Período                                                                                                                                              





	Mês
	Conteúdos
	Objetivos 
	Operacionalização
	Avaliação

	                                              janeiro    
	À descoberta…dos outros e das Instituições

· A expansão marítima

· As 3ª e 4ª dinastias

·  A implantação da República

· O 25 de abril

· Símbolos nacionais: Bandeira e hino

À descoberta…do ambiente natural

· A forma do planeta Terra
· As fases da Lua

· O Sistema Solar

	- Conhecer personagens e factos da história nacional.

 - Localizar os factos e datas no friso cronológico da História de Portugal.

- Conhecer os factos históricos que se relacionam com os feriados nacionais e seu significado.

- Interpretar e compreender diferentes momentos históricos.

- Reconhecer os símbolos nacionais: bandeira nacional e hino nacional

- Constatar a forma da Terra através de fotografias, ilustrações; 

- Observar e representar os aspetos da Lua nas diferentes as fases;

- Observar num modelo o sistema solar.
	- Pesquisa sobre factos históricos;

- Construção de um friso cronológico de factos e datas relevantes;

- Indicar o século em que se incorporam datas significativas da nossa História.

- Recolha de dados sobre aspetos da vida quotidiana do tempo em que ocorreram esses factos;

- Elaboração de resumos;
- Pesquisa de informação sobre factos históricos estudados/ elaboração de trabalhos de grupo;
- Realização visitas de estudo a locais de interesse histórico da região. 
- Identificação dos planetas do sistema solar através da visualização de power points.

- Construção de um sistema solar (trabalho de grupo).
	· Formativa

· Observação Direta




	Mês
	Conteúdos
	Objetivos 
	Operacionalização
	Avaliação

	                                                                  fevereiro
	À descoberta…das inter-relações entre espaços

· O globo e o planisfério

· Os continentes e oceanos

· Localização de Portugal 

     na Europa e no Mundo

· Fronteiras de Portugal

· Países lusófonos

· Portugal e a União Europeia

· Os aglomerados populacionais

À descoberta…do ambiente natural

· Os estados da água

· Os fenómenos de transformação da água

· O ciclo da água
· A água subterrânea


	- Localizar no planisfério e no globo os continentes e os oceanos;

- Localizar Portugal na Europa e no Mundo recorrendo ao planisfério e ao globo terrestre;

- Reconhecer o oceano Atlântico como fronteira marítima de Portugal;

- Reconhecer Espanha como fronteira terrestre de Portugal;
- Localizar os países lusófonos no planisfério e no globo;
- Reconhecer aldeias, vilas e cidades;

- Identificar as cidades do seu distrito;

- Localizar no mapa a capital de Portugal e as capitais de distrito.

- Reconhecer e observar fenómenos de:

· condensação(nuvens, granizo, orvalho) 

· solidificação (neve, granizo, geada)

· precipitação(chuva, neve, granizo).

- Realizar experiências que representam esses fenómenos;

- Compreender que a água das chuvas se infiltra no solo, dando origem aos lençóis de água;

- Identificar camadas permeáveis e impermeáveis do solo;

- Reconhecer nascentes e cursos de água;
- Descrever o ciclo da água identificando as mudanças de estado que ocorrem.
	- Exploração do planisfério e do globo;

- Observação de powerpoints;
- Realização de pesquisas sobre a Europa e o Mundo;

- Identificação dos Países lusófonos;

- Fazer o levantamento dos países onde os alunos tenham amigos e/ou familiares emigrados.

- Compreender a diferença entre emigração e imigração;

- Resolução de fichas de trabalho.

- Realização de pesquisas em diferentes fontes de informação. 
- Verificação dos conhecimentos adquiridos;

- Elaboração de registos e conclusões;

 - Identificação e localização da capital do país e das capitais de distritos, no mapa de Portugal;

- Observação direta ou indireta de cidades, vilas e aldeias (fotos, ilustrações, etc.)
- Realização experiências que representem fenómenos de evaporação, condensação e solidificação.

- Elaboração de um cartaz/maquete representando o ciclo da água.

- Observação de imagens de diferentes cursos de água (nascente, rios, poços).

	· Formativa

· Observação Direta



	Mês
	Conteúdos
	Objetivos
	Operacionalização
	Avaliação

	março
	À descoberta…do ambiente natural

· Os rios de Portugal

· As principais elevações de Portugal
À descoberta…dos materiais e objetos

· Os efeitos da temperatura sobre a água
· Os materiais (sólidos, líquidos e gasosos)

· Dilatação de materiais sólidos.

	- Identificar no mapa de Portugal os principais rios. 
- Identificar a nascente e a foz dos principais rios de Portugal.

- Identificar e localizar no mapa as maiores elevações de Portugal (Pico, Pico do Areeiro e serra da Estrela). 

- Compreender os efeitos da temperatura sobre a água através da realização de experiências.

- Identificar as propriedades/características dos materiais sólidos, líquidos e gasosos.

- Reconhecer materiais líquidos, sólidos e gasosos.

	- Identificação e localização em representações cartográficas dos principais rios e elevações de Portugal.

- Pesquisa, em diferentes suportes, de informação relevante sobre alguns rios e serras de Portugal.

- Observação de powerpoints com os rios e serras de Portugal.

- Realização de experiências com água nos seus diferentes estados.
- Realização de experiências com materiais líquidos, sólidos e gasosos.
- Efetuar registos e conclusões;

 
	· Formativa

· Sumativa

· Observação Direta




