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A Familia na Pés-Modernidade’

Pluralidade conceptual na diversidade de analises sociologicas

Resumo: o presente ensaio foi redigido no ambito da frequéncia da Unidade Curricular Familia e
Sociedade do Mestrado em Sociologia da Infincia da Universidade do Minho. No decurso do texto
procuro sistematizar uma breve revisdo de literatura publicada em torno da multiplicidade conceptual da
familia, bem como das suas transformag¢des enquanto causa e efeito de mudangas sociais maiores. De
seguida convoco alguns autores cuja investigacdo se debrugou sobre algumas das mais representativas
formas familiares nas sociedades pds-modernas: monoparentais, unides de facto, homossexuais e

recompostas.

O conceito de familia tem refletido as mudangas observadas no plano societal,
logrando com maior ou menor rigor definir as mutagdes sofridas por esta forma plural
de relagdes entre individuos. Com efeito, se visdes primdrias e lineares da familia
colocam énfase na sua forma nuclear para a prossecucdo dos ideais da sociedade na
esfera privada, hé outras visoes que refutam tal conceptualizacao e colocam a familia no
primeiro patamar das estruturas sociais, desde logo pelos efeitos que nelas produz como
resultado da sua natureza dinamica.

A proposito da forma como o caracter mutavel da familia influencia as percegoes
cientificas em seu torno, Guillén (2007) identifica trés formas paradigmaticas de
perspetivar a familia: as teorias funcionalistas, das quais destaca Talcott Parsons e a sua
afirmag¢do dos processos de diferenciagdo estrutural na sociedade como fundamentos de
um crescente vinculo com as fungdes da familia e a consequente emergéncia da familia

nuclear (a propodsito, também Riita (1994) invoca o pensamento parsoniano que nos

! Texto convertido pelo conversor da Porto Editora, respeitando o Acordo Ortografico de 1990. Todas as tradugdes
sdo da responsabilidade do autor.
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anos ’50 define a familia como uma estrutura funcional, porque alicercada nas fungdes
de cada um dos seus membros, sendo que estas se encontram compartimentadas pela
“divisdo do trabalho em funcdo do género”. Para além deste aspeto central, o tipo ideal
de familia era a nuclear e todas as outras possibilidades de formas familiares
constituiam-se como ‘“comportamentos desviantes”); a pesquisa antropologica de Lévi-
Strauss que relaciona o incremento e a redu¢do de fungdes da familia com o seu
aumento ou desaparecimento, respetivamente, relacionando também o surgimento da
familia com estratégias de sobrevivéncia e postulando a familia monogamica como
propria de varios tipos de sociedades; a psicanalise de Freud e a centralidade do impeto
sexual masculino com a consequente objectificagdo feminina; a Psicologia Social de
Fromm que vincula o desenvolvimento da familia a economia de mercado; a corrente
marxiana com Marx, Engels, Weber e Horkeimer “que analisam como os processos
econdmicos, sociais e culturais do capitalismo incidiram na familia como instancia ou
instituicdo que responde aos requisitos produtivos de cada periodo ou modo de
produgdo”, ligando assim esta célula base da sociedade com as dindmicas do mercado e
do trabalho.

Reuben-Soto (2006: 496) analisa a estrutura familiar sob uma perspetiva
socioldgica, procurando romper com uma visdo “preconceituosa’” da familia, mormente
com as perspetivas que estabelecem uma ligacdo harmoniosa desta com a sociedade.
Com efeito, “a analise das estruturas familiares revela uma confrontacdo entre a
sociedade e a familia e um equilibrio pela oposi¢do, cujas ruturas danificam (ou
transformam) ambos os elementos da equacao.” O autor distingue também dois tipos de
relagdes, as “sociais” e as “familiares” que, apesar de intimamente relacionadas e
necessarias a “reproducdo dos grupos e consequentemente da sociedade”, se articulam
de modos nem sempre harmoniosos. Por outro lado estabelece que a familia, mais do
que constituir uma forma miniaturizada da sociedade, ¢ sim um “individuo expandido”
na medida em que abarca relagdes decorrentes de necessidades primarias (reproducao e
sobrevivéncia) e necessidades associativas (papéis e fun¢des dos seus membros) para
uma subsisténcia eficaz.

Para o autor, a familia nuclear ¢ o resultado esperado das relagdes que estabelece

com a sociedade. Se a visdo burguesa que imperava no séc. XVIII era que a familia
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nuclear era o “resultado de uma civilizagao perfeita”, o autor contrapde referindo que
esta ¢ o resultado histérico de “determinadas relagdes antagonistas imersas num todo
social dindmico. Carrega pois as contradi¢cdes implicitas na sociedade.” Ja no séx. XX,
os contributos dos estudos interativos e semidticos vém refutar a natureza divina da
familia nuclear, bem como a sua percecao como elemento necessario as manutengao das
estruturas sociais, e propo-la como um universo de relagdes interpessoais com vista ao
“reconhecimento, identificacdo pessoal, formagdo social e integracdo”, aspetos estes
gradualmente expandidos mediante a acumulacao de diversos tipos de capital. Com
efeito, o autor destaca que a consolidacao da familia nuclear resulta da transformacao de
“habitos e comportamentos associados com condi¢des econodmicas e sociais que dao
lugar a emergéncia de capital”. Conclui afirmando que a familia, nos seus papéis e
estruturas, se encontra confrontada com uma série de transformagdes sociais (entrada
das mulheres no mercado de trabalho, a sua luta pela igualdade de género, a difusao dos
meios de comunicagdo e transportes € a concomitante divulgacdo de bens culturais).
Estes fatores terdo originado um “alivio de fun¢des da familia”, as quais vém sendo
assumidas pelas instituigdes das sociedades-providéncia. Alerta por isso que a crescente
privatizagdo e reducdo do aparelho estatal criardo um “vazio funcional nas sociedades
contemporaneas”, dado que a familia ndo conseguird reassumir as suas fungdes nas
novas condig¢des sociais. Consideram-se assim explicados os elementos que explicam a
“crise da familia”, que sdo as “transformagdes estruturais na sociedade”.

Por contraponto as explicagdes que fazem radicar na familia uma tendéncia para o
seu isolamento, que adiante veremos designada de privatizacdo, € que afirmam um
momento historico de crise, Vasconcelos (2003: 538) vem propor que a “radicalizagdao”
discursiva em torno de um aparente ‘“isolamento conjugalista nas sociedades
contemporaneas” ndo tem fundamento. Para tal, explica que as relagdes socialmente
diferenciadas de entreajuda intergeracional, apesar de ndo constituirem “novas
modalidades de parentesco alargado”, proporcionam uma continuidade alargada da
familia nuclear e um importante mecanismo de trocas quotidianas de bens e servigos
personificado, sobretudo, pelos membros do sexo feminino. Fica assim ilustrado que,
apesar da reconversao das estruturas familiares, que gradualmente se nuclearizaram,

persistem ainda redes de solidariedade primaria que asseguram estratégias de
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sobrevivéncia ou de manutengdo de estatuto social, permitindo refutar as assercdes que
advogam o isolamento da familia nuclear restrita.

Harbison e Robinson (2003) destacam a globalizagdo como mecanismo facilitador
de varias transformacgdes sociais com evidentes implicagdes nas metamorfoses da
familia. Destacam desde logo o decréscimo do casamento e o casamento tardio, a maior
instabilidade das unides, a maior igualdade de género e o aumento de unides nao
tradicionais. A ligagdo destas transformacdes a globalizag¢do faz-se pela “penetragdo do
sistema social e economico capitalista € o consequente enfraquecimento da autoridade
da familia alargada tradicional quanto as decisdes da geragdo mais nova”. A fratura da
estabilidade intergeracional da familia promovida pelas geragdes anteriores resulta do
capitalismo que fomenta um “sistema de valores imediatista, individualista e
hedonista”. Distinguem assim a sociedade atual da sociedade pré-capitalista, em que o
valor da procriacdo e a continuacdo da descendéncia providenciavam uma importante
motivagdo para as unides monogamicas, estaveis e heterossexuais, sendo certo que este
paradigma se transformou rapidamente pelas mudangas nas relagdes entre os individuos
apods o advento do capitalismo na pés-modernidade.

A familia ndo estd em crise, nem tdo pouco os valores que lhe estdo subjacentes,
sendo contudo certa a proposi¢ao que sustenta a transformacao desses mesmos valores e
as mudancas intimamente relacionadas entre estruturas sociais e tipologias familiares.
Fica também claro que a organiza¢do da familia ndo ¢ apenas o produto das mudancgas
nas estruturas sociais, mas igualmente combustivel da dinamica das sociedades.

Se ¢ licito afirmar que as transformagoes sociais t€ém tido implicagdes na familia,
também ¢ certo que as mudangas nela operadas se repercutem em impactos no modo
como a sociedade se elabora. Leandro (2008: 3) destaca o cariz mutavel das estruturas
familiares, e a relacdo destas com as estruturas sociais, afirmando que se deve
“reconhecer que a familia ¢ uma realidade ancestral e universal que tem evidenciado
uma enorme capacidade de resisténcia, adaptacdo e dindmica, esta ora associada a
dindmica mais geral das sociedades ¢ do mundo e do mundo (...), ora advindo também
da familia um importante fator de dindmica social.”

Um elemento que parece nesta altura indissocidvel da relagcdo entre a familia e a

sociedade € o trabalho. A entrada das mulheres no mercado de trabalho nao se limitou a

A Familia na Pés-Modernidade - pluralidade conceptual na diversidade de andlises sociologicas
Revisao de literatura por Ricardo Garcia (pgl16588) 5



Universidade do Minho * Instituto da Educagao 1
Mestrado em Sociologia da Infancia ® U.C. Familia e Sociedade :"'I":

Professora Doutora Engracia Leandro ¢ Professora Doutora Alice Delerue Matos

redefinir os papéis dos atores no seio da familia, designadamente no que decorre da
diferenciagdo ou partilha de tarefas assentes em clivagens de género; aquele movimento
também impulsionou a cria¢do de estruturas de apoio no ambito do Estado-Providéncia
e toda uma série de politicas sociais dirigidas a familia para permitir a conciliagdo com
o trabalho. Contudo, ¢ importante acrescentar e escalpelizar o modo como familia e
trabalho sdo duas realidades aparentemente separadas por fronteiras bem definidas, mas
que se cruzam e imiscuem no campo dessa mesma conciliagao.

Minotte (2011) estabelece que a separacao das esferas da familia e do trabalho
tem sido refutada com sucesso, encontrando-se documentado que ambas se interferem
numa “miriade de maneiras” e de forma bidirecional. Numa perspetiva de “exigéncias e
recursos”, a autora infere que a probabilidade de o conflito entre a familia e o trabalho
acontecer ¢ tanto maior quanto maiores forem as exigéncias do trabalho e menores os
recursos individuais para lhes fazer face. Se do lado das exigéncias encontramos os
horarios de trabalho e as pressdes laborais, os recursos podem radicar no numero de
elementos do agregado familiar, o controlo das horas de trabalho e o apoio financeiro,
sendo que estes podem ser utilizados para reduzir aquelas tensdes e os proprios conflitos
entre progenitores que trabalham. Também Guerreiro et al. (2006) referem o impacto
produzido pelo trabalho na forma como as familias se estruturam, nomeadamente no
que decorre da emancipa¢do das mulheres pelo desempenho de atividade laboral
remunerada. Para além desta realidade ter produzido “relacdes de género mais
igualitarias”, originou “tensdes” na vida familiar, dado o casamento ter deixado de ser
garante de satisfacdo econdmica para as mulheres mediante a contrapartida da
realizagdo de trabalho doméstico ndo remunerado e ter também ganho um “cariz mais
opcional e contingente” com papéis e praticas “mais negociaveis”.

Na revisdo de literatura realizada, sobretudo a partir de artigos de investigacao
sociologica em torno da familia, foi possivel perceber que ha algumas tipologias que
tém merecido particular atencdo. Sobre os motivos dessa atengdo, ja se salientaram
algumas posi¢des alarmistas que identificam na familia uma fragilidade verificavel na
rutura com os esquemas mais tradicionais de organizacdo. Nao sendo de todo pertinente
contribuir para conjeturas em torno de uma suposta crise de valores, invoco alguns

autores cujas visoes em torno de algumas formas de familia (monoparental, unido de
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facto, homossexual e recomposta) contribuiram para a redagao do presente ensaio, que
se cré rico e plurifacetado.

O surgimento do agregado familiar do tipo monoparental e a consciencializacao
académica operada em meados dos anos *70 para a existéncia deste tipo de estrutura
familiar teve, de acordo com Wall e Lobo (1999: 124) duas importantes consequéncias,
respetivamente: chamar a atengdo para a importancia relativa desta estrutura familiar em
termos estatisticos, colocando as mulheres fora do “anonimato” do casamento e da
familia nuclear tradicional, bem como fomentar a criagao de politicas sociais ajustadas a
estas familias. Por outro lado, a monoparentalidade passar a ser perspetivada sob
diferentes olhares da ciéncia, constituindo-se assim como um fenémeno social relevante
para a compreensdo de alguns aspetos dele decorrentes, nomeadamente no que concorre
para os impactos operados sobre a infancia. McManus et al. (2003: 1926) destacam a
relevancia sociologica deste tipo de familias, particularmente no que resulta da sua
desagregacdo e o aumento exponencial de familias monoparentais trabalhadoras, com o
que tal representa em termos da j& descrita conciliagdo com o trabalho. Esta
problematica ¢ tanto mais importante quando a investigagdo demonstra que a
esmagadora maioria das familias trabalhadoras monoparentais sdo femininas, com
notorio impacto no seu nivel socioeconémico. Com efeito, as mulheres sdo na
generalidade prejudicadas no ambito salarial, para além de terem “menos suporte,
menos tempo pessoal, mais stresse € maior dificuldade em equilibrar o trabalho e a vida
doméstica”. Por outro lado, os autores inferem que estatutos laborais mais baixos, em
profissdes menos valorizadas, fomentam as dificuldades de conciliagdo com o trabalho,
uma vez que estdo normalmente associadas a menor flexibilidade e acesso a politicas
sociais de promog¢do da familia, o que se afigura duplamente relevante no caso da
monoparentalidade.

As unides de facto constituem também um fendémeno em ascensdo no ambito da
pluralidade das formas de estruturagdo familiar. A investigacao realizada em torno de
forma como os membros de agregados familiares ndo unidos pelo casamento
caracterizam as suas proprias vivéncias de coabitagdo tem também alcangado novas
categorizagdes. Santos (2008) relaciona a “diminui¢do dos estigmas” relativos a

coabitacdo fora do casamento com o aumento exponencial das “unides sem papéis”,
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referindo-se assim a coabitagdo entre parceiros sem as formalidades associadas ao
casamento. Salienta também a “autonomia das mulheres” como contributo fundamental
para aquele recrudescimento, sendo certo que muitos outros fatores contribuirdo para a
“desinstitucionalizagdo™ e “privatizagdo” da familia. A autora descreve a coexisténcia
contemporanea de varios perfis de coabitacdo que, reinterpretadas as suas conclusodes,
podem ser caracterizados dos seguintes modos: moderna (prolongamento natural do
namoro € maior simetria entre sexos), circunstancial (ocorre por forca de
circunstancias), de noivado (prévia ao casamento e transitoria), masculina (coabitagao
cujo casamento ¢ indesejado pelo homem e onde impera a assimetria entre sexos), de
transgressdo (prevaléncia dos sentimentos contra contingéncias e pressdes externas), de
tradi¢do (tipicas de meios socioecondomicos desfavorecidos em que o casamento ¢
incomportavel, sendo também reproduzidas intergeracionalmente), instavel (mais
comuns em grupos sociais marginalizados) e de experimentag¢do (provisérias € com
vista a ensaiar a viabilidade da relagdo). A proposito dos motivos subjacentes a opcao
de coabitar, também Rhoades et al. (2009) desenvolveram investigacdo que concluiu
tratarem-se de razdes eminentemente sentimentais como ‘“‘passar mais tempo com o
parceiro”. Contudo afirmam ser também representativo o niumero de casais que refere
raz0es de conveniéncia. SO residualmente se verbalizou descrenga na instituigdo
casamento ou que se pretendesse, pela via da coabitagdo, “testar” o relacionamento.
Outras modalidades de familia, de resto impensaveis ainda no decurso do século
passado, sdo as familias homossexuais cuja ascensdo desperta juizos dispares, desde o
prentincio de uma crise de valores sem precedentes ao contentamento pela abertura a
renovadas asser¢des de liberdade. O caracter polémico deste topico € inflamado quando
na arena em que se digladiam essas diferentes visdes sdo lancadas as questdes da
parentalidade. Stacey (2006) afirma a independéncia do aumento das unides
homossexuais relativamente a legalidade do seu caracter. Refuta assim que a sua
proibi¢ao ou legalizagdo tenha impacto no avolumar deste fendémeno. Por outro lado,
afirma a reconfiguracdo controversa e criativa da parentalidade, designadamente da
paternidade. Para a autora “a emergéncia pds-moderna da qualidade das relagdes”
encontra expressao nestas unides que advoga resultarem da primazia dos afetos sobre

razdes economicas, sendo que a procura da parentalidade pelos casais homossexuais
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obedece a impetos de “desejo” e ndo a uma qualquer obrigacdo. A autora afirma
também a autonomia da parentalidade relativamente ao casamento, a unido entre
individuos e a reprodugdo biolodgica. Assim, os casais homossexuais desafiam as nogdes
de género estabelecidas bem como as rotinas tradicionalmente resultantes na
parentalidade ou por ela ativadas. Também Suter et al. (2008) analisam esta realidade
sob o prisma das familias homossexuais femininas. Estabelecem que o visivel
acréscimo da parentalidade nestas unides resulta do acesso facilitado a inseminagdo
artificial. S3o no entanto familias que oscilam entre a “afirmacao” e a “desafirmacao”
da sua identidade propria, tendo que gerir essa identidade consoante se movimentam no
seio das diversas relacdes que possuem externamente. As autoras estabelecem esta
“negociagdo” no exercicio da comunicagdo e interagdo simbolica perante os modos
como as familias homossexuais sdo percebidas pelos diferentes atores, cuja
variabilidade pode ir da aceitacio a homofobia. As autoras destacam algumas
estratégias encontradas por casais homossexuais femininos para validar a sua unido. No
caso da parentalidade, a atribuicdo de apelidos hifenizados aos filhos surge como
estratégia legitimadora ndo apenas da parentalidade, mas da prépria familia, colocando
assim em causa a ideia pré-concebida de familia com dois progenitores de sexos
diferentes. Também a escolha de dadores incognitos serve propositos de normalizagdo,
sendo que alguns casais escolhem dadores com caracteristicas fisicas semelhantes a mae
ndo bioldgica. Tal cuidado legitima a familia a partir do momento em que se identificam
parecencas da crianca com uma das progenitoras. As autoras destacam ainda a
frequéncia de grupos de ajuda e a prossecucdo de rotinas familiares normativas como
formas de legitimagdo perante a adversidade social que se impde no quotidiano.

A ja referida representatividade das ruturas familiares acarreta também um
recrudescimento das familias recompostas. De acordo com Leandro (idem) esta
tipologia familiar encerra uma multiplicagcdo de “figuras familiares e parentais”. Explica
que a coexisténcia de mais do que uma residéncia, meios-irmaos e outros familiares de
cada uma das recomposicdes familiares constituem fatores dignos de nota. Distingue
ainda as recomposi¢des quanto ao nivel socioeconomico das familias, inferindo que nas
de pertenca social mais modesta as recomposicdes sdo “substitutivas” e nos “grupos

sociais com mais capital cultural e social, a rutura ndo faz desaparecer o ex-conjuge”.
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Admite ainda uma reelaboracdo constante da parentalidade nestas familias, dada a
participacdo de varias pessoas “sem lacos bioldgicos” na educacdo das criangas.
Salienta uma centralizacdo na figura maternal, dada a sua influéncia nas relagdes
estabelecidas pelos filhos com o progenitor, o padrasto e os demais elementos que
compoem a complexa teia de relagdes destas estruturas familiares. Alude as questdes do
incesto, designadamente quando emerge a possibilidade de ligagdes entre membros das
diferentes fratrias, o que na sociedade ocidental surge carregado de dilemas éticos e
questdes culturais. A autora relaciona estes condicionalismos com uma
“Institucionalizacdo da familia recomposta, forjando como que uma consanguinidade
onde ela ndo existe”. Para a autora, estas formas familiares acarretam ainda problemas
de ambiguidade, designadamente linguistica, a partir do momento em que se levantam
duvidas sobre de que modo tratar determinados membros dos varios sistemas familiares
em conjugacao. Também Stewart (2005) invoca questdes de ambiguidade nas familias
recompostas, nomeadamente ao nivel das suas “fronteiras e papéis sociais”. Também se
levanta a questdo da residéncia plural, o que difere da residéncia singular da familia
nuclear. Levantam-se ainda questdes de ‘“reconhecimento” de filhos de ligagdes
anteriores, no que delas concorre para a regularizagao e positividade das relagdes entre
os membros dos diversos subsistemas familiares interligados na rede de relagdes da
familia recomposta. De resto afirma que a existéncia destas criancas tende a aumentar a
prevaléncia do divorcio nestes agregados. Skinner et al. (2002: 78) também afirmam
que a presenga de filhos de anteriores relagdes, € mesmo de ex-cOnjuges, criam um
“contexto para a diminui¢do da qualidade da relacdo nos recasamentos”, os quais
apresentam taxas mais elevadas de dissolugdo. Sustentam por isso que tal se deve mais

as relagdes anteriores do que a nova experiéncia de coabitacdo.
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