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Ficha de trabalho
Nome: N°  Turma:

1. Abre o processador de texto  j4=

2. Digita o seguinte texto sem qualquer formatacdo alinhado a esquerda:

Coisas da Vida

A sabedoria nédo se encontra no topo de nenhuma montanha nem no Gltimo ano de um
curso superior. E num pequeno monte de areia do recreio do jardim-de-infancia que
se pode aprender tudo o que é necessario na vida:

partilhar

respeitar as regras do jogo

nao bater em ninguem

guardar as coisas nos sitios onde estavam

manter tudo sempre limpo

Nao mexer nas coisas dos outros

pedir desculpa quando se magoa alguém

viver uma vida equilibrada: estudar, pensar, desenhar, pintar, cantar, dancar,

brincar, trabalhar, fazer de tudo um pouco, todos os dias.
Robert Fulghum

3. Formata a pagina:
e Margens direita e esquerda 3 cm
e Margens superior e inferior com 5 cm
4. Formata o texto:
e Titulo:
= fonte - Arial Black
= tamanho-14
= alinhamento - centrado
= estilo - sublinhado
e Corpo do texto:
= fonte — Arial

= tamanho-13
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= alinhamento — justificado

= espacamento entre linhas —1,5

= aplica a marca de paragrafo ( v ) ao texto a negrito

e Inserir uma imagem do clipart a teu gosto com moldagem de texto justo

5. No titulo insere uma nota de rodapé: Excerto retirado do livro “Tudo o que eu devia saber na vida

aprendi no Jardim de Infancia”
6. Insere um cabec¢alho como teu nome (primeiro e ultimo) alinhado a direita
7. Guarda o documento com o nome FT2_nome.

Nota: aspeto final do documento

Caisas da Vida'

A sabedoria ndo 52 encontra no topo de nenhuma montanha nem no
ultimo ano de um curso supenor. E num pequenc monte de areia do
recreio do jardim-de-infancia que se pode aprender tudo o que &
NECESSAND Na vids:

¥ partilhar
respeitar as regras do jogo
n&0 bater em ninguem
guardsr a5 coisas nos sitios onds estavam
manter tudo sempre limpo
N30 MEXer NEs COIS3s 405 outros

pedir desculpa guando s magoa alguem

T T T .

viver uma vida eguilibrada: estudar, pensar, desenhar, pintar,
cantar, dangar, brincar, trabalhar, fazer de tudo um pouco, todos o5
diizs.

Forie metiirades doe Bone “Thadir o gac o deewiia sstbeer e vk sprondine: Endim e o oo™
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