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Resumo
Apesar de existirem muitas referências relativas à combustão de uma vela dentro de um copo invertido parcialmente imerso numa tina com

água, alguns recursos didáticos ainda explicam incorretamente as razões que levam à variação do volume de ar dentro do copo e a vela a

apagar-se. No âmbito do projeto Física e Química para os + pequenos elaborou-se um guião, sobre a atividade da vela, tendo por base os

resultados da investigação desenvolvida no Clube do Ensino Experimental das Ciências. Neste trabalho mostramos as atividades desenvolvidas e

os resultados obtidos em 30 turmas (pré-escolar e 1.º ciclo).

Metodologia
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Introdução
A combustão de uma vela dentro de um copo invertido parcialmente

imerso numa tina com água é uma atividade clássica, simples de executar,

surpreendente de assistir e de explicação complexa (figura 1) [1].

O principal fator da explicação desta atividade está relacionado com a

expansão do ar durante o aquecimento e com a sua contração quando

arrefece [2, 3]. A chama da vela aquece o ar dentro do copo obrigando-o

a expandir e a sair e quando esta se extingue a pressão no interior do

copo diminui devido ao arrefecimento do ar, forçando a entrada de água

no copo.

Esta atividade foi desenvolvida no projeto Física e Química para os +

pequenos, em parceria com a UTAD. O projeto tem como objetivos, entre

outros, colocar em contacto as crianças e os alunos com a metodologia

própria das ciências e fomentar uma atitude científica e de permanente

experimentação.

O objetivo deste trabalho é verificar em que medida os alunos do 1.º ciclo

e da educação pré-escolar conseguem prever e explicar por que razão a

água sobe, quando a vela se apaga, dentro de um copo invertido e

parcialmente imerso numa tina com água.

Conclusão
• Praticamente todas as crianças compreenderam que o ar dilata e

contrai;

• Só a partir dos 4 anos é que as crianças percebem que a água ocupa

o espaço do ar quando este se contrai;

• Muito dificilmente os alunos conseguem prever o que vai acontecer

ao nível da água quando a(s) vela(s) se apaga(m);

• Só a partir dos 5 anos é que algumas crianças conseguem explicar a

atividade da vela.

Para a consecução do objetivo deste trabalho foi criado um guião do

Educador/Professor, tendo por base os resultados da investigação

desenvolvida no Clube do Ensino Experimental das Ciências [1]. Deste

fazem parte duas atividades (A e B). A primeira tem como objetivos

descobrir que o ar dilata quando exposto a uma fonte quente e contrai

quando em contacto com uma fonte fria e verificar que a água pode

ocupar o lugar do ar quando este se contrai. A segunda tem como objetivo

prever, observar e explicar por que razão a água sobe, quando a vela se

apaga (atividade da combustão da vela).

A atividade A é do tipo orientada para a determinação do que acontece e

está estruturada de tal modo que conduz os alunos à obtenção do

resultado que se pretende. A atividade B é do tipo Prevê-Observa-Explica-

Reflete sendo realizada posteriormente à atividade A.

Para a realização da atividade A construiu-se um instrumento (figura 2)

que permite observar a contração/dilatação do ar através do balão verde e

visualizar a água a ocupar o espaço libertado pelo ar, quando este se

contrai, através da subida de água corada no tubo ligado ao balão amarelo.

As atividades foram realizadas em 11 turmas do pré-escolar e 19 do 1.º

ciclo, contemplando um total de 453 alunos.

Figura 2.  Instrumento construído para a atividade AFigura 1. Esquema de montagem da atividade da combustão da vela

Figura 4.  Alguns registos elaborados pelos alunos 

O quadro 1 sintetiza os

resultados da análise dos

registos elaborados pelos

alunos (figura 4) e das

entrevistas realizadas.

Quadro 1.  Percentagem de alunos que atingiram os objetivos propostos

Resultados

Figura 5.  Alunos a 

refletirem sobre os 

resultados obtidos e a 

elaborarem os registos  




