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1-Equipa

A subequipa responsavel pela avaliagao do Critério 3 (CAF) - Pessoas e os Subcritérios 3.1 Recolher a
informagé&o relacionada com o planeamento, gestao e melhoramento das competéncias relacionais dos alunos e
3.2 ldentificar, desenvolver e ampliar competéncias dos alunos, com vista a alcangar as metas do PE "-" A
importancia de as atividades de complemento educativo/clubes no desenvolvimento integral dos alunos do AEV”,
foi constituida pelos seguintes elementos:

Subequipa:
v Ana Catarina Pinto
v Pedro Tadeu
v" Anténio Lourengo
v Maria da Luz Marques

Nota: Esta equipa contou com o apoio do técnico Paulo Ribeiro, a nivel informatico e com o professor de TIC
Gongalo Coelho

2 - Modelo

Apos a constituicdo da equipa de trabalho responsavel pela avaliagdo do Critério 9 — Resultados internos: Nivel
de eficiéncia, a mesma implementou o processo de autoavaliagéo deste critério, baseado no modelo de
monitorizagdo da CAF Educacao 2013 (CommonAssessmentFramework / Estrutura Comum de Avaliagdo), um
modelo de analise organizacional, baseado no modelo de gestao de exceléncia da EFQM (European Foundation
for QualityManagement), que permite a escola realizar o seu exercicio de autoavaliagdo. O modelo CAF é uma
ferramenta de autoavaliagéo da qualidade da organizagdo desenvolvida ao nivel da Unido Europeia. A sua
implementacao permitiu a identificagdo dos pontos fortes e das &reas a melhorar no critério escolhido,

preparando as justificacdes e fundamentagdes das fragilidades identificadas.

3 - Instrumentos

Para a recolha de dados, optou-se por aplicar o inquérito/questionario, adaptado, tendo por referéncia,
igualmente, um dos questionarios disponiveis na pagina eletrénica da DGAP (Direcgdo-Geral da Administragao
Publica) e elaborado pelo EIPA (Europeaninstitute for PublicAdministration). O sistema de pontuagao utilizado foi
adaptado a realidade do Agrupamento, bem como aos seus destinatarios. Assim, antes da apresentagédo dos
resultados, foi indicada a respetiva escala de pontuacédo. A Equipa adaptou e simplificou a escala da CAF, 2002,

de forma a torna-la mais percetivel e adequada a realidade local:
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Nunca |[Poucas vezes | Bastantes vezes | Quase sempre Sempre Nao sabe
1 2 3 4 6 NS

Tabela 1- Escala utilizada nos questionarios

H& a salientar que se optou por acrescentar um grau na escala, denominado “Nao sabe”, uma vez que se
poderia colocar a questdo de haver indicadores para 0s quais 0 publico-alvo poderia ndo ter opinidao formada

e/ou de n3o serem relativos a sua area de conhecimento.

4 - Metodologia aplicada na Avaliagao - Critério 3- Pessoas
O Inquérito foi apresentado no final do terceiro periodo do presente ano letivo, aos alunos que frequentaram o 2°
ciclo e 0s 3° e 4° ano do 1° ciclo
Universo de referéncia: Todos os alunos do 2° ciclo e alunos que frequentam o 3° e 4° ano do AEV
Amostra: A amostra que se segue foi proposta, analisada e aprovada na reunido da equipa de autoavaliagéo, do
dia 23 de margo de 2022 por todos os elementos, tendo em conta a organizagao e comunidade educativa:
Totalidade de alunos - 1° ciclo (3° e 4° ano) e 2°ciclo.
Realizagéo do Trabalho de Campo: De maio a junho de 2022.
Método de recolha de informagéo: inquérito por questionario e recolha de evidéncias via online, pela EAA.
Tipo de inquérito: questionério estruturado.
Inquérito - Critério 3 — Pessoas " A importancia das atividades de complemento educativo/clubes no

desenvolvimento integral dos alunos”

Respondentes | Populagdo | Questionarios | Questionarios recebidos Percentagem de | Alunos sem clube
distribuidos 1°parte | 2°parte | 3°parte | respostas obtidas
2° ciclo 128 123 123 58 48 96,1% 17= *14%
Tabela 2- Niveis de participagdo/taxa de respondentes
Respondentes | Populagdo | Questionarios | Questionarios recebidos Percentagem de | Alunos sem clube
distribuidos 1°parte 2°parte respostas obtidas
1° ciclo 93 93 93 21 100% 72

Tabela 2- Niveis de participagéo/taxa de respondentes

Grupo de N° de questionarios N° de questionarios Percentagem de
respondentes distribuidos recebidos/respondentes | respostas obtidas
128 123 96,1%
93 93 100%
Totais 221 216 97,7%

Tabela 3- Niveis de participagdo/taxa de respondentes

5 - Operacionalizagdo do processo

Nesta segunda etapa, as equipas desenvolveram o seu trabalho da seguinte forma:
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Acao Data 2021/22

2.2 Fase Escolha de subcritérios, indicadores e evidéncias; margo

: . Elaboragao dos questionérios; marco/ abril
Equipas responsaveis

v
v

la avaliagdo do Critério | v Discusséo e aprovagao dos questionarios; abril/maio
v

3-Pessoas- A Distribuigéo e disponibilizagdo dos questionarios ao publico-alvo online,

IEQIEER 66 OTIEE: através da pagina web do Agrupamento; junho
continua dos docentes — .
no sucesso escolar/ v" Recolha de dados /Tratamento estatistico; julho
Zglfg'/\.fo CRREIREENICS | e Anélise de dados e elaboragéo de relatério; julho/setembro
v' Apresentagao de resultados & comunidade escolar — Conselhos Pedagégico
e Geral (Placares Informativos e Pagina web). setembro
v" Apresentacéo de resultados a comunidade — Pagina web. outubro

Tabela 3- Agdes das equipas de avaliagdo ao critério 3 “A importancia das atividades de complemento educativo/clubes no
desenvolvimento integral dos alunos

6 - Apresentacao dos Resultados obtidos

6.1- Resultados do Inquérito/Questionario

Neste ponto, pretende-se dar conhecimento dos resultados obtidos, com base na informag&o recolhida
através do inquérito/questionario respondido pelos alunos. Devido as ofertas especificas verificadas em cada um
dos ciclos, foram elaborados dois inquéritos. A sua aplicagdo incidiu sobre um universo das amostras indicadas
no ponto 4.

A Equipa de Autoavaliagao constatou que o nivel de participacéo foi de 96,1% no 2° ciclo e de ..... % no
1°ciclo. A participagéo foi considerada Muito Boa.
Segue a respetiva analise que pretende saber o impacto que as atividades de complemento educativo/clubes no
desenvolvimento integral dos alunos do agrupamento
Anadlise dos Resultados dos Inquéritos " A importancia de as atividades de complemento educativo/clubes no
desenvolvimento integral dos alunos do AEV saber:
6.1.1 - Grupo | das questdes do inquérito/questionario.
No que diz respeito ao Grupo |, constituido por 5 itens, respondido por todos os alunos, pretende-se saber:

= As motivagdes dos alunos que presidem a escolha da frequéncia ou ndo de um clube
6.1.1.2 - Grupo Il das questdes do inquérito/questionario.

No que diz respeito ao Grupo I, constituido por 7 itens, pretende-se saber as motivagdes dos alunos na escolha
do clube Desporto escolar, nos seguintes aspetos:
= Preocupagdes com a saude fisica e mental

= Melhoria de relacionamento interpessoal
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= Pelo prazer da competi¢do

6.1.1.3 - Grupo lll das questdes do inquérito/questionario.
No que diz respeito ao Grupo lll, constituido por 8 itens, pretende-se saber: as motivagdes que estiveram nas
suas escolhas para:

= Desenvolver outras competéncias diferentes da base curricular predefinida

Globalmente, no universo de todos os respondentes relativamente ao _grupo I, no respeitante as
motivagcdes na escolha de um clube, no 2° ciclo, verificou — se que 45,5% dos inquiridos afirmaram que néo
necessitam de preencher as tardes livres com a frequéncia de clubes, enquanto 34,1% afirmam exatamente o
oposto.

Relativamente a frequéncia de clubes por decisdo dos pais, 60,2% afirmaram que os pais deixam essa
decisdo para os seus educandos. Optar por um clube porque os amigos o frequentam, verificou-se que 56,1%
dos inquiridos afirmaram que n&o. Relativamente a frequéncia de um clube porque gostaram do professor, 38,2%
acharam que essa condi¢do néo € importante, mas 39,9% dos respondentes afirmaram exatamente o contréario.
Relativamente ao tipo de clube a ser escolhido porque gostavam foi afirmado por 71,5% dos inquiridos. No que
diz respeito ao 1° ciclo, neste grupo de questdes verificaram —se opinides idénticas, num universo de 93 alunos.

No respeitante as motivagdes dos discentes, no ambito da escolha do clube — desporto escolar -

expressas nas questdes do Il grupo num universo de 58 alunos, constatou-se que:

= Em 82,8% dos inquiridos optaram por uma das modalidades do desporto escolar “porque me preocupo

com a minha condic&o fisica e saude”;

= “Porque me sinto melhor fisica e mentalmente” foi o0 objetivo de 86,2% dos discentes;

=" Porque necessito de perder peso” foi referido “sempre” por 24,1% dos inquiridos e “nunca “por 43,1%.

= "Porque gosto de competir”; foi globalmente reivindicado o parametro “sempre” por 68,8% dos inquiridos e
apenas 13,8% afirmaram o contrario.

= " Porque me ajuda a relacionar melhor com os meus colegas” foi escolhido “sempre e quase sempre” por
93,4% e “bastantes vezes” por 12,1% dos inquiridos, salienta-se que esse aspeto néo foi importante para
20,7% dos respondentes. No respeitante ao item “Porque me ajuda a ter mais amigos” foi afirmado 48,3%
dos inquiridos. No entanto tém opinido contraria 25,9% dos inquiridos.

= " Porque gosto do convivio desportivo" foi selecionado “sempre” e “quase sempre” por 82,8% dos
inquiridos;

No que concerne as aquisigdes feitas pelos discentes ao nivel do desenvolvimento de outras competéncias

diferentes da base curricular predefinida, expressas nas questdes do Ill num universo de 48 alunos, no 2° ciclo,

podemos constatar que:

= No respeitante ao gostar de estar ocupado e o gosto de fazer algo diferente das atividades das aulas, foi

em média, afirmado por 62,5% dos inquiridos.
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No item “Gosto de aprender coisas novas” foi afirmado por 77,1% dos respondentes e 83,3% dos
inquiridos gosta das atividades propostas.

Com a frequéncia destes clubes, em média 67,8% dos respondentes pretendem alcangar mais
autonomia e responsabilidade.

A nivel do espirito de equipa e do sentimento de pertenca a um grupo, globalmente, em média,
87,5%dos discentes consideraram que os clubes que escolheram frequentar foram uma mais valia para

promover a sua integragdo na comunidade escolar.

Relativamente as questdes colocadas ao 1° ciclo num universo de 21 alunos, verificamos que:

No respeitante ao gostar de estar ocupado e o gosto de fazer algo diferente das atividades das aulas, foi
em média, afirmado por 52,4% dos inquiridos.

No item “Gosto de aprender coisas novas” foi afirmado por 76,2% dos respondentes e 57,2% dos
inquiridos gosta das atividades propostas.

Com a frequéncia destas oficinas, em média 57,2% dos inquiridos pretendem alcangar mais autonomia e
responsabilidade.

A nivel do espirito de equipa, globalmente, em média, 66,6% dos discentes consideraram que as oficinas
que escolheram frequentar foram uma mais-valia para promover a sua integragdo na comunidade

escolar.

7.1- Resultados "A importancia das atividades de enriquecimento curricular/clubes no

desenvolvimento integral dos alunos”

Alunos Média
2°iclo 3,8
1°ciclo 3,5
Total 3,7

7.1.1- Alunos: 1.° Ciclo (3° e 4° anos) e 2.° Ciclo

PONTOS FORTES

v" Os alunos do 2° e 1° ciclo escolhem uma atividade/ clube/ oficina, mediante as

ofertas do agrupamento, porque gostam da atividade pretendida.

v" Mais de 2/3 dos alunos que frequentaram o desporto escolar, também estavam
preocupados com a sua condicdo fisica e salde, para além do gosto pela
competicéo.
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v O gosto de participar e aprender/ experienciar algo novo e diferente do curriculo
académico, afirmado por mais de 2/3 dos alunos

v' Mais de metade dos alunos encontrou no desporto escolar uma forma de melhorar o
seu relacionamento com os meus colegas.

v Em média, 87,5%dos discentes consideraram que os clubes que escolheram
frequentar foram uma mais-valia para promover a sua integracdo na comunidade
escolar.

v" Mais de 2/3 dos alunos afirmaram que com a frequéncia dos clubes aumentaram a
sua autonomia e responsabilidade.

v" A amostra/ divulgacdo proporcionada aos alunos para experienciarem algumas
atividades sobre os diferentes clubes no 2° ciclo, revelou-se uma mais-valia no
respeitante as suas escolhas. Os alunos do 2° e 1° ciclo escolhem uma atividade/
clube/ oficina, mediante as ofertas do agrupamento, porque gostam da atividade
pretendida.

7.1.2- AREAS A MELHORAR

v" Impedimento da frequéncia de clubes devido a falta de horario disponivel, por parte
dos alunos.

v" Envolver todos os alunos na frequéncia de um clube desportivo durante o ano.

<\

A oferta de clubes deve ter em atencédo os interesses dos alunos.
v" Melhorar a articulacdo com a JOBRA, de forma que os alunos que frequentam o

ensino articulado também possam usufruir dos clubes que o agrupamento oferece
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Relatorio da subequipa 2021-2022

Ana Catarina Pinto
Pedro Tadeu

Anténio Lourencgo
Maria da Luz Marques

Apoios:
Professor Gongalo Coelho e o técnico Paulo Ribeiro, a nivel informatico.

13 de outubro de 2022

A Coordenadora da Equipa de Autoavaliacédo

|

(Ana Catarina Sousa Pinto)
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A importancia das atividades de complemenio educativolclubes no desanvolvimenio integral dos

alumos
Alunos 2%ciclo
Inguérita/Questionario = 2021/2022

esinbelcadn no Agrupaments de Esoolas de Yoursa.

u alendimenio cads ver mais eficar & adequsdo.

e e posts 5 quasites miocadas.
Esbe questionaric & dé ralurera conidendial & andnima. Mullo obrigado.

A procura ds melhors donlined, com wigts & melbor prestacio de oervigo publico de qualidade, & o principal compromisss
Messe senfido, & s apinido & fundamental para qué possamos oar nowis abemalias & oférecer um ensing d& maior qualidads &

MEo hé resposiag ceras ou amadas rdalyamenis & guslguer das questies. Prelendemos spenss 8 jus opnido & 3 maior sinceridade

concordancia, tendo em conta gue:

A = Ao preencher este questionario, classifica, assinalando com um X, na escala de 1 a 5, o grau de

Nunca Poucas vezes | Bastantes vezes | Quase sempre

Sempre

Mio saba

1 2 3 4

3

NS

Critério 3 (CAF) - Pessoas

indicadones:

Grau de Concordincia

| = Frequento Clubes... (para ser respondido pov fodios)

1

2

3] 4 |6|NS

—_
&

Pare preencher tardes |res;

Pormue 05 Meus pais Bssim decidi|mm;

Pormss 05 meus smipos fremuantame

Pormuss gosio do prodessor

o [ gt [

Porpue gosio do tema'sikidade/modelidade.

Il = Freguento uma maedalidade do Clube do Desporto Escolar...

—_
&

Pormuss me preccupo com 8 minha condicio fisica & salde;

Foroue me simo malhar fisica e menialmenia;

Paormus necessito de perder peso;

Porue gosio de competir;

Porpue me BjLIEA A relacionar melhor COm OS5 MEUs DOkgas,

o | | g

Porpue me Bjuda 8 1Ef mais amigos;

o=l

Pormues gosio do conviig desportivg.

Ill - Frequento outros clubes ...

—_
&

Parmue {0510 D asiar omupao;

Pormues gosto e fazer dgo dilsrente des e¥widades das aulas;

Porowe gosio de aprender CoBEs Novas;

Pornue gosio das stvidades proposias;

Porue JUEND BiEMENntar 8 manha autonomia;

Parmue 00510 08 Me SENir mals resporseye,

Porows gosio do espiio de eguips) comviio;

o || g | e | gt

Porpue gosio do sentimento de perienca & um prupo.

A tua colaboracio ¢ fundamental para prestanmos um servigo de Qualidade.

Uma wer mais, muilo obvigado.
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INQUERITO - A importancia das atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) /Oficinas no desenvolvimento
integral dos alunos (2021/2022) 1.2CICLO

RESULTADOS
Melhor classificacio 4,1 Ne DE RESPOSTAS V
Pior classificagio 1,8 93
Meédia global das respostas 2,9 EQUIFA DE AUTOAVALIACAD
1 5
QUESTOES MEDIA
ne % % ne % ne % ne %
Para preencher tares livres; 1] 59 63,4% 12,9% [ 6,5% 5 5.4% 11 11,8% 1,‘5
Porque 0s meus pais assim
Secidiam: a (1] B4,5% 7.5% 10 10,8% 7 7.5% 9 9,7% 1'9
Porque o5 Meus amigos
brequentam: o 59 B3,4% 14,0% 5 5.4% 9 9,7% 7 7.5%
Porque gosto do professar; ] 48 51,6% 3.2% 7 7.5% 16 17,2% 19 20,4%,
R oo do o a3 | a62% 1,1% 4 4,3% 9 8,7% 3 | 387%
= lemaiatividadaimodalideda. ’ ' !
g Porque gosto de estar ocupado; 72 TT.4% 4 19,08 28,6% 2 9,5% 4 19,08 5 23.8%
g
Porque gosto de fazer algo
-
@ |diferents das stividades das sulss; = T7.4% 2 9.5% 9,5% 4 19,0% 8 3E1% 5 23,8%
s
)
I:ﬂ:g“; gostode sprencercoises | oy | oo e 1 4,8% 4 19,0% 3 1w3% | 13 | s1em
Porque gosto das afvidedes ” 7.4% 1 AB% g.5% & 28,6% & 2E.6% & 28 65
|propostas; E L L X
Porgue quern sumentsr & minha
|autanomia; R ToA% 2 9,5% 9,5% 4 19,0% 4 19,08 9 42,9%
Porcqam el e me conkir mes 72 77,4% 2 g,5% 23,8% 3 14,3% 3 14,3% 8 38,1%
responsvel;
Porque gosio do espirin de 7 || 2 9,5% 9,5% 3 | 143 33,3% 33,3%
|Equ pal conivio; ¥ # B s 7 3 7 4
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“A importdncia das atividades de complemento educativo/oficinas no desenvolvimento integral dos

alunos™

Alunos 1°ciclo (3"e 4°ano)
Inquérito/Questionario — 2021/2022

estabelecido no Agrupamento de Escolas de Vouzsla.
um atendimento cada vez mais eficaz & adequado.

na resposia 43 questies colocadas.
Este questionario & de natureza confidencial & andnima. Muito obrigado.

& procura da melhoria continua, com vista & melhor prestagdo de servigo plblico de qualidade, € o principal compromizso
Mesze senfido, a tua opinido & fundamental para que possamos cHar novas aliernativas & ofsrecer um ensing de maior qualidade &

Mao ha respostas certas ou erradas relafivaments a qualquer das questdes. Pretendemos apenas a fua opinido = 2 maior sinceridade

concordincia. tendo em conta que:

A — Ao preencher este questionario, classifica, assinalando com um X, na escala de 1 a 5, o grau de
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Critério 3 (CAF) - Pessoas
Indicadores:

Grau de Concorddncia

| - Frequento Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC)

2
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Para preencher tempos livres;

Porgue 05 meus pais assim decidiram;

Porqgue 03 meus amigos frequentam;

Porque gosto do professor;

Porgue gozto da atrnidade;

Porque gosto de estar ocupado

Porgue aosto de fazer algo diferente das atividades das aulas

Porque gosto de fazer coisas novas

Forgue quero aumentar @ minha autonomia

Porgue gosto de me sentir mais responsavel
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Porque gosto do eapinto de equipa’convivio

A tua colaboragdo é fundamental para prestarmos um servigo de Qualidade,

Uma vez mais, muito obrigado.
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Relatorio de Apresentagéo e Anélise de Resultados - Critério 3 — Pessoas " “A importancia das atividades de complemento educativo/clubes no

desenvolvimento integral dos alunos”



